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FOREWORD 


I have pleasure in writing a brief foreword to the valuable 
volume which Dr. (Mrs.) K. D. Seth has brought out. Doctrines 
of Western Educators have been expounded in clearly written 
treatises in England, the United States of America and else- 
where; but Great Indian Educators have been neglected so far. 
Unless we have a thorough under:tanding of the basic concepts 
which inspired our great teachers of the past, we shall fail in 
our endeavours to re-orient our education from the proper 
Indian view-point. Indian view of life, Indian way of life and 
Indian culture should be thoroughly understood and assimilated 
before anyone ventures to put forth plans for Indianising 
education. A book like Dr. (Mrs.) Seth’s, ‘Bharatiya Shiksha- 
Darshanik’ comes at the right moment to fill a gap in our educa- 
tional field. I am confident that this book will be instructive 
and illuminating not only to the students in the universities but 
to those who wish to reshape our Educational System, 


P. S. Naidu 
Head of the Department 
Post-Graduate Studies and Research 
Vidya Bhavan 
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आसुख 


भारत की वर्त्तमान शिक्षा-पद्धति पाश्चात्य जगत्‌ की देन है | ग्रतः उसमें पाश्चात्य 
सभ्यता, संस्कृति, जीवन-दर्शन और रीति-नीति का यथेष्ट समावेश होना स्वाभाविक ही 
है । पाश्चात्य जीवन के मूल में भौतिकतावाद की ही प्रधानता हैं और प्रत्यक्षरूप से उसके 
विभिन्न पक्षो के विकास की प्रेरक भावना भौतिकता ही है । ऐहिक सुख समृद्धि की 
तीब्र लालसा ने पश्चिम को विश्व-विजय की दुर्दयनीय महत्वाकांक्षा को उदीप्त किया 
और वैज्ञानिक प्रगति ने उसमें और योग दिया । फलस्वरूप पिछले दो महायुद्धों का भयं- 
कर परिणाम यह gar कि मानवता की जड़ें हिल गई । भारत में प्रचलित शिक्षा-पद्धति 
के मूल में पाश्‍चात्य जगत्‌ के इसी भौतिकवादी दर्शन की छाप स्पष्ट दृष्टिगोचर होती है। 
यह पद्धति हमारे देश की आध्यात्मिक संस्कृति के सर्वथा प्रतिकूल है; यह हमें जीवन के 
उच्च लक्ष्य से विमुख करके घोर पतन की ही ओर ले चलेगी । Ma: स्वतंत्रता प्राप्ति के 
उपरांत भारत को ऐसी शिक्षा-पद्धति की श्रावश्यकता है जिसमें राष्ट्रीय तत्वों की प्रमुखता 
हो ताकि भारत के प्राचीन गौरव को पुनः प्रतिष्ठित किया जा सके | इतना ही नहीं, Ae 
मान शिक्षा की नींव एक ठोस जीवन-दर्शन--भारत के आध्यात्मिक दर्शन--के आधार 
पर खड़ी की जानी चाहिए जिससे कि भारतीय जाति में आत्मविश्वास एवं सुदुढ़ता भ्रा 
सके और भारत संपूर्ण विश्व को पनी आध्यात्मिकता का संदेश देकर अपने विशिष्ट 
एवं निर्दिष्ट उद्देश्य की प्राप्ति कर सके d 

इस उद्देश्य की पूर्ति के निमित्त यह जानने के लिए कि वे कोन से शिक्षा के तात्विक 
सिद्धांत है जिनको शिक्षा-पद्धति में प्रयोग करने से शिक्षा 'राष्ट्रोय-शिक्षा' कहलायेंगी, 
प्रस्तुत पुस्तक में उन सभो भ्रर्वाचीन शिंचा-दार्शनिकों के जीवन-दर्शन और शित्ता-दर्शन 
का वर्णन किया गया है जिन्होंने भारत के पुनरुत्यान-काल में राष्ट्रीय भोर सांस्कृतिक 
चेतना को उदीप्त करने का भ्रकथनीय प्रयास किया । यह सर्वविदित तथ्य है कि जीवन- 
दर्शन का शिक्षा-दर्शन से wee संबंध है । प्रत्येक दार्शनिक साथ ही साथ शिक्षक भी होता 
है । यह तथ्य हमारे देश के लिए तो और मी अधिक पूर्ण रूप से चरितार्थ होता है क्योंकि 
हमारे! देश में दर्शन केवल चिन्तन का विषय ही नहीं वरन्‌ जीवन में प्रयोग एवं व्यवहार 
का विषय भी रहा है । अतः इस पुस्तक में जिन दार्शनिकों का वर्णन किया गया है 
उनके सिद्धांत कोरे सिद्धांत नहीं हैं बरन्‌ वे व्यवहृत होकर जीवन को उत्कृष्ट बनाने के 


उपयुक्त साधन FCt-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. : 


भारत की ,दर्शन-परंपरा प्रधानतः आदर्शवादी हैं । आरादशवादी सिद्धांतों के परख की 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


(६ 1 


कसोटी है उनकी शाश्वतता और सार्वभौमिकता । अर्वाचोन भारतीय शिक्षा-दाशंनिकों ने 
यह प्रमाणित किया है कि भारतीय शिक्षा के सिद्धांत आदर्शवादी हैं; वे प्राचीन काल में 
भो हमारे देश में व्यवहृत रहे हैं और आज भी उसी रूप में व्यवहार्य हैं, केवल युगीन 
परिस्थितियों के अनुकूल इन सिद्धांतों के पालन के बाह्य साधनों में हेर फेर की जा सकती 
है; ये सिद्धांत सार्वभौम भी हैं क्योंकि भारतीय होते हुए भी वे प्रत्येक देश व जाति के 
उत्थान के लिए, यदि उन्हें उपयोग किया जाय, तो सक्षप है । इसका कारण है कि भारतीय 
वेदांत-दर्शन किसी एक विशेष धर्म--हिंदू, मुसलमान, ईसाई श्रादि-के अनुयायियों को 
संबोधित नहीं किया गया है। इसका विश्वास उस झात्मा में है जो प्रत्येक मानव में 
प्रतिबिबित है | विश्व-शांति और विश्व-एकता झाज के युग की पुकार है । भारत की इसी 
शांतिवादी एवं आदर्शवादी विचारधारा का अनुसरण करने से ही संसार का कल्याण संभव 
हैं । इसी भावना से अनुप्रेरित होकर इस पुस्तक की रचना की गयी है । 

इस पुस्तक की रचना लेखिका के डी०फ़िल०-थीसिस, ‘Idealistic Trends in 
Indian Philosophies of Education’ के आधार पर हुई है। शोधकार्य पूज्य- 
गुरु, श्री० पी० एस० नायडू की संरक्षता में संपन्न होने के कारण, इस पुस्तक की 
प्रेरणा का श्रेय उन्हीं को है; पुस्तक की प्रस्तावना लिखकर उन्होंने मुझे श्रपना आशी- 
वाद fear हे । पुस्तक के संबंध में समय-समय पर परामर्श देने के लिए मैं sto सुबोध 
अदावाल, भ्रध्यक्ष शिक्षा-विभाग, प्रयाग विश्वविद्यालय, तथा अपने साथी-गण Fo निर्मला 
हंडू, श्री लक्ष्मी नारायण गुप्ता, Fo शांति जोशी तथा Fo प्रीतिलता भ्रदावाल की हृदय 
से आभारी हूँ। पाण्डुलिपि के दुहराने में मेरी शिष्या--कु० सुचेत गोयन्दी ने मुझे बहुत 
सहायता दी है। भाषा-संबंधी सहायता के लिए मैं श्री योगेन्द्र पांडे को अत्यन्त कृतज्ञ हूँ; मुझे 
प्रत्यंत खेद है कि इस पुस्तक के प्रकाशन के पूर्व ही अकस्मात्‌ उनका स्वर्गवास हो गया । 

मेसर्स गोविदराम हासानंद, नई सड़क, दिल्ली द्वारा स्वामी दयानंद. सरस्वती का 
चित्र प्राप्त हुआ है, उनकी में भ्राभारी Ed 

कोति देवी सेठ 
शिक्षा-विभाग 
प्रयाग विश्वविद्यालय 
सितम्बर, १९६० 
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स्वामी दयानंद सरस्वती 
'जीवन और कार्य 

उन्नीसवीं शताब्दी के अंतिम भाग में भारतीय जीवन के विभिन्न चेत्रों में पुनरुत्थान 
और पुनर्जागरण की जो शक्तिशाली लहर आयी, उसने संपूर्ण राष्ट्र को भकभोर कर नये 
जीवन का संदेश दिया । इसं पुनर्जागरण-काल से हो हमारे देश में राष्ट्रीय भावना का 
प्रसार हुआ, जो उत्तरोत्तर व्यापक और गतिशील हौता-गया तथा जिसके फलस्वरूप देश 
में स्वराज्य की स्थापना संभव हो सकी । किंतु यदि इस राष्ट्रीय जांगरण. के पूर्व के 
इतिहास का हम अवलोकन करें तो ज्ञात होगा कि इससे पूर्व भी स्वामी दयानंद ने अपने 
घामिक, सामाजिक और सांस्कृतिक सुधार-आंदोलन द्वारा इस राष्ट्रीय चेतना के विकास 
का मार्ग प्रशस्त कर दिया था । पाश्‍चात्य सम्यता,: संस्कृति और जीवन-दर्शन के दुष्प्रभावों 
से भ्राक्रांत भारतीय जीवन के सम्मुख उन्होंने चिरकाल से विस्तृत वैदिक धर्म एवं संस्कृति 
का उज्ज्वल आदर्श प्रस्तुत किया, आत्मसम्मान की भावना जागृत की और आधुनिक युग 
के अनुकूल प्रगति करते हुए भीं अतीत से. प्रेरणा लेने की चेतना प्रदान की | इस ऐति- 
हासिक पृष्ठभूमि में जब हम स्वामी दयानंद के महान कार्यों का मूल्यांकन करते हैं तो यह 
कहना पड़ता है कि वह आधुनिक भारत के प्रथम क्रांतिकारी ऋषि थे। ` 


वाल्यकाल और शिक्षा 
उन्नीसवीं शताब्दी में गुजरात की भूमि ने दो महापुरुषो--स्वामी दयानंद तथा महात्मा 
गांधी--को उत्पन्न करने का गौरव प्राप्त किया। इसी प्रांत के मौरवी नामक एक छोटे-से 
राज्य में एक संपन्न औदीच्य ब्राह्मण-परिवार में सन्‌ १८२४ ई० में स्वामी दयानंद का 
जन्म हुआ । इनके पिता का नाम कर्षणलाल तिवारी था जो धामिक प्रवृत्ति के व्यक्ति 
थे । उनका अधिकांश समय शिव को पूजा-आराधना में हो व्यतीत होता था । स्वामी 


दयानंद का वचपन क्षा-गामामूताकी गर HERS Py Hye Collection. 
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कर्षणजी स्वयं विद्वान ब्राह्मण थे, अतः उन्होंने मूलशंकर की शिक्षा का आरंभ 
अल्पायु में ही कर दिया । पाँच वर्ष की अवस्था में ही उन्हें संस्कृत के ग्रंथ कंठस्थ कराये 
गये और वेदिक ग्रंथों का श्रम्यास कराया गया | आठ वर्ष की अवस्था में मूलजी का 
यज्ञोपवीत संस्कार हुआ । इस समय से मूलजी को पिता के कठोर अनुशासन में रह कर 
धामिक नियमों का पालन करना पड़ा । उनकी माता यह नहीं चाहती थीं कि वालक मूल- 
जी से धार्मिक नियमों और ब्रतों का पालन इतनी कठोरता के साथ कराया जाय, Wa: इस 
वात को लेकर कभी-कभी पति-पत्नी में विवाद भी हो जाया करता था । एक सच्चे शिवभक्त 
होने के कारण कर्षणजी चाहते थे कि उनका पुत्र भी उन्हीं की भाँति भक्त और धार्मिक हो । 

चौदह वर्ष की आयु में ही मूलजी ने विधिपूर्वक यजुर्वेद का अध्ययन समाप्त कर 
लिया और शेष तीन वेदों के कुछ अंशों का भो अध्ययन किया । तदुपरांत उन्होंने संस्कृत- 
व्याकरण, तर्क आदि की शिक्षा प्राप्त की । मूलजी को उतने ग्रध्ययन से संतोष नहीं 
हुआ । वह पूर्ण शिक्षा प्राप्त करना चाहते थे और इसके लिए काशी जाने को इच्छुक 
थे । मूलजी ने काशी जाकर अध्ययन करने की अपनी इच्छा पिता के सम्मुख प्रगट की । 
उनके इस विचार से पिता सहमत थे, किंतु ज्येष्ठ पुत्र होने के कारण माँ का ग्रगाध 
स्नेह उनके मार्ग में वाधक बना और वह काशी जाने की अनुमति प्राप्त न कर सके । 
अत: समीप के एक पंडित से उन्होंने शिक्षा प्राप्त की, किंतु अध्ययन का यह क्रम अधिक 
दिनों तक नहीं चल सका । 


sme 

व्यावहारिक जीवन के श्रनुभव के लिए चौदह वर्ष की आयु aga कम होती है। सामा- 
त्यतः यह किशोरावस्था का काल होता है, किंतु मूलजी के विषय में यह मान्यता सही नहीं 
है। इतनी अ्ल्पायु में ही सत्य के अन्वेषण की जिज्ञासा उनमें ग्रा गयी थी | उनके मस्तिष्क में 
मूति-पूजा और जन्म-मरण के विषय में विचार-संघर्ष चलने लगा और इसी विचार-संघर्ष 
ने उनकी जीवन-धारा को परिवत्तित कर दिया । शिवरात्रि हिंदुओं का त्यौहार है । इस 
दिन सभी हिंदू, विशेषतः शैव, बड़े हो भक्ति-भाव से शिव की पूजा करते हैं । मूलजी 
के पिता भी शैव थे, अतः मूलजी को भी व्रत रखना पडा । शिव की पूजा के लिए 
मंदिर में जब वह रात्रि-जागरण कर रहे थे तब उन्होंने देखा कि चूहे शिव-मूति पर 
चढ़ कर, उस पर चढ़ाये गये अचत तथा अन्य पदार्थों को खा रहे हैं और मूर्ति पर दौड़ 
लगा रहे हैं । इस छोटी सी घटना ने बालक मूलजी के मन में मूति-पूजा के विषय में 
शंका उत्पन्न कर दी । वह सोचने लगे, यदि शिवजी इतने शक्तमान और समर्थ हैं तो 
वह ग्रपने ऊपर चूहों को चढ़ते हुए देख कर कैसे मौन रह सकते हैं ? उन्होंने अपने पिता 
को जगा कर कहा, “मैने सुना था कि शंकरजी बड़े शक्तिशाली हैं, कितु वह तो अपने 
ऊपर से चूहों को भी हयः तह Thy Maha Vidyalaya Collection. 


| 
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अपने पुत्र के इस प्रश्न पर शैव पिता को क्रो तो झाया, फिर भी उन्होंने बताया 
कि यह मूर्ति वास्तव में शिव नहीं हैं, वरन्‌ उनकी काल्पनिक मूर्ति है। मूलजी को ज्ञात 
हो गया कि सर्वशक्तिमान शिव इस पाषाणमूति से पृथक्‌ दूसरी शक्ति हैं, प्रत: मति-प॒जा 
व्यर्थ हैं। वह पिता से अनुमति लेकर मंदिर से घर चले राये और मूर्ति-पूजा के प्रति 
उनका सारा विश्‍वास जाता रहा । सत्य की खोज करने के लिए प्रेरित करने वाली यह 
प्रथम घटना थी जिसने दयानंद की जिज्ञासा को भ्रीर तीब्र कर दिया d 

मूलजी को प्रभावित करने वाली दुसरी घटना थी उनकी वहन तथा चचेरे दादा की 
मृत्यु । एक दिन वह पने एक संबंधी के यहाँ किसी उत्सव में गये हुए थे । उनके 
नौकर ने जाकर वहन की मृत्यु का दुःखद समाचार दिया । यह उनके जीवन की सबसे 
शोकपूर्ण घटना थी । मृत्यु का समाचार पाकर वह पाषाणवत्‌ स्तब्ध रह गये । उन्होंने 
सोचा, यह जीवन कितना क्षणिक है । इसी भाँति एक दिन मुझे भी मरना पड़ेगा । क्या 
मृत्यु के पाश से बचने और मुक्ति पाने का कोई मार्ग नहीं है? उन्होंने उसी स्थान पर 
यह प्रतिज्ञा की कि मैं मृत्यु पर विजय प्राप्त करने का प्रयत्न कङँगा ।. मूलजी के जीवन 
की इस घटना से भगवान बुद्ध के जीवन का स्मरण हो आता है, जिनके मन में शव को 
देखकर संसार से विरक्ति उत्पन्न हो गयी भौर उन्हाने दुःख के कारण, उसको दुर करने के 
उपाय तथा मोक्ष की खोज में गृह त्याग दिया । 


ग्रह-त्याग 


शिवरात्रि की घटना और जीवन की नश्वरता का वोध--इन दो कारणों से 
दयानंद सत्य के अन्वेषण में लीन रहने लगे | उनके माता-पिता ने उनकी विरक्ति को 
मिटाने के लिए उन्हें विवाह-बंधन में डालने का बड़ा प्रयत्न किया, किंतु मूलजी पूर्ण सतर्क 
थे । माता-पिता का उनके ऊपर कोई वश नहीं चल सका भौर वह अपनी प्रतिज्ञा की 
पूर्ति के लिए २२ वर्ष की अवस्था में सन्‌ १८४६ ई० में बिना किसी को सूचित किये 
ही घर से निकल पड़े । 

घर छोड़ने के पश्चात्‌ मार्ग में वहुत-से धूर्त और पाखंडी साधु और योगियों से भेंट 
हुई। उन्होंने अपने सारे भ्राभूषणों को उन्हें दे दिया भौर अंत में शैला नामक स्थान पर | 
लालभक्त नामक एक साधु के पास पहुँचे । लालभक्त गुजरात के प्रसिद्ध संत थे, किंतु 
उनसे मूलजी को संतोष प्राप्त न हो सका । उसी स्थान पर एक ब्रह्मचारी रहते थे - 
जिनके परामर्श से मूलजी ने ब्रह्मचर्य की दीक्षा ले ली और भ्रपना नाम 'शुद्ध चैतन्य' 
रख लिया । 


सत्य की खोज 


तदुपरांत शुद्ध चैतन्य अनेक स्थानों का अमर करके सिद्ध योगियों और संतों 
की खोज करते रहे i ame में ‘ava मठ के Sie Gen ectior संन्यासियों 3 S EE 
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में भी वह कुछ समय रहे और उन्हीं के समीप रहकर वेदान्त सार' तथा वेदान्त 
परिभाषा' आदि का पूर्ण अध्ययन किया । थ्व शुद्ध चैतन्य के मन में संन्यास ग्रहण 
करने की तीव्र इच्छा जागृत हुई । वह योग्य गुरु की खोज करने लगे क्योंकि वह क्सी 
महान योगी से ही दीक्षा लेना चाहते थे उन्होने एक दाक्षिणात्य पंडित से प्रार्थना 
की कि वह स्वामी चिदानंद से दीक्षा दिलाने का प्रयत्न करें, कितु उन्हें सफलता न 
मिली । अंत में स्वामी पूर्णानंद नामक एक संन्यासी ने बड़ी विनती और प्रार्थना करने पर 
शुद्ध चैतन्य को संन्यास की दीक्षा दी और उनका नाम स्वामी दयानंद सरस्वती' रखा । 
संन्यास ले लेने पर शुद्ध चैतन्य सांसारिक कर्मों के वंधनों से मुक्त हो गये और ब्रह्म- 
विद्या प्राप्त करने के लिए उनका मार्ग प्रशस्त हो गया । 
संन्यास ले लेने के उपरांत भी स्वामी दयानंद की जिज्ञासा शांत नहीं हुई । गृह- 
त्याग करने के वाद वह तेरह वर्षों तक एक स्थान से दूसरे स्थान पर भटकते रहे। इस 
भ्रमण-काल में उन्होंने योगाभ्थास और ग्रंथों के अध्ययन का यथासंभव प्रयत्न किया । 
सच्चे योगियों की खोज में उन्होंने सारे दक्षिण भारत की यात्रा की, कितु उन्हें कोई योग्य 
गुरु नहीं मिला जो उनकी आध्यात्मिक पिपासा को शांत करता । स्वामीजी ने सुन रखा 
था कि हिमालय की कंदराओं में सिद्ध योगी-महात्मा निवास करते हैं, अतः उन्होंने हिमा- 
लय की यात्रा की । गहन पर्वतों में भटकते हुए उन्होंने अपने जीवन के कई वर्ष व्यतीत 
किये । इस यात्रा में उन्हें अनेक भ्रपूर्व भ्रनुभव हुए । जीवन की चिता न करके वह साहस 
के साथ हिमालय में घूमते रहे, परंतु किसी महान योगी की प्राप्ति की ग्राशा पूरी 
नहीं हुई । पर्वत-प्रदेश की यात्रा में अनेक बिपत्तियों और कष्टों को सहन करते हुए ग्रंत 
में उन्हें वहाँ से निराश लौटना पड़ा । हरिद्वार, मुरादावाद आदि अनेक स्थानों का भ्रमण 
करते हुए अंततः वह योग्य गुरुको प्राप्त करने में सफल हुए भर सन्‌ १८६२ ई० में मथुरा 
में उन्‍हें स्वामी विरजानंद का दर्शन हुआ। स्वामी विरजानंद का साक्षात्कार स्वामी 
दयानंद के जीबन की एक महान घटना थी । उनकी दीर्घ यात्रा का श्रव अंत हो गया 
शर यहाँ से एक निश्चित उद्देश्य की पूति के लिए उनका महत्त्वपूर्ण प्रयत्न आरम्भ हुआ | 
गुरु के पास 
मथुरा से स्वामीजी सर्वथा अपरिचित थे । यहाँ न उनके मित्र थे ओर न जान- 
_ पहचान. के लोग ही । Wa: वह मंगेश्वर मंदिर में ठहरे और एक दिन स्वामी विरजानंद 
के स्थान पर जाकर द्वार खटखटाया । स्वाभी विरजानंद ने पूछा, br? स्वामी दयानंद 
ने उत्तर दिया, ज्ञान-प्राप्ति के लिए आया हुआ एक विद्यार्थी ।' स्वामी विरजानंद ने 
आदेश दिया, ‘wa तक जो भी तुमने पढ़ा है उसे भूल जाओ, तभी ऋषियों द्वारा प्रणीत 
xw का सार प्राप्त कर सकते हो । यदि ऋषियों के अतिरिक्त किसी अन्य द्वारा रचित 
कोई पुस्तक तुम्हारे TESA परे फक ब्रो वाही, विरजानंद ने स्वामी 


mee runter हैं. 
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दयानंद का नाम पूछा, फिर कहा, तुम संन्यासी हो, अंतः तुम्हारे लिए मैं कोई प्रबंध 
नहीं कर सकता | जाश्नो, पहले पनी व्यवस्था करो, तब झाझो ।' 

स्वामी दयानंद ने अपने भोजन, निवासादि की व्यवस्था की और गुरु के चरणों में 
उपस्थित हुए । गुरु के पास रह कर उन्होंने व्याकरण एवं संपूर्ण वैदिक साहित्य का 
पूर्ण ज्ञान प्राप्त किया । स्वामी विरजानंद ने दयानंद में एक प्रतिभा का अनुभव किया 
और उन्हें अपने संचित ज्ञान का उत्तराधिकारी बनाया । शिक्षा समाप्त होने ,पर जव 
विदा होने का समय आया तो स्वामी विरजानंद ने कहा, 'दयानंद, तुम्हारी शिक्षा qui 
हो गयी । भ्रव मैं तुम से गुरुदक्षिणा चाहता हुँ, कितु दक्षिणा में धन नहीं, तुम्हारा 
जीवन दान माँगता हूँ । तुम मेरे सम्मुख प्रण करो कि वेदों के आलोक द्वारा संसार के 
अज्ञानांधकार को दूर करोगे ।' गुरु के आदेश को शिरोधार्य कर, उनका आशीर्वाद 
लेकर, स्वामी दयानंद विदा हुए । ; 
विकृल्प-काल 

गुरु से अलग होने के वाद स्वामीजी के जीवन के लगभग वारह वर्ष संकल्प-विकल्प 
में व्यतीत हुए । यह अवधि उनके मानसिक उद्देलन की थी क्योंकि वह श्रमी तक अपने 
धामिक सिद्धांतों का निरूपण नहीं कर सके थे । अनेक स्थानों पर भ्रमण करते हुए 
उन्होंने मूति-पूजा तथा भ्रवैदिक ग्रंथों का खंडन किया । अनेक विद्वानों भौर पंडितों से उनका 
विवाद gat और उन्हें विजय मिली, कितु श्रव भी उनकी शंकाएँ निर्मूल न हो 
सकी थीं । वह पुनः गुरु के पास गये, अपनी शंकाओं का समाधान किया तथा निःशंक 
होकर समाज और धर्म-सुधार के क्षेत्र में प्रवेश किया । 


दिग्बिजय 

स्वामीजी ने वैदिक धर्म के प्रचार का जो भ्रनृष्ठान किया वह कोई सरल कार्य नहीं 
था । उनके मार्ग में, शताब्दियों से पतने वाली रूढ़ियों, ग्रंधविश्‍वासो भोर पुरोहिती 
स्वार्थो का विशाल और घना जंगल था जिसे चीर कर उन्हें पथ-निर्माण करना पड़ा । 
इस कार्य के लिए उन्होंने सर्वप्रथम रूढ़ियों,, अंघविश्वासों तथा पाखंड के पोषक पंडितों- 
पुरोहितों के गढ़ों पर आघात किया । संपूर्ण भारत के पंडितों को उन्होंने चुनौती दी एवं 
शास्त्रार्थ में उन्हें पराजित करके वैदिक धर्म का जयघोष किया | इन शास्त्रार्थो का वर्णन 
अपने आप में एक रोचक कहानी है जिसका अवलोकन करने से स्वार्थी-वर्ग की कुत्सित 
प्रवृत्तियों तथा पड्यंत्रो का पता चलता है । स्वामीजी के शास्त्रार्थ के दो प्रधान पक्ष 
थे-_निषेधात्मक तथा विधेयात्मक । निषेधात्मक पक्ष के अंतर्गत वह पौराणिकता 
का विरोध करते थे. तथा. विधेयात्मक पच के अंतर्गत प्राचीन वैदिक धर्म तथा संस्कृति का 
उपदेश देते थे । उल्होंने काशी के पंडितों को बारबार शास्त्रार्थ करने कै लिए. ललकारा 
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क्योंकि प्राचीन काल से काशी पुरोहितों और पौरारिणकता का गढ़ रहा है। काशी के पंडित 
स्वामीजी के समच्ष शास्त्रार्थ में ठहर नहीं सके । इस प्रकार संस्क्कत-विद्या का केन्द्र, काशी, 
के ग्राचायों के नतमस्तक हो जाने पर स्वामीजी की विद्वत्ता का प्रभाव सहज ही सारे 
देश में व्याप्त हो गया । लाखों व्यक्तियों ने उनके वताये हुए आर्य-धर्म को स्वीकार किया । 

स्वामीजी के महान कार्यों का मूल्यांकन करते हुए कविवर रवींद्रनाथ ठाकुर ने 
लिखा है, “स्वामी दयानंद आधुनिक भारत के सबसे महान पथ-निर्माता थे, जिन्होंने 
जाति-उपजातियों, garga आदि के भयंकर जंगलों को चीर कर हमारे देश के ह्वास-काल 
में ईश्वरभक्ति और मानव-सेवा का सहज मार्ग प्रस्तुत किया । उन्होंने पैनी दृष्टि तथा 
दुढ़ संकल्प के साथ लोगों के भीतर आत्म-सम्मान ग्रौर मानसिक चेतना को weg किया। 
उन्होंने अपने गौरवपूर्ण अतीत से संवंध रखते हुए भी युग के अनुकूल प्रगति करने का 
उपदेश दिया क्‍योंकि ग्रतीत काल में लोगों के व्यक्तित्व का पूर्ण विकास हो चुका था, वे 
अपने विचारों और कर्मों में स्वतंत्र थे तथा उन्हें प्रकाशस्वरूप सत्य की अनुभूति हो 
चुकी थी ।'” 

सन्‌ १८७५ £o में स्वामीजी ने बंबई में आर्यसमाज की स्थापना की तथा अपने 
घामिक और सामाजिक सुधारांदोलन को एक निश्चित रूप प्रदान किया । इसके पश्चात्‌ 
स्वामीजी का प्रधान कार्य स्थान-स्थान पर आर्यसमाज की शाखागओरों का स्थापन और संगठन 
हो गया । ग्रार्यसमाज के संगठनात्मक भ्रोर रचनात्मक कार्यों के लिए उन्होंने विधान एवं 
नियम बनाये तथा घोर परिश्रम के द्वारा अपने जीवनकाल में ही इस संस्था को एक 
विशाल वटवृक्ष का रूप प्रदान किया | 


अन्थ-रचना 

स्वामीजी की मातृभाषा गुजराती थी । वह संस्कृत के प्रकांड पंडित थे, कितु उन्होंने 
यह अनुभव किया कि इन दोनों में से कोई भी भाषा व्यापकता की दृष्टि से उपयुक्त नहीं 
है । ग्रतः हिंदी के माध्यम से उन्होंने अपने विचारों को लोगों तक पहुँचाने का निश्चय 
किया । यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि स्वामीजी के काल तक हिंदी-गद्य की स्पष्ट 
एवं सुव्यवस्थित रूपरेखा निर्धारित नहीं हो सकी थी, फिर भी उन्होंने यथाशक्ति परिष्कृत 
भाषा में अपने ग्रंथों की रचना की । इस दृष्टि से उनका नाम हिंदी-गद्य के निर्माताश्रों 
में भी अग्नरगण्य है । 

स्वामीजी ने सन्‌ १८६५ ई० में वैष्णवमत के खंडन के लिए एक पुस्तक लिखी, 
जिसे उन्होंने अपने गुरु स्वामी विरजानंद को भी दिखलाया था । तत्पश्चात्‌ उन्होंने 'संघ्या' की 
एक पुस्तक लिखी, जिससे सामान्य जनों के लिए दैनिक प्रार्थना आदि की विधि सरल हो 
जाय । इन दोनों पुस्तकों की रचना के बाद भी स्वामीजी की रुचि पुस्तकें लिखने की ओर 
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डिप्टी कलक्टर, के अनुरोध पर उन्होंने 'सत्यार्थप्रकाश' की रचना की । इस बहुमूल्य 
ग्रंथ के प्रणयन में उन्हें पं० चंद्रशेखर से भी भाषा-संवंधी सहायता प्राप्त हुई । हिंदू 
धर्म में संस्कारों को प्रमुख स्थान प्राप्त है, किंतु इस dda में वैदिक पद्धति के 
अनुकूल कोई पुस्तक प्राप्त नहीं थी; तः उन्होंने 'संस्कारविधि' की रचना की, जिसमें 
गर्भाधान से लेकर मृत्युपर्यंत होने वाले सोलह संस्कारों का वर्णन है । वेद विश्व-साहित्य 
के प्राचीनतम ग्रंथ हैं, जिनसे तत्कालीन प्रतिभा, ज्ञान और जीवन का परिचय प्राप्त होता 
है । वेदवाणी को जनसाधारण तक पहुँचाने के लिए स्वामीजी ने वेदों का भाष्य प्रारंभ 
किया । “ऋग्वेदादिभाष्यभूमिका', 'यजुर्वेदभाष्य', “ऋग्वेदभाष्य/ (जो अपूर्ण रह गया), 
“वेदांग-प्रकाश' आदि इस संबंध में उल्लेखनीय हैं । वेदों के संबंध में लिखे गये ग्रंथों 
की पृष्ठसंख्या इतनी अधिक है कि उनका प्रकाशन कई खंडों में हुआ है । 'आर्याभि- 
विनियः,' 'पंचमहायज्ञविधि', 'संस्कृतवाक्यप्रबोध:,” “व्यवहारभानुः', 'काशीशास्त्रार्थ-भ्रांति- 
Praag,’ 'वेदांतिध्वांत-निवारणम्‌', “भ्रमोच्छेदन', 'वेदविरुद्धमत-खंडन' झर 'आर्योहेश्य 
रत्न-माला' आदि स्वामीजी के प्रमुख ग्रंथ हैं । इन ग्रंथों में धर्म, दर्शन, आचार, नीति आदि 
श्रनेकशः विषयों का प्रतिपादन हुआ है, fire पढ़ कर उनकी दैवी प्रतिभा का सहज ही अनु- 
मान किया जा सकता है । ; 


सहाप्रयाण 


स्वामी जी पूर्ण योगी थे अतः उन्हें ग्रपने शरीर-त्याग का पूर्वाभास मिल गया था । 
उन्होंने मैडम ब्लावात्सकी से वातचीत करते हुए कहा था कि मैं सन्‌ १८८३ ई० के ग्रंत तक 
जीवित न रह सकूंगा | उनकी यह भविष्यवाणी सत्य सिद्ध हुई । ३० मई, सन्‌ १८८३ Fo 
को स्वामीजी जोधपुर गये जहाँ दूध के साथ उन्हें काँच पीसकर दे दिया गया। दूध पीने के 
बाद जव उन्हें ज्ञात हो गया कि विष दिया गया है, तो रसोइये को बुला कर कहा, “तुम. यहाँ 
से भाग जाओ, अन्यथा लोगों को जव पता लग जायेगा कि तुमने मुझे विष दिया है तो वे 
तुम्हारा प्राण ले लेंगे ।' स्वामीजी ने उसे कुछ रुपए दे कर भगा दिया । बडी चिकित्सा हुई, 
कितु अंत में, ३० अक्तूबर सन्‌ १८८३ ई० को, दीपावली के दिन, अजमेर में स्वामीजी का 
देहावसान हो गया । स्वामीजी की मृत्यु की इस घटना से ईसा के उस वचत का स्मरण हो 
आता है, जिसे उन्होंने सूली पर चढ्ते समय कहा था, 'पिता इन्हें क्षमा करना, ये स्वयं 
नहीं जानते कि क्या कर रहे हैं । स्वामीजी ने स्वयं विषपान करके भी अपने हत्यारे के 
प्राण की रक्षा की और उसे भगा दिया । सत्य की प्रतिष्ठा और उसकी रक्षा के लिए निरंतर 
संघर्ष करने वाले स्वामीजी ने अपने जीवन का अंत भी सत्य के लिए किया । अरविंद घोष 
के शब्दों में “स्वामी दयानंद आध्यात्मिक क्रियात्मकता की एक शक्तिसंपन्न मूर्ति थे 1” 

पंडित हरिश्‍चंद्र विद्यालंकार के शब्दों में “दयानंद ऋषि थे--ऋ्रंतिदर्शी अर्थात्‌ 
विश्वद्रष्टा । मानवण्शीवेने०'कां 'कोम्रन्स[5।देयक्रित्रक/अथवा2०प्तामाजिक पहलू रह गया, 
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जिसके संबंध में दयानंद ने पथ-प्रदर्श नहीं किया । शारीरिक, मानसिक और आत्मिक 
विकास के सभी उपायों की मीमांसा उनके लेखों, व्याख्यानों और कार्यों में हम पाते हैं । 
<“डा० रवीन्द्रनाथ ठाकुर के शब्दों में, 'महान गुरु दयानंद के मन ने जीवन के सव अंगों 
को प्रदीप्त कर दिया ।' महात्मा बुद्ध, आचाय शंकर, और भी न जाने कितने महापुरुष 
भारत में जन्मे और अपने-अपने ढंग से मनुष्यों का पथ-प्रदर्शन कर गये, परंतु मानव- 
जीवन की सर्वाङ्गोण उन्नति का जो मार्ग ऋषि दयानंद ने प्रदर्शित किया, उसका अपना 
महत्व है । जातीय जीवन का कौन-सा सूत्र है, जिसका प्रतिपादन ऋषि ने नहीं किया ! 
एक शास्त्र, एक देवता, एक भाषा और एक संस्कृति की प्रतिष्ठा कर वे भारतीय समाज 
को व्यक्तिगत भर सामूहिक रूप में सर्वथा समर्थ देखना चाहते थे । यही नहीं, भूमंडल- 
भर में ऐसी एकता श्रौर उसके फलस्वरूप सुख, शांति एवं समृद्धि का राज्य उनका 
सुनहला सपना था । 


जीवन-दर्शन 


्रार्यसमाज के संस्थापक स्वामी दयानंद यद्यपि एक महान दार्शनिक थे, तथापि 
उनकी गणना दार्शनिकों में नहीं की जाती है । इसका कारण संभवतः यह है कि सामा- 
जिक और धामिक सुधार के क्षेत्र में उनकी देन इतनी अधिक और महत्वपूर्ण है कि दार्श- 
निक रूप की तुलना में उनका सुधारक रूप ufum विशिष्ट जान पड़ता है । दर्शन में 
रुचि रखने वाले उनके कुछ अनुयायियों को छोड़ कर शेष सभी उन्हें सुधारक के रूप में 
ही स्वीकार करते हैं । शंकराचार्य और रामानुज की भाँति स्वामी दयानंद भी वेदों के 
प्राचीन गौरव को उच्च स्थान पर पुनः प्रतिष्ठित करना चाहते थे और, उनके प्रति श्रत्यंत 
झादर का भाव रखते थे। किंतु उन आचार्यों और स्वामीजी के दृष्टिकोण में थोड़ा 
अंतर है । स्वामी दयानंद वेदों को श्रपौरुपेय ( Self-revelatory ) या ‘aRt तथा 
उपनिषदों, गीता आदि ग्रंथों को “स्मृति' मानते हैँ । 'बैदिक युग की झोर पुनरावर्तन' 
.की उन्होंने स्पष्ट शब्दों में घोषणा की | इसीलिए उन्हें "भारत के मार्टिन लूथर' की 
सज्ञा दी जाती है। उन्होंने अपने पूर्ववर्ती ग्राचार्यो, शंकर और रामानुज, द्वारा उपनिषदों, 
गीता और वेदांतदर्शन का भाष्य लिखने की परंपरा का पालन नहीं किया, वरन्‌ सीधे 
वेदों पर भाष्य लिखना प्रारंभ किया । स्वामीजी ने भाष्यों की रचना प्राचीन साहित्य में 
रुचि रखने वाले कतिपय व्यक्तियों के लिए नहीं की, वरन्‌ भाष्य लिखने में उनका मुख्य 
उद्देश्य वेदों को सर्वसाधारण के लिए सुगम भौर सुलभ बनाना और उनके निकट 
पहुँचाना था । : 


—————— OO 
ˆ" tgo दरिश्चंद्र विधालकार = eft दयानंद सरस्वती? [ सचित्र प्रामाणिक जीवन-चरित ] 
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“ऋणग्वेदादि-भाष्य-भूमिका' और 'सत्यायंप्रकाश' स्वामोजो के सर्वश्रेष्ठ ग्रंथ हैं । इन 
ग्रंथों के अव्ययन से दर्शन के संवंध में उनको कुशाग्र बुद्धि और गहराई का परिचय 
मिलता है। वह न तो अद्वैतवादो थे ओर न विशिष्टाद्वैतवादी । इनमें से किसी पर 
उनका विश्वास नहीं था क्योंकि उनके विचार में इस जगत्‌ में केवल तीन तत्तव ग्रनादि हँ : 
१. ईश्वर या ब्रह्म, २. जीव या आत्मा, तया ३. प्रकृति या मूलोपादान । प्रकृ ति केवल 'सत्‌' 
स्वरूप है, जीव ‘aq’ ate 'चित्‌' स्वरूव है तथा ब्रह्म "up, 'चित्‌’ और "unie 
अर्थात्‌ सच्चिदानंद स्वरूप है, अतः उन्हें त्रैतवादी' कहा जा सकता है । वह शंकराचार्य 
की भाँति यह नहीं कहते 'एकम्‌ ब्रह्म द्वितीयम्‌ किचित्‌ वस्तु नास्ति’ अर्थात्‌ ब्रह्म को 
छोड़ कर शेप सव मिथ्या है : यद्यपि केवल एक ब्रह्म में विश्वास करने के कारण स्वामी- 
जी को 'भ्रहतवादी' ( Monotheist) कहा जा सकता है, तथापि शंकर की भाँति वह 
यह नहीं कहते कि ब्रह्म के अतिरिक्त सारा जगत्‌ मिथ्या है। रामानुज ने शंकर के 
मायावाद के सिद्धांत को जो श्रालोचना को है, उससे तो स्त्रामीजी सहमत हैं, कितु 
दर्शन के चेत्र में उनके द्वारा प्रतिपादित “बिशिष्टाद्वैतवाद' ( Qualified Monism ) 
को वह नहीं मानते । उदाहरणार्थ, रामानुज का मत है कि जीवात्मा और पदार्थ 
अन्य कुछ नहीं, वरन्‌ ब्रह्म की दो पृथक्‌ अभिव्यक्तियाँ : ब्रह्म के दो प्रकार हैं । इस मत के 
विषय में स्वामी जी का कहना है कि यदि ब्रह्म विशुद्ध चित्स्वरूप और सर्वत्र है तो वह 
अपने ही अभिव्यक्त स्वरूपो--जीवात्मा और प्रकृति (पदार्थ)--से पृथक्‌ किस प्रकार लक्ष्य 
किया जा सकता है ? पुनः रामानुज जीवात्मा और ब्रह्म में गुणवैधर्म्य के कारण पृथकता 
मानते हैं । अस्तु, स्वामी जी का कथन है कि जब दोनों ब्रह्म AK जीवात्मा' के गुण पृथक 
हैं तो वे समान या. एक कँसे हो सकते हैं ! 'ग्रभिव्यक्ति' शब्द की सार्थकता भी 
विशिष्टाद्वैत मत में ठोक नहीं बैठती । 


जीवात्मा और ब्रह्म 


स्वामीजी के अनुसार जीवात्मा और ब्रह्म के गुण पृथक्‌-पृथक्‌ हैं; wa: इस गुण- 
वैधर्म्य के आधार पर उनको एक या समान नहीं माना जा सकता | पर जीवात्मा भ्रौर 
ब्रह्म में कुछ गुण समान भो हुँ; दोनों मूलतः चेतन-स्वरूप हैं, स्वभाव से पवित्र तथा 
शाश्वत हैं । क्या इस समानता अथवा साबम्यं के कारण भी उन्हें समान या भ्रनन्य नहीं 
माना जा सकता ? नहीं । इस तथ्य को समझने के लिए हम ठोस पदार्थ, तरल पदार्थ 
तथा अग्नि का उदाहरण ले सकते हैँ । ये तीनों पदार्थ निर्जीव तथा प्रत्यक्ष दृष्टिगोचर 
होने वाले हैं । दूसरे शब्दों में निर्जीवता तथा प्रत्यक्षता इन तीनों के समान गुण हैं। 
परंतु इन समान गुणों भ्रथवा साधर्म्य के आाघार पर इन्हें एक नहीं माना जां सकता; 
कारण, इन तीनों का समान गुण अथवा वैधर्म्य इन्हें एक दुसरे से पृथक करता है । 
ठोस पदार्थ का गुण है कलीरतां/(०ताहल'पदार्थ!ाव्गुसाहै।६वंखृशीलता भौर अग्नि कां 
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गुण है प्रकाश एवं उष्णता ग्रतः इस गुण-बैधर्म्म के आवार पर इनके अलग-अलग 
स्वरूप को पहचाना जा सक्ता हैं और उन तोनों को एक या समान नहीं माना जा सकता। 
ठीक इसी प्रकार जीवात्मा और ईश्वर में गुण-साधर्म्य के साथ-साथ गुण-बैधर्म्य भी है । 
ईश्वर सर्वज्ञ, असीम क्रियाशील तथा सर्वव्यापक है । जीवात्मा ज्ञान, कर्म और स्वभाव 
से सीमित है । उसमें त्रुटि करने की क्षमता है और वह प्रगतिशील है । ईश्वर सूक्ष्माति- 
सूक्ष्म है, कितु जीवात्मा उतना सूक्ष्म नहीं । 

इसके अ्रतिरिक्त अनादि ज्ञान, असीम आनंद तथा असीम शक्तिमत्ता ईश्वर के गुण 
है । इससे भिन्न ग्रात्मा के गुण हैं पदार्थों को प्राप्ति की अभिलाषा (इच्छा), दुःख की 
अनिच्छा तथा वैर (द्वेष), पुरुपार्थवल ( प्रयत्न ); आनंद (सुख), विलाप और अप्रसञ्चता 
(दुःख), विवेक की पहचान (ज्ञान)--जीवात्मा के ये छः गुण वैशेषिक और न्यायदर्शन दोनों 
में समान रूप से मान्य हैं, किंतु वैशेषिक दर्शन जीवात्मा के इन गुणों को भी मानता है— 
श्वास लेना (प्राण), श्वास का वाहर निकालना (अपान), ate मींचना (निमेष), ute 
खोलना (उन्मेष), निश्चय, स्मरण श्रौर ग्रहंकार करता (मन), चलना (गति), सव gdi 
का चलाना ( इंद्रिय), चुधा, तृषा, हर्ष और शोक ( अंतविकार ) से युक्त होना--ये 
गुण परमात्मा के गुणों से भिन्न हैं । इन्हीं से आत्मा की प्रतीति करनी चाहिए क्योंकि 
वह स्थूल नहीं है । AAT जव तक शरीर में रहता है तभी तक ये गुण प्रकाशित होते हैं 
झौर जब वह शरीर को त्याग देता है, तव ये गुण शरीर में नहीं रहते । 


` इश्वर सर्वशक्तिमान है । वह अपनी शक्ति से विश्व का सूजन, पोषण, विसर्जन 
तथा सूष्टि का नियमन करता है । इससे भिन्न जीवात्मा संतान उत्पन्न करता है, उनका 
पालन, पोषण और अन्य भ्रच्छे-वुरे कर्म करता है । ईश्वर जीवात्मा को उसके कर्मों का 
फल प्रदान करता है और जीवात्मा उन्हें भोगता है । यहाँ यह स्पष्ट हो जाना चाहिए 
कि जीवात्मा अपने कर्म करने में 'स्वतंत्र” है, परंतु कर्मों का फल भोगने में 'परतंत्र' । 
स्वतंत्र से तात्पर्य है जिसके भ्रधीन शरीर प्राण इंद्रिय और श्रंतःकरण आदि हों । यदि 
जीवात्मा स्वतंत्र न हो तो उसे पाप, पुण्यो का फल कमी प्राप्त न हो | ईश्वर के नियम 
और व्यवस्था में पराधीन होकर जीवात्मा अपने पाप कर्मों के लिए दुःख, पीड़ा श्रौर कष्ट 
भोगता है | 
. - आत्मा के संवंघ में स्वामी दयानंद का विचार नवीन बेदांतियों से भिन्न है । स्वामीजी 
सभी जोवात्माझों में एक ही विभु व्याप्त नहीं मानते । उनके ग्रनुसार विभिन्न भानव- 
शरीरों में विभिन्न आत्माओं की व्याप्ति है । ये आत्माएँ विझुरूप नहीं, वरन्‌ उससे परि- 
च्छिन्न हैं क्योंकि यदि सभी मानव-शरीरों में एक ही विभु व्याप्त होता तो जागृत, स्वप्न, 
सुषप्ति, जन्म, मरण, संयोग वियोग और आवागमन कभी नहीं हो सकता । जीवात्मा का 
स्वरूप wen भौर TREAT Ta ux सर्वव्यापक है, 


F 
| 
| 
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अतः जीवात्मा और ईश्वर का संवंध व्याप्य--व्यापक का है। 

क्या विभिन्न श्रात्माएँ ईश्वर से सदैव पृथक्‌ रहती हैं या कभी दोनों मिलकर एक 
भी होते हैं ? जैसा ऊपर कहा जा चुका है कि साधर्म्यं श्रथवा अन्वयमाव के कारण वे 
एक या समान हैं, पर गुण-वैधर्म्य के कारण वे एक नहीं हैं और न हो सकती हैं | व्याप्य 
श्रौर व्यापक के संबंध के झाधार पर भी हम इसी निष्कर्ष पर पहुँचते हे । उदाहरणतः 
ठोस पदार्थ आकाश से भिन्न नहीं रह सकता ग्रौर उससे कभी qum न होने के कारण 
एक होता है, पर दोनों में ग्रसमान गुण होने के कारण वे एक नहीं हैं । उसी प्रकार जीव 
और पृथ्वी आदि पदार्थ व्यापक ब्रह्म से अलग नहीं, फिर भो उससे भिन्न हैं क्योंकि उनमें 
वैधर्म्यं है। जैसे घर बनने के पूर्वं भिट्टो, लकड़ी, लोहा आदि पदार्थ ग्राकाश ( भ्रव 
काश) में ही रहते हैं, जव घर का निर्माण हो जाता है तब भी वे आकाश में हो रहते 
हैं, भौर उसमें नष्ट हो जाने पर भी वे आकाश में रहते हैं wag तीनों काल में वे आकाश 
से भिन्न नहीं हो सकते, किंतु स्वरूप या गुण-मेद के कारण वे न कभी एक थे, न हैं 
और न होंगे | उसी प्रकार जीवात्मा तथा संसार के सभी पदार्थ ईश्वर में व्याप्य होने 
पर भी स्वरूप Ud गुण-भेद के कारण कभी उससे एक नही होते । 


इस प्रकार ईश्वर और जीवात्मा के पृथक्‌ अस्तित्व को मानते हुए स्त्रामी दयानंद 
“अहम्‌ ब्रह्मास्मि’, 'तत्वमसि' और “ग्रयमात्मा ब्रह्म महावाक्यों का ( जो वेदवाक्य माने 
जाते हैं ) अपने ढंग से विश्लेषण करते हैं । स्वामीजी का कथन है कि ये वेदवाक्य नहीं 
है, वरन्‌ ब्राह्मण ग्रंयों के उद्धरण हैं। 'भहम्‌ ब्रह्मास्मि का अर्थ यह नहीं है कि में ब्रह्म हूं, 
वरन्‌ मैं ब्रह्म में निवास करता हूँ । उदाहरणार्थ, यदि यह कहा जाय कि में और वह एक 
हैं तो इसका तात्पर्य है कि मैं और वह 'अ्रविरोबी' हैं । इसी प्रकार जीव समाधि में 
निमग्न होकर कह सकता है कि मैं और ब्रह्म एक अर्थात्‌ भ्रविरोधी हैं | जब जीव, पर- 
मेश्वर के गुण, कर्म, स्वभाव के अनुकूल अपने को वना लेता है तो वहो साधम्यं के कारण 
ब्रह्म से अपनी एकता कह सकता हे । 


द्वितीय उद्धरण 'तत्वमसि' का अर्थ यह नहीं है कि तू ब्रह्म है, वरन्‌ परमात्मा तुम्हारी 
आत्मा में है। छांदोग्य उप्निषद्‌ का उद्धरण देते हुए वह कहते हैं कि WD शब्द 
का आर्य है, वह परमात्मा जो जानने योग्य है, जो AT सूक्ष्म, इस जगत्‌ भौर जीव का 
आत्मा है वह परमात्मा ही सत्य-स्वरूप है, वह स्वयं अपना आत्मा है । हे प्रिय पुत्र श्वेत- 
केतु ! तू उस अंतर्यामी परमात्मा से युक्त है । यही अर्थ उपनिषद्‌ समर्थित & । वृहदारण्यक 
उपनिषद्‌ में महघि याज्ञवल्क्य AIT पत्नी मैत्रेयी से कहते हैं, हे मैत्रेयी ! ईश्वर आत्मा 
अथवा जीव में स्थित है फिर भो जीवात्मा से भिन्न हे, मूढ़ जीवात्मा नहीं जानता है कि 
यह परमात्मा मुझमें व्याप्त है । जीवात्मा परमेश्वर का शरीर है अर्थात्‌ जिस प्रकार 


शरोर में आत्मा हिहाप कक उपी तार रमा लें परमात्मा की स्थिति है । विठु 
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ag जीवात्मा से भिन्न रह कर जीव के पाप-पुण्य का साक्षी - होकर जीवों को उनका 
फल देता है ग्रौर नियंत्रित रखता है । बहो अविनाशी ग्रंतर्यामी परमात्मा तुम्हारी आत्मा 
में मी निवास करता है, मैत्रेयी ! तू ऐसा जान । इसी प्रकार तीसरे उद्धरण-वाक्य 'अय- 
मात्मा wur का भावार्थ यह है कि समाधि दशा में जव योगी को ब्रह्म का साक्षात्कार 
होता है तब वह कहता है, 'यह जो मुझमें व्याप्त है, वही ब्रह्म सर्वत्र व्यापक है ।' 


इश्वरः सगुण या निगुण 

ईश्वर सगुण है या निर्गुण ? स्वामी दयानंद के विचार में वह दोनों है, सगुण भी 
है और निर्गुण भी है । जो वस्तु गुणों से युक्त होती है उसे सगुण और जो गुणों से रहित 
होती है उसे निर्गुण कहते हैं अपने स्वाभाविक गुणों से युक्त तथा बिरोधी गुणों से 
रहित होने के कारण संसार के सभी पदार्थ सगुण और निर्गुण होते हैं। कोई भी पदार्थ 
ऐसा नहीं है जिसमें केबल निर्गुणता हो अथवा केवल सगुणता । सव में दोनों का 
अस्तित्व होता है । इसी प्रकार ईश्वर अपने Gn ज्ञान, अनंत शक्ति और सर्वव्यापकता 
आदि गुणों से युक्त होने से सगुण तथा जड़ पदार्थों को मूर्तता एवं जीवों के सुख-दुःख 
की अनुभूति आदि गुणों से पृथक्‌ होने के कारण निर्गुण कहलाता g l 

भारतीय दर्शन के इतिहास में सगुण और निर्गुण शब्दों की यह व्याख्या निराली 
है । स्वामी दयानंद सगुण आर निर्गुण ब्रह्म में भेद नहीं करते हैं । शिव, गणेश, ईश्वर 
और ब्रह्म आदि जो अनेक नाम हैं, वे सव उसी परमात्मा की संज्ञा हुँ। इस अर्थ में हम 
उन्हें अद्वैतवादी कह सकते हैं । वह सगुण और निगुंण शब्दों को उपासना के क्षेत्र में 
` अवश्य अधिक महत्त्व देते हैं । ईश्वरीय गुणों की उपलब्धि का प्रयत्न करना सगुणोपासना 
है । जो ईश्वर के गुण नहीं हैं, उनका परित्याग निर्गुशोपासना है । निर्गुण और सगुण 
की यह रूपरेखा नैतिक चैत्र में अधिक सहायक सिद्ध होती है । 


जगत्‌ मिथ्या नहीं 


स्वामी दयानंद संसार को मिथ्या या ग्रवास्तविक नहीं मानते हें । उनका कथन 
है, कि इंद्रियों द्वारा जो वस्तु ग्रहणीय और सेव्य है, वह कभी भी श्रसत्य या मिथ्या 
नहीं हो सकती है श्रौर न जगत्‌ !का कारण परम सूक्ष्म तत्व ही मिथ्या और नश्वर 
हो सकता है । वेदांती ब्रह्म को जगत्‌ की उत्पत्ति का कारण मानते हैं, ग्रतः जब ब्रह्म सत्य 
है भ्रौर जगत्‌ का कारण है, तव उसका कार्य 'जगत्‌' कभी मिथ्या या ्रसत्य नहीं हो सकता 
है । यदि यह कहा जाय कि वस्तु-जगत केवल कस्पना-मात्र है और स्वप्न में देखी हुई 
वस्तु की भाँति असत्य है अथवा अंधकार में दिखायी पड़ने वाली उस रस्सी की भाँति है जिसे 
देखने पर सर्प का भ्रम होजाता है, तो यह भी सत्य नहीं है। कारण, कल्पना या विचार गुण 
है भौर गुण से द्रव्य कोःकयाख्रव्म से आर RTEA आवाव्याप्सकता | जव विचार- 
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कर्ता जीवात्मा नित्य है, तो उसका विचार अनित्य या मिथ्या नहीं हो सकता, अन्यथा यह 
स्वीकार करना पड़ेगा कि जीवात्मा भी वास्तविक है। हम उस वस्तु को स्वप्न में नहीं देख 
सकते जिसके विषय में जाग्रतावस्था में कुछ भी देखा-सुना न हो। जाग्रत अवस्था में जिन 
सत्य पदार्थों का हम प्रत्यक्षीकरण द्वारा ज्ञान ग्रहण करते हैं, उनका संस्कार हमारी 
आत्मा में स्थित रहता है, वही स्वप्न में दिखायी देता है । यदि यह संभव हो कि मनुष्य 
बिना देखे-सुने, प्रत्यक्ष संबंध के अभाव में और बिना ग्रात्मा में स्थित संस्कार के स्वप्न 
देखे तो जन्मांध व्यक्ति भी स्वप्न में रूप-रंग देख सकता है, जो संभव है । स्वप्न या 
सुषुप्ति की ग्रवस्था में वाह्य पदार्थो का अज्ञान-मात्र होता है, अभाव नहीं । अतः कहा 
जा सकता है कि सुषुप्तावस्था में भी मन में वाह्य पदार्थो का संस्कार बना रहता है। उसी 
प्रकार संसार की रचना का पदार्थ-कारण, प्रकृति, प्रलय के वाद भी वर्त्तमान रहता है । 


मुक्ति और पुनजेन्म 


भारतीय दर्शन में परंपरा से यह मान्य है कि मनुष्य-जोवन का सर्वोच्च लक्ष्य 
मोच्च की प्राप्ति है । स्वामी दयानंद भी इस मान्यता को स्वोकार करते हँ, कितु ग्रात्मा 
के बंधन भौर मोक्ष के विषय में उनका विचार नये वेदांतियों से थोड़ा भिन्न है। नये 
वेदांती आत्मा को dup में नहीं मानते हैं और न यही स्वीकार करते हैं कि मोक्ष 
पाने के लिए उसे साधनों की आवश्यकता है क्योंकि उनका विश्वास है कि आत्मा कभी 
वंश्रन में नहीं था । दयानंद कहते हैं कि सीमावद्ध, आवृत्त, शरीर धारण करने वाला 
जीवात्मा वंधन में होता है क्योंकि वह अपने पाप-कर्मो के दुःख को भोगता है, पापों के 
बंधन से मुक्ति पाने को इच्छा करता है अर्थात्‌ मोक्ष चाहता है । वेदांतियों का कहना है 
कि मोच्प्राप्त जीव ब्रह्म में लय हो जाता है, कितु स्वामी दयानंद का विचार है कि 
प्रत्येक जीवात्मा मोक्ष प्राप्त करने के वाद भी अपनी पृथक्‌ सत्ता बनाये रखता है । 
वेदांती और दयानंद दोनों यह मानते हैं कि जीवन में मुक्ति प्राप्त करना संभव है, कितु 
स्वामीजी ईश्वर के अवतार लेने की कल्पना को स्वीकार नहीं करते। हाँ, वह इतना 
अवश्य मानते हैं कि मुक्त जीवात्मा संसार के प्राणियों के उत्थान के लिए शरीर धारण 
करता है | 

जीवात्मा मोच के आनंद को किस प्रकार भोगता है ? इस प्रश्‍न. का उत्तर स्वामी 
दयानंद इस प्रकार देते हूँ, मोक्ष प्राप्त कर लेने पर भौतिक शरीर या इंद्रियों के गोलक 
जीवात्मा के साथ नहीं रहते, केवल उसके स्वाभाविक शुद्ध गुण रहते हैं ।. जब बह सुनना 
चाहता है तव श्रोत्र, स्पर्श करना चाहता है तब त्वचा, देखने का संकल्प करने पर चक्षु, 
स्वाद के लिए जिह्वा, गंध के लिए नासिका, संकल्प-विकल्प करने के समय मन, निश्चय 
करने के लिएवुदि, AAMAS VAC से, मुक्ति में प्राप्त 


कर लेता है । उस समय संकल्प-मात्र ही उसका शरीर होता हे । जीवात्मा, जिस प्रकार 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१४ भारतीयं शिक्षा-दार्शनिक 


शरीर के माध्यम से सांसारिक सुख भोगता है, उसी प्रकार परमात्मा के आघार से 
मुक्ति के आनंद को भोगता है । मुक्त जीव अनंत व्यापक ब्रह्म में स्वच्छंद घूमता है, 
शद्ध ज्ञान से सृष्टि को देखता है, अन्य pur के साथ मिलता, सव लोक-लोकांतरों (जो 
दृष्टिगोचर होते हैं और नहीं होते हैं) में विचरण करता है । जीवात्मा का ज्ञान जितना 
ही अधिक विक्रसित होता जाता हैं वह उतना ही श्रानंद प्राप्त करता है । मुक्ति में 
जीवात्मा के निर्मल होने से, सव सन्निहित पदार्थों का यथावत ज्ञान होता है--यही सुख 
विशेष स्वर्ग है । जो सांसारिक सुख है वह सामान्य स्वर्ग और जो परमेश्वर को प्राप्ति 
' से आनंद है वही 'विशेष स्वर्ग' हे । 

स्वामी दयानंद, उपनिषदों के इस विचार का खंडन करते हैं कि मोक्ष प्राप्त कर 
लेने पर जीवात्मा इस संसार में पुनः वापस नहीं लौटता है । वह अपने समर्थन में ऋग्वेद 
का उद्धरण देते हैं, “यह वात सत्य नहीं है, क्योंकि वेद में इसका निषेध किया गया है । हम 
लोग किसका नाम पवित्र समझें ! नश्वर पदार्थों के बीच वर्तमान कौन अ्रविनश्वर देव 
सदा प्रकाश-स्वरूप है जो हमको मुबित का सुख भोगने का अवसर देता हैं और पुनः इस 
संसार में जन्म देकर मातापिता का दर्शन कराता है !”....'हम इस स्वप्रकाशस्वरूप 
अनादि, सदा मुक्त, सर्वव्यापक परमात्मा का पत्रित्र नाम जानें जो हमें मुक्ति में ग्रानंद 
का भोग करा कर पृथ्वी पर पुनः जन्म देकर माता-पिता के दर्शन कराता है । वही 
परमात्मा मुक्ति की व्यवस्था करता हैं और सव का स्वामी है ।” 

सांख्यशास्त्र भी कहता है, ‘Sa इस समय वंधमुक्त जोव हैं, वैसे ही सर्वदा 
रहते हैं । बंधन और मुक्ति का “अत्यंत” विच्छेद कभी नहीं होता, किंतु वंध sx 
मुक्ति सदा नहीं रहती ।” eta’ शब्द अ्रत्यंताभाव का भी वोधक हो सकता है पर 
यह आवश्यक नहीं है कि ‘aca’ शब्द अत्यंताभाव का ही वोधक हो क्योंकि 
जब हम यह कहते हैं कि इस मनुष्य को अत्यंत दुःख है या सुख है, तव 'भ्रत्यंत' शब्द 
से ‘aga अधिक' का बोध होता है क्योंकि इससे यही विदित होता है कि इस 
मनुष्य को बहुत दुःख या बहुत सुख है । यहाँ भी 'अ्रत्यंतः शब्द का यही र्थ जानना 
चाहिए । अतः जीवात्मा महाकल्प के पश्चात्‌ मुक्ति के सुख को छोड़ कर संसार में 
झाता है । भ्रनंत आनंद को भोगने का असीम सामर्थ्य, कर्म और साधन जीवात्मा में नहीं 
हैं 1 उसके शरीर, कर्म और साधन परिमित हैं इसलिए जीवात्मा अनंत सुख को नहीं 
भोग सकता | 

स्वामी दयानंद ने भारतीय दर्शन पर निराशावाद के आरोपित दोष का खंडन किया 
है । संसार में दुःख और कष्ट अवश्य हैं कितु इससे निराश होने की आवश्यकता नहीं । 
पुनर्जन्म का विश्वास झाशावाइ का प्रतीक है जो जीवात्मा को झागामो जोवन में उन्नति 
करने का अवसर TECHS! (न्मम AV AHA म संचित अनुभव के आघार 
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पर, यदि निरंतर प्रयत्नशील रहे तो वह एक न।एक दिन, अपना अंतिम लक्ष्य--मुक्ति 
प्राप्त कर सकता है । 


मुक्ति के साधन 


मुक्ति की प्राप्ति के लिए स्त्रामी दयानंद “नैतिक गुणों का घारण' अनिवार्य मानते 
हैं। 'सत्संग' भो आवश्यक है क्योंकि इससे विवेक अर्थात्‌ सत्यासत्य, धर्माधर्म, कर्तव्या- 
कर्तव्य का निश्चय होता है। इसके अतिरिक्त प्रत्येक जीवात्मा को "TT स्वरूप का 
पूर्णज्ञान' होना भ्रनिवार्य है । जीवात्मा को यह जानना चाहिए कि वह कोश, ग्रवस्थाओंई 
झर शरीरों* से पृथक्‌ है । जीवात्मा सव कार्यों का कर्ता, नियंता ग्रौर भोक्ता है, विना 
उसकी प्रेरणा के मन और शरीर कार्य नहीं कर सकते । अच्छे कार्य करने पर मन में 
आनंद, उत्साह और निर्भयता और बुरे कर्मों से भय, शंका श्रौर लज्जा आदि अंतर्यामी 
परमात्मा को प्रेरणा से स्वयमेव उत्पन्न होते हैं । अतः जीवात्मा को इस अंतर्यामी पर- 
मात्मा की प्रेरणा के अनुकूल कार्य करना उचित है । हु 


मुक्ति की प्राप्ति के लिए 'वैराग्य' भी एक थावश्यक साधन है । वैराग्य से तात्पर्य 
है : पृथ्वी से लेकर परमेश्वर पर्यंत पदार्थों के गुण, कर्म और स्वभाव को जानना, ईश्वर 
की आज्ञा पालन करना, उसकी उपासना में तत्पर रहना, उसकी श्राज्ञा के विरुद्ध न 
चलना और श्रपनी प्रकृति को वश में रखना । अ्रपनी मुक्तिमार्ग पर प्रगति प्राप्त करने 
के लिए जीवात्मा को 'षटक्‌ संपत्ति '# अर्थात्‌ छः विशेष प्रकार के कार्य करने चाहिए । 
इसके अतिरिक्त एक और आवश्यक साधन है : 'मुमुक्षत्व', अर्थात्‌ मुक्ति के प्रति अनन्य 


[जीवात्मा के पाँच कोश हैं: [१] अन्नमय कोश, जो त्वचा से लेकर भ्रस्थिययत का समुदाय 

है; [२] प्राणमय कोश, जिसमें चीबात्मा पंच-प्राण दवारा सब X XD में चेष्टा आदि कम करता है; 
[३] मने मय कोश, जिसमें मन के साथ अहंकार, पाँच कर्मेन्द्रयाँ आदि हैं; [x] व्शानमय कोश, 

जिसमें बुद्धि, चित्त तथा पाँच शानेन्दिया दै जिनसे जीव शानाजंन और चिन्तन आदि करता है; [५] 
आनंदमय बोश, fred प्रीति, असन्नता और आनंद हॅ. । इन्हीं पाँचों कोशों से जब सब प्रकार के 


कर्म उपासना, शान आदिं व्यवहारो को करता है । 

{आत्मा की तीन चवस्थाएँ € : [7] जागृत, [3] स्वष्त, [३] safe 

#शरीर चार प्रकार के हैं : [१] स्थूल शरीर, [२] Set शरीर, [३] कारण शरीर, [४] तुरीय 
शरीर । 

#षटक्‌ संपत्ति अर्थात्‌ छः मकार के कमे करना 1 [१] शाम, अपनी आत्मा और अंतःकरण को 


अधर्माचरण से pRO ले gne म HELE) हसायो ओर शरीर को व्यमि- 
चार आदि बुरे बसों से हटाकर शुभ बमो सें लगाना; [३] उपरति, दुष्ट कमें करने बालों से दूर 
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भक्ति और प्रेम । जिस प्रकार भूखे व्यक्ति को अन्न के सिवाय और कुछ नहीं दीखता 
उसी प्रकार मोक्ष के झाकांचो जीवात्मा को मुक्ति और उसके साधन को छोड़ कर और 
कुछ नहीं दीखता । 

मुक्ति की प्राप्ति के कुछ 'अनुवंध' (सहायक साधन) भी हैं : (१) ब्रह्मविद्या की 
प्राप्ति के लिए जीवात्मा को 'भ्रधिकारी' होना चाहिए, (२) उसे “संबंध , अर्थात्‌ वेद- 
शास्त्रों और मुक्ति के साधनों का ज्ञान होना चाहिए और उन्हें Arad करना चाहिए, 
(3) उसे 'विषयी' होना चाहिए अर्थात्‌ उसका एक मात्र उद्देश्य ब्रह्म की प्राप्ति होनी 
चाहिए, (v) उसे 'प्रयोजन' प्राप्त कर लेना चाहिए अर्थात्‌ सव दुःखों से निवृत्ति और 
मुक्ति के परमानंद की प्राप्ति। 

मुक्ति की प्राप्ति में 'श्रवण चतुष्टय' भी प्रमुख साधन हैं : (१) श्रवण, जव कोई 
विद्वान उपदेश करे तो शांति से ध्यान देकर सुनना चाहिए, ब्रह्मविद्या में अत्यंत ध्यान 
देना चाहिए क्योंकि यह सब विद्याश्रों से सुक्ष्म विद्या है; (२) “मनन”, [सुने हुए विचारों 
का एकांत में मनन करना चाहिए; यदि शंका हो तो उसका समाधान करना चाहिए । 
(३) 'निदिष्यासन' जव सुनने ओर मनन करने से संदेह दूर हो जाय तव समाधिस्थ 
होकर, जैसा सुना और विचारा था, उसको वैसा ही है या नहीं, ध्यानयोग से देखना 
चाहिए; (v) 'साक्षात्‌कार', जैसा पदार्थ का स्वरूप, गुण और स्वभाव हो वैसा जान लेना 
ही 'साचातुकार' है : 
: मानव प्रकृति में तीन तत्व हैं, 'सत्‌', 'रजस' और तमस्‌’ । मोक्षाकांच्षी जीवात्मा 
को तमस्‌-जन्य अर्थात्‌ क्रोध मलीनता, ग्रालस्य तथा प्रमाद आदि और रजस-जन्य Tale 
ईर्ष्या, द्वेष, काम, अभिमान तथा विक्षेप श्रादि अवगुणो का परित्याग करना चाहिए । 
इससे भिन्न जीवात्मा को, शांत प्रवृत्ति, पवित्रता, विद्या, विचार आदि "wp गुणों को 
धारण करना चाहिए | उपयु क्त साधनों द्वारा जीवात्मा मुक्ति के परमानंद की प्राप्ति कर 
सकता है । 


शिक्षा-दर्शन 


स्वामी दयानंद वैदिक धर्म और संस्कृति के आधार-स्तंभ थे । wa: अपने देश- 
वासियों की दयनीय दशा देख कर उन्हें हादिक ज्ञोभ हुआ । उस समय लोग प्राचीन 
वैदिक धर्म-कर्म त्याग कर धीरे-धीरे ईसाई मत को स्वीकार करते जा रहे थे ओर 
पाश्चात्य संस्कृति का गहरा प्रभाव लोगों पर पड़ता जा रहा था । ऐसी स्थिति में वैदिक 
रहना; [v] तितिक्षा -निन्दा, स्तुति, हानि और लाभ, में ह या शोक को छोड़ कर मुक्त साधनों 


सें लगा रहना; [५] Ta AS AACA TAA OSTA विद्वान व्यक्तियों के 
qaal पर बिश्वास करना; [६] समाधान चित्त को एकाय करना । 2 
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धर्म का समर्थक होने के नाते स्वामोजी ने इस महान धामिक, सामाजिक और सांस्कृतिक 
संकट से देश को बचाने का प्रयत्न किया । उनका विचार था कि वैदिक काल में लोगों 
का जीवन और संस्कृति अत्यंत उच्च स्तर पर पहुँची हुई थी और विना उस संस्कृति के 
प्रसार के देश की दशा में सुधार होना कठिन है । वह एक महान विद्वान भर परम सत्य 
के अन्वेषक थे अतः उन्होंने ग्रपना संपूर्ण जीवन वैदिक अब्ययन और अनुशासन को पुन = 
रुज्जीवित करने में ग्रपित कर दिया । स्वामीजी सामाजिक सुधार को धर्म का एक 
महत्त्वपूर्ण अंग मानते थे, अतः सामाजिक सुधार आर धामिक क्रांति के लिए उन्होंने आर्य- 
समाज की स्थापना की । उन्होंने मानव-जीवन के अंतिम एवं सर्वोच्च लक्ष्य मुबित को 
पाने के लिए बैदिक ज्ञान और साधनों पर अधिक बल दिया, जिसका वर्णन उनके जीवन- 
दर्शन पर प्रकाश डालते समय किया जा चुका हे । 


दयानंद ने अपनी शिक्ञा-योजना को आश्रमधर्म पर आधारित किया है । यद्यपि 
वालक की सविधिक शिक्षा का प्रारंभ उपनयन संस्कार से होता है, तथापि विधिक 
ख्य में वह गर्भावस्था से हो शुरू हो जाती है । मस्तिष्क की रचना पर आहार का 
वड़ा प्रभाव पड़ता है, इसलिए स्वामीजी ने माता-पिता के लिए सात्विक आहार को 
उचित बताया है ! सात्विक भोजन से स्वास्थ्य, वल, शक्ति और वुद्धि की वृद्धि होती 
है, मानसिक शांति मिलती है तथा सुंदर स्वभाव की रचना होती है । इन्होंने माता- 
पिता को मादक तथा वुद्धि के विकास में वाधक पेय और खाद्य वस्तुओं से वचने पर 
जोर दिया है । भोजन के साथ ही उन्होंने माता-पिता को सुदर एवं पवित्र विचारों को 
ग्रहण करने के लिए भी आदेश दिया है। झाहार-विहार तथा शुद्ध विचारों पर इतना 
अधिक बल देने का कारण यह है कि भ्रचेतनावस्था में भी बालक पर इन सब का प्रभाव 
पड़ता है । जन्म से पूर्व बालक के तीन संस्कार, गर्भाधान, पुंसवन रौर सीमंतोनयन, 
निर्धारित किये गये हैं । इन संस्कारों से यह सिद्ध होता है कि यद्यपि संतानोत्पत्ति का 
कारण मनुष्य की शारीरिक आवश्यकता हे, फिर भी संतान उत्पन्न करना मनुष्य का 
पवित्र कर्त्तव्य है, जिसको समाज का धार्मिक समर्थन प्राप्त है। संस्कारों की गणना 
प्रथा या रोति-नीति के अंतर्गत नहीं करनी चाहिए | संस्कार शरीर और मन को शुद्ध बनाने 
के लिए तर्कसंगत धार्मिक कर्म d । हमारे देश के प्राचीन ऋषियों ने मानव-जाति की 
उन्नति के लिए अनेक संस्कारों का विधान किया है, जिनकी तुलना हम पाश्चात्य “यूजे- 
निक्स' से कर सकते हैं । “यूजेनिक्स' में शिक्षा को अधिक महत्त्व नहीं दिया जाता था, 
कितु वाद में यह अनुभव किया गया कि यह ‘guinea’ (प्रजनन-विज्ञान) शिक्षा का 
संपूरक है । समन्वय का यह कार्य eR महोदय ने किया । प्लेटो के शब्दों में उनका 
कहना है, “वास्तव में जिस राज्य में पालन-पोषण आर शिक्षा की उत्कृष्ट योजना 
का अनुसरण होति है, seh के" तिचोसी० संडूस्वानाव RT d । संदृशित्ञा के कारण 

३ se d 
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उनकी और अधिक उन्नति होती है । उनमें संतानोत्पत्ति के गुणों की वृद्धि होती है, जैसा कि 
SIX पशुओं में भी देखा जाता है । इस प्रकार उस राज्य की बहुमुखी प्रगति होती है । 

इन संस्कारों के पीछे केवल शारीरिक उन्नति की ही भावना नहीं निहित है, वरन्‌ 
इनमें मानसिक उन्नति ate पूर्णतया आदर्शवादी चरित्र-निर्माण की भावना भो है । जव 
शुभ संकल्प के साथ संतानोत्पत्ति को जाती है, तव माता को ही वालक का प्रथम गुरु 
बनना पड़ता है । माता को चाहिए कि वह अपने वालक को पाँचवें वर्ष तक शिक्षा प्रदान 
करे और पिता आठवें वर्ष तक । तत्पश्चात्‌ वालक को विद्यालय या आचार्यकुल में भेज 
देना चाहिए, जहाँ पूर्ण विद्वान, पवित्र विचारों से संपन्न तथा सभी शास्त्रों में निष्णात 
गुरु शिक्षा प्रदान करते हों । 


शतपथ ब्राह्मण का वचन है, 'मातृमान्‌ पितृमानाचार्यवान्‌ पुरुषो वेद' अर्थात्‌ 
वही मनुष्य विद्वान हो सकता है जिसके माता, पिता और गुरु, तीनों, उत्तम शिक्षक हों । 
वह कुल धन्य है, वह वालक भाग्यवान है, जिसके माता-पिता धार्मिक और विद्वान 
€ । माता का जितना सद्प्रभावबालक्र पर पड़ता है, उतना अन्य किसी व्यक्ति का नहीं, 
water कोई भी दूसरा व्यक्ति माँ की भाँति वालक पर ममता नहीं करता और न उसके 
समान वालक के कल्याण की चिता ही कर सकता है । उपर्युक्त उद्धरण में 'मातृमान्‌' 
शब्द का जो उपयोग हुआ है उसका अर्थ यही है कि वही वालक वास्तव में मातृमान्‌ है 
जिसको माता घामिक और विदुषी है । वह माता धन्य है, जो गर्भाधान से लेकर पूर्ण विद्या 
प्राप्त होने तक निरंतर ग्रपनी संतान को धर्म एवं सुशीलता का उपदेश करती है । 


माता-पिता द्वारा वालक की प्रारंसिक शिक्षा 


यह कहा जा चुका है कि पाँचवें वर्ष तक माता और आठवें वर्ष तक पिता वालक के 
शिक्षक होते है. । इस काल में माता-पिता को भ्रपनी संतान को ऐसी शिक्षा देनी चाहिए 
जिससे वे भ्रपने आचार-व्यवहार में पूर्णतया सभ्य SX सुसंस्कृत वन सकें तथा किसी भी 
प्रकार की कुचेष्टा न करें । जव वालक बोलना ग्रारंभ करे, तो माता को यह ध्यान रखना 
चाहिए कि वह उच्चारण करने में अपनी जिह्वा का ठीक ढंग से उपयोग करे । माता को 
ऐसा प्रबल प्रयत्न करना चाहिए कि वालक वर्णी का स्पष्ट उच्चारण भ्रपेक्षित ग्रौर यथो- 
चित स्थान और प्रयत्न के साथ करे | उदाहरण के लिए, यदि 'प वर्ण का उच्चारण करना 
है तो उसका उच्चारण-स्थान ओष्ठ है । 'प' के उच्चारण के लिए दोनों ओरोष्ठों को पूर्ण 
मिलाने के प्रयत्न की आवश्यकता पड़ती है। Ses, दीर्व और प्लुत वर्णी के उच्चारण में 
आवश्यकतानुसार कम गरर अधिक समय लगना चाहिए | माता को ध्यान रखना चाहिए 


t Rusk, R. R. 2486 ेिछो।प452960104004000, 1929, pp. 
48, 49 


J VSR 


em by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


स्वामी दयानंद १३ 


कि बालक मधुर, गंभीर और सु दर स्वर में उच्चारण करने का ग्रम्यास करे । उसे इस 
प्रकार बोलना चाहिए जिससे अक्षर, मात्रा, शब्द, संहिता और अवसान आदि स्पष्ट रूप 
से पृथक्‌-पृथक्‌ सुनायी पड़ें । जव बालक थोड़ा बोलने और समझने लगे, तो उसको यह 
शिक्षा दो जानी चाहिए कि अपने से बड़ों और छोटों का संवोधन किस प्रकार करना 
चाहिए तथा उनके समक्ष क्रिस प्रकार का आचरण करे जिससे वालक समाज में कभी 
प्रतिष्ठित न हो, अपितु सम्मानित हो । माता-पिता को वालकों के मन में विद्या-प्रेम, 
सत्संग और जितेंद्रियता के प्रति अत्यंत रुचि उत्पन्न करने का सदा प्रयास करते रहना 


चाहिए । 


बालकों को व्यर्थ के खेल-कूद, रोने-हेसने तथा लडाई-झगडे से बचाना चाहिए । उन्हें 
अधिक gd या दुःख का अनुभव करने अथवा किसी वस्तु में पूर्णतया लिप्त हो जाने का 
अवसर नहीं देना चाहिए । उनमें ईर्ष्या और द्वेष का भाव नहीं होने देना चाहिए । माता- 
पिता को प्रत्येक संभव प्रयत्लो द्वारा वालकों में सत्यभाषण, शौर्य, धैर्य और प्रसन्नता 
आदि wat का विकास करना चाहिए । जव वालक पाँच वर्ष के हो जायें, तत्र उनका अक्ष 
रारंभ कराना चाहिए । तत्पश्चात्‌ उन्हें इस प्रकार की कविता श्लोक, सूत्र और गद्य-पद्य 
को अर्थसहित कंठस्थ कराना चाहिए जिनसे सत्य, घर्म, विद्या-प्रेम, ईश्वर-प्रेम झौर 
अपने से बड़ों और समान आयु वालों के साथ आचार-व्यवहार की शिक्षा मिलती हो । 
उन्हें, अंघविश्वासी बनाने वाली, सच्चे धर्म और विज्ञान के विरुद्ध भ्रांत वातों से बचने 
का उपदेश देना चाहिए, जिससे वे कभी कल्पित भूत-प्रेत आदि के भ्रमजाल में न पडे । 
बालकों को इस वात का ज्ञान करा देना चाहिए कि सभी धूर्त-रासायनिक, जादूगर, 
तंत्र, मंत्र और जादू-टोना करने वाले दुष्ट होते हैं भौर उनके कार्य धतंतापूर्ण होते हैं । 
भत, प्रेत के वारे में मनु के विचार का समर्थन करते हुए स्वामीजी कहते हैँ-जब गुरु 
का प्राणांत होता है, तव मृत शरीर ( जिसका नाम प्रेत है) का दाह करने वाला 
शिष्य, प्रेतहार, मृतक को उठाने वालों के साथ दसवें दिन शुद्ध होता हे । जब 
शरीर का दाह हो जाता है, तव उसका नाम “भूत' होता है जिसका तात्पर्य है 
वह अमक नाम का पुरुष था । भ्रर्थ यह है कि जो वर्तमान में जीवित न रह कर मृतस्थ 
हो, उसका नाम भूत है । कुसंगति और ' कुसंस्कार के कारण लोग भूत, प्रेत, शाकिनो, 
डाकिनी भ्रादि के भ्रमजाल में फेस जाते हैं । इसके अतिरिक्त वैद्यकशास्त्र या पदार्थ- 
विद्या से अपरिचित भ्रज्ञानी लोग सन्निपात, उष्णादि, शरीर के अन्य उन्मादादि मानस- 
रोगों का नाम भूत-प्रेत रख देते हैं और फिर उनके उपचार के लिए धागा, डोरा, मिथ्या 
तंत्र-मंत्र वेधवाते फिरते हैं ग्रथवा देवी-देवता को भेंट चढ़ाते फिरते हैं । 


इसी प्रका९० स्वाबोजी दालको को ज्योतिको, CAT, वचने का उपदेश देते हैं। | 
उनके मत में लाभ-हानि, जीवन-मरण, सुख-दु:ख आदि ग्रहों के परिणाम न होकर 
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२० भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


मनुष्य के अपने कर्मों के फल हैं किंतु ऐसा वता कर स्वामीजी ज्योतिष-शास्त्र को 
झूठा नहीं प्रमाणित करते । ज्योतिष-शास्त्र में अंकगणित, वोजगणित और रेखागणित 
आदि विद्याएँ सच्ची हैं, कितु फलित ज्योतिष झूठा है । जैसे पृथ्वी जड़ है उसी प्रकार 
सूर्यादि लोक भी हैं । वे चेतन तो नहीं है, जो क्रोधित होकर दुःख और शांत होकर सुख 
दें | इसके अतिरिक्त जितने भी व्यक्ति रसायन, मारण, मोहन, उच्चाटन और वशी- 
करण आदि लीला करने वाले हैं, वे भी पामर हैं । इन सब वातों को प्रारंभ से ही वालकों 
के हृदय में कूट-कूट कर भर देना चाहिए ताकि वे किसी के वहकावे में न श्रायें । 
de 

स्वामी दयानंद का यह कथन मनोविज्ञान के सिद्धांत के विचार से सत्य है कि वे 
ही वालक सभ्य और सुशिक्षित होते हैं, जिनके माता-पिता उन्हें अधिक लाइ-प्यार करके 
विगाड़ते नहीं, वरन्‌ आवश्यकता पड़ने पर दंड भी देते हैं । वह अपनी वात .की पुष्टि के 
लिए पातंजलि के महाभाष्यों से उद्धरण देते हुए कहते हैं, “वे माता-पिता और शिक्षक जो 
ग्रपनी संतान या शिष्य को भ्रावश्यकतानुसार दंड देते हैं, वे मानो अपने हाथ से उन्हें भ्रमृत 
पिलाते हैं तथा जो अपनी संतान या शिष्यों को लाइ-प्यार करते हैं, वे उन्हें अपने 
हाथ से विष पिलाकर नष्ट-भ्रष्ट कर देते हैं क्योंकि लाड़-प्यार से शिष्य दोषयुक्त हो जाते 
हैं और दंड से गुणयुक्त होते EU उचित दंड का समर्थन करते हुए भी स्वामी दयानंद 
का विचार है कि माता-पिता श्रौर शिक्षकों को चाहिए कि बे ईर्ष्या-द्वेष से प्रेरित होकर 
बालकों को दंड न दें । उन्हें ऊपरी व्यवहार में तो कठोर, fag मन में बालकों के प्रति 
सहृदय, कोमल और कृपालु होना चाहिए । वालक को दंड देते समय ऊपर से चाहे कठोर 
मुद्रा भले ही हो, कितु दंड देने वाले का हृदय वालक के प्रति दया और करुणा-पूर्ण 


होना चाहिए। 
नैतिक अनुशासन 


माता-पिता ग्रौर शिक्षकों को चाहिए कि बालकों को चोरी, जारी, भ्रालस्य, प्रमाद, 
मादक पदार्थों का सेवन, मिथ्याभाषण, हिंसा, क्रूरता, ईर्ष्या द्वेष और मोह का त्याग करने 
आर सद्गुणों श्रर्थात्‌ सत्यता और दया आदि को ग्रहण करने का उपदेश दे । स्वामी 
दयानंद का कथन हे कि कोई व्यक्ति जव एक बार भी चोरी, जारी या मिथ्याभाषण 
करता है, तो लोग कभी भी उसकी प्रतिष्ठा और विश्वास नहीं करते । प्रतिज्ञा को भंग करने 
से व्यक्ति के चरित्र पर कलंक लगता है, अतः वचन दे देने पर, किसी भी मूल्य पर उसका 


| dune: पाणिभि्न्नन्ति यसतो त fenfus ao s pit oscar frd? गणा: | 
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पालन करना चाहिए । अभिमान, छल, कपट और कृतघ्नता से स्वयं अपना ही मन दुखी 
होता है, फिर उससे. दूसरे को कितना दुःख होता होगा, इसका अनुमान किया जा सकता 
है। स्वयं विश्वास कुछ करना और कहना कुछ रोर, तथा दुसरे को WA में डाल कर 
अपना स्वार्थ-साधन करना कपट है | किसी दूसरे द्वारा किये गये उपकार को न मानता 
और कृतज्ञ न होना, कृतघ्नता है । वालक को क्रोध, कटुभाषण और बकवाद नहीं करना 
चाहिए । उन्हें मधुर और शांत वचन बोलना चाहिए । न भ्रधिक वात करनी चाहिए और 
न कम । आवश्यकता के अनुसार ही वोलना उत्तम है। उसे अपने से बड़ों का सम्मान 
करना भ्रौर तन-मन-धन से उनकी सेवा करनी चाहिए । माता-पिता और शिक्षक को 
अपने वालकों या शिष्यों को सत्परामर्श, धर्मयुक्त कर्मों को करने तथा बुरे कर्मों को 
त्यागने का उपदेश देना चाहिए । ।माता-पिता और आचार्य जिन-जिन उत्तम कार्यों के 
लिए आज्ञा दें, वालकों को उन्हें वश्य करना चाहिए | वालकों को धर्म, विद्या और 
सदाचरण-संबंधी श्लोक, निघंटु, निरुक्त, अज्टाष्यायो अयवा अन्य सूत्र तथा वेदमंत्र 
कंठस्थ कराना चाहिए और इनकी पुनरावृत्ति कराते रहना चाहिए | 


सबके लिए अनिवाये शिक्षा 


स्वामी दयानंद के विचार में वालक-वालिकाग्रों की शिक्षा का ध्यान रखना माता- 
पिता का परम पवित्र कर्तव्य है । एक दूसरे कवि के शब्दों में वह कहते हैं, “वे माता- 
पिता अपनी संतान के शत्रु हैं, जो उन्हेशिक्षा नहीं देते। वे वालक विद्वानों की 
सभा में वैसे ही तिरस्कृत झौर उपेक्षित होते हैं जैसे हंसों के वीच में बगुला । बालकों 
को उच्चतम शिक्षा देने, उनके झाचार-व्यवहार को सभ्य आर सुसंस्कृत बनाने के लिए 
अपना तन-मन-घन अपित करना माता-पिता का परम कर्तव्य है । माता-पिता के अति- 
रिक्त राज्य और समाज का यह कर्त्तव्य है कि वह सब के लिए शिक्षा अनिवार्य कर दे । 
मनु के शब्दों में स्वामीजी का कथन है--सव अपने पाँच या आठ वर्ष की झायु के वालक- 
बालिकाओं को शिक्षा प्राप्त करने के लिए विद्यालय अवश्य भेजें । जो इस भ्रवस्था के 
वालक-बालिकाओ को विद्यालय न भेज कर घर पर रखें, वे दंडनीय हों । इससे यह सिद्ध 
होता हैं कि स्वामी दयानंद सभी वर्णे के वालक-बालिकाओं के लिए शिक्षा प्राप्त 
करना आवश्यक समभते हैं । वह ब्राह्मणों के अतिरिक्त क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र सबके लिए 
शिक्षा को अनिवार्य मानते हैं क्योंकि यदि सभी वो के लोग सम्यझौर सुसंस्कृत होंगे, 
तो समाज में कोई भी असत्याचरण नहीं करेगा । स्त्रियों और द्विजेतर वों की 
(श्चा के संवंध में स्वामीजी के मतों का सविस्तार वर्णन आगे किया जायगा । 


नन R ~ 
पू माता शत्रु: पिता बैरी येन बालो न पादितः । न शोभते सभामध्ये du मध्ये बको 
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गुरुकुल या आचार्यकुल 

गाठ वर्ष की अवस्था में उपनयन या यज्ञोपवोत संस्कार के उपरांत वालक-वालि- 
काग्रों को विद्यालयों में भेज देना चाहिए । गुरुकुल या विद्यालय किसी शांत स्थान में 
होना चाहिए । उन्हें किसी नगर या गाँव से पाँच मील की दूरी के भीतर स्थित नहीं होना 
चाहिए । वालकों के विद्यालय कन्या-विद्यालयों से कम से कम.तीन मील की दूरी पर होने 
चाहिए । वालकों के विद्यालयों में सभी कर्मचारी पुरुष और कन्या-विद्यालयों की सभी 
कार्यकत्रिया स्त्रियाँ होनी चाहिए । पाँच वर्ष की ग्रायु के वालक-त्रालिकाग्रों को एक दूसरे 
के विद्यालयों में प्रवेश करने की अनुमति नहीं दी जानी चाहिए। ब्रह्मचर्याश्रम में उन्हें 
परस्पर एक दूसरे से निम्नांकित श्राउ प्रकार के मैयुनों से वचना चाहिए :-- 

(१) एक दुसरे को लोलुप दृष्टि से देखना | 

(२) स्पशं करना । 

(३) मैथुन करना । 

(v) घुलमिल कर वार्तालाप करना | 

(५) परस्पर कोड़ा करना d 

BOR सेवन करना । 

(७) काम-विषयक पुस्तकें पढ्ना और वार्तालाप करना । 

(८) विषय-विकार का ध्यान करना । € 

(अंतिम दोनों मानसिक मैथुन कहलाते हैं |) 


अध्यापकों को चाहिए कि वे बालक-वालिकाप्रो को उपर्युक्त भ्रष्ट मैथुनों से दूर 
रखें, जिससे वालक-बालिका पूर्ण विद्या, शिक्षा, शोल-स्वभाव से युक्त तथा शरीर और 
मन से पुष्ट होकर नित्य आनंदपूर्वक रह सकें । सभी विद्याथियों को विना किसी भेद- 
भाव के समान रूप से भोजन, वस्त्र और आसन दिए जाने चाहिए । विद्यार्थी चाहे 
राजकुमार हो या राजकुमारी अथवा दरिद्र माता-पिता की संतान, उसे तपस्वी होना 
चाहिए; और सभो प्रकार की सांसारिक चिताओं से “रहित होकर केवल विद्या 
प्राप्त करने में दत्तचित होना चाहिए । वालकों के हर प्रकार के मनोविनोदों में अध्या- 
wei को साथ रहना चाहिए, जिससे वे किसी प्रकार की कुचेष्टा, ग्रालस्य या प्रमाद न 
कर सके । 


. भोजन ओर वेश-भूषा 


बालकों का भोजन स्वास्थ्य, बल और बुद्धि की वृद्धि करने वाला होना चाहिए | 
उन्हें नित्य समय पर भूख से थोड़ा कम और उतना ही भोजन करना चाहिए, जो सरलता- 
पूर्वक पच जाये तथा बजीएं जा होरेये/३ इक मा भोजन काले. के बाद तीन घटे तक 
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कुछ भो नहीं खाना चाहिए । भोजन का मनुष्य के शरीर, आत्मा और वुद्धि पर प्रभाव 
पड़ता है इसलिए उनका भोजन विशुद्ध और सात्विक होना चाहिए । मांसाहार, माद्य पेय 
आदि तथा श्रामिष एवं पाशविक खाद्य-पेय पदार्थों का परित्याग करना आवश्यक हे. । 
इसके अतिरिक्त अम्ल, तिक्त, कषाय अर्थात्‌ राजसिक एवं तामसिक खाद्यों का भो त्याग 
करना चाहिए । प्रसन्नचित्त होकर खूव चबा-चवा कर भोजन करना उत्तम है, जिससे 
वह ठोक ढंग से पच जाये । वेश-भूषा सरल और सादी होनी चाहिए क्योंकि वस्त्रादि से 
मनुष्य के ग्राचार-व्य़वहार का परिचय मिलता है। वालकों को 'सादा जीवन उच्च विचार' 
के झ्रादर्श का पालन करना चाहिए d 


विद्याध्ययन-काल 


ब्रह्मचर्य-पालन करते हुए विद्या प्राप्त करने की न्यूनतम अवधि पच्चीस वर्ष है । 
यदि कोई व्यक्ति आजीवन ब्रह्मचर्य का पालन करना चाहता है तो कर सकता है, किंतु 
यह तभी संभव है जव उसे पूर्ण ज्ञान की उपलब्धि हो, अपने मस्तिष्क तथा इंद्रियो पर 
नियंत्रण हो और वह सांसारिक दोषों से रहित पूर्ण योगी हो । 


स्वामी दयानंद के मतानुसार वालक का प्रथम उपनयन संस्कार अर्थात्‌ ` यज्ञोपवीत 
घर पर होना चाहिए और उसे गायत्री मंत्र का उपदेश दिया जाना चाहिए, किंतु विद्या- 
लय या गुरुकुल में प्रविष्ट होने के समय उसका द्वितीय उपनयन संस्कार करना चाहिए । 
इसमें उसे अर्थ के साथ गायत्री मंत्र का उपदेश करना चाहिए । गायत्री मंत्र का ज्ञान 
अर्थसहित करा देने के पश्चात्‌ बालक को 'संध्योपासना' तथा उसकी विधियों--स्तान, 
आचमन, प्राणायाम को सिखाना चाहिए | शरीर के वाह्य अवयवों की शुद्धि और आरोग्यता 
के लिए स्नान आवश्यक है । प्राणायाम करने से शारीरिक और आंतरिक अशुद्धियों का 
उत्तरोत्तर नाश होता जाता है झौर आत्मा में ज्ञान का प्रकाश हो जाता है । मनु के Ay 
सार, प्राणायाम की महिमा वताते हुए स्वामीजी का कथन है, जैसे प्नग्ति में तपाने से 
सुवर्णादि धातुओं का मल नष्ट हो जाता है और वे शुद्ध हो जाती हैं, वैसे ही प्राणायाम 
द्वारा मन इंद्रियों आदि के दोष नष्ट हो जाते हैं श्रौर मन तथा शरीर निर्मल हो जाता है । 
वालक और वालिकाओं दोनों को प्राणायाम की शिक्षा दी जानी चाहिए । संध्योपासना और 
प्राणायाम एकांत झौर शांत स्थान में करना चाहिए जिससे चित्त एकाग्र हो सके । 
संध्योपासना के पश्चात्‌ बालकों को 'देवयज्ञ' की क्रिया सिखानी चाहिए और उन्हें नित्य 
नियमपूर्वक संध्या, प्राणायाम और देवयज्ञ करना चाहिए। 'देवयज्ञ' का अर्थ हे 
हवन । आरार्षग्रंथों में हवन या अग्निहोत्र को स्वर्ग अर्थात्‌ सुख-शांति का प्रदाता कहा 
गया है । दुरगधयुक्त वायु से रोग उत्पन्न होते हैं आर रोग से प्राणियों को कष्ट पहुँचता 
है, अतः दुषित वायु को दुर करने के लिए तया वायु को शुद्ध बनाने के लिए हवन करा. 
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परम आवश्यक है । हवन का महत्त्व केवल धामिक दृष्टि से ही नहीं, वरन्‌ स्वास्थ्य- 
विज्ञान के विचार से भी सर्वोपरि है । हवन से रोग के कीटाणु नष्ट होते हुँ ग्रौर शुद्ध 
वायु से शरीर में घारणा-शकित अर्थात्‌ प्राण-शर्कित की वृद्धि होती है | 

आचार्य या अध्यापक को तैत्तिरीय उपनिषद्‌ के अनुसार शिष्य को इस प्रकार उपदेश 
करना चाहिए--हि ब्रह्मचारिन ! तू सदा सत्य वोल, धर्म का आचरण कर, प्रमादरहित 
होकर पठन-पाठन कर । पूर्ण ब्रह्मचर्य का पालन कर समस्त विद्याओं को ग्रहण करके आचार्य 
को प्रिय धन देकर विवाह कर और संतान की उत्पत्ति कर । प्रमादवश सत्य और धर्म का 
त्याग कभी मत कर । श्रालस्यवश ग्रारोग्य और वुद्धिमत्ता का त्याग कभी मत कर। 
उत्तम ऐश्वर्य की वृद्धि का त्याग मत कर | पठन-पाठन की उपेक्षा कभी मत कर। विद्वान 
माता-पिता और अतिथियों की सेवा में प्रमाद मत कर । धर्मयुक्त कार्य और सत्यभापण 
किया कर । पापाचरण कभी मत कर । हमारे उत्तम गुणों को ग्रहण कर, दोषों को 
नहीं ॥ सदा विद्वान और धर्मात्मा ब्राह्मण का सत्संग और उनका विश्वास कर । दान 
देना--श्रद्धा से या ग्रश्रद्धा से, शोभा के लिए देना या लज्जा से, भय से देना और संकल्प 
से देना । कर्म, उपासना या ज्ञान के संवंध में किसी प्रकार का जव कभी तुझें संशय 
उत्पन्न हो, तो विचारशील, पच्षपातरहित, आद्रेचित्त, पवित्रात्मा, दर्शन और विज्ञान में 
दक्ष धर्मात्मा ब्राह्मण (योगी हो या न हो) के समान आचरण कर । यही ग्रादेश, यही उपदेश 
और यही वेद को शिक्षा है । इसी प्रकार व्यवहार कर और इसी श्राज्ञा का पालन कर ।” 


शिक्षा से तात्पये 


` शिक्षा के विषय में विचार प्रकट करते हुए स्वामी दयानंद ने लिखा है, जिससे 
मनुष्य, विद्या आदि शुभ गुणों को प्राप्त करें और अविद्या यादि दोषों को त्याग कर सदा 
ग्रानंदित रह सकें, वह शिक्षा है । जिससे पदार्थ का स्वरूप यथावत्‌ जान कर ग्रहण करने 
योग्य गुणों को लेकर अपने और दूसरों को सुखी वना सकें, वह विद्या हे । जिससे पदार्थों 
के स्वरूप का प्रतिकूल ज्ञान हो और जिसे जान कर अपना और दुसरे का श्रहित कर 
लिया जाय, वह अविद्या है । इस प्रकार पदार्थ के यथार्थ ज्ञान, आत्मकल्याण तथा TT 
कल्याण में प्रवृत्त करनेवाले ज्ञान को स्वामीजी ने शिक्षाया विद्या की संज्ञा प्रदान 
की और सत्य ज्ञान की प्राप्ति के लिए वैदिक शिक्षा-योजना वनायो । 


शिक्तायोजना अथवा पाठ्यक्रम . 


` स्वामी दयानंद ने पठन-पाठन की जो विधि बतायो है, उसके अनुसार कोई व्यक्ति 
बीस-इवकीस वर्ष में वेदों, उपवेदों तथा म्रन्य विज्ञानों का पूर्ण ज्ञान प्राप्त कर सकता है। 


—- = 


| पान्यस्माक“ सुवरितीनि' शनि EA RRE ARO: mo ७; अनु० 22 1 


स्वामी दयानंद सरंल्व्ती)/ Aya Samaj Foundation Chennai and eGangotri २५ 


विषयों का ग्रष्ययन इस प्रकार करना चाहिए :- 

(१) सर्वप्रथम सभी वालक-वालिकाग्रों को पाणिनिकृत शिक्षा का ज्ञान कराना 
चाहिए | माता-पिता और अव्यापको का कर्तव्य है कि वालक्रो को अक्षरों का शुद्ध 
उच्चारण उचित प्रयत्न और उचित स्थान के साथ fea भ्रर्थात xg, दीर्घ 
या प्लुत वर्णी के उच्चारण में जिह्वा का यथोचित प्रयोग करना, कम या धिक समय 
लगाना और उनके उच्चारण-स्थान वताना चाहिए d : 

(2) 'शिक्षा' के पश्चात्‌ विद्यार्थी को व्याकरण का बोध कराना चाहिए । व्याकरण 
के अंतर्गत भ्रष्टाघ्यायी के सूत्रों का पाठ, धातुपाठ, उणादिगण और महाभाष्य का भ्रम्यास 
कराना चाहिए । परिश्रम और वुद्धिमत्तापूर्ण पठन-पाठन से तोन वर्ष में बालक वैयाक- 
रण हो सकता है | 

(३) व्याकरण का अभ्यास कर लेने के वाद यास्कमुनिकृत faz (वैदिक शब्दकोष) 
तथा निरुक्‍त (भाषाशास्त्र) ग्रंथों को अर्थ के सहित छः या आठ महीने में पढ़ाना चाहिए d 

(v) इसके पश्चात्‌ विद्यार्थी को पिंगलाचार्यक्ृत “छंदोग्नेथ' पढाना, चाहिए जिससे 
वह वैदिक और लौकिक छंदों का परिज्ञान, नवीन रचना और श्लोक बनाने की रीति 
समझ सके । छंदोग्रंथ. का MATT चार महीने में पूर्ण कर लेना चाहिए | 

(५) तदनंतर विद्यार्थी को मनुस्मृति, वाल्मीकि रामायण, विदुरनोति तथा महा- 
भारत के चुने हुए al का अध्ययन कराना चाहिए, जिससे व्यसनों को दूर कर,आचरण 
का सुधार हो सके । इन ग्रंथों को एक वर्ष के भीतर समाप्त कर लेना चाहिए |: 

(६) तदुपरांत विद्यार्थी को. ६ -शास्त्रों--पूर्वमी मांसा, वैशेषिक, न्याय; योग, सांख्य 
और वेदांत को क्रषियोक्कत व्याख्यासहित पढ़ाना चाहिए, fag, वेदांतशास्त्र के“पढ्ने के 
पूर्व विद्यार्थियों को ईश, केन; कठ, मुंडक, छांदोग्य आदि दस प्रमुख उपनिषदों का ग्रध्य- 

यन करना भ्रावश्यक है । इन सव ग्रंथों को दो वर्ष के भीतर पढ़ लेना चाहिए । 

(७) शास्त्र और उपनिषद्‌-प्रंथों के पश्चात्‌ छः वर्षो के भीतर चारों ब्राह्मण--ऐतरेय 
शंतपथ, साम श्रौर गोपथ --के साथ चारों वेदों को शब्द, स्वर, संवंध तथा क्रियासहित 
पढाना चाहिए । 


(८) वेदों और ब्राह्मणों के पश्चात्‌ चार उपवेदों--म्रायुवंद, धनुवद, गान्धर्ववेद तथा 
अर्थवेद (शिल्पविद्या) का (पठन कराना चाहिए-1 ,आयुर्वेदः में चरक, सुश्रुत झादि द्वारा 
प्रणीत ग्रंथों का अर्थ, क्रिया, शस्त्र, छेदन, भेदन, लेप, चिकित्सा, तिदान, औषधि, पथ्य, 
वस्तु के गुण आदि के साथ चार वर्ष, में अध्ययन करना चाहिए । इसी प्रकार धनुर्वेद का 
ज्ञान, गांधर्ववेद का ज्ञान . तथा शिल्पवेद का ज्ञान दो-दो वर्षौं में. प्राप्त करना चाहिए । 

(९) sig में, ज्योतिषशास्त्र, बीजगणित, अंकगणित, - भूगोल और भूगर्म-विद्या 
आदि, को यथावत सीखना iau, SHS AS Ree कि.स्वामीजी. फलित 


x 
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ज्योतिष के पठन-पाठन के विरुद्ध हैं क्योकि वह उसे मिथ्या और धोखा सममे हूँ । 
स्वामीजी ने पाठ्य-योजना के अंतर्गत नास्तिको द्वारा लिखे गये ग्रंथों का अध्ययन 
करने का निषेध किया हैं क्योंकि नास्तिकों के विचारों का मस्तिष्क पर एक वार प्रभाव 
पड़ जाने पर विद्यार्थी सत्य को पहचान नहीं सकता है । पठन-पाठन के संबंध में स्वामी- 
जी ने कुछ ऐसी पुस्तकों का उल्लेख किया है, जो विद्यार्थी के लिए त्याज्य हँ । व्याकरण 
में 'कातंत्र', 'सारस्वत', 'चन्द्रिका' आदि तथा कोश में 'ग्रमरकोश आदि को उन्होंने 
_ निषिद्ध बताया है क्योंकि इनके निर्माता ऋषि नहीं हैं, वरन्‌ अल्पशास्त्र-पठित व्यक्ति हैं 
और जिनके भोतर पक्षपात की भावना निहित है । इन ग्रंथों के भ्रम में फॅस कर विद्यार्थी 
सत्य की खोज में असफल रहता है। 


गुरु-शिष्य 
अध्यापकों और विद्यार्थियों को तैत्तिरीय उपनिषद्‌ (७,६) में वर्णित नियमों का पालन 


करना चाहिए : “सदाचार के साथ पढ़ें और पढ़ायें; सत्य बोलें, सत्य का आचरण करें और ; 


सद्विचारों का भ्रनुसरण करते हुए पढ़ें और पढ़ायें; हर्ष, शोक, सांसारिक सुख-दुःख से विरक्त 
हो कर सन्मार्ग पर चलते हुए वेदों तथा भ्रन्य सद्विज्ञानों को पढ़ें ्रौर पढ़ायें; ग्रपनी 
इंद्रियों का पूर्णतया निग्रह करके पढ़ें और पढ़ायें; - झपने मन को दूषित कर्मो से हटा कर 
पढ़ें और Tera; अग्नि, प्रकाश, विद्युत्‌. ग्रादि प्राकृतिक शक्तियों के गुणों को समझते हुए 
पढ़ें और पढ़ायें; प्रतिदिन अग्निहोत्र ( हवन ) करते हुए पढ़ें और पढ़ायें; ्रतिथि-सेवा करते 
हुए पढ़ें sx पढ़ायें; मानव-व्यवहारों-को 'यथायोग्य करते हुए पढें ्रौर पढ़ायें; संतान 
और प्रजा का पालन करते हुए पढ़ें ओर पढ़ायें; वीर्य की रक्षा करते हुए पढ़ें और पढ़ायें; 
शौर अपनी संतान और शिष्य का पालन करते हुए पढ़ें भर पढ़ायें ।”' 


उपयुक्त वाक्यों से यह भलीभाँति स्पष्ट हो जाता है कि अध्यापक ate विद्यार्थियों 
को श्रपनी सामान्य जीवन-योजना में किस प्रकार श्राचरण करना चाहिए | इसके श्रति- 
रिक्त तैत्तिरीय उपनिषद्‌ के,वाक्यों से यह भी ज्ञात होता'है कि भ्रध्यापक को विषयों का 
पूर्ण ज्ञान होना चाहिए । अध्यापक और विद्यार्थी दोनों को उन वस्तुओं का त्याग करना 
चाहिए, जिनसे ज्ञान-प्राप्ति के मार्ग में arene पड़ती है, उदाहारणार्थ, ( १ ) स्वास्थ्य, 
शक्ति, बुद्धि, साहस, राजशक्ति, धन भ्रादि को प्राप्ति में सहायक--ब्रह्मचर्य में अविश्वास | 
(२) एक ईश्वर की उपासना न करके स्थान-स्थान पर भटक करके मूर्तिपूजा 
में समय नष्ट करना, (२ ) पंच देवमाता, पिता, ` गुरु, संन्यासी और, महान पुरुषों 
की सेवा में ग्रालस्य करना, ix (v) दुष्ट जनों की संगति d 

Te और शिष्य, दोनों के जीवन का अंतिम लक्ष्य मोच्छ-प्राप्ति हो है, अतः दोनो एक 
ü मार्ग के पथिक है Tex उ a ENSE aree रहने < लिए तमोगणा--- 


g 
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क्रोध, मलीनता, आलस्य, प्रमाद आदि, रजोगुण- (ईर्ष्या, द्वेष, स्वाभिमान भ्रादि का परि 
त्याग करके, विशुद्ध सात्विक गुणों--शान्त प्रकृति, पवित्रता, सुविचार आदि को धारण 


` करना चाहिए | इसके अतिरिक्त उन्हें यम और नियम का पालन करना सबसे झाव- 


श्यक है । यमों के बिना केवल नियमों के पालन मात्र से उन्नति के स्थान पर प्रवनति 
ही होती है । ; 

असीम श्रानंद को प्राप्ति के लिए सत्यज्ञान, सत्य-दर्शन का अध्ययन और योगाम्यास 
ही आवश्यक साधन हैं । यहाँ .यह.स्पष्टतः समझ लेना चाहिए कि अंधविश्वास और 
उसके अनुसरण का सत्य को प्राप्ति में कोई स्थान नहीं है । ज्ञान की प्राप्ति के साधन-- 
श्रवण, मनन, निदिध्यासन और साक्षात्कार का वर्णन जीवन-दर्शन के ग्रंतर्गत हो चुका 
है । इनसे यह स्पष्ट है कि ज्ञान के साधन तर्क और अनुभव हैं । शिष्य को गुरु का उप- 
देश अंधविश्वासी की भाँति कदापि ग्रहण नहीं करना चाहिए वरन्‌ तर्क, घ्यानयोग भ्रादि 
के ग्राधार पर उसकी जाँच करे और सत्य प्रतीत होने पर हो स्वीकार करना चाहिए d 
यही कारण है कि गुरु झारंभ में ही शिष्य को सचेत कर देता है, 'हमारे उत्तम qui 
को ग्रहण कर, दोषों को नहीं' | दूसरे शब्दों में, शिष्य को प्रत्येक अवसर पर विवेक से 
काम लेना चाहिए । j 

गुरु और शिष्य जो कुछ भी पढ़ें या पढाएँ उसको सत्यता का निर्णय करने के लिये 
स्वामी जी ने पाँच कसौटियाँ वतायी हैं । (१) जो ईश्वर के गुण, कर्म, स्वभाव और वेदों 
के ग्रनुकूल हो वही सत्य हे, उससे विरुद्ध असत्य; (२) जो सृष्टिक्रम के अनुकूल है वही 
सत्य और जो उसके विरुद्ध है वह असत्य । उदाहरण के लिए, यदि कोई कहे कि सूर्य 
पश्चिम से निकला है तो उसका यह कथन सृष्टिक्रम के विरुद्ध होने से असत्य है; (३) 
आप्त अर्थात्‌ घामिक विद्वान, सत्यवादी, पक्षपात रहित व्यक्तियों के सिद्धांत तथा 
व्यवहार के अनुकूल वातें ग्राह्य WT उनके fare aware हैं; (४) आत्मा की साक्षी, 
भर्थात्‌ जो अपने लिये सुखदाई और दुखदाई है वही सबके लिए भी है। दूसरों के प्रति व्यव- 
हार का यही मानदंड होना चाहिए; (५) आठ प्रमाण--प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान, शब्द, 
ऐतिह्य, अर्थापत्ति, संभव श्रौर प्रभाव | धर्म-अधर्म और सत्य-असत्य का निर्णय इन्हीं के 
ग्राबार पर होना चाहिए | (परिशिष्ट देखिये) । 


+ यम पाँच होते हैं :-(१) अहिंसा, (२) सत्य, (२) अरतेय--मन, वचन, कर्म से चोरी का 
त्याग, (४) ब्रह्चर्ये, (४) अपरिग्रह--धन, शक्ति आदि सांसारिक वस्तुओं के लिये लोलुपता का 
त्याग ओर स्वत्वाभिमान रहित होना । ; 

| नियम पाँच होते दे :--(१) शौच (शारीरिक औए मानसिक पवित्रता), (२) सन्तोप-- 
reas होकर प्रसन्न रहना सन्तोष नहीं है । जितना संभव हो, उतना पुरुषार्थ करना, हानि-लाम 
3 ui =! शोक न Tlo 6) i Ge) SI पवना पदाना) C vos SER ु AS AS 
अपने को ईश्वर के अर्पण करना | 
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धर्मे का स्वरूप 
स्वामी दयानंद धर्म के वास्तविक स्वरूप को पहचानने पर बल देते QI उनके अनुसार _ 
प्रत्येक परिस्थिति में पक्षपातरहित' न्याय, मन, वचन, कर्म से सत्याचरण और ईश्वराज्ञा 
अर्थात्‌ वेद-विहित गुणों को ग्रहण करना, धर्म हुँ । ईश्वराज्ञा को भंग करने वाले अर्थात्‌ 
वेद-विरुद्ध--पक्षपातपूर्ण, 'अन्यायाचरण, मिश्थाभापणादि कर्म, अधर्म है । वेद को 
स्वतः प्रमाण मानने के कारण स्वामी जी उनके द्वारा सभी धर्मों में एकता उत्पन्न करना 
चाहते हुँ । वे धर्म को जीवन-विज्ञान ( Science of Livieg ) के रूप में देखते हैं जिसके 
सिद्धांतों का पालन करके कोई भी व्यक्ति ग्रात्मोन्नति कर सकता है । धर्म उनके अनुसार, 
skaka, भ्रंधविश्वास और संप्रदायवाद से परे है । धर्म को जोवन-विज्ञान मानकर 
उसके द्वारा, स्वामीजी, केवल कुछ इने-गिने व्यक्तियों का ही उत्थान नहीं चाहते वरन्‌ . 
संपूर्ण मानव-जगत का सत्य, चाहे धर्मप्रधान हो या धर्मनिरपेक्ष, एक जाति, एक देश 
की ही वपौती नहीं हे । उस पर सब मानव-जाति का समान श्रधिकार हैं । 


द्विजेतर एवं स्त्री-शिक्षा 


घर्म के वृहत्‌ रूप को स्वोकार कर, स्वामी दयानंद सभी व्यक्तियों को वेदों के 
अध्ययन का अधिकारी समकते है । “स्त्री शूद्रौ नाधीयतामिति sud: अर्थात्‌ स्त्रियों 
और Yat को वेदों का श्रघ्ययन नहीं करना चाहिए, अपने समय के इस प्रचलित विश्वास 
का खंडन करते हुए उन्होंने कहा है कि यह उद्धरण पूर्णतया अप्रामाणिक हैं क्योंकि वेदों 
तथा अन्य प्रामाणिक ग्रंथों में कहीं भी इसका उल्लेख नहीं पाया जाता । ग्रपने कथन के 
समर्थन में यजुर्वेद ( Ho २६,२ ) का उद्धरण प्रस्तुत करते हुए उन्होंने कहा है कि वेदों 
के अध्ययन और श्रवण का सबको श्रधिकार है : यथेमां वाचं कल्याणीमावदानि जनेभ्यः | 
-ब्रह्मराजन्याम्यां शूद्राय चार्याय च स्वाय चारणाय | rai “परमेश्वर का कथन है कि 
.जिस प्रकार मैंने सब मनुष्यों के कल्याणार्थ aie चारों वेदों का मोक्षदायक उपदेश 
किया है, वैसे ही तुम भी करो ।' 


उपयुक्त मंत्र में "ert शब्द का अर्थ, कुछ लोग 'द्रिज'.से लगाते हैं और उनके झनु- 

सार स्मृति आदि ग्रन्थों में ब्राह्मण, क्षत्रिय ग्रोर वैश्यों को ही वेद पढ़ने का भ्रधिकार दिया 

` गया है, स्त्री और शूद्रों को नहीं । स्वामी दयानन्द इस मंत्र के दुसरे चरण (ब्रह्म- 
राजनाम्यां आदि) पर ध्यान आकर्षित करते हुए ईश्वर के इस आदेश को स्पष्ट करते हैं, 
ब्राह्मण, कषत्रिय, वैश्य, शूद्र, भृत्य आदि तथा शूद्रातिशूद्र के लिए भी मैंने वेदों का प्रकाश 
किया है, वैसा ही तुम भी करो, अर्थात्‌ सव मनुष्यों को वेदों का उपदेश Gul, पढ़कर 

. SETTE, ताकि वे ज्ञान ग्रहण करके, सव, दुःखों से रहित होकर वास्तविक ्रानन्द प्राप्त 


करें । स्वामी दयानन्द कहे हि कि ऋषियों “झ्षरों Netter Gal s जहाँ कहीं भी:शूद्रों के 
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लिए वेदों का अध्ययन .निषिद्ध वताया गया है वहाँ इसका .्मभिप्राय- केवल यही है कि 
जिनको पढने-पढ़ाने से कुछ भी ज्ञान न हो सके, वह निबुंद्धि ग्रोर मूर्ख होने के कारण 
शूद्र कहलाता है। ऐसे व्यक्ति का पढना-पढ़ाना व्यर्थ हे । यह तो मनोवैज्ञानिक सत्य है कि 
सबकी बुद्धि समान नहीं होती । तथ्य यह है कि स्वामीजी वर्णव्यवस्था को जन्म के 
आधार पर नहीं वरन्‌ व्यक्तियों. के गुण, कर्म और स्वभाव के ग्राधार पर मानते हैं । 
प्रत्येक वर्ण के भ्रपने-ञ्रपने गुण आर कर्म होते हैं । ब्राह्मण कुल में उत्पन्न बालक यदि 
-भ्राह्मणों के उपयुक्त कार्य नहीं करता तो उसको ब्राह्मण नहीं मानना चाहिए d 


समाज को व्यवस्थित रखने के लिए स्वामीजी ने गुरुओं व श्रध्यापकों के प्रति कहा है 
कि उन्हे ब्राह्मणों और क्षत्रियो के अतिरिक्त इतर वर्णो अर्थात्‌ वैश्यों और उत्तम शूद्रजनों C 
को भी विद्या का श्रभ्यास अवश्य कराना चाहिए क्योंकि यदि केवल ब्राह्मण ही विद्या- 
भ्यास करें और दूसरे वर्ण वाले उससे वंचित रहें तो विद्या, धर्म, राज्य Wi धन आदि 
की वृद्धि कभी नहीं हो सकती | कारण यह है कि ब्राह्मणं का एकमात्र कर्तब्य ज्ञान को 
उपलब्धि और उसका प्रसार है । वह क्षत्रियादि से जीविका प्राप्त करके जीवनयापन करता 
है और उनके लिए नियम-व्यवस्था प्रदान करता है । अशिच्चित होने से क्षत्रिय उचित- 
अनुचित में भेद नहीं कर पायेंगे और न ब्राह्मणों के उपदेशों को समझ पायेंगे | इस प्रकार 
सव प्रकार से निर्भय और अपने कत्तव्यो से रहित होकर ब्राह्मण स्वार्थसाधन एवं पाखंड 
में लिप्त हो जायेंगे और उन्ही का अनुकरण करके इतर वर्ण के लोग भी भ्रष्ट होंगे । जब 
क्षत्रिय आदि इतर वर्ण के लोग विद्वान होंगे, तव ब्राह्मण अधिक विद्याभ्यास ग्रौर धर्म-मार्ग 
का अनुसरण करेंगे क्योंकि अन्य वर्णो के सामने पाखंड और झूठा व्यवहार नहीं चल 
सकता | अतः इसमें स्वयं ब्राह्मणों का कल्याण है कि वे दूसरे वों को भी बेदादि का 
अभ्यास यत्नपूर्वक करायें क्योंकि त्रिय आदि भ्रन्य वर्ण वाले ही विद्या, धर्म, राज्य और 
घन की वृद्धि करने वाले हैं । वे भिच्चा-वृत्ति या दान पर अपना जीवन-निर्वाह नहीं करते, 
ग्रतः वे विद्याव्यवहार आदि में पक्षपाती भी नहीं हो सकते | जब सब वरणो के लोग 
विद्वान और सुशिक्षित होते है, तव कोई भी पालंडपूर्ण, अघर्मयुक्त और मिथ्या व्यवहार 
को प्रचलित नहीं कर सकता | 


इससे यह सिद्ध होता है कि चत्रियादि वर्णों को नियम और व्यवस्थानुकूल चलाने 
वाले ब्राह्मण तथा संन्यासी हैं और ब्राह्मण तथा संन्यासी को सुनियम पर चलाने वाले 
चान्रियादि होते हैं ।` दोनों का संवंध भरन्योच्याधित हे । इसलिए सभो वर्णी के स्त्री-पुरुषों 
को विद्या और धर्म सिद्धान्तो की शिक्षा दी जानी चाहिए । सबके लिए शिक्षा को ग्रनिवार्य 
बताकर स्वामी दयानंद ने शिक्षा में जनतंत्रवाद की भावना का समर्थन किया हे । 
स्त्रियों द्वारा वेदों के अध्ययन के संबंध में स्वामी दयानंद भ्रथर्वनेद का एक मंत्र 
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ब्रह्वाचर्य का पालन करते हुए, पूर्ण विद्वान और सुसंस्कृत होकर, अपने अनुकूल विदुपी, 
प्रिय स्वभाव वाली युवती के साथ विवाह करते हैं उसी प्रकार कन्याश्नो को भी कौमार्य 
“का पालन करते हुए, वेदों और शास्त्रों का WERT कर, पूर्ण विद्या और सदाचार को 
प्राप्त करके युवावस्था में अपने समान, प्रिय, विद्वान और पूर्ण युवावस्था प्राप्त पुरुष 
का वरण करना चाहिए । श्रौतसूत्र में लिखा है, “इमं मत्र पत्नी पठेत्‌,' अर्थात्‌ पत्नी 
यज्ञ में यह मंत्र पढे । शतपथ ब्राह्मण में भी लिखा है कि प्राचीन भारत में गार्गी आदि 
स्त्रियाँ वेद और शास्त्रों को पढ़कर पूर्ण विदुषी हुई थीं । इससे यह विदित होता है कि 
स्त्रियों को भी वेद-शास्त्र का अध्ययन श्रवश्य करना चाहिए | 

यह स्पष्ट है कि यदि घर में स्त्री अशिक्षित और विद्वान हो अथवा इसके प्रतिकूल 
स्त्री विदुषी और पुरुष अशिक्षित हो तो घर में नित्यप्रति देवासुर संग्राम मचा रहेगा d 
ऐसी. दशा में फिर सुख कहाँ ? यदि स्त्रियां सुशिक्षित न होंगी तो गृह-कार्यो को कुशलता- 
पूर्वक कैसे कर सकेगी ? अतः स्त्री और पुरुष दोनों का सुशक्षित होना आवश्यक है । ब्राह्मण 
और क्षत्रिय वर्ण की स्त्रियों को सव faerat का अव्ययन करना चाहिए। वैश्य वर्ण की स्त्रियों 
के लिए व्यावसायिक शिक्षा प्राप्त करना उपयोगो है भर शूद्र वर्ण की स्त्रियों को पाक-बिद्या 
आदि में निपुण होना चाहिए p जिस प्रकार पुरुषों को कम से कम व्याकरण, धर्म और 
अपने व्यवसाय की शिक्षा ग्रहण करनी चाहिए उसी प्रकार स्त्रियों को भी व्याकरण, धर्म 
वैद्यकशास्त्र, गणित और शिल्प आदि सीखना चाहिए । क्योंकि इनके सीखे विना सत्या- 
सत्य का निर्णय, पति या श्रन्यजनों के प्रति उचित व्यवहार, संतानोत्पत्ति और उनका 
पालन-पोषण एवं शिक्षा तथा घर के अन्य कामों को समुचित रूग से संपन्न करना संभव 


नहीं है । वैद्यक-विद्या के अभाव में औषधियों के समान गुणकारी अन्न-पान नहीं बनाया | 


जा सकता है । गुणकारी अन्न-पान द्वारा ही परिवार के लोग स्वस्थ रह सकते हैँ और 
घर में रोग का प्रवेश नहीं होता है । घर आदि वनवाने के लिए शिल्प-विद्या का ज्ञान 
तथा हिसाब-किताब और समझने और समझाने के लिए गणित की शिक्षा ्रावश्यक al 
वेद-शास्त्र का ज्ञान भी स्त्रियों के लिए अनिवार्य है क्योंकि इसके विना ईश्वर और 
धर्म के वास्तविक स्वरूप को नहीं जाना जा सकता है और न अधर्म से ही बचा जा 
सकता है। 

` स्वामी दयानंद के शिक्षा-दर्शन का ग्रध्ययन कर लेने के उपरांत जव हम उनके 
संपूर्ण कृतित्व पर विश्लेषणात्मक gie से विचार करते हूँ तब हमें यह ज्ञात होता ह 
कि मुक्ति को जीवन का चरम उद्देश्य मानकर उन्होंने प्राचीन भारतीय दार्शनिक परंपरा 
का समर्थन किया है । इस चरम लक्ष्य के अंतर्गत ही जीवन के अन्य लक्ष्य भी ग्रा जाते 
'हैं | स्वामीजी प्रत्येक व्यक्ति का व्यक्तिगत उत्थान करना चाहते थे, कितु इसका यह 
ताल नहीं है कि gg समाज की उपेक्षा करते थे। आर्यसमाज (श्रेष्ठ व्यक्तियों का 
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जीवन व्यतीत करते हुए भो की जा सकती है । भारतीय दर्शन पर यह आरोप लगाया 
जाता है कि वह वैयक्तिक है, वह जीवन-संघर्ष से पलायन और वन में रहकर मोक्ष-प्राप्ति 
के लिए प्रेरित करता है, परन्तु स्वामी दयानंद ने इन आरोपों को असत्य प्रमाणित किया 
झौर भारतीय दर्शन के महत्व की स्पष्ट रूप से घोषणा की । 

आर्यसमाज के सातवें, नवें और दसवें नियमों को देखने से ही ज्ञात हो जाता है कि 
स्वामीजी सामाजिक जीवन और सामाजिक प्रगति को कितना आवश्यक और महत्त्वपूर्ण 
मानते थे ग्रार्यसमाज के वे नियम क्रमशः इस प्रकार हैं : “सवे प्रीतिपूर्वक धर्मानुसार 
यथायोग्य वर्तता चाहिए ।” “प्रत्येक को अपनी ही उन्नति में संतुष्ट न रहना चाहिए, 
वरन्‌ सव को उन्नति में ग्रपनी उन्नति समझनी चाहिए ।” “सब मनुष्यों को सामाजिक 
सर्वहितकारी नियम-पालने में परतंत्र रहना चाहिए और प्रत्येक हितकारी नियम में सब 
स्वतंत्र रहें ।” इन नियमों पर दृष्टिपात करने से यह ज्ञात होता है कि वह व्यक्ति को एक 
नागरिक के रूप में देखते थे, जिसके कुछ कर्त्तव्य और अधिकार हैं | इस प्रकार उन्होंने 
व्यक्ति और समाज के बोच समन्वय की स्थापना की । 


qaba धर्म में उनका विश्वास इस तथ्य का द्योतक है कि वह व्यक्ति को 
जीविकोपार्जन करने वाले प्राणी के रूप में भी देखते थे ताकि व्यक्ति अर्थ के विचार से 
समाज पर भार न हो । शरीर शिक्षा द्वारा इस उद्देश्य की पूर्ति चाहते थे। शिक्षा में 
सांस्कृतिक उद्देश्य की ओर उनका भुक्ताव स्पष्ट रूप से होता है | वह भारतीय संस्कृति 
के अनन्य भक्त थे और पुनः उसे उज्ज्वल रूप में व्यापक बनाने चाहते थो 
आर्यसमाज -का छठा नियम है: “संसार का उपकार करना इस समाज का मुख्य 
उद्देश्य है अर्थात्‌ शारीरिक, आत्मिक ate सामाजिक उन्नति करना ।'' शिक्षा की दृष्टि 
से इस नियम का विश्लेषण करने पर स्पष्ट. रूप से यह दिखायी पड़ता हैं कि वह व्यक्ति 
का संतुलित विकास. चाहते थे श्रौर जीवन के परम लक्ष्य की प्राप्ति के लिए शारीरिक 
उन्नति को भी एक आवश्यक अंग मानते थे । साथ ही वह व्यक्ति को सामाजिक अर्थात्‌ 
नैतिक दृष्टि से उच्च वनाना चाहते थे । कहने का तात्पर्य है, वह व्यक्ति के जीवन का 
समग्र दृष्टिकोण से मूल्यांकन करते थे ।. 

बैदिक परंपरा और मनोवैज्ञानिक सिद्धांत के अनुकूल स्वामीजी सामान्यजनों के 
लिए प्रगतिशील वोध ( Progressive realization ) में विश्वास करते थे श्रर्थात्‌ 
ब्रह्मचर्याश्रम में विद्याध्ययन करके गृहस्थाश्रम में प्रवेश करे, उसका पालन करे, फ़िर 
वानप्रस्थ का जीवन व्यतीत करे ग्रौर भ्रंत में संन्यास ग्रहण करे। चारों ग्राश्रमों में 
व्यक्ति सभी कार्य करते हुए भ्रपना घ्येय.जीवन के चरम लक्ष्य की प्राप्ति ही रखे। कितु 
स्वामी जी के ही जीवन को देखने से यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि जिन व्यक्तियों 
जे क्षमता एवं योर्य्ती हों औरं neni रता नियंत्रण स्थापित कर 
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सकें, वे नैष्ठिक ब्रह्मचारी रह कर.ब्रह्मर्चाश्रम से संन्यासाश्रम में प्रवेश कर सकते हैं और 
जीवन के चरम लक्ष्य की प्रत्यक्ष उपलब्धि (Direct realization) भी कर सकते हैं । 
दार्शनिक दृष्टिकोण से आधुनिक युग में भारत के हितैषियों की श खला में प्रथम 
स्थान ग्रहण करने का श्रेय स्वामी दयानंद को है । उन्होंने भारत की जिस ग्रादर्शवादी 
परंपरा की ज्योति को पुनः प्रदीप्त किया, उसका प्रकाश चतुदिक्‌ व्याप्त होता गया क्योंकि 
मन सर्वत्र एक है और विचार संपूर्ण वायुमंडल में संचरण करते हैँ । 
. श्नागामी श्रध्यायों में हम जिन दार्शनिकों का ग्रव्ययन करेंगे उन सव,ने स्वामी दयानंद 
के निम्नांकित शैक्षिक सिद्धांतों का अपने दृष्टिकोण से समर्थन किया $— i 
(१) जीवन को समग्र दृष्टि से देखना । परम उद्देश्य की प्राप्ति में अन्य सभी उद्देश्य 
, निहित । व्यक्ति और समाज का समन्वय | समाज परम उद्देश्य की पूर्ति में 
वाधक नही । 
(२) ब्रह्मचर्य में विश्वास । 
(३) वर्णाश्चम-धम का समर्थन । . i 
(v) दार्शनिक दृष्टि से 'धर्म' का मूल्यांकन और रूढ़िवादी रूप का परित्याग d 
o धामिक शिक्षा अनिवार्य । 
* (५) मातृभाषा पर वल । 


जीवन-दर्शेन पर आधारित शिक्षा-संस्थाएँ 


शिक्षा भर जोवन के संबंध में स्वामी दयानंद के विचार आदर्शमात्र हो नहीं हैं, 
उनके विचारों में पूर्ण व्यावहारिकता भी है, जिसका अनुसरण करके जीवन के परम लक्ष्य 
की प्राप्ति की जा सकती है । यही कारण है कि उनके शिक्षा-सिद्धांतो ग्रौर आदशो के 
झाधार पर शिक्षा प्रदान करने वाली अनेक संस्थाएँ आज देश में महत्वपूर्ण कार्य कर रही 
हैं । इन. संस्थाग्रों में 'कांगडी तथा ज्वालापुर गुरुकुल महाविद्यालय', हरिद्वार ता 
वृ दावन गुरुकुल का प्रमुख स्थान है । दयानंद की शिक्षाओं के अनुकूल ये संस्थाएं ब्रह्मचर्य 
और प्राचीन वैदिक शिक्षा को पुनरुज्जीवित करने में प्रयत्नशील हैं। यहाँ छः वर्ष से लेकर 
ग्राठ वर्ष तक के बालकों को भर्ती किया जाता है.। उनकी शिक्षा हिंदी के माध्यम से होती 
है. और .संस्कृत-साहित्य तथा आर्य-संस्कृति का अध्ययन विशेष-रूप से. कराया जाता हे | 
इसके भ्रतिरिक्त दयानंद-के नाम पर देश में शि्ञा-केन्द्रों का जाल बिछा gar है, जिनमें 
,यत्किचित्‌ रूप में वेदिक धर्म को शिक्षा दी जाती हे । 

वालकों के गुरुकुलों को भाँति देहरादून, बडोदा और सासनी (अलीगढ़) में कस्यागुरु- 
aper स्थापित हैं, जहाँ केवल बालिकाओं को शिक्षा दी जाती हे.। यहाँ बालकों- को. भाँति 
ART को WEISE तापात ERU SUR] CAT प्रणाली करा अनुसरण 
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o किया जाता है । 
इस प्रकार यह कहा जा सकता है कि स्वामीजी वैदिक शिक्षा-पद्धति, शिक्षा-प्रसार 
और जीवनोन्नति के महान प्रवर्तक एवं मार्गदर्शक थे, जिनके जीवन और आादर्शों से 
प्रेरणा लेकर शिक्षा और जीवन के चेत्र में क्रांतिकारो सफलताएं प्राप्त की जा सकती हैं । 


सहायक साहित्य 


स्वामी दयानंद सरस्वती 


१.. सत्यार्थप्रकाश ८. संस्कृतवाक्यप्रबोध 

२. ऋग्वेदादिभाष्यभूमिका &. काशीशास्त्रार्थ 

३. संस्कारविधि १०. भ्रान्तिनिवारण 

४. यजुर्वेदभाष्यमूमिका ११. वेदान्तिध्वान्तनिवारण 

५, वेदांगप्रकाश ८ १२. भ्रमोच्छेदन 

६. आर्याभिविनय . १३. वेदविरुद्धमतखंडन 

.७. पंचमहायज्ञविधि , > १४, Wale श्यरत्नमाला 
अन्य लेखक 


1. Dr. Chiranjiva Bharadwaja : Translation of Satyarthaprakasha 

2. Ganga Prasad Upadhyaya : Translation of Satyarthaprakasha ` 

3. Ganga Prasad Upadhyaya: The Origin, Scope and Mission: of the 
Aryasamaj 

4, Ganga Prasad Upadhyaya : Shankar, Ramanuja and Dayananda 

5. . Ganga Prasad Upadhyaya : Philosophy of Dayananda 

6. Ganga Prasad Upadhyaya : Raja Ram Mohan Roy, Keshava Chan 
dra Sen and Dayananda 

7. Sri Aurobindo : Bankim, Tilak and Dayananda 

8. Vishwa Prakash : Life and Teaching of Swami Dayananda 

9, H. B. Sarda : Dayananda Commemoration Volume, 1933 

10, B..Sharma and Mahatma Atma Ram $ Sanskar Chandrika, A Comm 
entary on Sami Dujdrdnad e Saale ViBEection 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


स्वामी विवेकानंद 
जीवन और कार्य 


महात्मा ईसा के विचारों और शिक्षाओं के प्रचार के लिए जो प्रयत्न सेंट पाल ने 
किया था, लगभग वैसा ही प्रयास विवेकानंद ने रामकृष्ण परमहंस के उपदेशों के 
लिए किया | दक्षिणेश्‍वर मंदिर में श्री रामकृष्ण ने अपने दिव्य स्पश द्वारा ज्ञान का जो 
बीज उनके हृदय में वोया, उसे विवेकानंद ने सारे विश्व में प्रसारित करके विश्व-धर्म का 
विकास किया । उन्होंने पाश्चात्य जगत्‌ को वेदांत-सिद्धांत तथा भारत को व्यावहारिक 
Sate की शिक्षा दी भौर इस प्रकार लोक-जीवन के उद्धार एवं उत्थान का मार्ग दिख- 
लाया । अपने जोवन के केवल चालीस वर्षो में ही स्वामीजी ने संसार के विभिन्न भागों 
में अपने गुरु रामकृष्ण परमहंस के नाम पर मठों और आशमो की स्थापना करके वेदांत- 
शिक्षा तथा लोक-सेवा का महान कार्य आरंभ किया । 


बाल्यावस्था और शिक्षा 

स्वामी विवेकानंद का जन्म, सन्‌ १८६३ ई० मॅ, भारत के विख्यात नगर कलकत्ता 
में हुआ था । वह जाति के बंगाली क्षत्रिय थे और संन्यास लेने के पूर्व उनका नाम नरेन्द्र- 
नाथ दत्त था । कालेज में शिक्षा प्राप्त करते समय नरेन्द्रनाथ एक प्रसन्न चित्त, खेल-कूद 
में भाग लेने वाले युवक थे, कितु उनके मन में ज्ञान प्राप्त करने की अपार जिज्ञासा थी । 
कुश्ती, घूँसेवाज़ी, तैराकी तथा घुड़सवारी में वह बड़े निपुण थे, कितु साथ ही कविता 
और दर्शन के प्रेमी भी थे । अपने विद्यार्थी-जीवन में ही वह पाश्‍चात्य दर्शन की 
सभी प्रणालियों से पूर्ण परिचित हो चुके थे तथा समकालीन दार्शनिकों के विचारों से 
अवगत थे । अंग्रेज़ी भाषा के कवियों में वर्ड wed तथा शेली उनके प्रिय कवि थे । नरेन्द्र 
नाथ की तीब्र प्रतिभा से प्रभावित होकर उनके कालेज के प्रधानाचार्य, मिस्टर हेस्टी, ने 
कहा था, "eere सचमुच प्ीतभीशिलि हैं) मैने ससरि के हु रूर देशों की यावा 
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की हैं, कितु किशोरावस्था में ही, इसके समान योग्य ग्रौर महान संभावनाओं, SIS युवक 
मुझे जर्मन विश्वत्रिद्यालयों में भो नहीं मिला । 

मिस्टर हेस्टी ने ही नरेन्द्रनाथ को एक दिन श्री रामकृष्ण परमहंस का परिचय दिया 
था । कक्षा में वड सवर्थ को एक कविता की व्याख्या करते हुए उन्होंने कहा कि इस 
कविता में जिस मानसिक पवित्रता तथा एक वस्तु पर चित्त को केन्द्रित करने के अनुभव 
का वर्णन है, वह मैंने केवल श्री रामकृष्ण परमहंस में देखा हँ । यदि दक्षिरोश्वर ora, 
तो तुम्हें इसका दुसरा भ्रनुभव हो सकता है । मिस्टर हेस्टी के ये शब्द नरेन्द्रनाथ के मन 
में बैठ गये और वह श्री रामकृष्ण के दर्शन के लिए दक्षिणेश्‍वर मंदिर गये । 


गुरु का प्रथम साक्षात्कार 

नरेन्द्रनाथ को दक्षिणेश्‍वर-यात्रा उनके जीवन की अपूर्व घटना थी । इसने उनके 
जीवन की धारा को ही परिवर्तित कर दिया, जिसके कारण हिंदू-धर्म के इतिहास में एक 
नये अध्याय का प्रारंभ हुआ । दचिणेश्वर पहुँचकर उन्होंने श्री रामकृष्ण से प्रश्न किया, 
'क्या आपने ईश्वर का साक्षात्कार कियाःहै ? उत्तर मिला, ‘et, मैं जैसे तुम्हें देख रहा 
g, ठीक वैसे ही उसे भी। ईश्वर की अनुभूति प्राप्त की जा सकती है । कोई भी उसे 
देख सकता है और उससे वार्तालाप कर सकता हुँ, कितु इसकी चिता कौन 
करता है । लोग अपने स्त्री-बच्चों, घन-संपत्ति के लिए विकल हैं । यदि कोई सचमुच 
ईश्वर के लिए व्याकुल हो तो वह स्वयं प्रत्यक्ष हो सकता है ।' श्री रामकृष्ण के वचनों 
` सेनरेन्द्रनाथ को पूर्ण संतोष हुआ क्योंकि इसके पूर्व किसी ने उन्हें इतना संतोषपूर्ण उत्तर 

नहीं दिया था । £ 


दिव्य अनुभूति की प्राप्ति 


नरेन्द्रनाथ जब दूसरी बार श्री रामकृष्ण के दर्शन के लिए गये, तो उन्हें स्पष्ट रूप 
से उनकी दिव्य-शक्ति का अनुभव हुआ । श्री रामकृष्ण ने अपने मन में कुछ बुदबुदाते 
हुए अपनी दृष्टि उन पर केंद्रित कर दी और धीरे से उन्हें अपने निकट खींच कर अपना 
दाहिना चरण उनके शरीर पर रख दिया। इस स्पर्शमात्र से नरेन््रनाथ को विचित्र अनु- 
भव होने लगा। उन्हें लगा, जैसे कमरे की दीवारें और सारी वस्तुएं तीय्र, गति से घूमती हुई 
विलीन होती जा रही हैं भ्रौर उनके साथ ही सारा संसार एक रहस्यमय शून्य में समाता 
जाः रहा है । वह भयभीत होकर चीख पड़े, जैसे मर रहे हों | रामकृष्ण ने हँसते हुए 
उनकी छाती पर हाथ रखा और कहा, “अच्छा, AA शांत हो जाझो । उनके इतना 
कहते ही नरेन्द्रनाथ की वह दिव्य अनुभूति समाप्त हो गयी और वह स्वाभाविक स्थिति 
में आ गये । इस घटना ने इनके मस्तिष्क को आमूलतः परिवर्तित कर दिया । वह श्री 
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नरेन्द्रनाथ लगभग पाँच-छः वर्षों तक श्री रामकृष्ण के निकट-संपर्क में रहे। वह सप्ताह 
में एक या दो वार गुरु के पास जाते थे और प्रायः कुछ दिनों तक उनके साथ रहते थे। 
इस संपर्क के फलस्वरूप धीरे-धीरे उनका ग्रंतःकरण आलोर्कित होता गया और श्री राम- 
कृष्ण ने यह अनुभव कर लिया कि ये उत्तके आध्यात्मिक उत्तराधिकारी हो सकते हैं । 
साधना के आरंभिक दिनों में तो इन्हें गुरु की शिक्षाओं पर हँसी आती थी क्योंकि इनके 
ऊपर ब्रह्मसमाज का प्रभाव था, किंतु वाद में ये समभने लगे कि श्री रामकृष्ण अलौकिक 
अनुभूति से संपन्न हैं और वह अपनी शक्ति को दूसरे के शरीर में प्रविष्ट करा सकते हैं । 
श्री रामकृष्ण के.प्रभाव में ग्रा जाने पर नरेन्द्रनाथ ने वौद्धिक क्षेत्र से ग्रध्यात्म के चेत्र में 
प्रवेश किया । वौद्धिक क्षेत्र में रहने के कारण संभव है कि नरेन््रनाथ दर्शन के प्रसिद्ध 
प्राध्यापक हो जाते, कितु इस दिव्य अनुभूति से उन्हें वंचित रहना पड़ता । श्री रामकृष्ण 
ने इन्हें जीवन के एक महान उद्देश्य की पूति फे लिए योग्य बनाया । पने शरीर का त्याग 
करने के तीन दिन पूर्व उन्होंने नरेन्रनाथ को अपने पास बुलाया, अपनी तपोनिधि को 
इन्हें सौंप दिया और कहा, ‘aT अपना सव कुछ तुम्हें देकर मैं रंक वन गया । मैंने 
योग द्वारा जिस शक्ति को तुम्हारे भीतर प्रविष्ट कराया है, उससे तुम uud जीवन में 
महान कार्य करोगे । अपने इस कार्य को पूर्ण करने के पश्चात्‌ ही तुम वहाँ जाझोगे जहाँ 
से आये gi 


संन्यास, भ्रमण और अनुभव 


गुरु की मृत्यु के उपरांत इन्होंने ग्रपने गुरुभाइयों को एकत्र किया और उनके सम्मुख 
गुरु के जीवन और उनको शिक्षा्रों के महत्व पर प्रकाश डाला । इन्होंने इस बात की भ्राव- 
श्यकता को अनुभव कराने की चेष्टा की कि प्रत्येक शिष्य को श्री रामकृष्ण के संदेश का 
संसार में प्रचार करना चाहिए | इनकी बातों का इतना प्रभाव पड़ा कि श्री रामकृष्ण के 
युवक शिष्यों ने गाहस्थ्य - जीवन का त्याग करके संन्यास ग्रहण किया, वड़ानगर में एक 
आश्वम की स्थापना की और उनके संदेश के प्रचार में लग गये । नरेन्द्रनाथ ने भी अपना 
नाम परिवर्तित कर लिया । पहचान में ग्राने से वचने के लिए इन्हें अपना नाम कई वार 
बदलना पडा । 'सर्वधर्म-सम्मेलन' में भाग लेने के लिए जव ये अमेरिका जाने 
लगे तब अंतिम वार स्थायी रूप से इन्होंने अपना नाम विवेकानंद रखा और इसी नाम 
से सारे संसार में विख्यात हुए.। गुरु के देहावसान के दो वर्ष पश्चात विवेकानंद ने 
संपूण भारत का भ्रमण किया । इन्होंने प्रायः पैदल चल कर ही सारे देश की यात्रा की 
अन्नेक कठिनाइयों को सहन करते हुए, भूखे-प्यासे रह कर, इस यात्रा में इन्होंने भारत की 
झात्मिक एकता और देश की समस्याझों का ग्रध्ययन किया । द्वार-द्वार घम कर विवेका- 
नंद ने ग्रामीण जनों की दरिद्रता का करुण दृश्य देखा, राजाश्रों और ग्रमीरो के वैभव की 


झाँकी देखी और यह rp किया जातिमतो सपाय में विभाजित 


e 


TX 
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इस देश की जनता में कौन-सी/क्षमताएँ और कौन-सी 'कमजोरियाँ हँ । इन्होंने उस 
मौलिक तत्व को भी जानने का प्रयत्न किया, जिसके कारण देश की जनता में सांस्कृतिक 
एकता वनी हुई है । इस यात्रा में उन्हें जो व्यापक अनुभव हुए, वे उनके भावी जीवन में 
बड़े उपयोगी सिद्ध हुए .। 


माठ्भूमि की सेवा का संकल्प 


देश-श्रमण करते हुए स्वामीजी कन्याकुमारी पहुँचे । भारत के दक्षिणी सीमान्त पर 
स्थित कन्याकुमारी के मंदिर में इन्होंने देवी का दर्शन किया और फिर समुद्र में उभरी 
हुई एक चट्टान पर de कर तपस्या में समाधिस्थ हो गये । कन्याकुमारी में प्राप्त झनुभवों 
का वर्णन करते हुए इन्होंने लिखा 'देश भर में अनेक संन्यासी अमण करते हुए जनता 
को गाब्यात्मिक उपदेश देते हैं, कितु यह पागलपन है । क्या हमारे गुरुदेव नहीं कहा 
करते थे कि भूखा रहना धर्म के लिए हितकर नहीं है । ये असंख्य दीन जन केवल अज्ञान 
के कारण जड़तापूर्ण जीवन व्यतीत करते हैं । यदि विरक्त संन्यासी इन दीनों के 
कल्याण का संकल्प करें, गाँव-गाँव घूम कर शिक्षा का प्रसार करें, मौखिक शिक्षा दें, 
चित्रों-मानचित्रों तथा अन्य साधनों से लोगों को शिक्षित बनायें तो आगे चल कर क्या 
इसका परिणाम शुभ नहीं होगा ?” एक राष्ट्र के रूप में हम अपने व्यक्तित्व को भूल गये 
हैं और यही विस्मृति हमारे देश की दुर्दशा का कारण हे । हमें पुनः अपने राष्ट्र को 
उसका भूला हुआ व्यक्तित्व प्रदान करना होगा और यहाँ की जनता को जागृत करना 
होगा ।' अस्तु, कन्याकुमारी में स्वामीजी ने देश-सेवा का ब्रत लिया, उन्होंने दीन-हीन, 
दलित और उपेक्षित भारतीय जनता के कल्याण-साधन का संकल्प किया । यहीं से 
स्वामी विवेकानंद ने एक देशभक्त संन्यासी का जीवन प्रारंभ किया और भारतीयं. जनता 
की हित-साधना को अपने योग का एक प्रधान अंग बनाया | 


अरमेरिका-प्रस्थान : विश्वधर्म-सम्मेलन 


कन्याकुमारी से स्वामी विवेकानंद मद्रास पहुँचे । यहाँ अनेक उत्साही नवयुवक उनके 
झनुयायी वन गये । उन्होंने अमेरिका में होने वाले विश्वधर्म-सम्मेलन में भाग लेने के 
लिए स्वामीजी को भेजने के लिए मार्गे-व्यय एकत्र किया । ३१ मई, सन्‌ १८६२ ई० को 
स्वामीजी. ने अमेरिका के लिए प्रस्थान किया क्योंकि सम्मेलन ११ सितंबर से शिकागो 
में आरंभ होने वाला था | विश्वधर्म-सम्मेलन में, अपने प्रथम आषण द्वारा ही, इन्होने 
एक आश्चर्यजनक सनसनी पैदा कर दी । इन्होने कहा, “अमेरिका के भाइयों रौर बहनो! 
आपने जिस आत्मीयता के साथ मेरा स्वागत किया है, उससे मेरा हृदय अवर्णनीय 
आनंद से भर गया है । इसके लिए मैं आपको, संसार के प्राचीनतम धर्म के ueniet 
को ओर से SAARC RTP gnata MERAY WAAC aho करोड़ों हुओं के नाम 
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पर धन्यवाद देता हूँ । हम न केवल सहिष्णुता में विश्वास करते हैं, वरन्‌ सभी धर्मों को 
सत्य मानते हैं । मुझे ऐसे देश का निवासी होने का गर्व है, जिसने विश्व के अनेक धर्मों 
के अनुयायी अपराधियों एवं शरणार्थियों को शरण दिया हूँ। उनका यह भाषण 
संक्षिप्त था, fag इसमें इन्होंने हिंदू-धर्म द्वारा प्रतिपादित विश्व-सहिष्युता के सिद्धांत 
का सूत्र वतलाया । इस सम्मेलन में स्वामीजी ने कई अवसरों पर भाषण दिये और 
बतलाया, (पूर्व के देशों को धर्म-शिक्षा की जरूरत नहीं हूँ, वरन्‌ उन्हें रोटी की झावश्य- 
कता हूँ । वह रोटी चाहते हैं, किंतु उन्हें दिया जाता है पत्थर । यह भूखे देश का अप- 
मान है कि रोटी के स्थान पर उसे धर्म-शिक्ता दो जाय यह एक व्यक्ति का अपमान 
है कि भूखा होने पर उसे भोजन के स्थान पर धर्म-शिक्षा दी जाय। ईसाइयो को न तो हिंदू 
होना है और न वौद्ध तथा न हिंदुओं और वोद्धो को ईसाई होना है । ग्राज आवश्यकता 
है परस्पर सभी धमो के तत्त्वों को अपने भीतर ग्रात्मसात्‌ करने की एवं अपने व्यक्तित्व 
की रक्षा करते हुए विकास करने की ।' 

शिकागो सम्मेलन में सफलता प्राप्त होने के कारण स्वामीजी का उत्साह और बढ़ 
गया । वह अमेरिका में तीन वर्ष तक रुके रहे और वहाँ आँधी की 'तीब्र गति से भ्रमण 
करते हुए वेदांत की शिक्षा का प्रचार किया । प्रत्येक स्थान पर लोगों ने सम्मानपूर्वक 
इनकी बातों को सुना। वेदांत पर दिये गये भाषणों से अमेरिका-निवासियों की ate 
खुल गयीं । इसी वीच वह तीन मास के लिए इंगलैंड गये । इंगलैंड-निवासियों ने भी इनका 
सम्मान किया । स्वामीजी अमेरिका में अपने कार्य को संगठित करना चाहते थे, ग्रतः 
पुनः लौट ग्राये और न्यूयॉक में 'वेदांत सोसायटी” की स्थापना की । इस सोसायटी द्वारा 
कर्मयोग, भक्तियोग, और ज्ञानयोग पर उनके दिये हुए भाषणों का पुस्तकाकार प्रकाशन 
हुआ । इन्होंने अमेरिका के अपने शिष्य संन्यासियों को वेदांत तथा योग की शिक्षा दी d 
अपने कार्य को गतिशील रखने के लिए भारत से संन्यासियो को वहाँ भेजा और कई भ्रमे- 
रिकी शिष्यो को भारत बुलाया । इस प्रकार स्वामीजी ने पूर्व और पश्चिम में पारस्प- 
रिक विचारविनिमय का आधार प्रस्तुत किया । 
इंगलेड में 

१५ अप्रैल, सन्‌ १८९७ Fo को स्वामीजी ने न्यूयार्क से लंदन के लिए प्रस्थान किया । 
लंदन पहुँच कर उन्होंने ग्रवाधगति से कार्य करना प्रारंभ कर दिया | वह वेदांत-क्षाग्रो 
में शिक्षा देते, सार्वजनिक सभाझों में भाषण देते और क्लवों तथा सोसायटियों में वेदांत 
का प्रचार करते थे । उनके इंगलैंड-निवास के समय प्रो० मैक्स-मूलर, भारतीय दर्शन के 
विशेषज्ञ, ने विशेष रूप से निमंत्रण देकर स्वामीजी को अपने घर वुलाया । उन्होंने आँक्स- 
फोर्ड यूनिवर्सिटी के कालेजों, पुस्तकालयों, आदि को इन्हें दिखाया और कहा, 'श्री राम- 
eur परमहंस के शिष्यत्से प्रतिदिन Sio ti का, सौभाग्य CU मिलता । इंगलैंड में भी 


TTR, 
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स्वामीजी के अनेक शिष्य वन गये । वेदांत के प्रचार में अधिक परिश्रम करने का परि- 
णाम इनके लिए हानिकर सिद्ध हुआ । इनका स्वास्थ्य गिरने लगा, ग्रतः शिष्यों ने विश्राम 
के लिए इन्हें योरोप भेज दिया और स्वामोजो ने. जेनेवा आदि नगरों में निवास किया d 
योरोप से इंग्लैंड लौट कर स्वामीजी ने पुनः माया-सिद्धांत तथा व्यावहारिक वेदान्त पर 
भाषण दिया । दो मास तक निरंतर परिश्रम करने के कारण इनका स्वास्थ्य पुनः गिरने 


लगा, ग्रतः वे स्वदेश लौट आये । 


देश में संगठन और प्रचार-कायं 

जब स्वामीजी इंगलैंड से भारत लौटे, तब समस्त देशवासियों ने एक स्वर से इनका 
हादिक स्वागत किया । विदेशों में मातृभूमि के सम्मान के लिए इन्होंने जो गौरवपूर्ण 
कार्य किये थे, उनसे देशवासियों के मन में इनके प्रति अपार श्रद्धा की भावना उत्पन्न 
हो गयी थी । स्वामीजी ने. हिमालय से लेकर लंका तक यात्रा की, स्थान-स्थान पर 
वेदांत, लोक-सेवा और नारी-सम्मान के पक्ष में व्याख्यान किया । इस यात्रा में राजाम्रों 
महाराजाग्रों, सभा-समितियों ने उनके कार्य में योग दिया और अंत में सन्‌ १८६७ ई० में 
जनता की सेवा के लिए इन्होंने रामकृष्ण मिशन की स्थापना की.। स्वामीजी के अन्य 
गुरुमाई.संन्यासियों ने इसका विरोध किया क्योंकि उनका विश्वास था कि वेदांत द्वारा 
व्यक्तिगत मुक्ति और श्रात्मवोध ही संभत्र है । स्वामीजी ने अपने गुरुभाइयों को राम- 
कृष्ण के मानवताव्रादी.संदेश से परिचित कराया और लोकसेवा के कार्य में उन्हे नियो- 
जित किया । 


इस समय स्वामीजी.को यह आभासित होने लगा कि उन्हें बहुत दिनों तक संसार 
में नहीं रहना है । ११ अगस्त, सन्‌ १८९७ Fo को बरेली में उन्होंने स्वामी अच्युतानन्द से 
कहा, “मुझे केवल पाँच-छः वर्ष इस संसार में रहना हे ।' किंतु इतना जानने पर भो 
उन्होंने भ्रपने कार्य में तनिक भी शिथिलता न गाने दी । वह पंजाब, राजपूताना तथा 
काश्मीर की यात्रा करते हुए हिमालय के पर्वतीय प्रदेशों से होकर भ्रमरनाथ गुफा तक 
गये । अमरनाथ की यात्रा का स्वामीजी के ग्राध्यात्मिक जीवन में वही महत्व था, जो श्रो 
रामकृष्ण से मिलने का था | भ्रमरनाथ पहुँच कर उन्होंने हिम-शीतल जल में स्तान' किया 
और मात्र कौपीन धारण करके भ्रमरनाथ महादेव के मंदिर में प्रविष्ट हुए । मंदिर में 
पहुँच कर उन्हें एक दिव्य अनुभूति प्राप्त हुई । कई दिनों तक वह शिव का नाम-स्मरण करते 
रहे । अमरनाथ का वर्णन करते हुए उन्होंने अपने एक शिष्य को वताया, 'जबसे में 
अमरनाथ की यात्रा करके लौटा हूँ, तभी से शिव मेरे मानस में निवास करते हूँ ।' 

अक्तूबर मास में स्वामीजी अमरनाथ की यात्रा करके वेल्लूर वापस HU । पर्वतीय 
यात्रा के कारण उनकी stro शिथिले होया a Peer Gree sea मठ का निर्माण हो 
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रहा था । दुर्बल होते हुए भी दिसंबर में, मठ के उद्घाटनोत्सव में उन्होंने भाग लिया । 
सन्‌ १८६६ ई के झारंभ से यह मठ रामकृष्ण के झनुयायियों का स्थायो केन्द्र वन गया । 
इस मठ के निर्माण से स्वामीजी का स्वप्न पूरा हो गया । थोड़े दिनों वाद, हिमालय में 
अल्मोडे से ५० मोल को दूरी पर एक. दूसरे मठ 'अद्वैत-प्राश्नम' का निर्माण हुआ | इन मर्ठो 
के निर्माण. से स्वामीजी को हार्दिक संतोष हुआ क्योंकि इन्हीं के द्वारा वह वेदांत तथा 
लोक-सेवा के प्रचार की कल्पना करते थे । 


अमेरिका के लिए पुनः प्रस्थान 

वेल्लूर मठ तथा अद्वैत आश्रम के निर्माण-कार्यों से निश्चित होकर स्वामोजी ने 
एकं बार पुनः अमेरिका जाने को इच्छा व्यक्त को क्योंकि अमेरिका में वेदांत-प्रचार का 
जो कार्य उन्होंने area किया था, उसका निरीक्षण करना चाहते.थेः। सन्‌ १८९९ $e 
के जून मास में उन्होंने स्वामी तुरीयानंद तथा सिस्टर निवेदिता के साथ अमेरिका के 
लिए प्रस्थान.किया । भारत से इंगलैंड पहुँच कर स्वामीजी ने पंद्रह दिनों तक लंदन में 
निवास किया और फिर वहाँ से अमेरिका पहुँचे । ग्रमेरिका पहुँच कर स्वामीजी ने तीब्र 
गति से प्रचार एवं संगठन का कार्य आरंभ किया, यद्यपि इनका स्वास्थ्य ठीक नहीं था । 
वहाँ उन्होंने स्वामी अभेदनंदा से कहा, 'हमारे दिन पूरे हो आये हैं । इस रक्त और मांस 
'के-पिजड़े में अधिक दिनों तक नहीं रहना है ।” इन दिनों सैनफ़ांसिस्को एवं केलीफ़ोनिया 
में उन्होंने राजयोग तथा साधना की शिक्षा दी और वेदांत पर प्रवचन किया । इस बार 
स्वामी जी लगभग एक वर्ष तक अमेरिका में रहे । 


, दिसंबर, सन्‌ Yoo Fo में स्वामीजी भ्रमेरिका से भारत लौट आये । यद्यपि उनका 
स्वास्थ्य ठीक नहीं था, तथापि वह घूम-घूम कर भाषण देते रहे, मठ के कार्यों का संचा- 
लन तथा ब्रह्मचारियों की कचाएँ लेते रहे । इस प्रकार अपने व्यस्त जीवन में सारे कार्यों 
को संपन्न करते हुए-उन्तालीस वर्ष की अल्पायु में स्वामीजी ने ४ जुलाई, सन्‌ १९०२ ई० 
को. निर्वाण प्राप्त. किया । 

जीवन-दर्शन 
श्री रामकृष्ण परमहंस ने स्वंय भ्रपने जीवन में वेदांत के सत्य का साक्षात्कार किया 
था । उन्होंने 'परमात्मा आत्मा में और ग्रात्मा परमात्मा में है, इस सत्य की अनुभूति की 
आर इसी परम सत्य की अनुभूति को. उन्होंने अपने प्रिय शिष्य विवेकानंद को प्रदान 
किया । स्वामी विवेकी an rere Napa S एक पंडित की भाँति 
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नहीं, वरन्‌ स्वानुभवी अ्रविकारी की भाँति अपने अनुभूत ज्ञान की शिक्षा दी क्योंकि सत्य के 
साक्षात्कार की गहराई तक वह पहुंचे हुए थे । इस गहरे तल से, वह रामानुज की भाँति 
केवल सत्य के रहस्यों को, जातिच्युत, कुजात और विदेशियों को अवगत कराने के लिए 
वापस गाये । 


यद्यपि स्वामी विवेकानंद भारत के रत्नभंडार, बेदों sit उपनिपदों के रहस्योद्घाटनकर्त्ता 
और भाप्यकार के रूप में मान्य हैं, तथापि यह कभो भी नहीं भूलना चाहिए. कि स्वामी 
विवेकानंद ने ही, भ्रद्वैतदर्शन की सर्वश्रेष्ठता की घोषणा करते हुए, भारतीय दर्शन में द्वैत, 
विशिष्टाउँत और ग्रहवैत-सिद्धांतो को उस एक विकास-मार्ग का सोपान वताया, जिसका 
अंतिम लक्ष्य अद्देत की अनुभूति है । स्वामी विवेकानंद के अनुसार वेदांत की प्रमुख 
विशेषता यह है कि “वह पूर्णतया निर्वेयबितक ( निरपेक्ष ) है । इसके उद्भव का श्रेय 
किसी एक व्यक्ति या एक महापुरुष को नहीं हे । इसके केन्द्र में किसी एक 
व्यक्ति को प्रमुखता नहीं है । फिर भी.यह उन दर्शनों के विरुद्ध कुछ नहीं कहता, जिनकी 
रचना व्यक्ति-विशेष को केन्द्र मान कर हुई है । वास्तव में, वेदांत-दर्शन में उन सभी 
संप्रदायो, साघना-मागों का थ्रंतर्भाव हो गया है, जो भारत में विद्यमान हैं ।' इस प्रकार 
वेदांत-दर्शन की कई व्याख्याऐ हुई हैँ: इनका UNA हैतवादी दर्शन से हुआ है र 
पर्यवसान अद्वेत में | तः स्वामी विवेकानंद का कथन है कि द्वैत, विशिष्टाद्वैत और 
अद्वैत-वेदांत के ये विभिन्न रूप परस्पर विरोधी नहीं: हैं ga भौर विशिष्टाडत अपने 
झाप में पूर्ण दर्शन नहीं हैं, वरन्‌ वे उच्च से उच्चतर और उच्चतम प्रगतिशोल- 
वोध ( Progressive realization ) के क्रमिक विकास में, आदश तक पहुँचने के सोपान 
हैं, जहाँ पहुँच कर सभी वस्तुएँ उस परम एकता में लीन हो जाती हैं, जिसका कि वर्णन 
Madar है । यह अद्दैत उस महान x सहज सिद्धांत का अंग है, जिसके अनुसार 
एक या पझनेक में भेद नहीं, वरन्‌ वे उसी परम सत्य के रूप हुँ | एकता और भ्रनेकता का 
बोध एक व्यक्ति के जोवन में भिन्न समय पर और भिन्न मनोवृत्तियों पर आधारित है । 
इस तथ्य को श्रां रामकृष्ण ने इस प्रकार व्यक्त किया है : “ईश्वर निराकार भी है Ate 
साकार भो । उसमें साकारता और निराकारता दोनों अनुस्यूत हैँ ।' 


स्वामी विवेकानंद को इस वात का श्रेय है कि उन्होंने वेदांत-दर्शन को व्यावहारिक 
रूप दिपा | यदि “ एक और अनेक एक हो है, तो केवल नाना प्रकार की पूजा-विधि ही 
नहों वरन्‌ सभो प्रकार के कार्य, संघर्ष करने एवं रचना करने की सभी विधियाँ 
साक्षात्कार के साधन हैं, अत: घामिक और धर्मनिरपेच्च कार्यों में कोई भेद नहीं । श्रम 
करना ही प्रार्थना करना है | विजय प्राप्त करना हो त्याग हे । यह जीवन स्वयं ही घर्म 
है, इसे धारण करने में उनका उतना हो दृढ़ विश्वास है, जितना उसके त्याग या 
उपेक्षा में । 
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इसी अनुभूति ने विवेकानंद को कर्म का महान उपदेष्टा वनाया । यह कर्म ज्ञान 
झौर भक्ति से विरक्त नहीं है, वरन्‌ उसके माध्यम से ज्ञान और भक्ति अभिव्यक्ति होते 
हैं । उनके विचार में जिस प्रकार भिक्षुओं के विहार या मंदिर के द्वार ईश्वर से मिलने 
के उपयुक्त स्थान हैं, उसी प्रकार कार्य-कौशल, पठन और कुषिक्षेत्र भी हँ । उनका कहना है 
कि मानव-सेवा और ईश्वर-सेवा (पूजा), मनुष्यत्व और घर्म, सत्यनिष्ठता और आध्यात्मिकता 
में कोई भेद नहीं है । उनके सभी शब्द, एक दृष्टिकोण से, उनकी इसी मूल आस्था से 
ओतप्रोत हैं । उन्होंने एक वार कहा था कि कला, विज्ञान और धर्म एक ही परम सत्य 
को व्यक्त करने के तीन विभिन्न साधन हैं, fag इसे समभने के लिए हमें प्रथम ng T- 
बाद के सिद्धांत को जान लेना होगा d 


हमने यह देखा कि वेदांत के तीन प्रधान प्रकार हैं, कितु इस भेद के होते हुए 
भी वे सभी ईश्वर में विश्वास करते हैं । वे तीनों यह भी विश्वास करते हैं कि वेद ईश्वर- 
वाक्य हैं ( ठीक उसी रूप में नहीं जिस रूप में मुसलमान कुरान को या ईसाई वाइविल 
को मानते हैं) । उन तीनों का यह विश्वास बड़े ही अद्भुत ढंग का है, उनके विचार में वेद 
ईश्वरीय ज्ञान की अभिव्यक्ति हैं । क्योंकि ईश्वर अपौरुषेय है, अनादि हैँ रौर अपने 
झनादि रूप में यह ज्ञान ईश्वर के साथ है अतः वेद भ्रनादि ( अपौरुषेय ) हैं । सृष्टि-चक्र 
के विषय में भी, इन तीनों के विश्वासों में समानता पायी जाती हैन सृष्टि-चक्र के संबंध 
में उन तीनों के विचार इस प्रकार हैं--ब्रह्मांड के सभी पदार्थ एक ही श्रादिपदार्थ से निकले 
हैं, जिसे आकाश कहते हैं | और सव शक्तियाँ गुरुत्वाकर्षण और विकर्षण आदि, एक 
ही maaa से निकली हैं जिसे प्राण कहते हैं । प्राण के श्राकाश में क्रियाशील होने 
से ब्रह्मांड की रचना होती है । सृष्टि-चक्र के भ्नारंभ में ग्राकाश गतिशून्य, अव्यक्त रहता 
है, तब प्राण ग्रधिकाधिक क्रियाशील होता है और ग्राकाश से स्थूल से स्थूलतम रूपों 
वनस्पति, पशु, मनुष्य, तारे आदि की रचना करता है । अनंत काल तक यह विकास- 
प्रक्रिया चलती रहती है और. तव पुनः प्रत्यावर्तन आरंभ होता हे । सभी पदार्थ सुक्ष्म 
से सुक्ष्मतर होते हुए आकाश और प्राण में मिल जाते हैं। फिर दूसरा चक्र आरंभ होता है । 
आकाश और प्राण के परे भी एक सत्ता है, जिसे महत्‌ कहते हँ । श्राकाश और प्राण 
इसी में विलीन हो जाते हैं । यह महत्‌ विश्वमन हे । यह समस्त ब्रह्मांड में व्याप्त 
विचार-शक्ति है, जिससे प्राण और झाकाश उत्पन्न होते हँ । विचार उस सत्ता को सूक्ष्मतम 
अभिव्यक्ति है, जो भ्राकाश और प्राण से भी सूक्ष्म हें यही विचार भ्रपने को दो रूपों 
( प्राण और ग्राकाश ) में विभक्त करता है। सृष्टि के आदि में भी यह विश्व- 
मन विद्यमान रहता है, यही भ्रपने को रूपांतरित करके आकाश और प्राण के 
रूप में परिवत्तित करता है six इन्हीं दोनों के संयोग से संपूर्ण ब्रह्मांड की उत्पत्ति 
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ब्रह्म ओर माया 


हमने देखा कि स्वामी विवेकानंद ने तीनों वेदांत-संप्रदायो को जीवन के चरम 
लक्ष्य की प्राप्ति के मार्ग में सोपान के रूप में माना है । इस मार्ग का झंतिम सोपान 
अद्वेत हैं और यही जीवन का चरम लक्ष्य है, जहाँ पहुँच कर MAT और परमात्मा का 
पार्थक्य समाप्त हो जाता है । अतः दार्शनिक समस्याओं--ईशवर का स्वरूप, आत्मा का 
स्वरूप आदि का समाधान उन्होंने तीनों दृष्टिकोणो से किया है । 


ईश्वर 


` पहला संप्रदाय द्वैतवादी संप्रदाय है । द्वैतवादियों का विश्वास है कि इस सृष्टि का 
कर्ता और शासक ईश्वर है और वह शाश्‍वत रूप में प्रकृति और मानव-आत्मा से पृथक्‌ 
है । ईश्वर, प्रकृति और सभी आत्माएँ शाश्‍वत हैं । प्रकृति और आत्मा व्यक्त होते एवं 
परिवत्तित होते हैँ, कितु ईश्वर सदेव तद्वत ही रहता है । ्वैतवादियों के अनुसार ईश्वर 
व्यक्ति-रूप है, कितु मनुष्य की भाँति वह शरीरवान नहीं है; हाँ, उसमें मनुष्य के गुण, दया, 
न्याय, शक्ति ग्रादि हैं । पदार्थों के विना वह सृष्टि नहीं कर सकता है और प्रकृति वह 
तत्व है जिससे वह संपूर्ण विश्व की रचना करता है | 

भारत के बहुसंख्यक लोग द्वैतवादी हैं । स्वामी विवेकानंद के अनुसार संसार के नब्बे 
प्रतिशत मंनुष्य, जो किसी भी धर्म में विश्वास करते हैं, दैतवादी हैं योरप और एशिया 
के सभी धर्म हैतवादी हैं । उन्हें हैतवादी बनना पड़ा है क्योंकि सामान्य मनुष्य उस वस्तु के 
विषय में सोच नहीं सकता है, जो साकार या रूप-रंग-युक्त न हो । 

सभी इँतवादो सिद्धान्तो के विषय में पहली कठिनाई इस प्रश्न का उत्तर देना है कि 
यह कंसे संभव है कि न्यायपरायण, दयालु, अनादि गुणों के भांडार ईश्वर के शासन में, 
इस संसार में, इतनी बुराइयाँ हों। यह प्रश्‍न संभी द्वैतवादी धर्मों में उठा है किंतु हिंदू, 
धर्म में इस प्रश्‍न को सुलभाने के लिए शैतान! की कल्पना नहीं की गयी है । हिदु-घम 
में इस दोप का भागी स्वयं मनुष्य ही माना गया है और ऐसा करना सरल भी था। 
कारण यह है कि हिंदू यह विश्वास नहीं करते कि arent की सृष्टि शून्य से हुई है । 
उनकी मान्यता है कि जैसा हम बोते हैं वैसा ही काटते हैं, मनुष्य अपने भविष्य का निर्माण 
स्वयं करता है । प्रत्येक व्यक्ति प्रतिदिन आगामी कल के जीवन का निर्माण कर रहा है । 
यदि हम अपने कर्मा द्वारा भविष्य का निर्मा कर सकते हैं, तो यही नियम अतीत के विषय 
में भी क्‍यों नहीं व्यवहार्य होगा अर्थात्‌ जिसने जैसा कर्म किया, उसी का फल वह अपने 
वर्तमान जीवनःमें भोग रहा है d 

हैतवादियों का दूसरा विचित्र “सिद्धांत यह है कि प्रत्येक आत्मा को अंतत: मुफ्त 
प्राप्त करना है, इस८गुयो- और BA रहल ००. जाना है । वे एक ऐसे 
स्थान में विश्‍वास करते हैं, जो इस संसार पे परे हैं, जहाँ शाश्वत आनंद है, जहाँ केवल 
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(शिवं का हो निवास है, जहाँ पहुँच कर आत्मा निरंतर ईश्वर के संपर्क में रहती है और 
जहाँ पहुँचकर वह सदा के लिए ईश्वरीय आनंद का उपभोग करती है । उनका विश्वास 
है कि नीचातिनीच से लेकर श्रेष्ठातिश्रेष्ठ तक, सभो प्राणियों को देर या सबेर, एक न 
एक दिन उस लोक की प्राप्ति करनी है, जहाँ फिर उसे किसो प्रकार का दुःख न होगा । 
कितु इस संसार का अंत कभी नहीं होगा और वह्‌ सृष्टि-क्रम के med के चक्र में घूमता 
ही रहेगा भौर फिर ग्रात्माएँ भो अनंत हैं, जितका कि इस संसार से निस्तार होना है | 

प्रत्येक आत्मा के आकर्षण का केन्द्र ईश्वर ही है । दैतवादियों का कयन है कि मिट्टी 
में सनी हुई सुई चुंवक की ओर ्राकपित नहीं होगी, किु ज्योंहो उस पर से भिट्टो को 
हटा दिया जायगा, वह चुंबक से कित होकर उसको झर खिंचेगों। ईश्वर चुंबक 
है; मानव-आत्मा सुई की भाँति है, जो अपने दुष्कर्म-छपी कीचड़ से आवृत्त है। ज्योंही 
यह आत्मा शुद्ध हो जायगी, यह अपने स्वाभाविक ATT के गुण के वश होकर ईश्वर 
की ओर areata होगी और फिर सदा के लिए उसका सान्निध्य प्राप्त कर लेगी, fag 
शाश्वत रूप में उससे पृथक्‌ रहेगी । पूर्णता-प्राप्त श्रात्मा अपनी इच्छा के अनुसार कोई 
भी आकार ग्रहण कर सकती है । ऐसी दशा प्राप्त कर लेने पर श्रात्मा महान शक्ति- 
शालिनी हो जाती है, सिवाय इसके किं न तो यह सृष्टि-रचन। कर सकती है और न सृष्टि 
के कार्यों की व्यवस्था, क्योंकि ये ईश्वर के कार्य हैं । कितु पूर्णता प्राप्त आत्मा आनंदपूर्य 
हो जातो है और सदा के लिए ईश्वर का सान्निब्य प्राप्त कर लेती है। 3 

वास्तविक वेदांत-दर्शन का आरंभ विशिः्टाईतवाद से होता है। विशिष्टाउँतवादियों 
का कथन हैं कि कार्य कारण से कभी भिन्न नहीं होता । कार्य और कुछ नहीं, वरन्‌ कारण 
का ही पुनरुत्पादित रूप है । यदि ईश्वर कारण हैं और विश्व कार्य है, तो इस विश्व को 
स्वयं ईश्वर रूप होना चाहिए । वे दृढ़ता के साथ कहते हैं कि ईश्वर इस विश्व का 
निमित्त कारण भ्रौर उपादान कारण दोनों है । वह स्वयं ही इस विश्व का रूष्टा और 
उपादान है, जिससे संपूर्ण प्रकृति की अभिव्यक्ति हुई है । श्रतः इस संप्रदाय के अनुसार 
यह विश्व स्वयं ईश्वर है, वहो विश्व का उपादान है । वेदों से हमें ज्ञात होता है कि 
जिस प्रकार ऊर्णनाभि ( मकड़ी ) अपने शरीर के भीतर निहित द्रव पदार्थ से ही अपने 
शरीर के चारों ओर तंतुझों का जाला वुनती है, उसी प्रकार यह संपूर्ण विश्व उप ईश्वर 
से उत्पन्न हुआ है । ६ 

यदि कारण का ही पुनरुत्पादित, परिवत्तित रूप कार्य है, तो प्रश्न उठता है कि यह 
भौतिक, जड़ एवं अचेतन विश्व ईश्वर से कैसे उत्पन्न होता है, जो कि स्वयं भौतिक न 
होकर शाश्वत रूप से चैतन्य है । यह कैसे संभव है कि शुद्ध एवं पूर्ण ईश्वररूपी कारण 
का कायं उससे पूर्णतया भिन्न हो ? इस विषय में विशिष्टाद्वैतवादियों का कथन हे कि 
ईश्वर , प्रकृति ACOA SIVE Well SETA है और आत्माएँ और 
faex मानो उसके शरीर हैं। जिस प्रकार हमारा शरीर है भर उसके भीतर हमारी 
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आत्मा का निवास है, उसी. प्रकार सारा विश्व और सारी आत्माएँ ब्रह्म का शरीर हे, 
वह AA की भी आत्मा है । इस प्रकार ईश्वर विश्व का उपादान कारण भी हे । 
शरीर परिवर्तित हो सकता है, तरुण या वृद्ध; मज़बूत या कमज़ोर हो सकता है, किंतु 
झात्मा इससे प्रभावित नहीं होती । यह वह शाश्वत सत्ता है, जो शरीर के माध्यम से 
अपने को व्यक्त करतो है । शरीर जन्म लेता है और मरता है, कितु आत्मा अपरि- 
वर्त्ततशील है । यह संपूर्ण विश्व ईश्वर का शरीर है रौर इसी अर्थ में वह ईश्वर रूप हैं, 
fag विश्व में होने वाले परिवत्तनों का प्रभाव ईश्वर पर नहीं पड़ता। इसी उपादान से-वह्‌ 
विश्व की रचना करता है और प्रत्येक कल्प के समाप्त होने पर यह शरीर-रूपी विश्व 
सूक्ष्मतर रूप में परिणित एवं संकुचित हो जाता है । दूसरे सृष्टि-चक्र के आरंभ होने पर 
यही सूक्ष्म उपादान पुनः विस्तृत हो जाता हैं और नये संसार के रूप में विकसित होता 
है । 

हैतवादी और विशिष्टाड्रैतवादी दोनों यह स्वीकार करते हैं कि आत्मा प्रक्कत्या शुद्ध 
है, किंतु श्रपने ही कर्मों के कारण यह विकारयुक्त हो जातो है । इस क्रिया को विशिष्टा- 
हैतवादियों ने द्वैतवादियों की अपेक्षा और सु दर शद्दो में इस प्रकार कहा है कि आत्मा की 
शुद्धता और पूर्णता कर्मों के कारण संकुचित हो जाती है MT अव हमारा प्रयास यही है कि 
हम आत्मा को स्वाभाविक चैतन्यता, शुद्धता और शक्ति को पुनः प्राप्त एवं व्यक्त करें d 
जीवात्माएँ गुणों का समूह हैं, किंतु सर्वशक्तिमत्ता और सर्वज्ञता का गुण उनमें नहीं है । 
प्रत्येक दुष्कर्म आत्मा की वास्तविक प्रकृति को संकुचित करता है और प्रत्येक सत्कर्म से 
आत्मा का विस्तार होता है । पर सभो भात्माएँ ईश्वर का अंश हैं । जिस प्रकार प्रज्व- 
लित अग्नि से असंख्य चिनगारियाँ उसी गुणवाली निकलती हैं, उसी प्रकार अनादि 
सत्ता या ईश्वर से आत्माग्रों की उत्पत्ति हुई है । प्रत्येक आत्मा का उद्देश्य उसी ईश्वर 
का सान्निध्य प्राप्त करना है । विशिष्टाहैतवादियों का ईश्वर भो व्यक्तित्वपूर्णा है, भ्रनेक 
ानंदपूर्ण गुणों का भंडार हैं; केवल वही विश्व की सारी वस्तुओं में प्रविष्ट है । बह 
सर्वत्र और सभी वस्तु में व्याप्त या सर्वा तर्यामी है । और जब धर्मग्रंथ यह कहते है कि 
ईश्वर सव कुछ है, तो इसका अर्थ यही होता है कि ईश्वर सर्वव्यापी है, वह सब में 
प्रविष्ट है और सव बुछ ईश्वर में प्रविष्ट है | इसका अर्थ यह नहीं है कि ईश्वर दीवार है 
वरन्‌ यह कि ईश्वर दीवार में भी व्याप्त है । संसार में एक भी aU, एक भी कण ऐसा 
नहीं है जहां ईश्वर न हो । "eam सीमावद्ध हैं, वे सर्वत्र वत्तमान नहीं हैं ॥ जब 
ग्रात्मा की शक्ति का विरतार होता है और वह पर्ण हो जाती है, तव वह जन्म-मरगा के 
बंधन से मुक्त हो जाती है AT निरंतर ईश्वर के सान्निध्य में रहती है । 

चेदांत-द्शन का अंतिम सोपान 'अद्वैत' है । यह वेदात- दर्शन और धर्म का सु दरतम 

। waa 'च कर मानव-चेतना की उच्चतम भ्रभिव्यक्ति होती हे 

और dM Sos परेँ च अर्ती है ज (भेद्य प्रतीत होता है । 
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“यह अद्वैतवादी वेदांत इतना निगूढ़ और उन्नत है कि सामान्य जनों का धर्म नहीं हो 
सकता है । यहाँ तक कि अपनों जन्मभूमि भारत में भी, जहाँ इसे तीन हज़ार वर्षो से 
प्रधानता प्राप्त रही है, यह सामान्य जनता में व्याप्त नहीं हो सका ।' स्वामी विवेकानंद 
का कथन है कि इसका कारण यह है कि हम दुर्बल हो गये हैं क्योंकि हम दूसरे का सहारा 
लेना चाहते हैं । भ्रद्देततादी यह घोषणा करते हैं कि यदि ईश्वर है, तो उसे विश्व का 
निमित्त कारण और उपादान कारण दोनों होना चाहिए। वह केवल सृष्टिकर्ता ही 
नहीं है, वरन्‌ सृष्टि भी है । वह स्वयं ही विश्व है । यह केसे हो सकता है ? शाश्वत सत्‌, 
क्षणिक एवं नाशवान्‌ रूप में कंसे परिवत्तित हो सकता है ? इस संबंध में अद्ैतवादियों 
का एक सिद्धांत है जिसे विवत्तंवाद कहते हैं । gana और सांख्य के अनुसार यह विश्व 
झादिप्रकृति का विकास है । कुछ अद्वैतवादियों और कुछ द्वैतवादियो के नुसार यह संपूर्ण 
विश्व ईश्वर से उत्पन्न हुआ है । शंकराचार्य के अनुयायी श्रह्वैतवादियों के श्रनुसार संपूर्ण 
विश्व ब्रह्म का प्रातिभासिक बिकास-मात्र ( Apparent evolution.) है। ब्रह्म इस विश्व 
का उपादान कारण है, कितु वास्तविक रूप में नहीं, वरन्‌ अध्यास रूप में । इस कथन को 
सिद्ध करने के लिए रज्जु शौर सर्प का प्रसिद्ध उदाहरण दिया जाता है। रज्जु में जो सर्प 
दिखायी पड़ता है, रज्जु में जो सर्प को प्रतीति होतो हे, उसका अस्तित्व होता है, कितु यह 
सत्य नहीं होता क्योंकि रज्जु सर्प में वास्तविक रूप में परिवत्तित नहीं होती । इसो भांति यह 
संपूर्ण विश्व अपनी सत्ता में ईश्वर रूप है । यह शाश्वत है कितु इसमें जो भी परिवर्तन 
दिखायी पड़ते हैं, वे. भ्रध्यास-मात्र हैं । इसके तीन कारण हैँ-देश, काल और निमित्त, 
जिन्हें उच्चतर मनोवैज्ञानिक सामान्यीकरण के अनुसार नाम AIT रूप भी कह सकते हैं । 
इसी नाम और रूप की भिन्नता के कारण एक वस्तु से दूसरी वस्तु में भेद किया जाता 
है। ये नाम और रूप ही भेद के कारणा हैं । तात्त्विक दृष्टि से उनमें कोई भेद नहीं 
होतः | वेदांतवादी कहते हैं कि रज्जु में सर्प की प्रतीति ध्यास के कारणा होती हूँ । जब 
HEAT समाप्त हो जाता है, तो सर्प की प्रतीति समाप्त हो जाती हैं इसी श्रघ्यास के 
कारण मनुष्य ईश्वर के प्रतिभास रूप जगत्‌ को देखता है, किंतु ईश्वर को नहीं | जव वह 
ईश्वर का दर्शन कर लेता है, तब उसकी दृष्टि से यह व्यावहारिक जगत्‌ श्रोझल हो जाता 
हे । इस भेद का कारण अविद्या या माया है, यही श्रध्यास की सृष्टि करती हे, जिसके कारण 
एक ब्रह्म की सत्ता खंड-खंड रूप में दिखायी पड़ती है । माया पूर्णतया शून्य और श्रसत्‌ 
नहीं है । माया का वर्णन न सतू कहकर हो सकता हैं और न WaT कहकर | माया सत्‌ 
इसलिए नहीं है, क्योंकि सत्‌ तो केवल वही शाश्वत ब्रह्म है, अर असत्‌ इसलिए नहीं 
है क्योकि यदि असत्‌ होती तो इस व्यावहारिक जगत्‌ की उत्पत्ति किस प्रकार करती । 
गतः वेदांतियों ने उसे भ्रनिर्वचनीय कहा है । माया ही विश्‍व की रचना का वास्तविक 
कारण दै । ब्रह्म विश्व की रचना के लिए, उपादान bul करता है और माया उसे 
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अह्वैतवाद में व्यक्तिगत आत्मा का कोई स्थान .नहीं है । श्रद्वैतवादियों का कथन हैं 
कि व्यक्तिगत श्रात्माझों की सृष्टि माया द्वारा हुई हे | ग्रतः वास्तव में श्रात्माझों की कोई 
अपनी सत्ता नहीं है । पर जब समस्त विश्व में एक ही सत्ता है, तव यह कँसे कहा जा 
सकता हे कि Gg और Ga भी हो' । अद्वैतवाद. के अनुसार हम सभी प्राणी एक 
हूँ। पार्थक्य और बुराई का कारण ह्वैत-भाव हैं जव मनुष्य ग्रपने को विश्व के कर्त्ता, 
श्रनादि सत्ता के साथ देखने लगता हे भ्रर्थात्‌ यह समझने लगता है कि वह उसका 
अभिन्न अंग है, तो उसकी सारी पार्थक्य की भावना का नाश हो जाता है, सारे भय आर 
दुःख नष्ट हो जाते हैं । 'पार्थक्य में लघुता है रौर एकत्व में 'महानता' । WD की 
महान feaf. में पहुँच कर हम उस ब्रह्म का साक्षात्कार करते हैं, जो पूर्ण भ्रानंद स्वरूप 
है; 'में' और 'तुम' का द्वैत-भाव; जो कि संसार के सभी दुःखों का जन्मदाता है, जिसके 
कारण संसार में वीभत्स दृश्य दृष्टिगोचर होते d; इस स्थिति में अपने श्राप शांत 
हो जाता है और सभी प्राणियों के साथ एकात्म्य का वोध होने लगता d, अतः इस 
प्रकार, ब्रह्म के वास्तविक स्वरूप का साक्षात्कार होता है और परमानंद की प्राप्ति 
होती है । 
भारतीय धामिक विचारधारा के तीन सोपानो--डतवाद, विशिष्टाद्वेतवाद और 
अट्टैतवाद की चर्चा की जा चुकी है । प्रथम में हमने परमात्मा के प्रकृति और ग्रात्माझों 
से परे अस्तित्व को देखा, द्वितीय में परमात्मा को संसार भौर ग्रात्मा्रों में व्याप्त पाया 
और ada में तीनों का एकीकरण । स्वामी विवेकानंद के ग्रनुसार यही वेदों का अंतिम 
शब्द है । 
स्वामी विवेकानंद का कथन है कि जैसी स्थिति समाज की वर्तमान समय में है 
उसमें ये तीनों सोपान आवश्यक है । ये एक दूसरे को भ्रस्वीकार नहीं करते, वरन्‌ परस्पर 
पूरक हैं । अ्रह्वैतवादी या विशिष्टाद्वैतवादी gaara को ग़लत नहीं बताते, उसका भी 
दृष्टिकोण सही मानते हैं, किंतु उसे निम्नस्तरीय स्वीकार करते हैं । वे कहते हैं कि gana 
भी सत्य की ओर गतिशील है, सत्य के पथ पर है। ग्रतः सभी व्यक्तियों को अपने 
दृष्टिकोण से इस विश्व को देखने दो। किसी को पीड़ा मत दो गौर न किसी की स्थिति को 
अस्वीकार करो । यदि हो सके तो उसी स्तर पर उसको सहायता करो भौर उसे उच्च स्तर 
तक पहुँचाओ, अन्यथा न उसे कष्ट दो और न उसे नप्ट करो । कारण, एक न एक दिन 
सभी सत्य तक स्वयंमेव पहुँच जायेंगे । यहाँ पर विवेकानंद सृष्टि में विकास के चेतन 
०झौर अचेतन क्रम की झोर संकेत करते हैं । उनका कहना है कि सभी प्राणियों का विकास 
हो रहा है। 'सहस्नों व्यवितयों में से कुछ व्यक्ति इस विचार के प्रति जागरूक हैं कि 
वे एक दिन मुक्ति प्राप्त करेंगे । गणित मनुष्य भौतिक पदार्थों से सतुष्ट हैं, कितु कुछ 
ऐसे भी हैं, जो सचेत हैं भौर यहाँ से ऊव कर भ्रपनी पूर्णावस्था ( अद्दैत ) की पुनः प्राप्ति 
करना चाहते हैं । Generada हँ» HTN व्यक्ति यही अनजाने 
में कर रहे हैं ।' 
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मनुष्य का वास्तविक स्वभाव 

अद्वैत-दर्शन के अनुसार विश्व में केवल एक ही वस्तु सत्‌ है भ्रोर वह है ब्रह्म । अन्य 
सभी वस्तुएं अवास्तविक और माया की शक्ति द्वारा ब्रह्म से उत्पादित हँ । उस ब्रह्म 
की पुनः प्राप्ति हो हमारा उद्देश्य हैँ । हममे से प्रत्येक व्यक्ति ब्रह्म है, जिसमें माया मिली 
हुई है । माया ही मनुष्य के वास्तविक स्वभाव को छिपाये हुए हैं, कितु माया के कारण 
मनुष्य का वास्तविक स्वभाव परिवत्तित नहीं होता । छोटे से छोटे कृमि से लेकर श्रेष्ठ 
मानव-प्राणी तक में यही देवी स्वभाव विद्यमान है । शाश्वत या असोम अनेक नहीं हो 
सकता । यदि आत्मा भ्रसीम है, तो वह एक होगी । ग्रपनो और दूसरे के आत्मा को 
पृथक्‌-पृथक्‌ रूप में देखना, अर्थात्‌ यह मेरी आत्मा है और यह तुम्हारी, सत्य नही है । अतः 
सत्पुरुष एक है, असीम है, सर्वव्यापक आत्मा है श्रौर मनुष्य क्रितना हो महान क्यों.न 
हो, उस सत्पुरुष ( ईश्वर ) को छाया-मात्र है । यह सत्पुरुष (आत्मा) कार्य और 
कारण से परे है, देश श्रौर काल द्वारा वँधा नहीं है, अतः वह परममुक्त है। न वह 
कभी परतंत्र था और न कभी होगा । उसकी छाया-रूप प्रत्यक्ष मनुष्य देश, काल और 
निमित्त की सीमा में भ्रावद्ध है । कुछ दार्शनिकों का कहना है वह छाया-रूप पुरुष mag 
दिखायी पड़ता है, कितु वास्तव में बह आवद्ध नहीं है। यही हमारी आत्मा की वास्तविकता 
है कि वह सर्वव्यापी है, भ्राध्यात्मिक प्रवृत्ति वाली और असीम है । प्रत्येक ग्रात्मा असीम 
है, अतः उसके जन्म और मरण का प्रश्न ही नहीं उठता । फिर यह असीम सत्तापूर्ण, 
श्रपरिवर्तनशील ate गतिहीन है, क्योंकि परिवर्तन केवल सीमित के ही अंदर संभव 
हे और गति सदैव सापेक्ष्य है । इस विश्व का कोई भी कण अन्य कणों की सापेक्ष्यता 
में ही परिवत्तित हो सकता है; किंतु यदि सारे विश्व को एक समझा जाय, यदि 
इस विश्व के अतिरिक्त कुछ भ्रौर है ही नहीं, तव किसकी सापेक्ष्यता में वह गति 
करेगा | हमारी वास्तविकता विश्वव्यापकता में है, सीमावद्धता में नहीं । 


व्यक्तित्व के संबंध में जनसाधारण की धारणा बड़ी भ्रमपूर्ण है । व्यक्तित्व क्या 
& ? व्यक्तित्व का निवास शरीर या मन में नहीं है । वाल्यावस्या में वालक के qu नहीं 
होती, कितु जब वह बड़ा हो जाता है, तो उसके मूँछ-दाढ़ी निकल गाती है । wa: यदि 
व्यक्तित्व को शरीर-सापेक्ष्य मान लिया जाय, तो कहना होगा कि उस वालक का व्यक्तित्व 
समाप्त हो गया । इसी प्रकार यदि व्यक्तित्व को शरीर-सापेक्ष्य मान लिया जाय, तो 
हमारी एक आँख या एक हाथ के न रहने पर हमारे व्यक्तित्व को समाप्त हुआ समझा e 
जायेगा । इस कल्पना का परिणाम'यह होगा कि एक शराबी को शराव नहीं छोड़ना 
चाहिए क्योंकि इससे उसके व्यक्तित्व का लोप हो जायगा, पर वास्तविकता यह है-कि किसी 
मनुष्य को अपनी ग्रादतों को छोड़ने से डरना नहीं चाहिए क्योंकि इससे उसके व्यवितत्व. 


पर कोई अभाव नहीं पडता, | इसी पकार, सितल लतासु में नहीं है। कलह. 
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कीजिए कि सिर में एक आघात के कारण अमुक व्यति को स्मरणशक्ति लुप्त हो जातो 
है और वह अपने विगत जीवन के वारे में भूल जाता है, तव क्या कहा जायगा कि अमुक 
व्यक्ति का व्यक्तित्व समाप्त हो गया? व्यक्तित्व के विषय में यह बड़ा ही संकु- 
चित विचार है । हम ग्रभो तक व्यक्ति नहीं हैं, हम केवल व्यक्तित्व की प्राप्ति के लिए 
संघर्ष कर रहे हैं हम असीम व्यक्तित्व को श्रोर बढ़ रहे हैं भोर यही मनुष्य का वास्त- 
विक स्वभाव है। 

इसी उपर्युक्त धारणा से भ्रद्वैत-तेतिकता का सिद्धांत भो प्राप्त होता हे, जिसे एक 
शब्द में कहा गया है, 'ग्रात्म-त्याग' | अद्वेतवादी कहते हैं कि तुच्छ निजोकृत आत्मा 
( Little personalized self ) हो हमारे सारे दुःखों का कारण है। यह निजीकृत ग्रांत्मा 
ही हममें अन्य प्राणियों से अपने को पृथक्‌ करने को भावना उत्पन्न करतो है, जिससे 
घृणा, द्वेष, दुःख, संवर्ष तथा अन्य वुराइयाँ उत्पन्न होती हैं। यदि इसका विचार छोड़ 
दिया जाय, तो सभी संघर्ष शांत हो जायेंगे, सभो दुःख समाप्त हो जायेंगे, अतः इसका 
त्याग करना होगा । हममें सदैव अन्य प्राणियों के लिए, यहाँ तक कि छोटे से छोटे जीव 
के लिए, अपने जीवन को उत्सर्ग करने के लिए भो प्रस्तुत रहना चाहिए। जव कोई व्यक्ति 
एक छोटे से छोटे कीड़े के लिए भो अपने जीवन का त्याग करने को उद्यत हो जाता है, 
तब वह पूर्णता को प्राप्त कर लेता है । इमी स्थिति की प्राप्ति ग्रद्वैतवादी करना चाहते 
हैं । व्यक्ति जिस क्षण इतना त्याग करने को तैयार हो जाता है, उसी क्षण उस पर पड़ा 
हुआ अज्ञान का आवरण हट जाता है ग्रौर वह अपने वास्तविक स्वभान की अनुभूति कर 
लेता हे । इसी जीवन में वह सारे विश्व के साथ ग्रपने भ्रात्मा की एकता का अनुभव करने 
लग जाता है। ऐसा होते ही व्यावहारिक जगत्‌ का अस्तित्व समाप्त हो जाता है और 
वह आत्मानुभूति की प्राप्ति कर लेता है । कितु जव तक इस शरीर के कर्म शेष रहते 
हैं, उसे जीवित रहना होता है । अज्ञान-आवरण के हट जाने पर भी जव मनुष्य जीवित ` 
रहता है, तो ऐसी दशा को वेदांती 'जीवन्मुक्ति' कहते है । अतः जव वेदांती अपने 
वास्तविक स्वभाव को जान लेता है, तो उसकी दृष्टि में व्यावहारिक जगत्‌ की सत्ता नहीं 
रह जाती । वह संसार के सव कार्य करता रहता है, पर उसका संसार दुःखमय नहीं 
होता | उसके लिए दुःख का बंधन सत्‌, चित्‌ और आनंद में परिवर्तित हो जाता है | 
दूसरे शब्दों, में संसार वही रहता हुँ, सव कार्य वही रहते हँ, पर संसार के प्रति उसका 
दृष्टिकोण बदल जाता है। 
अनेकता में एकता 

हम देखते हैं कि इस संसार में सुख के साथ छाया की भाँति दुःख भी लगा हुआ है। 
जीवन के साथ मृत्यु भी उसकी छाया की भाँति लगो हुई हे । साथ-साथ रहना ठीक भी 
है क्योंकि ये दोनों परस्पर"कित्तेवे नही en Yiya पहलू हैँ । इनका 
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पृथक्‌-पृथक्‌ अस्तित्व नहीं है, वरन्‌ ये एक ही अस्तित्व की भिन्न अभिव्यक्तियाँ हैं : जीवन- 
मरण, सुख-दुःख तथा अच्छा-वुरा | दैतवादियों का यह कथन कि अच्छे-बुरे का अस्तित्व 
पृथक्‌-पृथक्‌ है, इनकी दो अलग-अलग सत्ताएँ हैं और ये दोनों अनादिकाल से चले ग्रा 
रहे हैं, हास्यास्पद है । यथार्थतः ये सव एक ही तथ्य की विविध अभिव्यक्तियाँ हैं, जो एक 
समय अच्छे रूप में और दूसरे समय बुरे रूप में अभिव्यक्त होती हैं। इनमें प्रकार का 
भेद नहीं, अपितु मात्रा का भेद है। ये तीब्रता की मात्रा के विचार से एक दूसरे से भिन्न होते 
हैं । हम देखते हैं कि एक ही नाड़ी-तंत्र अच्छी और बुरी दोनों प्रकार की संवेदनाय़ों 
का वहन समान रूप से करता है--जव वह नाडी-तंत्र ग्राहत हो जाता है, तो किसी प्रकार 
की संवेदनाआं को ग्रहण नहीं करता है--न सुखात्मक भावों की न दुःखात्मक भावों की । 
अतः जीवन-मरण, सुख-दुःख आदि एक ही हैं, भिन्न नहीं क्योंकि, एक ही वस्तु कभी सुख 
देती हैं और कभी दुःख । उदाहरणार्थ, मांसाहार से मांसाहारी व्यक्ति को प्रसन्नता होती 
है, कितु मारे जाने वाले पशु को पीड़ा होती है । कोई ऐसी वस्तु नहीं है, जो समान रूप 
से सबको आनंद प्रदान करे । वेदांत का कहना है कि अच्छे और बुरे को दो मत सोचो। 
दोनों एक हैं । उनमें मात्रा का भेद है । वे विभिन्न रूपों भें एक ही मन में विभिन्न. प्रकार 
की भावना उत्पन्न करते हैं । 

इस संबंध में यदि हम फ़ारस के पुराने आदिम सिद्धांत पर विचार क्रें, तो ज्ञात 
होता है कि फ़ारस-निवासी दो ईश्वर में विश्वास करते थे : जितनी अच्छी वस्तुएं हैं, वह 
अच्छा ईश्वर वनाता है और जितनी बुरी चीज़ें हैं, वह बुरा. ईश्वर बनाता है । इस तरह 
विचार करने पर ज्ञात होता है कि प्रकृति के प्रत्येक नियम के दो अंग होते हैं : एक अंग 
पर एक ईश्वर अपनी कला दिखाता है और चला जाता है और दूसरे पर दूसरा ईश्वर | 
यहाँ कठिनाई यह उत्पन्न होती है कि दोनों ईश्वर का कार्य-च्षेत्र एक, ही जगत्‌ है और 
दोनों परस्पर संगति स्थापित करके चलते हैं : एक, एक भाग को कष्ट देता है और 
दुसरा, दूसरे भाग को सुख p दैत की अभिव्यक्ति का यह बड़ा ही ग्रादिम रूप है । इसी 
द्वैत के अधिक विकसित सिद्धांत के अनुसार भी यही संगति की कठिनाई उठती है | 

तथ्य यह है कि यह संसार न तो आशावादी है और न निराशावादी, वरन्‌ दोनों का 
सम्मिश्रण है । वेदांत इन दोनों से विरत होने का मार्ग बताता है । उसका कहना हे कि अच्छे 
और बुरे दोनों को त्याग दो, कितु तब शेष क्या रहता हूँ? अच्छे-बुरे इन दोनों के पीछे 
कोई वस्तु है, जो तुम्हारी है “वही तुम्हारा यथार्थ रूप है । यह यथार्थ अच्छे-बुरे दोनों के 
परे है । यह यथार्थ अपने को भ्रच्छे भौर दुरे दोनों रूपों में व्यक्त कर रहा है। इन व्यक्त 
रूपों पर नियंत्रण रखो तभी तुम श्रपने वास्तविक रूप को व्यक्त करने में स्वतंत्र रहोगे। 
पहले आत्मस्वामित् प्राप्त करो, स्वावलंबी वनो, इन नियमों के वंधनों से परे हो जाग्नो 
क्योंकि ये नियम निरंकुश -छप से तुम्हें शासित,नहीं।करते, )| ये तुम्हारे जीवन के अंग-मात्र 
हैं । पहले समझ लो कि तुम प्रकृति के दास नहीं हो, न थे ग्रौर न होगे । तुम्हारी प्रकृति 
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तुम्हें कितनी ही असीमित क्यों न लगे, पर वह तुम्हारी आत्मा के सामने सीमित है 
इस एकत्व को जान लेने पर तुम अच्छे-बुरे दोनों को नियंत्रित कर सकोगे | यही सारा 
आशावाद gt 

अव प्रश्‍न यह उठता है कि यदि यह सत्य है कि एक ही असीम सत्ता सभी प्राणियों 
में व्याप्त है, तो क्या वह प्राणियों के दुःखों से दुखी नहीं होगी, प्राणियों के अशुद्ध होने 
पर अशुद्ध नहीं होगी ? उपनिषदों का कहना है कि ऐसा नहीं होता । जिस प्रकार सूर्य 
सभी प्राणियों के नेत्रों के प्रकाश का कारण है, फिर भी यदि किसी की ate खराव है, 
तो उसका प्रभाव सूर्य पर नहीं पड़ता, इसी प्रकार शारीरिक कष्ट, या संसार के दुःखों से 
प्राणियों को श्रात्मा भ्रविक्षुव्ध, ग्रप्रभावित रहती है; अतः जो विविधता के बीच एकता 
का साक्षात्कार करते हैं, उन्हीं को भ्रसीम शांति का अनुभव होता है । 


आत्मा, मन और शरीर 


अद्ैत-दर्शन के अनुसार प्रत्येक मनुष्य के तीन अंग होते हैं : शरीर, मन और AAT d 
शरीर श्रात्मा का वाह्य भ्रावरण है और मन अंतस्थ आवरण है । यह आत्मा ही वास्तविक 
ज्ञाता है, वास्तविक आनंदभोक्‍ता है ग्रौर शरोर की जीवनी-शक्ति है । यह झात्मा मन 
के द्वारा शरीर में कार्य करता है । शरीर में केवल आत्मा ही अभौतिक सत्ता है । शरीर, 
मन और श्रात्मा तीनों के संबंधों को समझने के लिए हमें मनोविज्ञान की सहायता लेनी 
पड़ेगी । यहाँ यह वता देना आवश्यक है कि विभिन्न वेदांत पद्धतियाँ एक ही मनोविज्ञान का 
सहारा लेती हैं, वह है सांख्यदर्शन का मनोविज्ञान | सामान्यतः स्वीकृत सांख्यमनो- 
विज्ञान के अनुसार इन तीनों के संबंध जानने के लिए हम प्रत्यक्षीकरण (नेत्र द्वारा) का 
उदाहरण लेंगे। प्रत्यक्षीकरण में नेत्र का स्थान प्रथम है, जो दृष्टि का वाह्य साधन 
है । नेत्रों से दृष्टीद्रिय--दृष्टि संवंधी तंतु और उसके केन्द्र Optic nerve and its 
centres )--जुड़ी रहती है | यह दृष्टि का आंतरिक सावन है और उसके विना नेत्र 
होते हुए भी व्यक्ति देख नहीं सकता । प्रत्यक्षीकरण के लिए दृष्टींद्रिय का मन से संयुक्त 
होना आवश्यक है । दृष्टींद्रिय द्वारा जो संवेदनाएँ ग्रहण की जाती हैं, उन्हें मन से संबंध 
स्थापित करने के उपरांत, यदि व्यक्ति को उन संवेदनाओं के प्रति क्रियाशोल होना है, 
तो उन्हें वुद्धि तक पहुंचना भी आवश्यक हे । कारण यह है कि बुद्धि ही मन का निर्णायक 
और प्रतिक्रिया करने वाला पक्ष है । जब वुद्धि संवेदताओं के प्रति क्रियाशील होती हे, 
उसी समय मन को वाह्य संसार का बोध होता हे और अहंकार उत्पन्न होता है । ग्रहंकार 
ही से 'इच्छा' जागृत होती है, पर इतने पर ही प्रत्यक्षीकरण की क्रिया समाप्त नह 
हो जाती है । जिस प्रकार कंमरे द्वारा चित्र खींचने के लिए एक स्थिर प्लेट या फिल्म 


की ग्रावश्यकता पड़ती है, जो कि प्रकाश के क्रमिक प्रभावों को ग्रहण कर सके, उसी 
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प्रकार मन के विभिन्न विचारों को एकत्र करने के लिए शरीर और मन को अपेक्षा 
एक स्थिर वस्तु चाहिए और वह वस्तु आत्मा अथवा पुरुष है । 

सांख्यदर्शन के अनुसार बुद्धि महन्‌ से उत्पन्न हुआ उसका परिवत्तित एवं किचित्‌ 
व्यक्त रूप है। महत्‌ गूंजपूर्ण विचारों में परिवत्तित होता है और परिवत्तित होकर 
तन्मात्राओं के रूप में परिणत हो जाता है और पदार्थ के सूक्ष्म करों में बदल जाता है। इन्हीं 
सब के संयोग से विश्व की उत्पत्ति हुई है | सांख्य ने महत्‌ से भी परे एक अव्यक्त स्थिति 
की कल्पना की है, जहाँ मन की व्यक्तावस्था भी नहीं रहती, केवल कारण विद्यमान 
रहते हैं--इसे प्रकृति कहते हैं । इस प्रकृति से भी पूर्णतया परे पुरुष या सांख्य के आत्मा 
की स्थिति है । यह पुरुष सर्वव्यापी है, निर्गुण है, यह भोक्ता नहीं, वरन्‌ साक्षी-मात्र है.। 
यह पुरुष स्फटिक को भाँति रंगहीन है, जिसके सम्मुख यदि अन्य रंग रख दिये जायें, 
तो वह रंगीन प्रतीत होने लगता है, किंतु वास्तव में रंगीन होता नहीं है । वेदांतवादी 
सांख्य द्वारा प्रतिपादित पुरुष और प्रकृति के इस रूप का खंडन करते हैं । उनका 
कहना है कि सांख्य द्वारा प्रतिपादित प्रकृति और पुरुष के वीच एक चौड़ी खाँई है, जिसको 
पाटना आवश्यक है । वेदांतवादियों का कहना है, कि जब पुरुष रंगहीन हुँ तो विभिन्न 
रंग उसमें कंसे प्रतिभासित हो सकते हूँ? इसीलिए वेदांती पहले से ही आत्मा और 
प्रकृति की एकता को स्वीकार करते हैं । 
jas 


सावभौम विज्ञान-धर्म 


“स्वामी विवेकानंद की रचनात्मक प्रतिभा का परिचय दो शब्दों में दिया 
जा सकता है: संतुलन और समन्वय । उनके विचार “में वेदांतदर्शन विज्ञान के प्रति 
असहिष्णु नहीं है । जव विज्ञान का अध्यापक दृढ्तापूर्वक यह कहता है कि सभी वस्तुएँ एक 
ही शक्ति की अभिव्यक्ति हैं, तव क्या वह उस ईश्वर का स्मरण नहीं कराता, जिसके 
विषय में उपनिषद्‌ हमें वताते हैं ? जिस प्रकार एक ही अग्नि विश्व में प्रवेश करके अपने को 
नाना रूपों में व्यवत करती है, उसी प्रकार एक ही ‘aren’ संसार की विभिन्न ग्रात्माग्रों 
में अपने को व्यंजित करती है, यद्यपि वह इन आत्माओं से परे और असीम है। वेदांत 
और विज्ञान दोनों के सिद्धांत समान हैं । “तर्क का पहला सिद्धांत यह है कि 'विशिष्ट' 
( वस्तु ) की व्याख्या सामान्य” ( वस्तु ) द्वारा होती है जब तक कि हम सार्वभौम तक 
नहीं पहुँचते | ज्ञान की दूसरी व्याख्या यह है कि एक वस्तु की व्याख्या उसके भीतर से होनी 
चाहिए, बाहर से नहीं ।” अद्वैत इन दोनों सिद्धांतों को स्वीकार करता है । यही कारण 
हैं कि विवेकानंद अ्रद्वैत-धर्म को सार्वभौम विज्ञान-घर्म (Universal Science Religion) 
कहते हे । उनके विचार में भ्रावश्यकता इस वात की है कि सभी प्रकार के धमां में सहयात्री की 
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भावना हो । उनका धर्म सार्वभौमवाद और आध्यात्मिक वंधुत्व है । प्रत्येक मार्ग, चाहे वह 
धामिक हो या धर्म-निरपेक्ष, वह वैश्व सत्य के एक अंश का प्रतिनिधित्व करता हे और अपनी 
शक्ति द्वारा उस अंश को एक विशिष्ट रूप प्रदान करता है । उनका कहना है कि मनुष्य कभी 
मिथ्या से सत्य की ओर नहीं अग्रसर होता, वरन्‌ सत्य से सत्य की ओर ग्रग्रसर होता है । 
अपूर्ण सत्य. से पूर्ण सत्य को ओर बढ़ता है | उनका धामिक संकेत (Religious watch- 
word) है 'स्वीकृति' न कि 'सहनशीलता', अर्थात्‌ हमें सव धर्मों को स्वीकार करना 
चाहिए, उनके प्रति केवल सहिष्णुता की भावना ही नहीं होनी चाहिए। 

विश्‍्व-वंधुत्व की भावना से प्रेरित होकर उनका कहना है “मैं अतीत काल में प्रचलित 
सभी धर्मों को स्त्रीकार करता हूँ, उन सबके द्वारा पूजा करता हूँ, उनमें से प्रत्येक के द्वारा 
ईश्वर की पूजा BLT Bo sea पुस्तक समाप्त हो गयी या अव भी निरंतर दैवी 
प्रकाश देती चल रही है ? यह अद्भुत पुस्तक है--संसार की ये आध्यात्मिक अभिव्यक्तियाँ। 
वेद, वाइविल कुरान तथा अन्य सभी पवित्र ग्रंथ उस पुस्तक के असंख्य पृष्ठ हैं और 
अभी असंख्य पृष्ठ खुलने को हँ--हम वत्तमान में स्थित हैं, किंतु सीम भविष्य को स्वीकार 
करने के लिए तैयार हैं । हम अ्रतीत को स्वीकार करते हैं, वर्तमान के प्रकाश का 
आनंद लेते हैं और भवितव्यता के लिए अपने हृदय के वातायनों को खोलते हैं । हम 
अतीत के सभी प्राग्दशियों को प्रणाम करते हैं, वर्तमान के सभी महान पुरुषों भ्रौर 
भविष्य में होने वाले महान पुरुषों को प्रणाम करते हैं ।''# 

विवेकानंद के अद्वेत-धर्म में मानव-व्यक्तित्व के विकास के लिए पर्याप्त अवसर है । 
वह्‌ उपनिषदों की प्राचीन उक्तियो में विश्वास करते थे, “विश्व में जो कुछ भी वर्तमान 
है, वह ईश्वर द्वारा भ्राच्छादित है OU क्योंकि प्रत्येक सजीव प्राणी में परमात्मा है, झतः 
प्रत्येक मनुष्य को अपने में निहित दिव्यता का विकास करना चाहिए । प्रत्येक गात्मा 
तात्विकतया दिव्य है । अतः जीवन का उद्देश्य है अंतर और वाह्य प्रकृति के पूर्ण 
नियंत्रण द्वारा अंतस्थ दिव्यता का वोध । यह कार्य किसी भी योग--कर्मयोग, भक्तियोग, 
ज्ञानयोग STAT राजयोग द्वारा संभव हो सकता है । पर स्वयं स्वामीजी को 'सत्य तक 
पहुँचाने वाले इन चारों योग-मार्गों पर अधिकार प्राप्त था । उन्होंने इन चारों मार्गों पर 
एक साथ चलते हुए एकता की ओर यात्रा की, वह सभी मानव-शक्तियों की समस्वरता के 
मूर्तरूप v s 

यह सत्य है कि दिव्यता का बोध या ब्रह्म का ज्ञान ही मानव-जीवन का चरम 
उद्देश्य है, कितु 'मनुष्य ब्रह्म में लीन नहीं रह सकता है । यह लीनता तो सविशेष क्षणो के 
लिए होती है? किन्तु “इस दशा की प्राप्ति ( इस लीनता की प्राप्ति ) बड़ी कठिन है और 


x Romain Rolland : ‘The Life of Vivekananda’, p. 3.9. 


t Tbid. P: 326.0. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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यह बहुत देर तक ठहरती भी नहीं है । ( यहाँ प्रश्‍न उठता है कि ) लीनता के चणों के 
अतिरिक्त शेष समय कैसे व्यतीत किया जाय ? यहो कारण है कि इस दशा का बोध 
प्राप्त करने वाले ऋषियों ने अपने आत्मा का दर्शन सभी प्रणियों में किया हैं और इस 
ज्ञान का अधिकार प्राप्त कर उन्होंने प्राणियों की सेवा में अपने को अर्पित कर दिया है । 
इस प्रकार वे इस शरीर द्वारा संपन्न होने वाले शेष कर्मो का भोग करते हुँ । इसी दशा 
को शास्त्रों ने 'जीवन्मुक्ति' ( जीवन में ही मुक्ति) कहा Ep इसी कारण से 
विवेकानंद ने विश्ववाद तथा आध्यात्मिक बंधुत्व की भावना पर वल दिया है । इनमें से 
बंधुत्व की भावना का अर्थ "RD और 'सेवा' से है । पाश्चात्य जगत्‌ में सेवा करना', 
इसके अंतर्गत ग्ात्महीनता का भाव निहित रहता है, परंतु स्वामी विवेकानन्द के 
दर्शन में सेवा करने या प्रेम करने का अर्थ यह नहीं कि सेवा करने वाला व्यक्ति सेवित 
व्यक्ति से नीचा है,'बरन्‌ दोनों वरावर हैं । सेवा करने से मनुष्य गिरता नहीं है, afew इसी 
में स्वामीजी ने जीबन की पूर्णता स्वीकार की हे ।+ वेदांत यह शिक्षा नहीं देता है 
कि तुम स्वयं को दूसरे के सामने भुकाओ p इसके विपरीत, क्योंकि प्रत्येक व्यक्ति के 
भीतर परमात्मा का निवास है, भरतः सबसे पहले प्रत्येक को अपने में श्रद्धा उत्पन्न करनी 
चाहिए | जिसे स्वयं पर श्रद्धा एवं विश्वास नहीं हूँ, वही स्वामीजी के बिचार में नास्तिक 
है । स्वामीजी कहते हैं, 'यह श्रद्धा स्वार्थ पर श्राधारित श्रद्धा एवं विश्वास नहीं है । 
इसका अर्थ है सव प्राणियों में श्रद्धा क्योंकि सभी प्राणी एक हैं ।” इसी आध्यात्मिक संबंध 
केशाधार पर स्वामी विवेकानंद ने रामकृष्ण आश्रम की शाखाद्नों की स्थापना भारत ATT 
विदेशों में की और ये शाखाएँ विश्व-बंघुत्व का प्रचार बड़ी सफलता से कर रही हैं । 


शिक्षा-दर्शन 

स्वामी विवेकानंद का जीवन-दर्शन उनके समन्वयवादी दृष्टिकोण का द्योतक g 
उनके शिक्षा-दर्शन में भी हमें इसी दृष्टिकोण की झलक मिलती है । उन्होंने व्यावहारिक 
एवं पारमाथिक जगत्‌, धामिक थ्रौर धर्मनिरपेक्ष कृत्य, प्राच्य एवं पाश्चात्य जगत्‌ तथा 
दर्शन एवं विज्ञान के बीच के व्यवधान को दूर करने का प्रयत्न किया, इन्हें परस्पर निकट 
लाने का प्रयास किया । उन्होंने शिक्षा के उद्देश्य, पाठ्यक्रम, पाठन-विधि ग्रादि शिक्षा- 
क्षेत्र से संबंधित प्रश्नों के विषय में भी स्पष्ट रूप से यह इंगित करने की चेष्टा की है कि 
यह जगत्‌ जीवन के परम लक्ष्य की प्राप्ति में वाधक नहीं है । चितन और क्रिया में 
विरोध नहीं है । दूसरे शब्दों में ज्ञान, कर्म और भक्ति परस्पर संबंधित हैं । 

भारतीय परंपरा के ग्रनुसार स्वामी विवेकानंद भी झात्मानुभूति को जीवन का 


t ‘The Complete Works Vol. VII, p. 105 
. $ Romain Rollsfid PATHE Tie ७/१४४४४४/४४०६९/०॥, 322 
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परम लक्ष्य मानते हैं । श्रात्मानुभूति को हम दुसरे शब्दों में 'मोक्ष-प्राप्ति” अथवा “मुक्तिः 
भी कह सकते है । स्वामीजी ने 'कर्मयोग' में कहा है, “हमारे चतुर्दिश जितनी भी 
चीजें दृष्टिगोचर होती हैं वे सब मुक्ति के लिए संघर्ष कर रही हैं | अणु से लेकर 
मनुष्य तक, निर्जीव पदार्थ के एक कण से लेकर पृथ्वी की उच्चतम सत्ता--मानव-श्रात्मा 
तक, सब मुबित के लिए संघर्षरत हैं । वास्तव में समस्त सृष्टि इसी मुक्ति के लिए किये 
जाने बाले संघर्ष का परिणाम है । सभी eget में अनंत विस्तार की प्रवृत्ति होती है। 
सृष्टि में हम जो कुछ भी देखते हैं, उन सवके मूल में इसी मुक्ति के लिए संघर्ष है । इसी 
प्रवृत्ति के वशीभूत होकर संत ईश्वर की प्रार्थना करता है, लुटेरा लूट-मार करता है । जब 
कार्य करने की पद्धति उचित नहीं होती है, तव 'हम उसे पाप कहते हैं और जव कार्य- 
पद्धति उचित और श्रेष्ठ होती है, तव हम उसे पुण्य कहते हैं, कितु प्रवृत्ति एक ही 
होती है--मुक्ति के लिए संवर्ष । संत भ्रपनें बंधन के कारणों को जानकर वंधनो से 
मुक्त होना चाहता है, अतः वह ईश्वर की पूजा करता है । चोर इस विचार से वाध्य 
होकर चोरी करता है कि उसके पास कुछ चीज़ें नहीं होती हैं, वह उनके प्रभाव से मुक्ति 
पाना चाहता है और इसीलिए चोरी करता है । मुक्ति प्राप्त करना ही सवका उद्देश्य 
है, चाहे वह जड़ हो श्रथवा चेतन; और चेतन या अचेतन रूप में सभी वस्तुएँ इसी उद्देश्य 
की पूर्ति के लिए संघर्ष कर रहो हैं । संत जिस प्रकार की मुक्ति प्राप्त करता है, वह चोर 
की मुक्ति से भिन्न प्रकार की है । संत द्वारा प्राप्त की गयी मुक्ति उसे असीम के सुख और 
झकथनीय श्रानंद की MT अग्रसर करती है, किंतु चोर की मुक्ति उसके आत्मा के 
बंधनों को और ag करती हैं [ow शिक्षा का मुख्य कार्य है मनुष्य को सम्यक्‌ 
प्रकार की मुक्ति का चुनाव करने के योग्य बनाना d 

वेदांत में अटल विश्वास रखते हुए स्वामी विवेकानंद का कथन हैं, “भौतिकवाद 
कहता है कि मुक्ति की आवाज़ भ्रमपूर्ण है, आदर्शवाद कहता है कि आवाज़ जो वंधन 
के विषय में बताती है, वह भ्रमपूर्ण है । वेदांत कहता है, तुम मुक्त हो और मुक्त नहीं 
भी हो । भौतिक जगत्‌ में तुम कभी मुक्त नहीं हो, कितु आध्यात्मिक जगत्‌ में सदैव 
मुक्त हो ।”‡ मुक्ति मनुष्य के अधिकार में है, कितु वह इसके विषय में सदैव सचेत नहीं 
रहता है । बुद्धिमान और मूर्ख व्यक्ति में यही अंतर है कि वुद्धिमान मुक्ति के विषय में 
सचेत रहता है, जबकि मूर्ख इसे जानता भी नहीं हे । शिक्षा का उद्देश्य है मनुष्य को 
मक्ति के संबंध में सचेत करना और वताना कि उसे अ्रपनी शक्तियों का उपयोग मुक्ति 
के लिए, परम सत्य के साक्षात्कार के लिए करना चाहिए । श्रतः शिक्षा मुक्ति प्राप्त 
करने का सचेतन क्रम है । 


t Vivekanarda : ‘Karma Yoga’, Ae 127-129 t 
+ ‘Teachings of Sami iVebà ve poezion. - 
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व्यक्तिगत एवं सामाजिक उद्देश्य 
मुक्ति के लिए dad करना, मनुष्य की वास्तविक प्रकृति और व्यक्ति तथा समाज 
के वीच के उचित संबंध की थ्रोर संकेत करता है । क्या व्यक्ति श्रौर समाज में परस्पर 
विरोध हूँ? पूर्व और पश्चिम में इस प्रश्न के उत्तर में मतभेद है । पश्चिम में प्लेटो के 
समय से ही इस प्रश्न पर विवाद रहा है कि व्यक्ति और समाज दोनों में से किसको 
प्रधानता दी जाय ? व्यक्ति प्रवान है या समाज ? वर्तमान काल में, वैयक्तिकता के 
महान समर्थक नन ( Nunn ) ने ग्रात्म-साक्षात्कार के रूप में इन दोनों में सामंजस्य- 
स्थापन का प्रयत्न किया है। आरंभ में वह जीव-वैज्ञानिक दृष्टिकोण से यह प्रमाणित 
करते हैं कि प्रत्येक की अपनी वैयक्तिकता होती है, पर वाद में वह श्रादर्शवादी विचार 
धारा के सर्वथा अनुकूल इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैँ कि प्रत्येक व्यक्ति केवल समाज में ही 
रहकर ग्रात्म-साक्षात्कार प्राप्त कर सकता है । भारतीय uid दर्शन के अनुसार व्यक्ति और 
समाज में सामंजस्य स्थापन की आवश्यकता नहीं पड़ती क्योंकि यदि व्यक्ति अपने वास्तविक 
स्वरूप को जान ले तो उसके और समाज के वीच का विरोध स्वयमेव समाप्त हो जायगा । 
पाश्चात्य जगत में व्यक्ति श्रोर समाज के वीच विरोध का मुख्य कारण है कि वहाँ 
लोग व्यक्तित्व का संबंध स्थूल शरीर से जोडते हैं । भारतीय भ्रादर्शवादी दृष्टिकोण के 
अनुसार विवेकानंद का कथन है कि यदि व्यक्तित्व शरीर में है, तो वह नष्ट हो जायगा । 
“एक शराबी को इसलिए शराव नहीं छोड़नो चाहिए कि उसका व्यक्तित्व नष्ट हो जायगा । 
एक चोर को इसलिए एक अच्छा ग्रादमी नहीं वनना चाहिए क्योंकि इस प्रकार वह 
अपना व्यक्तित्व खो देगा । किसी भी व्यक्ति को इस भय से श्रपनी आदतों को नहीं छोड़ना 
चाहिए''"'बैयक्तिकता स्मृति में भी नहीं रहती । कल्पना कीजिए कि सिर पर एक ग्राघात 
के कारण मेरी स्मृति लुप्त हो गयी, तव तो मेरी वैयक्तिकता चली गयी, मै समाप्त हो 
गया । हमारे वचपन की, दो-तीन वर्ष की अवस्था को वातें हमारी स्मृति में नहीं रह 
पातीं । यदि स्मृति और अस्तित्व एक है, तो जो कुछ हम भूल जाते हैं, वह समाप्त हो 
जाता है । अपने जीवन के उस भाग को जिसे हम स्मरण नहीं कर पाते, वह्‌ हमसे 
पृथक्‌ हो जाता है ( अर्थात्‌ जीवन का उतना भाग हमनें व्यतीत ही नहीं किया ) । 
वैयक्तिकता का यह बड़ा ही संकीर्ण स्वरूप है । हम अभो तक व्यक्ति ( Individuals ) 
नहीं हैं; हम वैयक्तिकता के लिए संघर्ष कर रहें हैं और यह वैयक्तिकता है वही 
अनंत ( असीम आत्मा ); यही मनुष्य की वास्तविक प्रकृति है । आत्मा ही इकाई है 
क्योंकि वही अनंत है, भ्रविभाज्य हुँ, उसके विभाग नहीं हो सकते । यह श्रविभाज्य 
इकाई शाश्वत हैं और यही इकाई, व्यक्ति ( Individual ) है, वास्तविक मनुष्य है । 
प्रत्यक्ष मनुष्य केवल उस वैयक्तिकता को, जो कि परे हँ, अ्रभिव्यक्त करने. का संघर्ष- 
विकास भार्याय है; विकास आत्मा में नहीं होता $i Vidyalaya Collection. 

t Vivekananda : ‘Jnana, Yoga’, p. 38:39 
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जर्मन दार्शनिक हीगल ने इस सिद्धांत को भ्रमात्मक ग्रथवा ग़लत रूप में उपस्थित 
किया है । उसने कहा है, 'जब तक मनुष्य पूर्ण अभिव्यक्ति प्राप्त नहीं कर लेता और 
पूर्ण प्राणी नहीं बन जाता, तव तक अभिव्यक्ति उच्च से उच्चतर होगी।' पूर्णता का अर्थ 
है असीमता और अभिव्यक्ति का अर्थ है सीमावद्धता । होगल के सिद्धांत से हम एक 
स्वतः विरोधी परिणाम पर पहुँच जाते हैं जिसका तात्पर्य यह है कि हम ग्रसीम-सीमित 
(Unlimited limited) हो जायेंगे । संसार के सभी धर्म स्वीकार करते हैं कि मनुष्य 
अपने स्थान से भ्रष्ट होकर पशु की दशा में आया और श्रव वह इस वंधन से मुक्त होने 
का प्रयत्न कर रहा है । किंतु.हम कभी भी यहाँ असीम को अभिव्यक्त करने में समर्थ 
नहीं होंगे । कारण, इंद्रियो से वेंधकर यहाँ हमारे लिए पूर्णता प्राप्त करना पूर्णतया He 
भव है। पूर्णता प्राप्त करने के लिए हमें इस क्रम को उलट देना होगा, अर्थात्‌ हमें 
अपनी पशु-ग्रवस्था से असीमता की ओर बढ़ना होगा । हम अंततः पूर्णता प्राप्त करेंगे, 
कितु इसके लिए हमें ग्रपनी अपूर्सता का त्याग करना होगा । इस उद्देश्य की प्राप्ति का 
साधन है--त्याग | त्याग का अर्थ है पृथक्‌ सत्ता का तिरोभाव और वास्तविक वैयक्ति- 
कता का अनुभव । 

स्वार्थ-त्याग, अथवा दुसरो की भलाई करना सभी नैतिक पद्धतियो का केन्द्रीय विचार 
है | जब मनुष्य पूर्णतया स्वार्थत्यागी हो जाता है, तब वह असीम हो जाता है, जो कि 
वास्तविक मनुष्य ( Real Man ) का स्वरूप है । अतः हमारी वास्तविक वैयक्तिकता 
'सार्वभौमिकता में है, सीमावद्धता में नहीं ।” इस दृष्टिकोण से देखने पर व्यक्ति और 
समाज के वीच कोई विरोध नहीं है । मनुष्य की वास्तविक वैयक्तिकता ग्रथवा व्यक्तित्व 
के विकास द्वारा, शिक्षा के व्यक्तिगत एवं सामाजिक, दोनों उद्देश्यों की पूर्ति की जा 
सकती है । 


व्यक्तित्व-विकास के साधन 


इस संसार में मनुष्य अपने व्यक्तित्व ( Personality) का निर्माण करने 
के लिए स्वतंत्र है । विवेकानंद व्यक्तित्व को शरीर और विचार से भी ऊपर बताते 
हुए कहते हैं. कि मनुष्य में, निजी श्राकर्षण होता है जो दूसरों को प्रभावित करता है, 
केवल उसके शब्दों द्वारा प्रभावोत्पादन नहीं हो सकता है । यहाँ तक कि 'प्रभावोत्पादन में 
विचारों का महत्त्व एक-तिहाई होता है और व्यक्तित्व का दो-तिहाई UI इस तथ्य का प्रमाण 
इतिहास में प्राप्त होता है जिससे पता चलता हुँ कि नेताओं के विचारों और शब्दों ने 
लोगों को इतना प्रभावित नहीं किया जितना कि उनके व्यक्तित्व ने । वास्तविकता तो यह 
है कि नये, मौलिक और सत्यतापूर्ण विचार तो इन व्यक्तियों द्वारा इस संसार को इनेगिने 


1 Vivekananda,- Powers of the Mind! PR; ॥ Bui on. 
EE 


44 Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and चकथि शिक्षा -दाः शैनिक 


ही दिये गये हैं । अतः सभी प्रकार की शिक्षा और प्रशिक्षण का ध्येय होना चाहिए--मनुष्य 
के व्यक्तित्व का निर्माण । व्यक्तित्व प्राप्त करने पर व्यक्ति जो चाहता है, वह कार्य कर 
सकता है । मनुष्य का व्यक्तित्व ही दूसरे व्यक्तियों को क्रियाशील वना सकता है । स्वामी 
जी कहते हैं कि हमारे देश में प्राचीन काल में उन नियमों के अन्वेषरण का प्रयास किया गया 
` था, जिनके द्वारा मानव-व्यक्तित्व का विकास होता है । 'योग-विज्ञान' का यह दावा 
है कि इन नियमों और प्रणालियों पर उचित ध्यान देने से प्रत्येक व्यक्ति अपने व्यक्तित्व 
को उन्नत और शक्तिशाली वना सकता है । यह व्यावहारिक सिद्धांत सारी शिक्षा का 
रहस्य है । यह योग-सिद्धांत सार्वभौम रूप से व्यवहार्य है । गृहस्थ, सैनिक, धनी, गरीव, 
व्यवसायी, अ्रध्यात्मवादी या दार्शनिक सव समान रूप से इससे लाभान्वित हो सकते हैं 
और अपने व्यक्तित्व का निर्माण कर सकते हैं । 
जिस प्रकार विभिन्न विज्ञानों की अपनी पद्धति है, उसी प्रकार घर्म की भी श्रपनी 
पद्धति है । धर्म के परम उद्देश्य 'मुक्ति' को प्राप्त करने की पद्धति को भारतीय दर्शन 
में “योग' कहते हैं । इस शब्द की व्युत्पत्ति भी उसी संस्कृत घातु से हुई है, जिससे अंग्रेज़ी 
शब्द 'योक' ( Yoke ) वना है और जिसका अर्थ है “संयुक्त होना”, अपनी वास्तविकता 
अर्थात्‌ ईश्वर से संयुक्त होना । इस प्रकार एकीकरण अथवा योग की कई पद्धतियाँ 
हैं, जो मनुष्य के विभिन्न स्वभावों भौर मनोवृत्तियों के अनुकूल हैं । इनमें से मुख्य-मुख्य 
योगों का वर्णन निम्न प्रकार किया जा सकता है :-- 
t. कर्मयोग-कार्य एवं कत्तव्य-पालन के द्वारा मनुष्य को श्रपनी दिव्यता की 
अनुभूति । 
२. भक्तियोग-सगुण ईश्वर की भक्ति और प्रेम के द्वारा दिव्यता की अनुभूति । 
३. ज्ञानयोग- ज्ञान के द्वारा मनुष्य को स्वयं ्रपनी दिव्यता की अनभति । 
४. राजयोग--मन के नियंत्रण द्वारा मनुष्य को अपनी दिव्यता की अनभति d 
ये बिभिन्न योग एक ही केन्द्र, ईश्वर की ओर ले जाने वाले विभिन्न मार्ग eit 
योग के ये विभिन्न मार्ग एक दुसरे के विरोधी नहीं हैं। इनमें से किसी का भी 
कठिन अम्यास करने से मनुष्य निश्चय रूप से जीवन के अंतिम लक्ष्य तक पहुँच सकता 
हैं | अम्यास ही इनकी सफलता का रहस्य है । प्रत्येक योग में ग्रात्म-साक्षात्कार के तीन 
स्तर हैं जिन्हें साधक को पार करना पड़ता ह--श्रवण, मनन और निदिध्यासन । 
पहले श्रवण करना होता है, तव मनन श्रौर भ्रंत में ग्रम्यास । यदि श्रवण के उपरांत कोई 
तथ्य कठिन होने के कारण समझ में नहीं आता है, तो निरंतर श्रवण और मनन करने 
से वह समझ में झा जाता है । सार रूप में कोई व्यवित किसी अन्य व्यक्ति द्वारा सिखाया- 
पढ़ाया नहीं जा सकता है । प्रत्येक व्यक्ति अपने श्राप में स्वयं अपना शिक्षक है। बाहरी 
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शिक्षक आंतरिक शिक्षक को कार्य करने और वस्तुओं को समझने के लिए प्रोत्साहित 
कर सकता है, संकेत अथवा सुझाव दे सकता है । अपनी ही ग्रहणशीलता और विचारणा 
द्वारा व्यक्ति को सभी चीज़ें स्पष्ट हो जाती हैं । स्वयं व्यक्ति को श्रपनी भ्रात्मा द्वारा ही 
ज्ञान का अनुभव करना होता है और यही अनुभूति तीब्र इच्छा-शक्ति के रूप में विकसित 
हो जाती है। “सर्वप्रथम अनुभूति होती है; पुनः वह इच्छा में परिवत्तित होती है और ` 
इसी इच्छा-शक्ति से कार्य करने की असीम शक्ति उत्पन्न होती है । यह शक्ति प्रत्येक 
शिरा, घमनी और मांस-पेशियों में होती हुई तुम्हारे संपूर्ण शरीर को स्वार्थरहित 
कर्म-योग के साधन के रूप में परिवत्तित कर देती है भ्रौर क्रमश: पूर्ण ग्रात्मत्याग और 
पूर्ण स्वार्थत्याग के इच्छित फल प्राप्त होते हैं । यह उपलब्धि किसी रूढ़ि, विश्वास, 
सिद्धांत या आस्था पर भ्राधारित नहीं है इसके लिये व्यक्ति को स्वयं प्रयत्नशील होना है। 
भारतीय योग-विज्ञान मनुष्य को पूर्ण बनने या जीवनमुक्त होने में सहायता 
प्रदान करता हे । 'जीवन-मुक्त' की व्याख्या हम स्वामी विवेकानंद के जीवन-दर्शन के 
संबंध में कर चुके हैं । जीवन-मुक्ति के ग्रादर्श में विश्‍ववंधुत्व की भावना एवं लक्ष्य 
निहित है । पर इस विश्ववंधुत्व का गाधार आध्यात्मिक है । सभी प्राणियों के अंतर 
में ईश्वर का निवास हे । अतः सभी प्राणी 'एक हैं, श्राध्यात्मिक सुत्र द्वारा परस्पर 
गुंथे हुए हैं । इसलिए प्रत्येक प्राणी को अन्य सभी प्राणियों के प्रति श्रद्धा होनी चाहिए। 
अन्य प्राणियों में श्रद्धा तभी उत्पन्न हो सकती है, जब व्यक्ति अपने में श्रद्धा रखता हो । 
ग्रतः स्वयं पर श्रद्धा भर विश्वास व्यक्तित्व-विकास के साधन का एक भ्रावश्यक श्रंग है । 


शिक्षा का लक्ष्य $ सबुध्य-निमाण 

जीवन के महान लक्ष्य मुक्ति की प्राप्ति के लिए, उपर्युक्त विचारश् खला के 
आधार पर यह कहा जा सकता हैं कि प्रत्येकको अपने व्यक्तित्व का विकास करना EMIT | 
प्रश्‍न उठता है कि व्यक्तित्व से क्या तात्पर्य है? वेदांत-दर्शन के अनुसार मनुष्य परमात्म-शक्ति 
का ही अंश हे, उसकी प्रकृति आध्यात्मिक है, wa: शिक्षा का उद्देश्य होना चाहिए 
“मनुष्य का निर्माण' अर्थात्‌ मनुष्य के स्वाभाविक गुणों का विकास । “मनुष्य? बनने के 
लिए उसकी ग्रंतनिहित शक्तियों का सर्वतोन्मुखी विकास होना चाहिए । स्वामीजी ने श्रपने 
समय की शिक्षा-प्रणाली में इस महान तथ्य के अभाव को लक्ष्य किया और इसीलिए 
उन्होंने ऐसी शिक्षा पर जोर दिया जो मनुष्यत्व के विकास में योग प्रदान करे। 

वर्तमान शिक्षाप्रणाली की त्रुटियों को बताते हुए स्वामीजी ने उसे नकारा- 
त्मक कहा है। उनका कथन है कि आज की शिक्षा मनुष्य का सक्रिय विकास नहीं 
करती । वह विदेशी है तथा केवल क्लर्क पैदा करने वाली है । उसका उद्देश्य बडा ही 
संकुचित है, वह केवल बालक को सूचनाएं प्रदान करने का साधन है । स्वामीजी का 
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विचार है कि शिक्षा अधिकाधिक सूचना प्राप्त करने का साधनमात्र नहीं है । शिक्षा द्वारा 
प्राप्त बहुत सी सूचनाएँ मनुष्य आजीवन आत्मसात नहीं कर पाता & और वे उसके 
मस्तिष्क में। उपद्रव मचाया करती हैं । यदि एक व्यक्ति केवल पाँच सद्विचारों को भी 
झात्मसात कर ले और उनके अनुसार अपने चरित्र का निर्माण कर ले तो वह उस 
व्यक्ति से ्रधिक शिक्षित है जिसे सारा पुस्तकालय कंठस्थ है । यदि 'शिक्षा' का अर्थ 
केवल 'सूचना' है, तो यह कहा जा सकता है कि “पुस्तकालय सबसे बड़ें संत और 
विश्वकोश सबसे महान ऋषि” हैं, क्योंकि उनमें जानकारी की असंख्य वातें भरी पड़ी हूँ । 
स्वामीजी के अनुसार प्रचलित शिक्षा-पद्धति-व्यक्ति में आत्मविश्वास की भावना 
नहीं जाग्रत करती है भौर न व्यक्ति को विचारों की मौलिकता के लिए प्रेरणा और 
अवसर ही प्रदान करती है । वह व्यक्ति को अपने हाथ-पैरों का उपयोग करने के लिए - 
भी प्रशिक्षित नहीं करती । श्रतः जो शिक्षा मनुष्य को भावी जीवन के लिए 
तैयार नहीं करती, उसके चरित्र का निर्माण नहीं करती, सिंह के समान शक्ति- 
शाली नहीं बनाती तथा विश्ववंधुत्व की भावना उत्पन्न नहीं करती, उस शिक्षा को सार्थक 
नहीं कहा जा सकता । वर्तमान परिस्थिति को ध्यान में रखकर स्वामीजी ऐसी शिक्षा 
पर बल देते हैं जिससे चरित्र का उत्थान हो, मानसिक बल की वृद्धि हो, वुद्धि का विकास 
हो शौर जिसके द्वारा मनुष्य स्वावलंबी वन सके । सभी प्रकार की शिक्षा और प्रशिक्षण 
का चरमलक्ष्य 'मनुष्य का निर्माण होना चाहिए । शिक्षा, वास्तव में, उसी को कहा जा 
सकता है जिसके द्वारा इच्छाशक्ति और उसकी अ्रभिव्यक्तित को नियंत्रित करके फलप्रद 
बनाया जा सके । “आज हमारे देश के लोगों को फ़ौलादी मांसपेशियों, लौह धमनियों 
तथा दुर्जेय इच्छाशक्ति की आवश्यकता है, जो विश्व के रहस्यों का भेदन कर सके और 
लक्ष्य की पूर्ति कर सके, भले ही इसके लिए सागर को भ्रतल गहराई में प्रवेश करके 
मृत्यु का सामना ही क्यों न करना पड़े ।”| “इसी प्रकार मनुष्य का निर्माण करने वाले 
धर्म की हमें आवश्यकता है; इसो प्रकार मनुष्य का निर्माण करने वाले सिद्धांतों की हमें 
आवश्यकता है ; इसी प्रकार, मनुष्य का निर्माण करने वाली सर्वतोन्मुखी शिक्षा की हमें 
आवश्यकता है Vt 
शिक्षा से तात्पये 
स्वामी विवेकानंद के विचार में 'शिक्षा, मनुष्य में ग्रंतनिहित पूर्णता की ग्रभिव्यक्ति 
हे Ux यह पूर्णता कहीं बाहर से नहीं आती, वरन्‌ मनुष्य के भीतर ही छिपी रहती है । 
वेदांत के आत्मा संबंधी सिद्धांत में दृढ विश्वास होने के कारण, स्वामीजी का कथन है 
कि सब प्रकार का ज्ञान, चाहे वह धर्म-निरपेच हो अथवा घर्म-प्रधान, मनुष्य की आत्मा 


f ‘The Complete Works’, Vol. III p. 18 


1 Ibid. p. 224 
+ Ibid 9 ३04८ 0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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में निहित है । गुरुत्वाकर्षण का सिद्धांत अपने प्रतिपादन के लिए न्यूटन की प्रतीक्षा नहीं 
कर रहा था । वह तो उसके मस्तिष्क में पहले से ही विद्यमान था । समय आने पर 
न्यूटन ने केवल उसका भ्रन्वेषण-मात्र किया । श्रतः मनोवेज्ञानिक शब्दावली में कहा जा 
सकता है कि 'सीखना, वास्तव में खोज निकालना है ।' संपूर्ण ज्ञान और शक्ति का झघि- 
ष्ठान मानव-आत्मा है, कितु उस पर अज्ञान का आवरण पड़ा रहता है । यह आवरण 
जव धीरे-धीरे हटता जाता है तव हम कहते हैं कि 'हम सीख रहे हैं।' ज्यों-ज्यों यह आव- 
रण उठता जाता है, त्यों-त्यो हम ज्ञान की ओर अग्रसर होते जाते हैं । जिस मनुष्य के 
ज्ञान पर पड़ा हुआ यह अज्ञान-ग्रावरण जितना ही अधिक हट जाता है, वह उतना हो 
अधिक ज्ञानी कहलाता है | जिस व्यक्ति के ज्ञान पर यह अज्ञान-आवरण जितना ही मोटा 
होता है, वह उतना ही भ्रज्ञानी होता हे । जिसके ज्ञान पर पड़ा हुआ यह पर्दा पूर्णतया 
हट जाता है, वह पूर्ण ज्ञाता या त्रिकालदर्शी हो जाता है । जिस प्रकार चकमक पत्थर में 
अग्नि वर्तमान रहती है और रगड़ने से वह प्रकट हो जाती है उसी प्रकार मनुष्य के मन 
में ज्ञान निहित होता है और संकेत रूपी रगड़ पाकर वह अभिव्यक्त होता Fl पेड़ से सेव 
को गिरते हुए देखकर न्यूटन को यह संकेत मिला कि पृथ्वी में ग्राकर्पणशक्ति है | पेड़ से 
सेव का गिरना एक संकेत था, जिसने न्यूटन के मस्तिष्क में पहले' से स्थित संपूर्ण विचार- 
xp were को पुनर्जाग्रत किया शोर अंत में उसने एक नवोन विचार-सरणि का अन्वेपण 
किया, जिसे गुरुत्वाकर्षण का सिद्धांत कहा जाता हे । सब प्रकार के*ज्ञान का स्रोत मानव- 
आत्मा है । शिक्षा मानव-श्ात्मा में ग्रंतनिहित इसी ज्ञान का अन्वेषण और प्रकाशन करती 
है। शिक्षा की इस वेदांतिक परिभाषा की तुलना हम किसी सीमा तक पेस्टालाजी द्वारा 
की गयी शिक्षा की परिभाषा से कर सकते हैं, जिसके अनुसार शिक्षा “मनुष्य में झंत- 
निहित शक्तियों का प्राकृतिक, प्रगतिशील एवं विरोध-होन विकास है ।' 

स्वामी विवेकानंद के शिक्षण-पद्धति-संबंधी विचार वेदांत-सिद्धांत पर आधारित हैं 
six तुलनात्मक दृष्टि से देखने पर फ़ॉवेल के विचारों से भी मिलते-जुलते हैं'। विवेकानंद 
और wide, दोनों वालक की उपमा एक पौधे से देते हूँ । जिस प्रकार वरगद के बीज 
में विकास. करके एक बड़ा वृक्ष बनने की शबित विद्यमान रहती है, उसी प्रकार वालक 
के जीवनाधार-तत्व में भ्रगाध बुद्धि निवास करती है । पौधे के प्राकृतिक दिकास की भाँति 
ही बालक का भी अपनी प्रकृति के अनुरूप विकास होता है । जिस प्रकार हम पौधे को 
केवल पोषक तत्व देते हैं, उसकी रक्षा करते हैं और वह उनको ग्रहण करके भो अपनी 
प्रकृति के अनुसार ही बढ्ता है, उसी प्रकार बालक को शिक्षा देते समय हमें केवल उसके 
मार्ग की बाधादों को दुर करना चाहिए तथा उसके सग्मुख विकास का क्षेत्र प्रस्तुत करना 
चाहिए, ताकि अवसर-प्राप्ति के अभाव में उसमें भ्रंतनिहित विपुल शक्तियाँ नष्ट न हो 
जायें। यहाँ यह सिद्धांत, जैसा ऊपर भी कहा जा.चुका है, स्पष्ट हो जाना चाहिये कि बालक 
स्वयं भ्रपना शिक्षक Ga rere आते Menden ag ictu ST का कार्य तो केवल 
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उसके भीतर निहित ज्ञान को जाग्रत करना भर उसका मार्ग-प्रदर्शन करना है, ताकि वह 
श्रपनी बुद्धि द्वारा अपने हाथ, पैर, कान भ्नोर आँख आदि इंद्रियो का समुचित उपयोग कर 
सके | शिक्षक को चाहिए कि वालक की प्रवृत्तियों att ग्रावश्यकताओं को व्यान में रखते 
हुए शिक्षा प्रदान करे । इसका मुख्य कारण यह है कि वालक में पूर्वजन्म के संस्कार 
अवशेष रहते हैं, जो उसकी प्रवृत्तियों को नियंत्रित करते हैं । शिक्षक को चाहिए कि वह 
इन संस्कारों का निरीक्षण करे और वालक की व्यक्तिगत प्रवृत्तियों का ध्यान रखे । उसे 
वालक की विशेष रुचियों या झुकावों को प्रोत्साहित करना चाहिए और यदि कोई वालक 
बहुत ही ster है, तो भी उसे हताश नहीं करना चाहिए । वालकों के मस्तिष्क पर 
सक्रिय या रचनात्मक विचारों ( Positive ideas ) का प्रभाव डालना चाहिए । नका- 
रात्मक विचार ( Negative ideas ) जैसे वालकों से यह कहना कि तुम मूर्ख हो या तुम 
कभी कुछ सीख नहीं सकते, उन्हें शारीरिक गौर मानसिक दोनों दृष्टियों से दुर्बल वना 
देते हैं । कभी-कभी तो इन नकारात्मक वातों का इतना गंभीर प्रभाव वालक पर पड़ता 
है कि वह वैसा ही वनने भी लगता है । बालकों से कोमल भर उत्साहवर्धक शब्दों में 
बात करनी चाहिए | यदि उन्हें सक्रिय या रचनात्मक विचार दिये जायं तो वे पूर्ण मनुष्य 
बनेंगे ओर स्वावलंबी होंगे । भाषा, साहित्य, कविता और कला आदि सभी विषयों में हमें 
उनके कार्यो शरोर विचारों की त्रुटियों को ओर संकेत नहीं करना चाहिए, वरन्‌ यह 
बताना चाहिए कि वे किस प्रकार इन कार्यों को और भी ग्रच्छी तरह कर सकते हैं । 


पाख्य-विषय 


हमने प्रारंभ में ही देखा कि स्वामी विवेकानंद का दृष्टिकोण समन्वयकारी है 1 
दार्शनिक होने का अर्थ उनके अनुसार यह नहीं है कि जीवन के चरम लक्ष्य के अति- 
रिक्त भ्रन्य विषयों पर विचार ही न किया जाय । जीवन के उच्च लक्ष्य की प्राप्ति भी 
इसी संसार में निवास करते हुए और इसी शरीर के द्वारा की जा सकती है, अतः 
स्वामी विवेकानंद ने पाठ्य-विषय के" अंतर्गत उन सभी विषयों के ज्ञान को अनिवार्य 
बताया है जो इस संसार से संबंधित हैं । भारतीय विषयों के अध्ययन के साथ ही, 
उन्होंने अंग्रेज़ी भाषा और पाश्चात्य विज्ञान के ग्रध्ययन का भी समर्थन किया है। उनका 
कथन है कि हमें प्राविधिक शिक्षा (Technical Education) तथा उन सभी विषयों 
का ज्ञान प्राप्त करना चाहिए जिससे उद्योगों की उन्नति हो, हम नौकरियों पर ग्रव- 
लम्बित न रह कर उद्यम करके स्वतंत्रता से धनोपार्जन कर सकें और अपने दुदिन के 
लिए पर्याप्त धन-संग्रह कर सके । अध्ययन के विषय में स्वामीजी के विचार बहुत ही 
संक्षिप्त किंतु बड़े महत्त्वपूर्ण और व्यावहारिक हैं । वह अपने देश के ज्ञान के विभिन्न 
क्षेत्रो के अध्ययन के साथ ही अंतर्राष्ट्रीय प्रगति के साथ गतिशील रहने के लिए अंग्रेजी 
भाषा और पारचार्त्य'विज्ञीने'को'अमुखती देते हैं ईतकी! quw यह है कि आज के 
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युग में विज्ञानाकी उन्नति के विना देश की उन्नति ग्रसंभव है । उन्होंने श्रौद्योगिक तथा 
प्राविधिक शिक्षण के महत्त्व को समक लिया था क्योंकि राष्ट्र की समृद्धि उद्योगों पर 
ही ग्रवलंवित है । aa: कहा जा सकता है कि आध्यात्मिक पूर्णता के साथ ही लौकिक 
समृद्धि को भी वह अनिवार्य मानते थे तथा अध्ययन के अंतर्गत इन सभी विषयों का 
समावेश चाहते थे । 


शिक्षण-विधि 

चित्त की एकाग्रता--स्वामीजी का विचार है कि मन की एकाग्रता ही वह विधि है 
जिसके द्वारा ज्ञान प्राप्त किया जा सकता है । मन की एकाग्रता ही शिक्षा का सारतत्त्व 
है । जीवन के किसी भी क्षेत्र में सफलता प्राप्त करने का यही सर्वोत्तम साधन है। 
साधारण मनुष्य से लेकर महान योगी तक, सभी अपने इच्छित उद्देश्य की प्राप्ति के 
लिए इसी विधि, चित्त की एकाग्रता का प्रयोग करते हैं । विचारों की एकाग्रता के अभाव 
में या चित्त की भ्रस्थिरता के कारण ही मनुष्य भयंकर भूलें करता है । जो मनुष्य 
प्रशिक्षित होता है या जिसका मन एकाग्र होता है वह कभी भूल नहीं करता । मनुष्य 
के चित्त की एकाग्रता के अनुपात में भिन्नता के कारण ही मनुष्यों में ग्रंतर होता है | 
महान और साधारण व्यक्ति में यही अंतर होता है कि महान व्यक्ति का चित्त एकाग्र 
और साधारण व्यक्ति का मन कम एकाग्र या चंचल होता है । एकाग्रता हो वह तथ्य है 
जिसके कारण मनुष्य और पशु में भेद माना जाता है । पशुद्रो का प्रशिक्षण करने वाले 
यह बताते हैं कि पशुझों को प्रशिक्षित करना कितना कठिन कार्य है । उन्हें जो भी 
सिखाया जाता है उसे वे शीघ्र ही भूल जाते हैं । चित्त को एकाग्रता को हम ज्ञान-भंडार 
की कुंजी कह सकते हैं जिसे उपलब्ध करने से मनुष्य ज्ञान-रत्न के भंडार का स्वामी बन 
सकता है । अव प्रश्‍न यह उठता है कि चित्त की एकाग्रता प्राप्त कैसे की जाय ? हम 
यह जानते हैं कि किसी एक वस्तु पर चित्त को एकाग्न करना कितना कठिन है क्योंकि 
जव हम किसी वस्तु पर अपने मन को एकाग्र करते हैं तो उस वीच हमारे मन में अनेक 
प्रकार के विचार उठकर एकाग्रता में वाधा डालने लगते हँ । इन वाधा्रों पर विजय 
प्राप्त करने तथा चित्त को एकाग्र करने की शिक्षा हमें “राजयोग” से प्राप्त होती है। 
अभ्यास तथा उपासना द्वारा मानसिक एकाग्रता प्राप्त की जा सकती है | 

विवेकानंद का विश्वास हे कि तथ्यों का संकलन शिक्षा का सारतत्त्व नहीं है, वरन्‌ 
मन की एकाग्रता ही शिक्षा का मुख्य तत्व है । उनका कहना हे, “यदि मुझें फिर 
अध्ययन करना पड़े तो मैं तथ्यों का अरध्ययन बिल्कुल न He में चित्त को एकाग्र करने 
तथा मन को समाधिस्थ करने की शक्ति को विकसित. करूँ ste फिर मन को वश में 
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करके उस पूर्ण मानसिक यंत्र के सहारे अपनी इच्छाशक्ति के अनुसार तथ्यों का 
संकलन करूँ PT 
ब्रह्मचर्य और श्रद्धा--एकाग्रता की प्राप्ति के लिए ब्रह्मचर्य का पालन आवश्यक 
है । बारह वर्षों तक wes ब्रह्मचर्य धारण करके ही चित्त को एकाग्र करने की शक्ति 
प्राप्त की जा सकती है । महान वौद्धिक तथा आत्मिक शक्ति प्राप्त करने का यही एक- 
मात्र साधन है । 'प्रत्येक दशा में सदैव मन, वचन और कम की पवित्रता ही ब्रह्मचर्य 
है ।” श्रपवित्र चितन उतना ही बुरा है जितना अपवित्र कर्म । विवेकानंद के विचार में 
देश की वर्त्तमान असंतोषजनक दशा का कारण है-- संयम का प्रभाव । ग्रतः तात्कालिक 
आवश्यकता इस बात की है कि प्रत्येक छात्र को पूर्ण ब्रह्मचर्य के अभ्यास की शिक्षा दी 
जाय । ब्रह्मचर्य के विना मनुष्य को स्वयं अपने में श्रद्धा या विश्वास उत्पन्न नहीं होता । 
एकाग्रता की ही भाँति श्रद्धा के कम या अधिक अनुपात में होने के कारण भी मनुष्य 
एक दूसरे से भिन्न है । श्रद्धा या अपने प्रति विश्वास के अभाव में जब एक व्यक्ति 
स्वयं को शक्तिहीन समभने लगता है तो वह वस्तुतः निःशक्त हो जाता है । विवेका- 
नंद का कथन है, “तुम्हारे भीतर स्वयं के प्रति श्रद्धा या विश्वास का होना श्रावश्यक 
है । तुम पाश्चात्य जातियों में भौतिक शक्ति की जो समृद्धि देखते हो वह उनकी श्रद्धा 
«का ही परिणाम है । वे श्रपनी मांसपेशियों (स्थूल-शक्ति ) में विश्वास रखती हैं । पर 
यदि ( स्थूल-शक्ति की atar) तुम ग्रात्मा में विश्वास करो तो कितना अधिक कार्य कर 
सकोगे !''‡ 
ग्रतः बालक को जन्म से ही श्रद्धा या आत्मविश्वास की शिक्षा दी जानी चाहिए । 
श्रद्धा या आत्मविश्वास एक महान जोवन-रक्षक, श्रेष्ठ और उच्च सिद्धांत है । वालकों 
में आत्मविश्वाय का होना अत्यंत आवश्यक है “क्योंकि वे परमपिता परमात्मा के वालक 
हैं, दिव्य ज्योति के स्फुलिग हैं, वे सव कार्य करने में समर्थ QU हमारे पूर्वजों के 
हृदय में यही आत्मविश्वास था जिसके कारण उन्होंने हमारी प्राचीन संस्कृति को 
जन्म दिया 1 
गुरुकुलवास--पहले कहा जा चुका हुँ कि व्यक्ति का व्यक्तित्व अथवा उसका 
निजी आकर्षण होता हुँ, जो दूसरे को प्रभावित करता है । इस सिद्धांत के श्रनुसार स्वामी 
विवेकानंद शिक्तण-क्रिया में गुरु-शिष्य के परस्पर संवंब पर धिक बल देते हैं। इसी 
कारण वह भारत को प्राचीन शित्षा-प्रणाली से पूर्णतया सहमत हैं | उनके ग्रनुसार 
प्राचीनकाल में गुरु और शिष्य, गुरुकुल में साथ-साथ रहते थे जिससे उनमें व्यक्तिगत 
संपर्क और संबंध स्थापित रहता था । उस समय विद्या का व्यवसाय नहीं होता था । 
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गुरकुलों में आजकल की भाँति विद्या वेची नहीं जाती थो । आजकल की शिक्षा-पद्धति में 
गुरु शोर शिष्य का संवंध उतना घनिष्ठ नहीं रह गया है, अतः अव अध्यापकों का प्रभाव 
भी वालको पर बहुत कम पड़ता है । 

विद्यार्थी और शिक्षक के आवश्यक गुस--भारतीय थादशवादी परंपरा के अनुसार 
यदि शिक्षणक्रिया को सफल होना है तो विद्यार्थी और शिक्षक में कुछ विशेष गुणों 
को आवश्यकता है । विद्यार्थी के लिए यह आवश्यक है कि वह पवित्र हो, उसमें ज्ञान 
प्राप्त करने के लिए जिज्ञासा हो तथा वह निरंतर प्रयत्नशोल रहे । उसे मन, वचन और 
कर्म से पूर्णतया शुद्ध होना चाहिए । ज्ञानपिपासा के सम्बन्ध में तो यह पुराना नियम है 
कि हम जिस वस्तु की इच्छा करते हैं वही प्राप्त होती है, aa: यदि हमें ज्ञान-प्राप्ति 
की पिपासा होगी तो वह अवश्य प्राप्त होगा । हम केवल उसी वस्तु को प्राप्त कर सकते 
हैँ जिस पर दत्तचित्त हो कर अपना ध्यान केन्द्रित करें, किंतु इसके लिए निरंतर संघर्ष 
करके अपनी निम्न मनोवृत्तियों को दवाने की उस समय तक आवश्यकता पड़ती है जत्र- 
तक कि हम श्रपनी उच्चतम आकांक्षा की प्राप्ति न कर लें । जो विद्यार्थी इस ध्रुव 
धारणा और निश्चय के साथ अपना कार्य श्रारंभ करता है उसे ta में सफलता अवश्य 
मिलती है । सफलता प्राप्त करने के लिए यह भी आवश्यक है कि विद्यार्थी गुरु में 
श्रद्धा रखे । गुर में श्रद्धा या भक्ति के विना, गुरु के सम्मुख शीश भुकाये बिना तथा 
गुरु का सम्मान किये बिना शिष्य कभी उन्नति नहीं कर सकता । विवेकानंद का कथन 
है कि यद्यपि विद्यार्थी को चाहिए कि वह अपने गुरु की पूजा ईश्वर की भाँति करे 
तथापि उसे ग्रंघविशवासी की भाँति गुरु की सभी वातों को स्वीकार भी नहीं कर लेना 
चाहिए, क्योंकि एक व्यक्ति के प्रति इतने ग्रधिक विश्वास से विदयार्थी में मान्नसिक हीनता 
की प्रवृत्ति उत्पन्न हो जाती है, उसमें मूर्तिपूजा जैसी भावना घा जाती है । अतः उसे 
विवेक से काम लेना चाहिए । 

शिक्षक के गुणों का उल्लेख करते हुए स्वामीजी ने कहा है कि शिक्षक को पूर्ण 
ज्ञानी होना चाहिए । “उसे धर्मग्रंथो का सारतत्त्व जानना चाहिए । सारे संसार के 
लोग वाइविल, RUA और वेद पढ़ते हैं, परंतु वे तो केवल शब्द, वाक्य-रचना, शब्द- 
व्युत्पत्ति और भाषा-विज्ञान हैं, घर्म की शुष्क अस्थियाँ हैं। जो शिक्षक केवल शब्दों में 
उलभा रह जाता है, Tel पर जोर देता है....वह ग्रात्मा से परिचित नहीं हो पाता | 
एक सच्चे अध्यापक को ग्रंथों की मूल भात्मा का ज्ञान होना चाहिए UT जो अध्यापक 
कोरे शब्दों से शिच्चार्थी को संतुष्ट करना चाहता है, जो घर्म का ज्ञान तो रखता है, 
कितु धर्म के सत्य को अपने जीवन में नहीं उतारता, वह धर्म के रहस्य को या धर्म 
के तत्त्व को नहीं पहचानता । - | 


e 


आदर्श शिक्षक का दुसरा qu है. निष्पाप होना । स्वयं सत्य का ज्ञान प्राप्त करने 
T ‘The Complete Works’ Vol: गा p. 48 
९ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and e EL T Li 
६६ SPE शिक्षा-दार्शनिक 


और दूसरों को उसकी शिक्षा देने के लिए यह अनिवार्य है कि वह हृदय और आत्मा से 
पवित्र हो । जव शिक्षक स्वयं परम पवित्र होता है तभी उसके शब्दों का कुछ मूल्य होता 
है । शिक्षक का कार्य वालक को ज्ञानात्मक और मानसिक. undi को उत्तेजित करना 
मात्र नहीं है, वरन्‌ बालक को 'कुछ हस्तांतरित करना' भी है और यह है अपने 
व्यक्तित्व का प्रभाव । यही बालक को उसकी देन है, भ्रतः शिक्षक को अनिवार्य रूप से 
पवित्र होना चाहिए । : 

शिक्षक के तीसरे गुण का संबंध उसको ग्रांतरिक प्रेरणा “भावना' से है । शिक्षक को 
किसी स्वार्थवश, रुपये-पैसे के लिए या प्रसिद्धि के लिए शिक्षा नहीं देनी चाहिए । उसे प्रेम, 
मानव-प्रेम की भावना से प्रेरित होना चाहिए । Sarda के माध्यम से ही वालक में 
आत्मशक्ति पहुँचायी जा सकती है । स्वा्थसावन, d या ख्याति, की भावना से यह 
माध्यम नष्ट हो जाता d 

शिक्षक को अपने विद्यार्थी के प्रति सहानुभूति रखनी चाहिए तथा उसकी प्रवृत्तियों 
तथा धारणा्रों का अध्ययन पूर्णरूप से करना चाहिए । उसे विद्यार्थी की सदुप्रवृत्तियों 
को सदैव प्रोत्साहित करना चाहिए और किसी भी मूल्य पर किसी प्रकार भी नष्ट न होने 
देना चाहिए । 'सच्चा शिक्षक वही है जो क्षणभर में भ्रपने को हजारो व्यक्तियों में परि- 
णित कर सके' अर्थात्‌ हज़ारों बालकों के स्थान पर अपने को रख कर उनकी समस्याश्रों 
और संस्कारों को “देख झौर समझ सके और अपनी आत्मा का संचार अपने शिष्य 
की आत्मा में कर सके । केवल ऐसा ही शिक्षक वास्तव में शिक्षा दे सकता है, दूसरा 
नहीं । 
चरित्र-संबंधी शिक्षा 

स्वामी विवेकानंद ने शिक्षा में चरित्र-निर्माण के उद्देश्य को विशेष महत्त्वपूर्ण माना 
है 1 मनुष्य के इस चरित्र-निर्माण में उसके विचारों का प्रमुख स्थान होता है । जिस मनुष्य 
का विचार जैसा होता है उसी के अनुरूप उसका चरित्र भी वनता है । उनके विचार में 
मनुष्य का चरित्र प्रवृत्तियों का समन्वित या पुंजीभूत रूप होता है । मनुष्य का मानसिक 
झुकाव जिस प्रकार का होता है उसी प्रकार का उसका चरित्र भी होता है । सुख और 
दुःख मनुष्य की आत्मा पर विभिन्न प्रकार के चित्र अंकित कर जाते हैं और इन चित्रों का 
जो समन्वित प्रभाव मनुष्य पर पड़ता है उसी से उसके चरित्र का निर्माण होता है। 
हिम और कुछ नहीं हैं, वरन्‌ भ्रपने विचारों द्वारा निमित या उनके प्रतिवि हैं । विचार 
हमारे भीतर विद्यमान रहते हैं, वे दूर-दुर तक संचरण करते हैं, वे हमसे क्या नहीं करा 
सकते ?' अतः हम सवको श्रपने विचारों का बहुत ध्यान रखना चाहिए । 

स्वामीजी का. कतै KETIN ET oA RANTS भोर बुराई दोनों का 


समान योग है । कुछ दशाझों में तो विपत्तियां सुख को अपेक्षा अधिक महान शिक्षक का _ 
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कार्य करती है । संसार के महापुरुषों के चरित्र पर विचार करने से ज्ञात होता है कि 
अनेक दशाग्रो में सुख को अपेक्षा भ्रापदाथो ने, वैभव की अपेक्षा दरिद्रता ने और प्रशंसा 
की अपेक्षा आधातों ने उनके जीवन के झंतःप्रकाश को अधिक प्रज्वलित ग्रौर व्यक्त 
किया है । देखा जाता है कि जब हृदय में प्रेम का आविर्भाव होता है, जब Amaral की 
aiat चलने लगती हैं तथा साहस और आशा का प्रकाश बुभता हुआ प्रतीत होने 
लगता है, तभी महान आध्यात्मिक भोकों के बीच हमारे अंतःकरण में स्थित प्रकाश 
ज्योतित हो उठता है । ; 

स्वामीजी ने मनुष्य के मन की उपमा एक सरोवर से दी है । जिस प्रकार सरोवर 
में उठने वाली कपन या लहर शांत होकर भी नष्ट नहीं होती, उसी प्रकार हमारे मन में 
उठने वाली तरंगें शांत होकर भी पूर्णतया नष्ट नहीं होतीं, वल्कि मन पर झपना एक छाप 
छोड़ जाती हैं । भविष्य में पुनः उस छाप के उभरने की संभावना वनी रहती है । हमारे 
प्रत्येक कार्य, हमारे शरोर के प्रत्येक स्पंदन, हमारे प्रत्येक विचार मन पर ऐसे प्रभाव 
छोड़ जाते हैं कि वे वाहर से दृष्टिगोचर न होने पर भी अचेतनावस्था में मन के भीतरी 
तल में अपना कार्य किया करते हैं । हमारे जीवन का प्रत्येक च इन्हीं प्रभावों से निर्धा- 


` रित होता है । प्रत्येक व्यक्ति का चरित्र इन्हीं समन्वित प्रभावों से वनता है । यदि ये 


प्रभाव अच्छे होते हैं तो मनुष्य का चरित्र उत्तम होता है भौर यदि ये बुरे होते हैं तो 
चरित्र frae होता हूँ । उदाहरण के लिए यदि कोई मनुष्य निरंतर बुरे शब्दों को सुनता 
है, बुरे विचार सोचता है थोर बुरे काम करता है तो उसका मन बुरे प्रभावों से आान्छा- 
दित हो जाता है और विना उसकी जानकारी के ये प्रभाव उसके चरित्र भ्रौर कार्य को 
प्रभावित करते हैँ । वास्तव में मनुष्य के मन:पर पड़ने वाले बुरे प्रभाव निरंतर क्रिया- 
शील रहते हैं भौर इनका परिणाम यह होता है कि मनुष्य में निकृष्ट कार्य करने की a 
भावना उत्पन्न होती हैं भौर वह वैसे ही कार्य करता है । वह बुरे प्रभावों के वश में हो 
कर यंत्रवत निम्न कोटि के कार्य करता है । 
इसी प्रकार ग्रच्छे विचारों और कार्यों का भी प्रभाव मनुष्य के चरित्र पर पड़ता 

है । जो मनुष्य सद्विचारों में लीन रहता है उसके मन पर उनका प्रभाव पड़ता है और 
वह अच्छे कार्य करता हे । फलस्वरूप मनुष्य में च्छे कार्य करने की एक प्रबल प्रवृत्ति 

उत्पन्न हो जाती है जिसके कारण बह सदैव शुभ कार्यों को ही करता रहता है । इन 
सुदर विचारों से उसका मन इस प्रकार आवृत्त हो जाता है कि वह बुरे कार्य करने को 
तत्पर नहीं होता । जब ऐसी स्थिति ग्रा जाती है तब कहा जाता है कि अमुक व्यक्ति 
का चरित्र सुदर और दृढ़ है। किसी मनुष्य के चरित्र की कसौटी उसके महान कार्य 
नहीं, वरन्‌ सामान्य कार्य होते हैं । यदि किसी व्यक्ति के चरित्र को परखना हो तो उसके 
सामान्य क्रियाकलापों SECRET iKa a RE सामाय दैनिक कार्य किसो 
व्यक्ति के वास्तविक चरित्र का बोध करा देते हैं। महान अवसरों पर तो छोटे या 
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सामान्य व्यक्ति के मन में भी महान विचार उत्पन्न हो जाते हैं, कितु वास्तव में महान 
वही व्यक्ति होता है जिसका आचरण सदैव प्रत्येक स्थिति में ऊँचा रहे | 
इसके अतिरिक्त ग्रच्छे या बुरे, जिस प्रकार के भ्रधिक प्रभाव हमारे मन पर पड़ते 


ह और जव वे संगठित हो जाते हैं तब हमारी थादत उन्हीं के अनुरूप बन जाती है। . 


आदत को प्रतिस्वभाव (Second nature) कहा भी गया है । इन्हीं आदतों झौर पूर्व- 
जन्म के संस्कारों के आधार पर मनुष्य के चरित्र का निर्माण होता है । हमारा जीवन 
जैसा भी है वह हमारी madi का परिणाम है । बुरी आदतों के रोकने का एकमात्र 
उपाय है अच्छी आदतें डालना | उसके लिए निरंतर सद्दिचारों और सत्कार्यों में लगा 
रहना भ्रावश्यक है । कभी भी यह नहीं कहना चाहिए कि श्रमुक व्यक्ति बुरा है क्योंकि 
वह केवल एक विशेप प्रकार के चरित्र या बुरी आदतों का प्रतिनिधित्व करता है और 
उसकी इन ग्रादतों का सुधार अच्छी आदतों द्वारा किया जा सकता है । चरित्र वार- 
बार की आदतों से बनता है भौर श्रच्छी आदतों के बार-बार दुह्राने से ही उसका 
सुधार किया जा सकता है । 

चरितर-गटन की उपर्युवत प्रक्रिया पर ध्यान देने से हमें यह पता चलता है कि अपनी 
सभी प्रत्यक्ष वुराइयों का कारण हम स्वयं ही हैं । इसके लिए किसी देवी-देवता को 
दोषी ठहराना उचित नहीं है । हमें यह भी नहीं सोचना चाहिए कि किसी अन्य शक्ति की 


सहायता या परमात्मा की भ्रनुकंपा के बिना हमारा उद्धार नहीं हो सकता । कारण, © 


मनुष्य की दशा रेशम के कीड़ों की भाँति है । जिस प्रकार रेशम का कीड़ा अपने भीतर 
के तत्वों से ही रेशम के धागे को अपने चारों ओर बुन लेता है और अ्रंत में उसी में 
बंद हो जाता है उसी प्रकार मनुष्य अपने स्वयं के कर्म-सूत्रों में अपने को वाँध लेता हे 
झौर प्रज्ञान के कारण अपने को बंदी समझता है । इस बंधन से मुक्त होने के लिए किंसी 
बाहरी सहायता की आवश्यकता नहीं है, वरन्‌ यह सहायता हमें अपने भीतरसे ही 
प्राप्त हो सकती है | 2 . 

हम जो भूलें अथवा ग़लतियाँ करते हैं उनका एक मात्र कारण हमारी दुर्बलता है 
sic यह दुर्बलता भज्ञान से उत्पन्न होती हैं। इस अज्ञान का कारण भी हम स्वयं 
हो हैं । उदाहरण के लिए जव हम अपनी आँखों पर हथेली रख लेते हैं तो अंघेरा हो 
जाता है भोर जब उसे हटा लेते हैं तो प्रकाश दिखायी देने लगता है । यह प्रकाश तब 
भी वर्तमान था, कितु हमें इसलिए दिखायी नहीं दे रहा था कि हमने ग्रपनी utet को 
हथेली से मंद लिया था | प्रतः हमने स्वयं अपने को भ्ज्ञान के अंधकार में डाल रखा 
है । भ्रपनी इच्छा-शक्ति का निरंतर विकास और अभ्यास करने से मनुष्य ऊँचा उठ 
सकता है । अपनी भूलों और गलतियों के लिए बैठ कर रोने की आवश्यकता नहीं है, 
बरन्‌ अपने चरिः Rea ehe ptus eura को विकसित एवं पृष्ट 
करने की आवश्यकता है । 
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६६ 
धार्मिक शिक्षा 


स्वामी विवेकानंद के धर्म-संवंधी विचारों का उल्लेख, उनके जीवन-दर्शन पर प्रकाश 
डालते समय, हम पहले कर चुके हैं । उनके अनुसार 'धर्म' ही शिक्षा को प्रात्मा है । 
कितु धर्म से विवेकानंद का तात्पर्य किसी घर्म-विशेष--हिंदू, बौद्ध, ईसाई--से नहीं है । 
अपने गुरु श्री रामकृष्ण परमहंस की भाँति वह्‌ धर्म के औपनिषदिक रूप--'एकं 
सद्विप्राः बहुधा वदन्ति'--को स्वीकार करते हैं, श्यात्‌ सत्य तो एक ही है, परंतु पंडित 
लोग उस सत्य की व्याख्या नाना प्रकार से करते हैं। श्रीकृष्ण ने गीता में कहा है, “किसी 
भो: प्रकार जो मुझे प्राप्त कर लेता है, मैं उसकी श्रद्धा को दृढ़ और श्रचंचल बनाता हूँ । 
मनुष्य किसी भी प्रकार मुझे प्राप्त करे, फिर भी मैं उसकी सेवा करता हैं ।....सभी 


[TEENS 


मार्ग, (धर्म मेरे द्वारा बनाये गये हैं ।” † 


Wd, एक साधना-- स्वामीजी के विचार में वास्तविक धर्म, सिद्धांतों, अंधविश्वासों 
आर शास्त्रीय तको :में नहीं है । घर्म अनुभूति या आत्मा-साज्षात्कार है lu जिस प्रकार 
केवल शल्य- चिकित्सा की पुस्तकों को पढ़कर कोई व्यक्ति शत्य-चिकित्सक (सर्जन) नहीं 
वन सकता, उसी प्रकार केवल घमंग्रंथों का अध्ययन करके कोई व्यवित घामिक नहीं बन 
सकता । जिस प्रकार किसी देश का मानचित्र देखकर उस देश को देखने की जिज्ञासा की 
पूर्ति नहीं हो सकती, उसी प्रकार केवल धर्म-ग्रंथ पढ़कर व्यक्ति घर्म या परमात्मा को तव 
तक नहीं समझ सकता जब तक साधना का झााश्रय लेकर स्वयं ईश्वर का अनुभव नहीं 
करता | जिस प्रकार किसी देश का मानचित्र हमारी जिज्ञासा को भ्रौर ग्रधिक जाग्रत 
करता है भोर हम उस देश के विषय में पूर्ण ज्ञान प्राप्त करने के लिए उत्सुक होते हैं, 
उसी प्रकार धामिक ग्रंथ हमें ईश्वर का बोध करने के लिए उत्सुक बनाते हैं । मंदिर, 
गिरजाघर, धर्मग्रंथ भादि धर्म की अनुभूति के आरंभिक सोपान हैं, किंडर गार्टन या 
वाल-पोथी हैं, जिन्हें पढ़कर धर्म के उच्च क्षेत्र की ग्रोर अग्रसर होने में बालकको 
प्रोत्साहन और दृढ़ता प्राप्त होती है । F 


आत्म-साज्षात्कार या अनुभूति की प्राप्ति हृदय द्वारा ही हो सकती है । बुद्धि उस 
ऊँचे स्तर तक कभी नहीं पहुंचा सकती, जहाँ हृदय की पहुंच हैँ। हृदय बुद्धि के परे 
उस स्तर को प्राप्त करता है जहाँ दैवी-ज्ञान का प्रकाश Zl 'हमारे हृदय के माध्यम से ' 
ही ईश्वर हमें संदेश देता है ।' वर्तमान शिक्षा का सबसे बड़ा दोष यही है कि यह केवल 


† “मगवद्‌ गीता”, अध्याय ४. श्लोक ११ 
५ ‘The Complete Works,’ Vol. l p. 43 i 
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बौद्धिक है, इसमें हृदय का परिष्कार नहीं किया जाता, हृदय का प्रशिक्षण नहीं हो 
पाता, धतः आधुनिक शिक्षा अधूरी है । इसका सबसे बड़ा दोष तो यह है कि यह भ्रयूरी 
शिक्षा मनुष्य को स्वार्थी बनाती है | 
धार्मिक शिक्षा को विधि--छात्रों को घामिक शिक्षा देने की विधि है पाठशालाशों में 
संतों की पूजा, र्चा का प्रारंभ । उनके सम्मुख राम,इष्ण और बुद्ध जैसे प्राचीन काल के 
महान पुरुषों तथा रामकृष्ण परमहंस जैसे आधुनिक काल के महात्माग्रों का आदर्श 
रखना चाहिए, जिससे वे उनका अनुसरण कर सकें । किंतु भारत की वर्त्तमान परिस्थिति 
में सेवा six साहस के प्रतीक हनुमान का चरित्र आदर्श हैं। गीता के प्रवक्ता श्रीकृष्ण 
तथा शक्ति की प्रतीक दुर्गा की पूजा होनी चाहिए। श्रीकृष्ण के जीवन के लीला-पक्ष को 
कुछ समय के लिए स्थगित कर देना चाहिए क्योंकि इससे देश में शक्ति का पुनः संचार 
करने में सहायता नहीं मिलेगी । संगीत की कीर्तन आदि शैलियों को तत्काल छोड़कर 
. ध्रुपद झ्रादि तालों का श्रवण करना चाहिए । कारण Ud है कि कीर्तन में लोग ढोल और 
करताल वजा बजाकर नाचते गाते हैं और ग्रात्म-विभोरता, जो भगवतू-प्रेम की भ्रत्यंत 
उच्च स्थिति है भर जिसके लिए पूर्ण पवित्र जीवन व्यतीत करना अनिवार्य है, की नक़ल 
करते हैं। इस प्रकार के छम्म व्यवहार ने लोगों को अ्रधोगामी बनाकर घोर तमस्‌ में डुवा 
दिया) है । कीर्तन से हृदय में केवल कोमल भाव जाग्रत होते हैं । परंतु देश की वर्तमान 
स्थिति को ध्यान में रखते हुए कीर्तन एवं शर गाररस-प्रधान संगीत के स्थान पर ध्रुपद 
आदि गंभीर एवं वीररस-युक्त गायन की आवश्यकता है जिससे लोगों में पोरुष की 
भावना का विकास हो | 


स्वामोजी का दृढ़ विश्वास है कि वेदमंत्रो की विद्य त्‌-ध्वनि द्वारा देश में पुनः 
जीवनी-शक्ति का संचार किया जा सकता है । वह बलपूर्वक आदेश करते हैं कि आज 
फिर हमें अपना प्रत्येक कार्य वीर पुरुषत्व की तपस्वी भावना से प्रेरित होकर करना 
चाहिए। यदि इस आदर्श के अनुकूल हम पना चरित्र वना सके तो हजारौं व्यक्ति 
हमारा अनुसरण करके अपने व्यक्तित्व का निर्माण कर सकेंगे । परंतु ध्यान रहेकि 
आदर्श से तिल भर भी पीछे न हटना होगा, कभी भी साहस नहीं छोड़ना होगा । 
झाहार-विहार, वेष-भूषा, खेलने-कूदने, गाने-वजाने, हर्ष-शोक we सभी कार्यों में 
प्रत्येक को उच्च नैतिक बल का प्रदर्शन करना चाहिए और अपने मन में क्षणभर के 
लिए भी दुर्वलता नहीं आने देनी चाहिए। “महावीर का स्मरण करो, माँ दुर्गा का 
स्मरण करो, तुम देखोगे कि तुम्हारे हृदय को कायरता और दुर्बलता दुर हो जायेगी ।' 

स्वामी विवेकानंद ने 'घामिक' होने की व्याख्या नवीन ढंग से की है । प्राचीन धर्मों 
के अनुसार ईश्वर में विश्वास नु करने वाला व्यक्ति नास्तिक है। अद्वैत की व्याख्या करते 


lection. 


mE jni Kanya Maha Vidyalaya le 
हुए स्वामीजी का कहना हे कि नास्तिक वह व्यक्ति है M EP EI 
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नहीं रखता है । यहाँ ‘ead’ से तात्पर्य किसी एक व्यक्ति की गात्मा से नहीं हे, वरन्‌ 
उस एक 'शरात्मा' से है जो हम सभी में व्याप्त है । यही आत्म-विश्वास संसार को उच्च 
स्तर पर पहुंचा संकता है । यही विश्वास हमें केवल मानव से ही नहीं, वरन्‌ पशु- 
पत्तियों से अर्थात्‌ प्राणीमात्र से भी प्रेम करना सिखाता है । इसी भावना से प्रेरित होकर 
संसार के अनेक व्यक्ति महान आत्मा बन सके DUE को इस भावना में श्रदृभुत शक्ति 
है । यही वास्तविक धर्म है ओर ऐसा घर्म ही शक्ति है । धर्म के अभाव में ही मनुष्य 
शक्तिहीन हो जाता है । स्वामीजी के विचार में 'शक्तिहीनता हो पाप और बुराइयों की 
जननी है ।' शक्तिहीन मनुष्य ही दूसरों को आघात पहुँचाने को चेष्टा करता है। अतः 
प्रत्येक व्यक्ति को ग्रहनिश 'सोऽहम्‌' का जप करते रहना चाहिए जिससे उसे ग्रपनी 
वास्तविक प्रकृति का स्मरण रहे । प्रत्येक वालक के भीतर 'सोऽहम्‌' का विचार um 
ही से माँ के दूध के साथ प्रवेश करना चाहिए । ग्रतः पहले वालक इस विचार का श्रवण 
करे, फिर इस पर मनन करे AIX तत्पश्चात्‌ यह विचार स्वयमेव उसे महान कार्य करने 
के लिए प्रेरित करेगा । 

धार्मिक होने के लिए आवश्यक है “सत्य वोलना' क्योंकि सत्य ही शाश्वत हैं भौर 
यही सव श्रातमादओों की वास्तविक प्रकृति है । दूसरे शब्दों में, 'सत्य ही शक्ति-स्वरूप, 
शुद्ध-स्वरूप एवं ज्ञान-स्वरूप है । सत्य उसे ही कहा जा सकता है जो हमें शक्ति दे, 
प्रकाश दे शौर स्फूति दे । सत्य का मानदंड यही है कि जो वस्तुएँ हमें शारीरिक, 
मानसिक और ग्रात्मिक दृष्टिकोण से निर्वल बनाएँ उन्हें विष समझकर त्याग देना 
चाहिए । जीवन के परम एवं शाश्वत सत्य हमें उपनिपदों से प्राप्त होते E । यदि हमें 
अपना उत्थान करना है तो उपनिपदों के सत्य को जोवन में व्यवहृत करना होगा । इस 
प्रकार न केवल व्यक्ति का कल्याण होगा, वरन्‌ समस्त भारत का उत्थान होगा। 

धार्मिक वनने के लिए सबसे प्रथम आवश्यकता यह है कि मनुष्य भ्रपने शरीर को 
स्वस्थ वनाये । शारीरिक दुर्बलता हमारी एक-तिहाई विपत्तियो की जननो & । स्वामी 
विवेकानंद ने देश के नवयुवकों को परामर्श देते हुए कहा है, “सबसे पहले हमारे युवकों 
को स्वस्थ ate शवितशाली बनना चाहिए, घर्म तो वाद की चीज है....तुम गीता पढ़ने की 
श्रपेक्षा फुटवाल खेलने के द्वारा स्वर्ग के धिक निकट पहुँच सकते हो....यदि तुम्हारे 
शरीर में स्वस्थ रक्त है तो तुम कृष्ण की महान मेघा और महान शक्ति को अधिक अच्छी 
तरह समझ सकते हो । यदि तुम्हारा शरीर स्वस्थ है, अपने पैरों पर खड़े हो सकते हो 
और अपने भीतर मानव-शक्ति का अनुभव कर सकते हो तो तुम उपनिषदों और श्रात्मा 
की महत्ता को अधिक भलीभाँति समझ सकोगे।”† “शक्ति हो शिव है प्रोर दुबलता 
पाप । “असीम शक्ति ही धर्म है ।'* 
70८ complete Works’, Vol. IU p. 242 
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यह असीम शक्ति हमें कहाँ से प्राप्त होगी ? उपनिषदों के दर्शन का श्रनुसरण करने 
से । स्वामीजी का कथन है कि विश्वभर में केवल उपनिषद्‌ ही ऐसा दर्शन है जिसमें 
ईश्वर या मनुष्य के लिए 'अभय' विशेषण का प्रयोग gut है। इस संबंध में स्वामी 
विवेकानंद ने सिकंदर महान से संबंधित एक घटना का वर्णन किया है । सिकंदर सिंधु 
नदी की घाटी पर खड़ा एक संन्यासी से वात कर रहा था । वह संन्यासी नग्न था ग्रौर 
शिलाखंड पर बैठा हुआ था । सिकंदर उस संन्यासी की प्रतिभा एवं ज्ञान से अत्यधिक 
प्रभावित हुआ ग्रौर उससे यूनान चलने का अनुरोध करने लगा । उसने संन्यासी को धन 
आर मान भ्रादि का लोम दिखाया। सिकंदर की बातें सुनकर संन्यासी केवल मुस्कराया भौर 
जानें से इंकार कर दिया । इस पर सिकंदर ने धमकी दी कि "ufa तुम नहीं चलोगे तो मैं 
तुम्हें मार डालूंगा ।'. संन्यासी ने प्रत्युत्तर में कहा 'जितना सत्य तुम इस समय वोल 
रहे हो उतना असत्य तो जीवनभर भी न वोले होगे मुझे कौन मार सकता है ? क्योंकि 
मैं अजर अमर आत्मा हूँ ।' यही “शक्ति” है । 

हमें शक्ति चाहिए 'भौर ''उपनिषद्‌ शक्ति की खान हैं । उनमें इतनी शक्ति है कि 
वे सारे संसार में शक्ति का संचार कर सकते हैं । उनके द्वारा सारे विश्व को स्वस्थ, 
शक्तिशाली तथा तेजोमय वनाया जा सकता है । वे ढुँदुभी के स्वर में संसार की सव 
जातियों और संप्रदायों के दुर्बल, दलित, दुखी व्यक्तियों को स्वावलंवी तथा स्वतंत्र 
बनने के लिए ललकारते हैं । 'शारीरिक स्वतंत्रता, मानसिक स्वतंत्रता श्रौर आध्यात्मिक 
स्वतंत्रता” यही उपनिषदों के सांकेतिक शब्द d 


खी-शिक्षा 


स्वामी विवेकानंद के समय में स्त्री और पुरुष का स्थान वरावर नहीं था । स्त्रियों 
को पुरुषों की अपेक्षा हेय दृष्टि से देखा जाता था । उन्हें यह वात श्रनुचित प्रतीत हुई । 
स्वामोजी ने वेदांत द्वारा प्रतिपादित श्रात्मा के स्वरूप की चर्चा करते हुए कहा है क्रि यह 
समना बडा कठिन है कि इस देश में स्त्रियों और पुरुषों में इतना भेद-भाव क्‍यों किया 
जाता है जब कि वेदांत ने यह घोषणा की है कि प्रत्येक प्राणी में एक ही आत्मा निवास 
करती है । इतिहास पर दृष्टि डालने से भी यही पता चलता है कि वेद और उपनिषद्‌- 
काल में HAM तथा गार्गी जैसी विदुषी नारियाँ थीं जिन्हें ऋषियों का स्थान प्राप्त था। 
वास्तविकता यह है, उन्होंने बताया कि भारत को झवनति के काल में स्मृतियों श्रौर 
पुरोहितों ने स्त्रियों को उनके ग्रविकारोंसे वंचित कर दिया । स्वामी विवेकानंद का कथन 
हैं कि हमारे देश के पतन के जो अनेक कारण हैं उनमें मुख्य है शक्ति-रूपिणी नारी-जाति 
का निरादर । मनु नें भो कहा है क़ि “जहाँ नारियों का सम्मान होता है वहाँ देवताश्रों 


का निवास होता है । जहाँ उनका भ्रनादर होता है, वहाँ सारे व्यर्थ 
— — — ———€€-€-Panini Kanya Maha vid 4 er aT और a, 
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होते हैं । उस परिवार या देश के उत्थान की कोई आशा नहीं है जिसमें i स्त्रियाँ दुखी 
रहती हँ? . : कील 

. स्वामी विवेकानंद के विचारानुसार नारी-शिक्ा के केन्द्र में धर्म की स्थापना Et 
चाहिए । स्त्रियों के लिए घामिक-शिक्षण चरित्र निर्माण, तथा ब्रह्मचर्यं का पालन झावश्यक' 
है । हिंदू नारियाँ संयम या पवित्रता के अर्थ ।तथा उसके महत्व को स्वयमेव जानती है' 
बोकि यह विशेषता: उन्हें आनुवंशिक उत्तराधिकार के रूप में प्राप्त है । सबसे प्रथम 
उनके हृदय में आदर्श की भावना को तीव्र करना चाहिए ताकि इस आदर्श के कारण वे 
अपने चरित्र का निर्माण कर सकें । चरित्र-निर्माण के कारण वे अपने विवाहितः 
या अविवाहित, ( यदि वे अविवाहित रहना चाहें तो ), जीवन कीः किसी भी 
स्थिति में रंचमात्र भी भयभीत नहीं होंगी । अपने संयम से डिगने की अपेक्षा वे मृत्यु काँ 
वरण श्रेयस्कर समभेंगी । स्वामी विवेकानंद ने 'सीता' को भारतीय नारी के सतीत्व 
एवं आदर्शों का उच्चतम प्रतीक माना है। 

शिक्षा के चेत्र में वालिकाओं को वालकों के समान शिक्षा देनी चाहिए। उन्हे 

ऐसी शिक्षा दी जानी चाहिए जिससे वे दुसरे के ऊपर भाश्चित तथा कठिन समय में दुखी 
न रह सकें | वालकों की भाँति वालिकाग्ों को भी ब्रह्मचर्य का पालन करना चाहिए। 
यदि वे पूणं ब्रहमचर्य-पालन करना चाहे तो कर सकती हैं। पूर्ण ब्रह्मचर्य का पालन 
करते हुए उन्हें बौद्धिक विकास में अपना जीवन लगाना चाहिए क्योंकि यदि एक भी स्त्री 
ने Wer का ज्ञान प्राप्त कर लिया तो उसके व्यक्तित्व की चमक से हज़ारों ferat भ्रनु- 
प्राणित होंगी, सत्य के प्रति जागरूक होंगी भौर इस प्रकार समाज शौर देश का महान , 
कल्यांण निश्चित हो जायगा । अतः केवल सच्चरित्र ब्रह्मचारिणियों को ही शिक्षण का 
कार्य करना चाहिए। c ४ ; is 


स्त्रियों के लिए , इतिहास, पुराण, गृहविज्ञान, कला, पारिवारिक.जीवन के सिद्धांत 
तथा विकास में सहायक ग्रंथों का भ्रष्ययन उचित है । इनके अतिरिक्त उन्हे सिलाई, पाक- 
कला, पारिवारिक कार्यों के नियम तथा शिशु-पालन की, शिक्षा भी दी जानी चाहिए: 
जप, पूजा, उपासना आदि उनकी: शिक्षा के अनिवार्य sit होने, चाहिए । . पठन-पाठन के 
साथ ही उन्हें वीरता और शौर्य का भाव भी. ग्रहण करना उचित है। - TD उनके लिए 
झात्मरक्षा की कला सीखना भी ग्रावश्यक हो, गया “है ।: इस्‌ संबंधः; में: विवेकानंद ने. 
झाँसी की रानी की प्रशंसा की है.। भाज के युर: की ' पुकार: है. कि-माताएँ ?पवित्र;एवं 
निर्भय बनें; प्राचीन, नारियों--संघमित्रा, लीला, अहिल्याबाई, मीराबाई--की..परंपरा 
कायम रलें.तथा.बीर पुत्रों को जन्म दें । यदि नारियाँ पवित्र, विदुषी एवं वीरांगना होगी, 
तो उनके ह्वारा:उत्पन्न पुत्र अपने सत्कार्यो द्वारा देश को महिमामंडित' करेंगे. temi; 
देश में सम्यता,“संस्हृत्षि कान? MARTA REG Foe जाग्रत होगी ।; :+, cus 
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सबेसाधारण के लिए शिक्षा TRA 
स्वामी विवेकानंद देश ।की ग्रशिच्तित, अद्ध बुभुक्षित, we नग्न जानता को देख कर 
अत्यंत दुखी थे । सर्वसाधारण की ऐसी उपेक्षा को वह राष्ट्रीय अपराध मानते थे । जनता 
की इसी दुरवस्था को वह देश के पतन का कारण मानते थे । कोई “ राष्ट्र उसो, झनुपात 
में उन्नत माना जाता है जिस अनुपात में वहाँ के लोग शिक्षित एवं प्रबुद्ध होते हैं । ग्रतः 
हमारा प्रथम कर्तव्य है जनता के विसजित व्यक्तित्व का पुननिर्माण | इसके लिए रास्ता 
यह है कि हमारे जिन ग्रंथों में महान आध्यात्मिक शक्ति का भंडार संचित है उनको थोड़े- 
से व्यक्तियों के एकाधिकार से बाहर निकाल कर सामान्य जनता तक BAT जाय ।. 
. उन ग्रंथों को, संस्कृत भाषा के द्वारा नहीं, वरन्‌ जनता की अपनी wer के माध्यम से 
प्रस्तुत किया जाय क्योंकि सव लोगों के लिए संस्कृत का ज्ञान कठिन है। “उन्हें केवल 
मूल विचारों से परिचित कराना है, प्रभाव के रूप में शेष वे सव समझ लेंगे ।' उन्हें यह 
ज्ञात होना चाहिए कि धर्म पर उनका भो वही अधिकार है जो ब्राह्मणों का । सामान्य 
जनता को यह अनुभव करना चाहिए कि वह भी दिव्य प्रकाश-रूप ईश्वर का अंश है । 
वेदांत की इन ग्रवधारणाश्रो को जंगलों और TARA वाहर आना चाहिए । उन्हें न्याया- 
लयों, भोपड़ियों तथा मछुओं, विद्यार्थियों suf विभिन्न वर्गों की सामान्य जनता तक पहुँचना 
चाहिए ।' बेंदांत की शिक्षाएँ सब के लिए हैं, चाहे किसी का व्यवसाय कुछ भी हो । यह 
पूछा जा सकता है कि मछुए या सामान्य जन उपनिषद्‌ के विचारों को कँसे व्यावहारिक 
era सकते हैं ? इसके लिए भो मार्ग बताया गया है। “यदि Reger अपनी आत्मा को 
समभता है तो वह एक कुशल मछुझा होगा । यदि एक विद्यार्थी ग्रपनी आत्मा को सम- 
झतां है तो वह बुद्धिमान विद्यार्थी होगा ।' यह तो सत्य है कि जैसे विचार होते हैं 
मनुष्य वैसे ही कार्य करता हैं । अत: अपने वास्तविक स्वरूप का ज्ञान होने पर व्यक्ति 
उसी के अनुरूप कार्य करने की चेष्टा करेगा। ४ 
` “सामान्य जनता के उत्थान के लिए स्वामीजी यह आवश्यक समर्भते हैं कि लोगों को 
प्रपनी दशा सुधारने का ज्ञान होना चाहिए । उन्हें यह जानना चाहिए कि संसार में उनके 
चारों ओर क्या हो रहा है, तभी उनमें उन्नति करने के लिए -भावनाएँ एवं विचार 
जाग्रत हो सकेंगे । इस उद्देश्य की प्राप्ति का एकमात्र साधन है, जनता को शिक्षित 
करना Lag 'गाँव-गाँव, घर-घर जाकर ही शिक्षा देनी होगी । कारण यह है कि गाँव 
के बालकों को जीविकार्जन के हैतु अपने पिता के साथ खेत पर काम करने के लिए जाना 
पड़ता:है, वे. शिच्चा-भ्राप्त करने विद्यालय नहीं भा पाते हैं। इस संबंध में स्वामी जी 
सुझाव देते हैं कि यदि संस्यासियों में से कुछ को धर्मेतर विषयों की शिक्षा . प्रदान करने 


तथा घामिक शिक्षा दोनों काम कर सकते हैं । कत्पना कीजिए कि दो संन्यासी कैमरा, 
six, कुछ Frei a इन साधनों के 


का. आ 
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द्वारा वे प्रशिक्षित जनता को भूगोल, ज्योतिष आदि की शिक्षा देते हैं । इसी -प्रकार 
कथा-कहानियों के द्वारा दूसरे देश के संबंध में ग्रपरिचित जनता को वे इतनी वाते बताते 
हैं जितनी वे पुस्तक द्वारा अपने जीवनभर में भी नहीं सीख सकते। क्या इन वैज्ञानिक 
साधनों द्वारा भ्राज की जनता के अज्ञानमय अंधकार को शीघ दूर करने का यह एक 
उपयुक्त सुझाव 'नहीं है ? क्या संन्यासी स्वयं इस लोक-सेवा द्वारा अपनी. आत्मा की 
ज्योति को और अ्रधिकप्रदीप्त नहीं कर सकते ? इस प्रकार संन्यासियाँ के समय का 
सदुपयोग होगा झर जनता में शीघातिशीघू नवीन चेतना का संचार होगा । स्वामीजी 
कहते हैं कि जनता को इतिहास भूगोल, विज्ञान और साहित्य की शिक्षा के साथ भौर 
इन्हीं के द्वारा धर्म के पूर्ण सत्य का ज्ञान कराना चाहिए । जनता को वाणिज्य-व्यवसाय 
आदि के क्षेत्र"में होने वाले नये भ्रन्वेषणों का परिचय भी कराना चाहिए । 

शिक्षा के माध्यम के'संबंध में स्वामीजी का विचार है कि जनसाधारण को उनकी 
मातृभाषा द्वारा ही शिक्षा दी जानी चाहिए। उनका कहना है “उन्हें विचार दो. 
सूचनाझो का संग्रह वे स्वयं कर लेंगे ।. परंतु जन-साधारण की उन्नत स्थिति को स्थिर 
रखने के लिए उन्हें शिक्षा के साथ एक और वस्तु को आवश्यकता है गौर वह है 
'संस्कृति' | मनुष्यों को सुसंस्कृत होना चाहिए | उन्हें अपनो संस्कृति से पूर्णरूप से न 
केवल परिचित होना चाहिए, वरन्‌ संस्कृति का पालन करना चाहिए । जब तक सामान्य 
जनता का सांस्कृतिक विकास न होगा तब तक उनकी स्थिति में स्थायित्व नहीं आ 
सकता । 

मातृ-भाषा और अपने देश की संस्कृति का समर्थन करने के साथ-साथ स्वामीजी 


. संस्कृत भाषा एवं. शिक्षा के प्रति अगाध श्रद्धा रखते थे । वह सामान्य शिक्षा के साथ 


संस्कृत की शिक्षा भी आवश्यक मानते थे क्योंकि “संस्कृत शब्दों को ध्वनि हो जाति को 
सम्मान, बल एव शक्ति प्रदान करती है ।” स्वामी विवेकानंद के अनुसार गौतम बुद्ध ने 
यह बड़ी भारी भूल की कि उन्होंने जनता के लिए संस्कृत भाषा के अध्ययन के प्रति 
उपेक्षा का भाव अपनाया । यद्यपि यह तो उन्होंने वुद्धिमानी की कि अपने विचारों को 
जनता तक शीघ्रातिशीघ्न पहुँचाने के लिए 'पाली' भाषा का आश्रय लिया, तथापि इसके 


साथ ही साथ उन्हें “संस्कृत? भाषा का भी प्रचलन करना चाहिए था d 


जीवन-दशन पर आधारित शिक्षा-संस्थाएँ 


शिक्षा-संस्थाएँ दो प्रकार की होती है--श्रविधिक रौर सविधिक। भ्रविधिक संस्थाओं 
के अंतर्गत घर, समाज, मठ, संघ आदि आते हैं और सविधिक के अंतर्गत पाठशाला, 
विद्यालय और गुरुकुल आदि | स्वामी विवेकानंद ग्रोर उनके अनुयायियों द्वारा स्थापित 
मठ और समितियों की गणना अविधिक शिक्षा देने वाली संस्थाओं में है 

स्वामी ache pni ferrent पस्महस/ की) 'शिक्े? कं प्रसार करने के लिये सन 
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१८६७ ई० में “रामकृष्ण मिशन' की स्थापना की । उनके समय में भारत में सबसे पहले 
वेल्लूरमठ (हावड़ा) और तत्पश्चात्‌ अद्दैतआश्रम (अल्मोड़ा) की स्थापना gi! स्वामीजी 
ने वेदांत के प्रचार के लिए न्यूयार्क, अमेरिका में भी 'वेदांत सोसायटी” की स्थापना की । 
स्वामीजी द्वारा स्थापित 'रामकृष्ण मिशन' के निम्नांकित उद्देश्य हैं :-- 

१. वेदांत के अध्ययन तथा श्रीरामकृष्ण परमहंस द्वारा निरूपित वेदांत के सिद्धांतों 
के अध्ययन की उन्नति और प्रसार करना । व्यापक रूप में धर्मशास्त्रों का तुलनात्मक 
अध्ययन करना । | ; 

२. कला, विज्ञान और औद्योगिक विषयों के भ्रध्ययन की उन्नति तथा उनकी शिक्षा 
का. प्रसार करना । 

३. उपर्युक्तं विषयों में, अध्यापकों का प्रशिक्षण तथा उन्हें जनता तक पहुँचने में 
समर्थ बनाना । ट 

४. जनता में शैक्षिक कार्य करना । | 
५. विद्यालयों, कालेजों, अनाथालयों, कारखानों,प्रयोगशालाओं तथा अस्पतालो आदि 
की स्थापना, उनका संचालन तथा उनकी सहायता | 

६. उपर्युक्त कार्यों की उन्नति के लिए पुस्तक-पुस्तिकाश्नों का मुद्रण, प्रकाशन ओर 
विक्रय करना । हि : 
` “रामकृष्ण मिशन” की कई सौ शाखाएँ art भारत के सभी प्रदेशों में फैली हुई हैं 
जो वेदांत की शिक्षा देने के साथ ही स्कूल, कालेज, अस्पताल आदि चलाती हैं । भारत के 
प्रतिरिक्त बर्मा, श्रीलंका, फिजी, मारीशस, अमेरिका, दक्षिण wate, इंगलैंड और फांस 
में भी रामकृष्ण मिशन की शाखाएं वेदांत के प्रसार तथा संसार की भलाई का कार्य 


कर रही हँ। 


सहायक साहित्य 
> स्वामी विवेकानन्द 
1. Education : 9. Realisation and Its Methods. 
2. Women of India 10. The Science and Philosophy of 
3 Teachings of Swami Religion 
Vivekananda . . 11. Essentials of Hinduism 
4, Jnana-Yoga 12. Advaita Vedanta 
5. Raja Yoga à : 13. Powers of the Mind 
6. Karma-Yoga ; 14. The Complete Works of Swami 


7. Bhakti-Yoga rena y Vivekananda [Eight Volumes 
Practical edd jni Kanya Maha Vidya EE ollec di V 
8. The P Kanya Mana Bis Vedanta the Future pene ? 
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अन्य लेखक 
1 The Life of Swami Vivekananda 
by His Eastern and Western Disciples 
2. Romain Rolland : Life of Vivekananda and the Universal Gospel 


3. Sister Nivedita : The Master as 1 saw Him 
4. Swami Abhedananda : Swami Vivekananda and His Work in America 
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Slo एनी बेसेट 
जीवन और कार्य 


` अपनी मातृभूमि के प्रति अनन्य प्रेम, उसके उत्थान के लिए उत्सर्ग को भावना तथा 

देशवासियों के प्रति ममता का भाव तो प्रत्येक महापुरुष में पाया जाता है, कितु किसी 
अन्य देश को अपनी मातृभूमि मान कर उसके प्राचीन धार्मिक थर सांस्कृतिक गौरव का 
विश्व में प्रचार तथा उसके भावी कल्याण के लिए जीवन अर्पण करने का उदाहरण 
संसार के इतिहास में विरला ही पाया जाता है । डा०. एनी dde ऐसी ही 
विदुषी महिला थीं, जिन्होंने विदेशी होकर भी भारत को अपनी मातृभूमि स्वीकार की 
झर यहाँ के धर्म, संस्कृति और अध्यात्म के प्रकाश को संसार में फैलाने के लिए आजीवन 
प्रयत्न किया । हिंदु धर्म भौर संस्कृति के पुनरुत्थान, शिक्षा की प्रगति तथा देश में स्व- 
शासन की स्थापना के लिए उन्होने जो गौरवपूर्ण कार्य किया, वह हमारे देश के इतिहास 
का अविस्मरणीय भ्रघ्याय है | यद्यपि वह राजनीतिक चेत्र में महात्मा गाँधी के विचारों से 
मतभेद रखती थीं, फिर भी गांधीजी ने उनके संबंध में कहा था, “उनमें भ्रपने विश्वासों 
के प्रति भ्रपूर्व दृढता तथा विचारों को व्यावहारिक रूप देने की अद्वितीय क्षमता थी । 
एनी ade के जीवन के supr में धर्म की भावना व्याप्त थी और उन्होंने धर्म एवं 
राजनीति के बीच की खाँई को दूर किया, क्योंकि धर्म के बिना स्वराज्य का कोई र्थ 
नहीं होता है । उन्होंने भारत को एक गहरी निद्रा से जगाया ।' 


जन्म और प्रारंभिक जीवन 
एनी बेसेंट का जन्म १:््तूबर, सन्‌ १८४८ ई० को लंदन में, एक संपन्न आयरिश 
परिवार में हुआ था । माता-पिता बड़े ही व्यवहार-कुशल, सहिष्णु तथा उदार व्यक्ति 
थे | उनकी माता का स्वभाव सरल और दयालु था । माता-पिता के सदाचारपूर्ण जीवन 
का प्रभाव उनके ऊपरःपड़ा।ओर) बात्मकाक्तसे ही॥/उनुछे unen. और दयालुता की 
भावना घर कर गयी, जिसका विकास उनके भावी जीवन में दृष्टिगोचर होता है । 
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शैशव काल से ही एनी बेसँट में संसार के प्रति एक स्वप्नदशिता का भाव आ गया । 
छोटी अवस्था. में ही उनमें बौद्धिक गुणों, घामिक भावनाझों तथा कल्पनाशील विचारों 
का आभास मिलने .लगा | इस बात की तो कोई सूचना नहीं मिलती कि उन्होंने पढ़ना- 
लिखना कँसे सीखा, किंतु इतना अवश्य ज्ञात है. कि आरंभ से ही उनको रुचि पढ़ने की 
ओर थी.। पाँच वर्ष.की og में हो वह सरलतापूर्वक पुस्तकें पढ्ने लगी । इस अवस्था 


* में बालिकाएँ गुड़ियाँ खेलती हैं, fag एनी बेसेंट के लिए गुडियो से अधिक aria पुस्तकों 


में था, जिन्हें पढ़ते-पढ़ते वह इतनी तन्मय. हो जाती थी कि पुकारने पर भी उनका ध्यान 
नहीं टूटता था । जब इनकी माता खेलने जाने के लिए कहतों,*तो वे दरवाज़े! पर. लगे 
नीले पर्दे में पुस्तक के साथ लिपट जातीं श्रौर उसी में लिपट कर पढ़ती रहतीं । " 

आठ वर्ष की आयु में शिक्षा के प्रभाव-स्वरूप उनके श्राचरण में धार्मिकता एवं पवि- 
त्ता का. समावेश हो गया | वह जेम्स की 'इपिस्टिल' का अध्ययन बड़े मनोयोग से करती 
थीं । स्मरण-शक्ति इतनी cite थी कि पुस्तकों के अध्याय और अनेक अनुच्छेद स्मरण 
कर लेती । श्रपनी इसी स्मरण-शक्ति के कारण भाषण करते समय वह विभिन्न पुस्तकों 
के अनुच्छेद के भ्रनुच्छेद . उद्धत कर देती थीं । उनकी यह शक्ति मृत्यु के कुछ वर्षो पूर्व 
तक बनी रही और इससे उन्हें ग्रपने सार्वजनिक .जीवन में बड़ी सहायता प्राप्त हुई । 
उन्हें अपने .मनोवेगों पर पूरा अधिकार था । वह बाल्यकाल से ही गंभीर, विचारशील 
तथा सतर्क स्वभाव की थीं । अपने कार्यो के संबंध में वह स्वयं ग्रात्मालोचन किया करती 
थीं । इस प्रकार उनके भ्रारंभिक जीवन में पाये जाने वाले इन गुणों ने भावी जीवन के 
निर्माण में विशेष. योग दिया. और वह संसार की महान. .महिलाझओं में अपना स्थान. 
बना सकी | ला 

मिस मेरियट नामक एक. महिला ने . एनी. बेसेंटः:का प्रालन किया और उन्हीं के 
संरक्षण में उनका बाल्यजीवन व्यतीत हुआ 1 मिस सेरियट ने. बड़े व्यापक और निःस्वार्थ- 
भाव से उनको देख-रेख की । एनी बेसेंट धामिक और पवित्र विचारों की महिला थीं और 
उन्होंने कभी भी इस मार्ग की उपेक्षा नहीं की । वह न थियेटर देखने ज।तीं और न 
बालडांस में ही .भाग लेतीं थीं । बचपन से उन्होंने अपने जीवन मेंशत्याग, दयालुता और 
निरीहता को प्रमुख स्थान दिया और इन्हें व्यवहार में लाने का!सफल प्रयास किया.1. : 


विवाद और बिच्छेद D rok के 

उन्नीस वर्ष की आयु में एनी बेसेंट का विवाह रेवरेंड फेक बेसंट नामक एक युवक 
से हुआ, जो एक छोटे-से गिर्जाघर में पादरी थे । इनके पति कट्टर ईसाई थे और उनका. 
जीवन गिर्जाघर की दुनियाँ तक ही सीमित था । एनी que प्रारंभ से-स्वतंत्रता प्रिय, घरेलु 
कार ते पुर; enfer घोर v जा ल EU Td 
उनका बचपन प्यार-दुलार में व्यतीत हुआ थो । उन्हें कमी कोई ने चिता रही भोर न 


शिक्षा-दार्शनिक 
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कटुशब्द सुनने का भ्रम्यास हो था, किंतु पति-गृह में पहुँच कर उन्हें विचित्र अनुभव gud 
उनका कट्टर धामिक पति उनकी स्वच्छंदता से प्रस्न नहीं रहता था | उन्हें अपने जीवन 
में प्रथम बार कठोरता. का अनुभव हुआ, जिसके फलस्वरूप उनका जीवन बड़ी शीघ्रता 
से परिवत्तित होने लगा । सरलता, स्वच्छंदता और भ्रानंद के स्थान पर उनमें गंभीरता, 
झात्मलीनता और गर्व की भावना का प्रवेश हो गया ag स्त्रयं में खोयो-खोयो-सी रहने 
लगीं । इस असंतोषपूर्ण दापत्य जोवन के कारण उनका विषाद दिन-प्रति-दिन बढ़ता 
गया और अंत में उन्होंने अपने पति से संवंध-विच्छेद कर लिया । 


सावेजनिक जीवन में प्रवेशा 


बैवाहिक जीवन से मुक्ति पाकर एनी बेसेंट ने सार्वजनिक . जीवन में प्रवेश किया । 
चार्ल्स ब्रैडले के संपर्क में आकर वह सच्चे भ्रर्थो में सार्वजनिक सेविका बन गयीं | ब्र डले 
के प्रति उनका अटल विश्वास था और वह उनके विचारों का आदर करती थीं । उन्होंने 
राजनीति और स्वतंत्र विचारों के प्रचार का गुरुतर भार अपने ऊपर ले लिया AT एक 
पत्रिका का प्रकाशन प्रारंभ किया । इस पत्रिका द्वारा उन्होंने अपने विचारों का प्रचार 
संसार के कोने-कोने में किया । इनके विचारों से अनेक देशों के व्यक्ति प्रभावित हुए और 
इन्हें उनकी सहानुभूति प्राप्त हुई । उनकी लेखनी में शक्ति और चमत्कार था । विचारा- 
भिव्यक्ति की उनकी शैली ग्रपूर्व थी । इस कारण उनकी प्रसिद्धि देश-हेशांतरों में फैल 
गयी | लेखिका होने के साथ ही वह उच्चकोटि को वक्ता भो थीं । उनके भाषण इतने 


प्रभावशाली, रोचक तथा विचारोत्तेजक होते थे कि उनके मित्र और शत्रु दोनों ही प्रशंसा. 


करते थे । 

सन्‌ १८८५ ई० तक थियोसोफ़ी में उनका पक्का विशवास स्थापित हो.गया .था । 
थियोसोफ़ी के भ्रनुकूल उनका यह विचार था कि सत्य से बढ़कर कोई श्रेष्ठ धर्म नहीं है | 
संसार के सभी धर्म उस सत्य तक पहुँचने के लिए अन्वेषणमार्ग हैं । थियोसोफ़ी कें अ्रति- 


रिक्त उन्होंने संसार के सभो धर्मों का.गहन अध्ययन किया । wet aue ने थियोसोफ़ीः 


के विषय में वक्तृताएँ दीं, लोगों से शास्त्रार्थ किया WX जहाँ भो उन्होंने भ्रपने पक्त का 
प्रतिपादन किया, लोगों ने उनकी .प्रशंसा की । थियोसोफ़ी.के मानने वालों के ग्रतिरिक्त 
अनेक व्यक्तियों ने उनके उपदेशपूर्ण, सारगभित भाषणों से लाभ उठाया । सन्‌ १८८७ 
ई० में मैडम ब्लावत्स्की जब भारत से इंगलैंड पहुँची, तब।बेसँट ने उनसे संपर्क स्थापित 
किया । ब्लावत्स्की के विचारों एवं उनकी रहस्य साधना से. वह इतना प्रभावित हुई कि 
उनकी शिष्या और थियोसोफ़िकल सोसायटी की सदस्या बन गयी । 


भारत-अआगसन 
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उन्हें भारत झाने को आमंत्रित किया । इस निमंत्रण का उत्तर देते हुए उन्होंने लिखा था, 
बहुत दिनों से ग्राप लोगों से मिलने की मेरी इच्छा है । यद्यपि कर्मों की झनिवार्यतावश 
इस वार मेरा जन्म पश्चिम में हुआ है, किंतु मैं अपनी मातृभूमि भारत को भूल नहीं 
सकती gl जव कर्मों का द्वार खुल जायगा, मैं चली आउँगी ।' दुसरे वर्ष सन्‌ १८६३ 
ई० के १६ नवंवर को वेसेंट भारत झायीं । 

यहाँ अकर उन्होंने देखा कि देश पर अंग्रेजी राजनीतिक आधिपत्य के साथ ही पाश्चात्य 
प्रभावों का विस्तार शीघ्रता के साथ हो रहा है । विद्यालयों में शिक्षा का माध्यम भ्रंग्रेजी 
भाषा है औौर उसके द्वारा यहाँ के युवक भौतिकवाद की ओर आकर्षित हो रहे हैं । 
विदेशी शासन ने पूरे देश में 'पुलिस राज्य” को स्थापना कर ली है ग्रौर उसे जनता के 
कल्याण से अ्रधिक अपने स्वार्थ की चिता है । Tat स्थिति में उन्होंने सर्वप्रथम हिंदु-धर्म 
के विद्वानों और भ्राचायो से संपर्क स्थापित किया और प्राचीन हिदू-धमंग्रंथों का विधि- 
बत अध्ययन किया । बहुत ही भ्रल्पकाल में उन्होंने हिदू-धर्म के गूढ़ रहस्यों को समझ 
लिया भौर भ्रपने कार्य की प्रणाली को निर्धारित किया । 


पुनरुत्थान काय 


थियोसोफ़िकल सोसायटी के तत्वावधान में एनी बेसेट ने संपूर्ण देश का भ्रमण किया । 
इस श्रमण में उन्होंने हज़ारों व्याख्यान दिये, जिनमें भारत के महान अतीत, उसकी 
सांस्कृतिक गरिमा तथा धार्मिक सिद्धांतों का प्रचार किथा। उन्होंने लोगों के मस्तिष्क से 
अतीत के प्रति जमे हुए उपेक्षा-माव को दुर किया और भारत की सांस्कृतिक गरिमा को 
पुनः साकार करने का प्रयत्न किया । उन्होंने यह बताया कि प्राचीन काल में घर्म और 
संस्कृति के चेत्र में भारत संसार के सभी देशों का शिक्षक रहा है । हिंदु-धर्म के उत्थान 
के लिए एनी बेसेंट एक नई शक्ति के रूप में अवतरित हुईं । एक विदेशी महिला के 
मुख से feged और संस्कृति की भूरिःभूरि प्रशंसा सुन कर लोगों की आँख खुली 
और उनमें ग्रात्म-चेतना का जागरण AT । इस प्रकार उन्होंने अंग्रेज़ी पढे-लिखे उस वर्ग 
को पाश्चात्य संस्कृति के प्रवाह में बहने से रोका, जो अपने तीत को भूल बैठा 
था, जिसे अपनी संस्कृति के महत्त्व का बोध नहीं था और जो भौतिकवादी विचार-धारा 
का समर्थक वन रहा था। हिदू-धर्म के उत्थान के लिए उन्होंने जो काम किया, वह 
थियोसोफी का एक अंग था, जिसके लिए वह यहाँ ग्रायी थीं । हिंदू-घर्म के प्रति उनके 
मन में इतनी श्रद्धा थी कि उन्होंने सारे हिंदू-तीर्थो की यात्रा“ की । अपनी इसी श्रद्धा 
के कारण उन्होने सोलह हजार फीट की ऊँचाई पर स्थित प्रमरनाथ की यात्रा की । 
उन्होंने सन्‌ १९३० ई० 'में थियोसोफिकल सोसायटी के भ्रधिवेशन में धर्म के संबंध में जो . 
भाषण दिया, उससे उनके धर्मविषयक ज्ञान Ps है 1 वह सेंट्रल हिंदु कालेज, 
कोशी में अपने ' प्रवंचन कि” पर्व कतम र्थन Ils करवाती थीं भौर 
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तत्पश्चात्‌ प्रवचन करतो.थीं । हिंदू-धर्म और संस्कृति के पुनरुत्थान-कार्य के अतिरिक्त 
उन्होंने समाज-सुवार, शिक्षा और राजनीति के क्षेत्र में भी अनेक कार्य किये । इन सभी 
क्षेत्रों में उन्होंने aga शक्ति और कार्य-क्षमता का परिचय दिया । भारत के भतिरिम्त 
अमेरिका, इंगलैंड आदि देशों में एनी ade ने हिंदू-धर्म और संस्कृति का उद्घोष किया 
गौर इस प्राचीन देश की महिमा की ोर लोगों का ध्यान आकर्षित किया । 

५ इसके पश्चात्‌ उनका ध्यान देश के रूढिवादी संकीर्ण भावना वाले वर्गों की ओर 
गया । उन्होंने अनुभव किया कि देश के अम्मुत्यान के लिए इन शक्तियों के विरुद्ध 
dag करना होगा, fag इपके लिए प्रत्यक्ष विरोध का मार्ग न ग्रहण कर उन्होंने अन्य 
साधनों का ea लिया । यह कार्य उन्होंने ग्रपनी शिक्षा-संस्याओओों द्वारा किया । एनो 
ate ने अपने विद्यालयों में भारतीय और पाश्चात्य साहित्य की शिक्षा के साथ ag- 
लिक विज्ञान को भी स्थान दिया । इन विद्यालयों में उन्होंने प्राचीन धर्म, दर्शन, नीति- 
शास्त्र आदि विषयों को पाठ्यक्रम में सम्मिलित किया । ag एक ऐसी महिला थीं, जिनके 
जीवन में आदर्श और यथार्थ समान रूप में निहित थे। वह केवल स्त्रप्नद्रष्टा ही नहीं 
थीं, व्यावहारिक कार्यकर्त्री भी थीं | इसीलिए उन्होंने ग्रपनी freier में सक्रिप्र 
समाज-सुधार को भी कार्यान्वित किया । 

उनके द्वारा संचालित विद्यालयों के छात्रावासों में रहने वाले प्रत्येक जाति के छात्र 
साथ-साथ भोजन करते थे । इससे यह अनुमान किया जा सकता है कि उनका यह कार्य 
कितना साहसपूर्ण था क्योंकि उस समय जाति-प्रथा, छुग्राछूत को संकीर्ण भावना वड़ी 
प्रवल थी । वह aoa विद्यालयों में विवाहित छात्रों की भर्ती नहीं करती थीं; वालविवाह 
की कुप्रथा को रोकने का यह प्रत्यक्ष साधन था d जो योरोपीय उनके साथ कार्य करते 
थे, वे विद्याथियों के साथ स्ततंत्रतापूर्वक मिलते-जुलते यर उठते-बैठते थे। वह ऐसा 
इसलिए करने देती थीं कि लोगों के हृदय से जातिगत उच्चता और निम्नता की भावना 
हूर हो । कन्या-विद्यालयों की स्थापना करके उन्होंने कन्याों को घर की सीमा और 
पर्दे से वाहर निकलने का अवसर प्रदान किया । इस प्रकार उन्होंने समाज-सुधार के 
'बहुत-पे कार्य किये wx सामाजिक जीवन के विकास का मार्ग प्रशस्त किया । 


dea हिंदू कालेज, काशी की स्थापना 
इस देश में एनी ade ने जो अनेक कार्य किये, उनमें सेंट्रल हिंदू कालेज, काशी 
की स्थापना का स्थान महत्त्वपूर्ण है। देश के उत्थान के लिए शिक्षा-व्यवस्था में सुधार 


करना उनकी कार्य-प्रणाली का एक गंग था । उनका यह मत था कि भारत में शिक्षा 
की कोई भी योजना प्राचीन प्रादर्शों पर आधारित हुए विना सफल नहीं हो सकती । 


“बह यह भी अनुभव, कूरती थीं कि शिक्षा की रूपरेखा बनाने का कार्य भारतीयों को 


FERE Collection. 


स्वयं करना चाहिए । देश के युवकों में घमं के प्रति बढ़ती हुई ्रतास्था भोर भौतिकवाद 
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के प्रति आकर्षण को इन्होंने लक्ष्य किया था, अतः सन्‌ १८९८ ई० में उन्होंने काशी 
में सेंट्रल हिंदु कालेज की स्थापना को । इस कार्य में उन्हें काशो-नरेश की सक्रिय सहानु- 
भूति प्राप्त थी और उन्होंने ही इस कालेज के लिए विस्तृत स्थान प्रदान भी किया । इससे 
इन्हें ग्राथिक सहायता प्राप्त हुई । यह स्मरण रखना चाहिए कि जव महामना पं० मदन- 
मोहन मालवीय ने बनारस हिंदु विश्वविद्यलय की स्थापना का श्रोगणेश किया, तो एनी 
बेसेंट ने उदारतापूर्वक अपने इस कीपिस्तम को विश्वविद्यालय में सभ्मिलित करने की 
अनुमति प्रदान कर दी। बनारस हिंदू विश्वविद्यालय का प्रारंभ इसी कालेज से हुआ 
और यह कालेज अव भी उसका अंग है । एनी वेसेंट और थियोसोफिकल सोसायटी द्वारा 
स्थापित अनेक संस्थाएं भ्राज देश के विभिन्न भागों में स्थित हैं जहाँ उनके आदर्शों के 
आधार पर शिक्षा प्रदान को जाती है । 


थियोसोफ़िकल सोसायटी को अध्यक्षता 


सन्‌ १९०७ ई० में एनो Afe थियोतोफ़िकन सोसायटो को भव्या चुनी गर्यो ओर 
वह आजीवन इस पद पर बनी रहीं । इस पद पर रहते हुए वह रहस्य-साथना में विशेष 
रूप से प्रवृत्त हुई । इस समय उन्होंने एक पुस्तक प्रकाशित की जिसमें सोसायटी ने अपने 
बहुत-से नेताओं के पूर्वजन्म और मावी जोवन के संवंत्र में बातें लिखों थीं । उन्होंने 
लिखा कि सोसायटी के संस्थापक ग्राल्काट पूर्व जन्म मॅ सम्राट्‌ ग्रशोक थे । श्री जे० कृष्ण- 
मूर्ति उनकी संरचता में थे उनके विषय में उन्होंने लिखा कि SAT के रूप में ईसा 
ने अवतार लिया है । सोसायटो के बहुत-से लोग कृष्णभूति को दैवी व्यक्ति के रूप में 
सम्मानित करने लगे । इन सब बातों का बड़ा प्रतिकूल परिणाम gar जे० कृष्णमूर्ति 
के पिता ने एनी ade के विरुद्ध मद्रास हाई कोर्ट में मुकदमा दायर किया और अपने पुत्र 
को अपने आधकार में लेने के लिए प्रार्थना-पत्र दिया । हाइ कोर्ट ने एनी बेसेंट के विरुद्ध 
निर्णय दिया । अंत में प्रिवी काउंसिल से उनकी जीत हुई और कृष्णमूति को एनी बेसँट 
की संरक्षता में रहने की अनुमति मिली, पर इस घटना से सोसायटो और एनी वेसेंट क 
ख्याति को बड़ा धक्का लगा | 


राजनोति में प्रवेश : कांग्रेस की अध्यक्षता 


सन्‌ १९१३ ई० के लगभग एनी बेसेंट ने सक्रिय रूप से राजनीति में भाग लेना 
प्रारंभ कर दिया । सन्‌ १६१४६० में उन्होंने 'कामन वील' नामक एक साप्ताहिक पत्र का 
प्रकाशन किया, जो थोड़े ही दिन बाद “न्यू इंडिया” के नाम से दैनिक पत्र के रूप में प्रकाशित 
होने लगा । इस पत्र द्वारा उन्होंने बडी ।नर्भीकतः के साथ भारत के लिए स्वशासन की 
माँग को सरकार के सामने रखा । इनके लेखों ओर भाषणों ने तत्कालीन राजनीति में 
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हलचल मचा दी । सन्‌ १६१७ में मद्रास सरकार ने भयभीत होकर उनके ऊपर मद्रास 
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, प्रांत से बाहर जाने पर प्रतिबंध लगा. दिया । सरकार: की इस आज्ञा के विरुद्ध घोर प्रति- 
क्रिया हुई । देश की जनता ने एक स्वर से प्रतिबंध उठाने के लिए माँग की और स्थानः 
स्थान पर शांदोलन किया । जनमत के सम्मुख सरकार को वाध्य होकर अपनी आज्ञा 
को वापस लेना पड़ा । एनी वेसेंट की राजनीतिक सेवाग्नों और लोक-प्रियता के कारण 
. इसी वर्ष इन्हें कांग्रेस का अध्यक्ष निर्वाचित किया गया । उस समय किसी नेता के लिए 
यह बड़े ही गौरव-सम्मान का पद था, जो एनी बेसेंट को प्रदान किया गया । एनी वेसेंट 
विदेशी महिला थीं, अतः उनके लिए यह स्वाभाविक ही था कि वह भारत का ब्रिटिश 
साम्राज्य से पूर्णतया संवंध-विच्छेद करना उचित न समझें । वह ब्रिटिश राज्य के अंत- 
गत रहते हुए भारत को स्वशासन दिलाने के पच में थीं क्योंकि राष्ट्रमंडल में रहने 
पर ही वह भारत और इंगलैंड दोनों का हित मानती थीं। सन्‌ १६१६ ई० में जब 
महात्मा गाँधी ने भारतीय राजनीति में प्रवेश किया, तो एनी बेसेंट उ नके विचारों से सहमत 
न हो सकीं । परिणामस्वरूप वह धीरे-धीरे सक्रिय राजनीति से पृथक्‌ होती गयीं भौर 
उनका समय शिक्षा तथा थियोसोफी के कार्यों में ही व्यतीत होने लगा । सन्‌ १६२४ ई० 
में कांग्रेस के नागपुर अधिवेशन में वह थोड़े समय के लिए अवश्य सम्मिलित हुई थीं, 
किंतु इस समय तक वह राजनीति से पूर्णतया ्रलग हो चुकी थी । देश के उत्थान के 
लिए उन्होंने जो कार्य किये और उनका जो व्यापक प्रभाव पड़ा, उसके संबंध में श्रीमती 
सरोजनी नायडू ने कहा था 'यदि एनी वेसेंट न होतों, तो महात्मा गाँधी भी न होते ।' 
श्रीमती नायडू के इन शब्दों से एनी वेसेंट के महत्त्व को समझा जा सकता है | 


सवंशुक्ला सरस्वती 


एनी बेसेंट के समग्र जीवन और कार्यों का मूल्यांकन करने पर ज्ञात होता है कि 
उनके व्यक्तित्व का मूलाधार 'धर्म' था । यह भ्राश्‍चर्य की वात है कि विदेशी महिला होते 
हुए भी उन्होंने हिंदू-जीवन, आदर्श और धर्म-ग्रंथों को अपनी प्रेरणा का स्रोत माना और 
उन्हीं के पुनरुत्थान के लिए एकनिष्ठ भाव से ग्रपना सारा जीवन लगा दिया | उनकी 
बौद्धिक प्रतिभा ग्रत्यंत प्रखर और तीब्र थी । वह केवल आदर्शवादी ही नहीं थीं, वरन्‌ 
उनमें विचारों के कार्यान्वयन तथा संगठन की. अपूर्व क्षमता विद्यमान थी । लेखन तथा 
वक्तृत्व कला ने ।उनकी सफलता में बड़ा योग दिया । भाषण करते समय जब वह 
भारत के महान गौरव का चित्र अंकित करतीं और वत्तमान अधोगति को शब्दों में 
साकार।करती तो श्रोताओं के नेत्रों से अश्रुपात होने लगता, उनकी वाणी में ऐसी शक्ति 
थी । बनारस के एक प्रकांड संस्कृतज्ञ ने उनकी वाणी के वैभव से प्रभावित होकर उन्हें 
‘TAY सरस्वती कहा था। उनका जीवन अ्रध्यवसायी था । अध्ययन झर अनुभव 


द्वारा उन्होंने भारतकी, गमा छ, दर्श निमा, इसी लिए जनता के हृदय में उनका 
स्थान इतना ऊँचा था । वह उदार, सहिष्णु, त्यागी भर अनुशासनप्रिय थीं । अपने दैनिक 
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कार्यों में वह किसी प्रकार व्यतिरेक उत्पन्न न होने देतीं, सारा कार्य नियमित समय पर 
संपादित करतीं । सभी धर्मों के प्रति उनके मन में समानता और श्रद्धा की भावना थी, 
यद्यपि उनका स्त्राभाविक भुकाव हिन्दु-धर्म की ओर था । अपने विचारों के प्रति दृढ़ता, 
निर्भीकता, अपराधियों के प्रति क्षमा तथा सभी कार्यों को सौम्य एवं शालोन ढंग से पूर्ण 
करना उनके चरित्र का प्रधान गुण था। भोजन, वेश-भूषा, रहन-सहन सब में वह 
देश-काल के भ्रौचित्य का पूर्ण ध्यान रखती थीं । समय की परिवर्तित गति को पहचानने 
की उनमें पैनी दृष्टि थी और यही कारण है कि धामिक कट्टरता के होते हुए भी उन्होंने 
समाज, शिक्षा और राजनीति आदि में भाग लिया । 


महाग्रस्थान 


जीवन के भ्रंतिम दिनों में एनी बेसेंट मानसिक दृष्टि से दुर्वल हो गयी थीं। यद्यपि 
बनारस उन्हें बहुत ही प्रिय था, फिर भी अंतिम दिनों में ag थियोसोफ़िकल सोसायटी के 
केन्द्र, झदियार में ही रहने लगी थीं । यहीं पर पचासी वर्ष की आयु में सन्‌ १९३२ ई० 
में उन्होंने इस संसार से महाप्रस्थान किया | 

जीवन-दर्शन 

डा० एनो बेसेट ग्रायरिश महिला थीं, फिर भी इस देश को अपनी मातृभूमि मान 
कर जिस श्रद्धा-भक्ति के साथ उन्होंने इसकी सेवा की, वह अतुलनीय है । वह सर्वप्रथम 
सन्‌ १८६३ ई में भारत गायी और यहाँ आकर उन्होंने यह अनुभव किया कि पाश्चात्य 
शिक्षा और संस्कृति के प्रभाव तथा प्रसार के कारण इस देश के नवयुवकों में अपने 
धर्भ एवं संस्कृति के प्रति संदेह तथा भौतिकवाद की श्रोर आकर्षण की भावना का 
विस्तार हो रहा है । श्रत: इस अनर्थकारी स्थिति को दूर करने के लिए उन्होंने बडा ही 
सक्रिय प्रयत्न किया । सरकार द्वारा दी जाने वाली धर्म-निरपेक्ष शिक्षा के परिणामस्वरूप 
फैलने वाले नास्तिकवाद के दुष्परिणाम का भ्रनुभव करके उन्होंने यह समझा कि भारत 
में शिक्षा को तभी सफलता मिल सकती है, जव स्वयं भारतीय उसकी योजना झौर 
रूपरेखा बनायें तथा उसे कार्यान्वित करें । शिक्षा का यह कार्य केवल देश-प्रेमो जनों द्वारा 
नहीं होना चाहिए, बल्कि उन देशभक्तो द्वारा होना चाहिए जो यहाँ की भ्रावश्यकताओं 
से परिचित हैं, इसकी विचित्रताश्रों को जानते हैं तथा इसकी बिशेषताग्रों एवं परंपरा के 
ज्ञाता हैं। उन्होंने बताया कि शिक्षा को उपादेय बनाने के लिए यह भ्रनिवार्य है कि 
उसकी आधारशिला अतीत एवं वर्तमान के पूर्ण ज्ञान पर रक्षी जाये तथा उसकी रूप- 
रेखा प्राचीन परंपराओं तथा देशवासियों की प्रकृति के अनुकूल हो । शिक्षा को वर्त्तमान 


युग को आवश्यकताओं कै अनुकूल, राष्ट के, , निकाय तथा माही आवश्यकता्ों की पूर्ति 
में सक्म होना चाहिए। | j 
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एनी ate मूलतः धार्मिक प्रकृति की थीं । धर्म के प्रति असीम श्रद्धा के कारण ही 
उनके जीवन का अधिकांश भाग धार्मिक कार्यो के संपादन तथा धर्म के पुनरुत्थान में 
व्यतीत हुआ था । भारतीय धर्म और संस्कृति के अध्ययन के फलस्वरूप वह इस निष्कर्ष 
पर पहुँची थीं कि भारत में सव प्रकार के व्यक्तिगत तथा सामूहिक कार्यों का सुदृढ़ 
आधार धर्म ही रहा है । उन्होंने सन्‌ १८९३ £o में पने एक सुप्रसिद्ध भाषण में कहा 
था--'भारतीय सभ्यता की विचित्रता इस तथ्य में है कि इसकी रचना आध्यात्मिक उद्देश्य 
से हुई है, इसका निर्माण विकास में सहायता प्रदान करने के लिए हुआ हैं । यहाँ शासन 
के संगठन, परिवार के संगठन तथा यहाँ के निवासियों के संपूर्ण दैनिक कार्य--पवके मूल 
में आध्यात्मिक विकास और आध्यात्मिक उद्देश्य को प्राप्ति की भावना निहित रहो है । 
इस देश के सामाजिक जीवन के संगठन का भी उद्देश्य अध्यात्म की प्राप्ति ही रहा है ।' 
भारत के गांतरिक तथा वाह्य जीवन के गंभीर निरीक्षण द्वारा ag इस तथ्य तक पहुँच 
गयी थीं कि इस देश के जीवन का कण-कण श्रष्य़ात्म को भावना से आप्लावित है 
आर यहाँ के जीवन से धर्म को किसी भी दशा में पृथक्‌ नहीं किया जा सकता | 

शिक्षा के चेत्र में तेईस वर्षों तक उन्होंने जो अनुभव प्राप्त किये, उनके विषय में 
एनी dae ने निम्नांकित विचार व्यक्त किया है । यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि 
अपने इन विचारों को उन्होंने उस समय प्रकट किया था जव देश का राजनीतिक 
वातावरण HAT उत्तेजनापूर्ण था । 

वर्तमान युग में लोग अपने परम कर्त्तव्य को भूल गये हैं । यह 'कर्त्तव्य' तत्वतः 
हिदू-धर्म द्वारा प्रतिपादित है और में इस पर सर्वाधिक वल देती हूँ. । यह ate’ क्या 
है ? यह है जीवन में धर्म की प्रमुखता का श्रनुभव करना, क्योंकि हमारे कार्य-ग्यापारों में 
कोई भी कार्य ऐसा नहीं है, जिसे 'धर्म' से पृथक्‌ किया जा सके।' प्राचीन हिंदुओं के विषय 
में ऐसा कहा जाता है कि वे धर्म की ही नींद सोते थे, घर्म ही उनका हार था, धर्म ही 
उनके चितन का विषय था और घर्म ही उनका आवास aT wate वे धर्ममय थे । वह 
इस कथन को सत्य मानती हूँ ओर न केवल हिंदुओं, वरन्‌ धार्मिक विचार वाले सभी 
व्यक्तियों के जीवन में इस धार्मिकता की पुनः स्थापना को आवश्यक समझती हैँ । 'यदि 
हम ईश्वर में निवास करते हैं, हमारा अस्तित्व उसी में . निहित है, यदि वह सवके हृदय 
में व्याप्त है तो हम लोग जो कुछ करते है, क्या वह ईश्वरीय नहीं है? क्या वह धार्मिकता 
से परिपूरित नहीं है ? तुम मंदिर में घामिक हो, तुम्हें बाजार में भी धामिक रहना 
चाहिए । तुम पूजाघर में घामिक हो, उसी प्रकार तुम्हें वकील की हैसियत से न्यायालय में 
वकालत करते हुए धामिक होना चाहिए | न्यायाधीश को निणंय करते समय तथा, चिकित्सक 
को चिकित्सा करते हुए, सैनिक को युद्ध-मूमि में युद्ध करते हुए, व्यापारी को वाज्ञार में 
व्यापार करते हुए धामिक होना चाहिए । तुम्हें 
अन्यथा तुम्हारा धर्म सच्चा तेही (चकि कुछ भी नहीं 1?) 


आदि से अंत तक धार्मिक रहना चाहिए, - 


ees: 


rnin 


LS eee 
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उपयुक्त पंक्तियों में धर्म के. विषय में एनी वेसेंट के विचारों का उल्लेख किया गया 
$ जिससे उनके विश्वासों का अनुभव किया जा सकता है । वह हिंदु-विचारों द्वारा गृहीत 
‘am शब्द के समानथि रूप में 'रिलीजन' को ग्रहण करती हैं । बड़े. ही भ्रल्पकाल 
में उन्होंने हिदत्र के जटिल सिद्धांतों को आत्मसात कर लिया था । उनको पूर्णतया 
अपना लिया था और इसी कारण उन्हें सामान्य 'जनता तक हिंदूधर्म की आत्मा का 
संदेश पहुँचाने में सफलता मिली । उनके विचार में धर्म का कया स्वरूप है, इस संवंध में 
भारतीय थियोसोफिकल सोसायटी के श्राठवें अधिवेशन ( २५, २६ नवंबर, १८९५ Fo) 
में बनारस में दिये गये उनके तीन भाषणों से पर्याप्त ज्ञान प्राप्त होता QD उन भाषणों 
से धर्म के साथ ही इनका शैक्षिक दृष्टिकोण भी स्पष्ट हो जाता है | 


धर्मे का स्वरूप 

एनी वेसेंट ने धर्म के तीन मूल सिद्धांतों का वर्गीकरण इस प्रकार किया है-- 
(१) विभिन्नताएँ (Difefrences), जिसे पाश्चात्य मनोविज्ञान की शब्दावली में वैयक्तिक 
विभिन्नता का सिद्धांत (Princip‘e of] individual differences) भी कह सकते 
हैं, (२) विकास (Evolution), तथा (३) सत्य और ग्रसत्य (Right and wrong) | 
ये तीनों सिद्धांत मानव अस्तित्व के तीन आधारभूत पच्ों-कर्म, विकास और आचरण 
का प्रतिनिधित्व करते हैं। इन तीनों सिद्धांतों को भ्रव हम विस्तार में देखेंगे । 


१. विभिन्नताएँ 

इसके अंतर्गत एनोबेसेंट ने “अनेकता में एकता' (Unity in diversity) की 
ग्रादर्शवादी अवधारणा को बड़े ही स्पष्ट खूपसे व्यक्त किया है । संसार में इतनी 
ब्रिभिन्नता इसलिए है कि कोई भो सीमाबद्ध ग्राकार 'उसे', अर्थात्‌ परमात्मा को व्यक्त 
नहीं कर सकता । “लेकिन प्रत्येक वस्तु अपने स्वरूप-भेद में भी पूर्णता प्राप्त कर लेती 
है, Wa: इन समस्त वस्तुओं का सामूहिक रूप ग्रांशिक रूप में 'उसकी' प्रभिव्यक्ति 
करता है । अतः विश्व की पूर्णता उसको विभिन्नताश्रों की पूर्णता (Perfection io 
variety) और सहसंबंधित अंगो के समन्वय में ही है ।” यदि सृष्टिके प्रत्येक अंग भ्रपने- 
अपने कार्यों को समुचित ढंग से करते gu भ्रपना पूर्ण विकास करते रहें, तभी विश्व को 
पूर्णत प्राप्त हो सकती है। मनुष्य का शरीर तभी पूर्ण माना जा सकता है, जब उसका 
प्रत्येक अंग सुचारु रूप से कार्य करता रहे । ठीक इसी प्रकार विश्व की पूर्णता तभी 
संभव है जब उसके सभी अंग भली भाँति क्रियाशील एवं विकासोन्मुख हों । उन्हीं के 
शब्दों में, “प्रकृति में 'ईश्वर' का स्वरूप तब तक पूर्ण रूप से प्रतिविवित न होगा, जब 
तक कि इसके अंग-प्रत्यंग.अपने आप में पूर्ण रूप से परस्पर संबद्ध न होंगे 1” 
- इन विभिन्नताओं का प्रकाशन विक्रास-काल में होता है, विशेषतः विकास के उस 
fag पर पहुँच कर,०जहाँसेजीवन/० की/मति०/ईश्वर ecir प्रत्यावतित होती है। 
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इतना ही नहीं, ब्रह्मा को दीर्घकालीन तपस्या से जैसे-जैसे क्रमशः यह संसार 
अपने वर्त्तवान रूप में ग्राया, ये भेद या विभिन्नताएँ उसी काल-क्रमानुसार पृथक्‌ होती 
गयीं । सभी वस्तुओं का मूल उद्गम-स्थान तथा उनका अंतिम लक्ष्य एक असीम, अमर 
और शाश्वत 'जीवन' है, जो विकास के विभिन्न स्तरों और स्थितियों में अपने को व्यक्त 
करता है'। विभिन्न प्रकार के जीव ईश्वर से पृथक्‌ होने के पश्चात्‌, अपने जीवन- 
विकास के स्तर-भेद के अनुपात में अपनी अंतनिहित शक्ति को प्रकट करते हैं। कहने 
का तात्पर्य यह है कि जिस व्यक्ति का जितना fé विकास हुआ रहता है, उसकी 
अंतनिहित शक्ति उतनी ही अधिक मात्रा में व्यक्त होती है । ग्रतः प्राणियों में जो भेद 
होता है, उसका कारण उनके विकास का कम या अधिक होना हो है । सभी व्यक्ति 
पर्णतया या ईश्वर तक पहुँच सकते हैं, कितु इसके लिए उन्हें दो वस्तुओं का वोध ग्राव- 
श्यक है : (१) विकास की स्थिति तथा (२) विकास में सहायक नियम, जो अधिक 
विकास करने में सहायक होता है । इस बोध को ही धर्म को संज्ञा प्रदान की गयी है 
और इसी 'घर्म' को धारण करके 'पूर्णता' तक पहुँचना संभव है। उनके विचार में 
“ध्म? न्याय और घामिक नियमों की भाँति कोई वाहरी विधान नहीं है। यह “धर्म” 
विकासशील जीवन का वह नियम है जो aot अभिव्यक्ति के लिए समस्त वाह्य 
वस्तुओं को नियोजित कर लेता है । 

विकास के रहस्य को और स्पष्ट करने के लिए एक वालिका का उदाहरण लिया 
जा सकता है । कल्पना कीजिए कि एक वालिका है जो अभी गुड़ियों से खेलती है। 
उसके इस वर्तमान जीवन से भी उज्ज्वल और महान उसका भविष्य है जब वह पूर्ण 
नारी हो जायेगी अर्थात्‌ जब उसकी मातृत्व की भावना का पूरा-पूरा विकास हो जायेगा । 
इस बाल्यावस्था में भी उसके भीतर नारीत्व या मातृत्व का अंश वर्त्तमान है; पर 
मातृत्व या पूर्ण नारीत्व के आदर्श को युवती होने से पूर्व अपरिपकवाबस्था में ही, यदि 
उसके भीतर भर दिया जाय, तो इसका परिणाम हितकर होगा, कारण, श्रल्पायु में ही 
एक बालिका के मन में पूर्ण नारीत्व के आदर्श की स्थापना करना अस्वाभाविक है । 
नारीत्व के आदर्श का वोध युवाकाल में ही होना उचित है, wa: यदि उस वालिका में 
निहित मातृत्व को पूर्ण नारीत्व के आदर्श तक विकसित करना हुँ, उसे परिबार की माता 
बनाना हूँ, उसके ऊपर महान जीवन का गुरुतर भार डालना है, तो यह आवश्यक है कि 
उसे अपनी गुडियो से खेलने दिया जाय, उसे पढ़ने दिया जाय, उसके मन ग्रौर शरीर को 
विकसित होने दिया जाय और वाल्यावस्था में उसे पूर्ण नारीत्व की शिक्षा न दी जाय | सभी 
बातों के लिए उचित समय और स्थान की अपेक्षा होती है । यदि कोई यह सोचे कि नारीत्व 
का ग्रादशं गुड़ियाँ खेलने से कहीं अधिक महान है, ग्रतः उस बालिका में नारीत्व के आदर्श 
का प्रतिष्ठापन समय से पहले ही ठीक है अथवा क्योंकि संतानोत्पत्ति शुभ कर्म है इस- 
लिए उसे प्रजनन HET ate A wae इस I सोचती aha होगा यदि 
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समय के औचित्य का ध्यान न रखा जायेगा, तो जीवन के विकास का नियम भंग 
होगा | अनेक प्रकार के Sat और कष्टों का भोग तभी करना पड़ता है, जब हम विकास 
के नियम का उल्लंघन करते हैं, पकने से पहले ही किसी फल का स्वाद लेना चाहते है । 
वास्तव में यह विषय बड़ा कठिन है फिर भी “विकास के नियम” को आत्मसात्‌ करके 
हम कर्म-मार्ग के रहस्यों को सुलभा सकते हैं । 

जीवन की यह विकासोन्मुख ग्रवधारण। हमें AAT की ग्रमरता एवं पुनर्जीवन के सिद्धांतों 
की ओर इंगित करती हे । उत्तरोत्तर जन्मो में व्यक्ति का क्रमशः विकास होता चलता 
है । इस स्थान पर विकास के संवंध में एनी बेसेंट के विचारों का उल्लेख झ्ावश्यक है । 


२. विकास 


विकास के साथ भ्रंतनिहित क्षमता का सिद्धांत ( Principle of Potentiality ) 
संवद्ध है । ईश्वर द्वारा रचे गये प्रत्येक जीव में सभी प्रकार की क्षमताएं बीज रूप में 
निहित हैं जो प्रारंभिक स्थिति में अविकसित होती हैं । ये अंतनिहित क्षमताएं क्रमशः 
अनुभव के भ्राधार पर योग्यताझों के रूप में परिणत होती हैं-। पदार्थ में जो जीव ग्रंतानि-' 
हित होता है, वह प्राण और मन की विभिन्न भ्रंतर्वर्ती स्थितियों को पार करता gar 
'देवता' या ईश्वर तक पहुंचता है । इसी प्रकार बालक में जो चेतना होती है, उसका 
उच्चतम विकास. धीरे-धीरे होता हँ । उसमें पाई जाने वाली चेतना आरंभ में 
बहुत ही निम्नकोटि की होती है, जिसकी तुलना खनिजों में पाई जाने वाली चेतना से की 
जा सकती है । खनिज पदार्थ आकर्षण-विकर्षण, कण रूप में परस्पर संबद्ध होने तथा 
घात-प्रतिघात द्वारा अपनी चेतना की झभिव्यक्ति करते हैं, किंतु उनकी चेतना की इस 
अभिव्यक्ति में ag ate 'नाहम्‌' की भावना नहीं रहती है । 

चेतना की दूसरी स्थिति या स्तर की तुलना पशुओं में पाई जाने वाली चेतना से की 
जा सकती है । बालक में यह स्थिति तब होती है, जब वह अपनी इच्छाओं की पूर्ति करने 
के लिए रुदन ग्रादि क्रियाएं करने लगता है । इस परिस्थिति में पहुँच कर वह वस्तुओं को 
पहचानने लगता है । जिन वस्तुओं के प्रति उसके मन में इच्छाएँ उत्पन्न होती हैं उन्हें बह्‌ 
स्मरण करने लगता है और अंत में जिनसे उसे सुख प्राप्त होता है उनकी खोज करने 
लगता है । अनुभव द्वारा वह सुख और दुःख की अनुभूति करने लगता है और उन्हें सम- 
झने लगता है । वह दुःखानुभूति से वचने तथा सुखानुभूति की मात्रा को जीवन में बढ़ाने 
की कामना करता है । उसके जीवन में आगे चल कर एक ऐसी स्थिति आती हैं, जब 
वह सत्य और असत्य (उचित-अनुचित) के गुरुतर नियमों को भी पहचानने लगता है । 

विक्रास के उपर्युक्त विश्लेषण के आधार पर एनी बेसँट का कहना है कि, “मनुष्य 
की पते eue गहन है महा PN या 
को दूसरों पर आग्रहपूर्वक लादनी नहीं चाहिए कर यह कि जिस व्यक्ति पर हम 
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अपने झादर्श को लादना चाहते हैं, संभव है, उसके विकास की प्रक्रिया या नियम हमसे 
सर्वया भिन्न हो । ग्रतः हमें सहिष्णु वनना चाहिए, जिससे प्रत्येक व्यक्ति अपने स्थान पर 
ह्थिर रहते हुए उन्हीं कार्यों को करे जो उसके लिए श्रेयस्कर हों, उसके स्वभावानुकूल 
हों ।” कहने का तात्पर्य यह है कि प्रत्येक व्यक्ति को दूसरे व्यक्ति के विकास में वाधक न 
बन कर सहायक वनना चाहिए । अपने भीतर ऐसी साहिष्णुता उत्पन्न करनी चाहिए कि 
पाप कर्मों को देख कर भी चंचल न हो सके और दूसरे मनुष्य के भीतर छिपी हुई 
दिव्यता को देख सके । स्वयं आध्यात्मिकता के उच्च शिखर पर खड़े होकर आत्मत्याग 
के महान सिद्धांत का उपदेश वालक को देना चाहिए और उसके जीवन के “महान स्वार्थ' 
या अंतिम लक्ष्य के हितार्थ उसके निम्नकोटि के स्वार्थो का उन्मूलन करना चाहिए प्रत्येक 
व्यक्ति, जो जहाँ पर भी है, भ्रपने उचित स्थान पर है । जव उसकी श्रेष्ठ प्रकृति का 
विकास होने लगे तव उसमें श्रात्म-त्याग, पवित्रता, अगाघ आत्मभक्ति और ईश्वर में 
झटल भक्ति जैसे गुणों का विकास करना चाहिए यही मानव-जीवन का चरम आदर्श है। 
इस उच्च आदर्श तक पहुँचने के लिए मनुष्य को धीरे-धी रे प्रयत्न करना चाहिए, अन्यथा 
ऐसा न हो कि वह उस आदर्श तक पहुँचने में पूर्णतया असफल रहे । 

इस प्रकार विकास को प्रगतिशील प्रक्रिया में एक ऐसी स्थिति आती है जव 'सत्य और 
असत्य' की समस्या हमें उस नियम और अनुभव की ओर अग्रसर करती है, जिससे सृष्टि 
का शासन होता है । इस नैतिक नियम को एनी qe ने बहुत ही महत्त्वपूर्ण माना है | 


३. सत्य ओर असत्य 

एनी वेसेंट के दर्शन में नीतिशास्त्र, उनके तत्त्वशास्त्र का स्थिर रूप से अनुगमन करता 
है। उन्होंने नीतिशास्त्र में भी विकास की अवधारणा का उपयोग किया है । उनका 
कथन है कि “पूर्ण सत्य केवल ईश्वर में निवास करता है । हमारे सत्य झौर ग्रसत्य 
सापेक्ष्य हैं और बहुत ग्रंशों में प्रत्येक व्यक्ति के विकास को.स्थिति पर निर्भर करते है प 
विकास ईश्वर की इच्छा द्वारा होता है। ईश्वर ही विश्व का निर्माता तथा क्रियमाण 
शक्ति है। 'विकास' उसकी सृष्टि-रचना का ढंग है । विकास-पद्धति के पीछे ईश्वर का 
मंतव्य यह है कि उसके बालकों में जो श्रात्मा निहित है, वह 'अपने पिता के स्वरूप” 
को ग्रहण करे । विश्व की विकास-यात्रा की कई मंज़िलें हैँ, खनिज से वनस्पति, वनस्पति 
से पशु, पशु से मानव और फिर उससे दिव्यमानव का विकास । विश्व के विकास में ईश्व- 
रीय प्रयोजन का पालन करना, उसे आगे वढाना तथा विकास को श्रपूर्णता से पूर्णता की 
झर ले जाना ही 'सत्य' हें । ईश्वरीय प्रयोजन की पूर्ति में आलस्य करना, उसमें विघ्न 
डालना तथा विश्व के विकास को पुनः भ्रादिम अवस्था की ओर प्रत्यावत्तित करना ही 


“झसत्य' है । 
—— — ——66€-9-Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
{Besant, A, :. ‘Dharma,’ p. 57 
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जब कोई सत्य और असत्य के भेद को जान कर भी झसत्य एवं कुमारे का अनुसरण 
करता हूँ, तो ऐसी दशा में पाप करता है । एनी बेसेंट के विचार में नीति का स्वरूप 
परिस्थिति-सापेक्ष्य होता है । परिस्थिति-सापेक्ष्यता के sree पाप या निष्पाप-कर्म को इस 
प्रकार समझा जा सकता है : यदि कोई व्यक्ति अपमान तया तज्जनित क्रोध से अभिभूत 
होकर SHIT करने वाले की हत्या कर देता है, तो उसका यह कार्य पाप माना जायेगा । 
कितु यदि युद्ध में एक पक्ष के सौ सैनिक विरोधी पक्ष के सौ सैनिकों की हत्या कर देते हैं, 
उन्हें मार डालते हैं, तो उनका यह कार्य पाप नहीं माना जायेगा । इन परिस्थितियों में 
व्यक्ति तो मारे जाते हूँ, किंतु एक को पाप झौर दूसरे को पाप नहीं कहते । इन दोनों 
में AIT वडा ही सुदूरव्यापी है । पहली दशा में व्यक्तिगत अपमान के प्रतिकार के लिए 
हत्या की गयी है । दूसरी दशा में व्यक्तिगत मानापमान या रुष्टि-तुष्टि के प्रतिकार का 
भाव नहीं है, वरन्‌ विरोधी पक्ष के सौ सैनिकों की हत्या करने वाले सैनिक अपने सेना- 
पति की आज्ञा से बाध्य हो कर ऐसा करते हैं । यहाँ हत्या का दायित्व सैनिको पर नहीं, 
वरन्‌ सेनापति पर है क्योंकि युद्ध के नैतिक पक्ष, औचित्य और ग्रनौचित्य के विचार का 
दायित्व सेनापति पर है । 


यहाँ इसी से संबंधित एक ate बात पर विचार कर लेना चाहिए | यदि कोई व्यक्ति 
पाप करना चाहता है और इसके पहले कि वह ग्रपनी पाप करने की इच्छा को कार्यरूप में 
परिणत करे, परिस्थितिवश वह पाप नहीं कर पाता, तो ऐसे व्यक्ति के लिए सर्वोत्तम वस्तु 
कया हे । एनी वेसेंट कहती हैं अपराध कर लेना आत्मा के लिए उतना घातक नहीँ है, 
जितना अपराध की भावना और इच्छा को मस्तिष्क में निरंतर पालना । निरंतर पलने 
वाली पाप की भावना बढ़ते हुए नासुर की भाँति जीवन-केन्द्र को जीर्ण कर देती है । जब 
कोई व्यक्ति अपराध करता है, तो उसके परिणमस्वरूप दुःखों और कष्टों को भी भोगता है 
और साथ ही कष्टों के भोग से शिक्षाएँ भी प्राप्त होती हैं । परंतु पाप न करना और पाप 
करने का विचार रखना इसलिए और खराब है कि विचार 'पुनरविचारोत्तेजक एवं सजीव 
होता है ।' यहाँ यह याद रखना चाहिए कि ग्रपराध करने के लिए इस तर्क का सहारा लेना 
उचित नहीं है । यह तकं केवल मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोण को स्पष्ट करता है, जिसके भ्रनु- 
सार अपराध-भावना को दबाने और उसके दुष्परिणामों को भोगने की झपेक्ता उसके 
विरुद्ध सचेत होकर संघर्ष करना अधिक उत्तम है । यदि कोई व्यक्ति ऐसा है, जो भ्रपनी 
अपराध-भावना पर विजय नहीं प्राप्त कर पाता, तो केवल उसके लिए जितना ही शीघ्र 
अपराध करने का भ्रवसर प्राप्त हो उतना ही अच्छा है, क्योंकि ऐसे व्यक्ति के लिए पाप- 
कर्म कर लेना और उसका फल भोग लेना ही उत्तम है । कारण यह है कि मस्तिष्क में 
अपराध की भावनाओं का निरंतर वना रहना भावी जीवन के पतन का अनिवार्य कारण 
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-घर्मग्रंथों से ज्ञात होता है कि जिन व्यक्तियों के मन में पाप करने की भावना होती है, 
ईश्वर उन्हें पाप-कर्म करने का अवसर प्रदान करता है । कारण, व्यक्ति के मन में जव 
तक दुर्वलताएँ बनी रहती हैं, उसके पूर्व जन्म के 'कर्म' क्षीण नहीं हो जाते तथा उसके 
पाप-कर्म समाप्त नहीं हो जाते, तब तक उसकी आत्मा मुक्तः नहीं होती । जिस प्रकार 
उक्रण होने लिए ऋण का देना ग्रावश्यक है, उसी प्रकार मुक्ति प्राप्त करने के लिए 
“कर्मो'का क्षीण होना मी है। अनिवार्य अतः सवसे ग्रधिक उपकार का काम है, किसी व्यक्ति 
को पापादि कर्मों के ऋण से उऋर होने में सहायता देना । इस प्रकार उसकी मुक्ति के 
मार्ग की बाधाएँ दुर हो जाती हैं शौर ईश्वर उसके मन में ऐसी स्पृहा जाग्रत कर देता 
है, जिससे वह अपने अंतिम बंधनों को भी तोड़ कर मुक्त हो जाता है। सभी पापों से 
निवृत्त होने का मार्ग बताते हुए गीता में भगवान कृष्ण ने श्रर्जुन से कहा है कि अपने 
मानस को मुभमें लीन कर दो, मेरे भक्त वनो, मेरे लिए त्याग करो, मुझे साष्टांग प्रणाम 
करो, तुम मेरे निकट पहुँच सकते हो । “र्व धर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज” अर्थात्‌ 
सब धर्मों का परित्याग करके मेरी शरण में aM, दुखी मत हो, मैं तुम्हें सारे पाप-कर्मो 
से मुक्त कर दूँगा । ` 

भारत की महान दर्शन-परंपरा में वेदांत का स्थान सर्वोच्च माना जाता है । एनी 
ade इसी वेदांत-दर्शन में विश्वास करती थीं । उन्होंने अपनी frases वेदांत- 
दर्शन को व्यावहारिक रूप प्रदान करने का प्रयत्न किया । इस कार्य के लिए सर्वथा वह 
एक बडी ही अनुकूल स्थिति में थों । कारण, वह पाश्‍चात्य शिक्षा-प्रणाली से पूर्णतया 
परिचित थीं भ्रौर भली भांति समझ सकतीं थीं कि किस प्रकार भारत के प्राचीन भ्रादर्शो 
को झाधुनिक युग में व्यवहार में लाया जाय और हिंदू-संस्कृति की सर्वोत्तम विचारधारा 
को किस प्रकार पाश्चात्य शिक्षा के सर्वोत्तम सिद्धांतों से संयुक्त किया जाय । 


शिक्षा-दर्शन 


वेदांत में आस्था रखने के कारण एनी बेसेंट जीवन का चरम लक्ष्य भ्रात्मानुभूति 
ही मानती हैं । उनके अनुसार बालक में जन्म से ही शारीरिक रक्षा के निमित्त प्रवृत्तियाँ 
होती हैं, जो शारीरिक सुख-सुविधा से ही संतुष्ट या भ्रानंदित होती हैं । किंतु यदि 
बालक शारीरिक सुख और तज्जन्य आनंद में ही लिप्त हो जायगा, तो वह भ्रपनी वास्त- 
विक आत्मा को भूल जायगा। इसीलिए बालक को ऊँचे उठने की शिक्षा प्राप्त करनी चाहिए 
और अपनी भ्रंतरात्मा में आनंद का अनुभव करना सीखना चाहिए | यही विकास-क्रम है | 
इसी विकास-पथ पर चल कर उस बालक को अपने जीवन-लक्ष्य के प्रति धीरे-धीरे सचेत 
होना है । इस चेतना की प्राप्ति अपने देश के अ्तीतकाल के परिचय तथा आध्यात्मिक 
नीति पालन द्वारा Go LMS MAL GAOT वर्जनाओओों तथा 
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आध्यात्मिक नीति के उचित अनुचित या विधि-निषेध से नहीं है, वरन्‌ इस नीति का 
तात्पर्य उस मार्ग से है, जो आत्मसाचात्कार की ओर अग्रसर करता है । भ्रतः उस पर 
अग्रसर होना ही उचित और उससे विचलित होना ही अनुचित है । 

यह नीति हमारी भारतीय प्राचीन संस्कृति में झंतरनिहित है । यह रौर कुछ नहीं 
बरन्‌ जीवन की एक पद्धति है, जिसमें कुछ भ्रादर्श ग्रचेतन रूप से ही जीवन के विभिन्न 
स्तरों पर और विभिन्न स्थितियों--शारीरिक, कलात्मक, आथिक भर राजनीतिक--पें 
प्रेरित करते रहते हैं । यह संस्कृति शिक्षा के माध्यम से एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को संप्रेषित 


axe A 


होती है । एनी due ने शिक्षा ओर संस्कृति के अंतर को विस्तार में स्पष्ट किया है । 
शिक्षा से तात्प 


एनी बेसेंट के विचार में 'मनुष्य की ग्रंतनिहित aaa एवं शक्तियों को विकसित 
झर भ्रशिक्ित करना ही शिक्षा है ।' ये क्षमताएँ और शक्तियाँ पूर्वजन्म के संस्कारों के 
फलस्वरूप प्राप्त होती हैं और इनका विकास स्वर्गलोक या देबलोक में होता है । ये 
विज्ञानमय कोश में सूक्ष्म रूप में विद्यमान रहती हैं और इन्हीं के कारण जीवात्मा का 
पुनर्जन्म होता है । जीवात्मा का रूप त्रिमुखी ( जीवात्मा-बुद्धि-मन) है और विज्ञानमय 
कोश उसका वौद्धिक पक्ष है । ये विकासोन्मुख क्षमताएँ चेतना के उस भाग में वीज रूप 
में रहती हैं, जिसे (हम निम्न मानस (Lower Manas) कह कर पुकारते & । बीज 
रूप में निहित इन quart का seat फे सहित अभिव्यक्तीकरण मनोमयकोश द्वारा 
होता है । जीवात्मा का जव पुनर्जन्म होता है, तब सर्वप्रथम मनोमय कोश 'की रचना 
होती है । इस कोश में मन और संवेगों का निवास होता GOD इसके पश्चात्‌ प्राणमय 
कोश की रचना होती है जिसमें उद्वेग और जीवनी-शक्ति पायी जाती है। सबसे बाद में 
अन्नमय कोश की रचना होती है । भ्रन्नमय कोश का संबंध उस पार्थिव शरीर से है 
जिसका निर्माण उस ‘are’ पदार्थ से होता है, जो पिता द्वारा किये गये भोजन के अन्न 
से प्राप्त होता है। ये तीनों कोश प्रत्येक नये जन्म में नये रूप में निमित होते हैं । ग्रतः 
शिक्षा का श्रर्थ न केवल बीज रूप में निहित क्षमताओं और शक्तियों को बहिर्मुख करना हैं, 
वरन्‌ उन्हें प्रशिक्षित और विकसित करना भी है । शिक्षा का कार्य इन कोशों को बाह्य 
संसार के प्रभावों के प्रति संवेदनशील भौर ग्रहणशील बनाना है, जिससे वे इन प्रभावों 
को उचित रूप में ग्रहण करके मस्तिष्क तक संप्रेषित कर सकें क्योंकि मस्तिष्क ही मान- 
सिक संस्कार और उससे संवंधित बाह्य उत्तेजकों में संवंध स्थापित करता है और इस 
प्रकार अपने और बाह्य जगत्‌ में संपर्क स्थापित करता है । इन संबंधों और इनके आधार 
पर मन की क्रिया को ही “ज्ञान? कहते हैं । ज्ञानेन्द्रियो के हारा निरीक्षण, निरीक्षण का 
ज्ञान-केन्द्रों पर संवेदनाओं के रूप में प्रभाव, मन द्वारा संवेदनाश्ों का प्रत्यक्षीकरण और 
इस प्रकार वाह्य गतु ARR CER Vi हिते, ( जसे स्मरण करना, 
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विश्लेषण करना, तुलना करना, वर्गीकरण करना, कार्य-कारण में सहसंबंध स्थापित 
करना, उन पर तर्क करना और पूर्वाभास प्राप्त करना ) की क्रिया ही ज्ञान का क्षेत्र है 
जिसे शिक्षा द्वारा विकसित क्रिया जाता है । 


संस्कृति से तात्पये 

एनी बेसेंट के अनुसार कुछ विशिष्ट ज्ञान के, मस्तिष्क पर पड़ने वाले प्रभाव के परि- 
णाम को 'संस्क्रत' कहते हैं । संस्कृति विशिष्ट ज्ञान पर ही आधारित होती है। संस्कृति 
शिक्षा से इस रूप में भिन्न है कि वह शिक्षा की भाँति अंतनिहित शक्तियों को बहिमु ख 
और प्रशिक्षित नहीं करती है । संस्कृति मानसिक शक्तियों के उन विषयों के संबंध 
में संचालित होने का परिणाम है, जो सहानुभूतिपूर्ण संवेग और कल्पना को जाग्रत करते 
हैं, व्यक्तिगत, स्थानगत तथा जातिगत पूर्वग्रहों का विसर्जन करके मन को विस्तृत बनाते 
हैं, विभिन्न दृष्टिकोणों से मानव-स्वभाव का परिचय और ज्ञान कराते हैं तथा प्राणियों में 
शारीरिक पक्ष की अपेक्षा उनके आध्यात्मिक पक्ष से संबंध स्थापित करते हैं । इस प्रकार 
जीवन के ग्राध्यात्मिक पक्ष से संबंधित होने के कारण संस्कृति वालक में आंतरिक सहा- 
नुभूति जाग्रत करती है भौर वह 'अनेकता में एकता' का वोध करता है । संस्कृति मन की 
उच्च संश्लेषणात्मक क्रिया से संबंधित हैं । इसमें संवेगो का परिष्कार निहित है । संवेगो 
के परिष्कार में सौंदर्य का महत्वपूर्ण स्थान है। अतः कला और साहित्य संस्कृति के 
साधन हैं । 


शिक्षा ओर संस्कृति में अंतर 


शिक्षा ग्रौर संस्कृति के ग्रंतर को और स्पष्ट रूप से इस प्रकार समझा जा सकता है कि 
विज्ञान ग्रौर तर्क शिक्षा के क्षेत्र एवं मार्ग-निर्देशक हैं । इससे भिन्न प्रकृति में 'जीवन' श्रौर 
बौद्धिक सहजानुभूति संस्कृति के क्षेत्र और मार्ग-निर्देशक हैं । बौद्धिक सहजानुभूति व्यक्ति 
को उसकी वास्तविक प्रकृति (ज्ञानमय प्रकृति) के साथ संगति करके सत्य की पहचान 
कराती है । एनी बेसेंट का कथन है कि यदि वालक के प्रारंभिक काल, निर्माण-काल, में 
शिक्षा और संस्कृति को पृथक्‌-पृथक्‌ कर दिया जाता है, तो विज्ञान वालक की प्रकृति को 
कठोरता की ओर अग्रसर करता है श्र जब विज्ञान के छेत्र में विशेष योग्यता प्राप्त 
करने पर वल दिया जाता हे, तब मानसिक संकीर्णता और असहिष्णुता उत्पन्न होती 
है । इसी प्रकार जव केवल संस्कृति पर बल दिया जाता है, तो ग्राडबर x मिथ्या 
भावुकता को प्रश्रय मिलता है। युवावस्था तक ज्ञानेन्द्रियों को प्रशिक्षित करना तथा 
तथ्यों का स्मरख-शक्ति द्वारा संचित करना शिक्षा का कार्य है, जिसका संपादन दूसरों 
द्वारा होता हे । इन तथ्यों का नवीन परिस्थितियों में नवीन संपकों में उपयोग करना 
आत्म-रिचा है, TMA, तुल, हरती Roa AAT में संस्कृति अज्ञात 
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रूप से सु'दर वातावरण में मन के उद्देगो को विकसित एवं परिष्कृत करके संवेगों में परिवर्तित 
करती है । संस्कृति का सुंदरता से घनिष्ठ संबंध है । इसो कारण, एनी वेसेंट कहती ri 
कि भारतीय शिक्षादर्श ग्रौर संस्कृति में सौन्दर्य को बड़ा महत्व प्राप्त था | जीवन के 
उत्थान के लिए इस आदर्श की पुनः स्थापना आवश्यक है क्योंकि सु'दर वस्तुओं से 
संपर्क, उनसे संवेगों का उत्तेजित होना और नियंत्रित होना तथा इन संवेगों 
को साहित्य भर कलाग्रो द्वारा प्रशस्त बनाने से विवेक विकसित होता है । विवेक 
झात्म-संस्कृति का आवश्यक तत्त्व है। इस विवेक की श्रभिन्न अभिव्यक्ति संतुलित 
निर्णय में दृष्टिगोचर होती है, न कि केवल दूसरों के छिद्रान्वेषण में । यही विवेक मनुष्य 
में जीवन के प्रति संतुलित, प्रतिष्ठित और विनयपूर्ण वृत्ति ग्रहण कराता है । 


भारतीय शिक्षा के आदर्श और उनका उपयोग 

एनीवेसेंट भारतीय संस्कृति की महान समर्थक थीं, और शिक्षा द्वारा वर्तमान में 
पुनः प्राचीन आदर्शो की स्थापना करना चाहती थीं । भ्रादर्शो को प्राप्ति के लिए उन्होंने 
भारतीय शिक्षादर्शों के उपयोग पर वल दिया है। 

शिक्षा-स्वशासित--प्रश्न यह उठता है कि आधुनिक शिक्षा के सुधार ग्रौर संस्कृति 
के उत्थान के लिए भारतीय आदर्शों का उपयोग कैसे किया जाय ? इसके लिए पहली 
आवश्यकता यह है कि युगों पूर्व शिक्षा ग्रौर संस्कृति को इस देश में जो स्वतंत्रता प्राप्त 
थी, 'उसे पुनः स्थापित किया जाय । 

भारत की प्राचीन पद्धति में शिक्षा और संस्कृति स्वयंशासित थी । राज्य इनके 
संचालन में किसी प्रकार का भी हस्तक्षेप कहीं करता था । स्वयं राजा विश्वविद्यालयों 
का निर्माण करते थे, इनकी झ्राथिक सहायता करते थे, कितु उन पर श्राधिपत्य स्थापित 
नहीं करते थे । यहाँ तक कि “विश्वविद्यालय के दीक्षान्त समारोह के अवसर पर यदि 
राजा का आगमन होता, तो उसके स्वागत के लिए कोई अपने स्थान से उठता नहीं था 
और वह भो सामान्य दशक को भाँति अपना आसन ग्रहण करता था | परंतु ग्राचायं, 
पूज्यों के भी पूज्य, के प्रवेश करते ही सब लोग खड़े हो जाते थे और उसकी ग्रोर मुख 
करके शांतिपूर्वक उसके भाषण की प्रतिक्षा करते थे। विश्व-विद्यालय विद्या 
का मंदिर था और केवल विद्वान ही उसके पुरोहित होते थे । जव विद्वान राजकुल में 
प्रवेश करता, जब एक बुद्धिमान राजदरबार में भ्राता, तब श्री कृष्ण स्वयं अपने राज- 
सिंहासन से उतर कर उसके चरणों में पना शीश नवाते थे । 1 

वर्तमान में भी शिक्षा और संस्कृति को स्वशासन और श्रात्मनियंत्रण का अधिकार 
मिलना चाहिए और उनके प्रबंध में राज्य को किसी प्रकार का हस्तक्षेप नहीं करना 
चाहिए । राज्य का कर्त्तव्य है शिक्षा और सांस्कृतिक संस्थाओं की आर्थिक सहायता करना 


1 Besant, A CFRE Disa<anSpliitla 35) Collection. 
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जिससे वे विद्वान, कुशल एवं चरित्रवाने व्यक्तियों के रूप में राष्ट्र को अमूल्य निधियाँ 
पित कर सकें भौर जिससे ये व्यक्ति राष्ट्रीय जीवन के विभिन्न क्षेत्रों का योग्यतापूर्वक 
संचालन करें । एनी वेसेट का कथन है कि राज्य द्वारा शिच्चा-संस्थाओओ को दिया गया धन 
दान नहीं है, वरन्‌ उनमें end पूँजी है। यह पूँजी अत्यधिक लाभ के साथ राष्ट्र को 
पुनः वापस मिल जाती है ग्रौर साथ ही व्यक्ति को सुख झौर शांति प्रदान करती है । 
विद्वान व्यक्ति साहित्य की रचना करते हैं, जिससे संसार की दृष्टि में राष्ट्र का सम्मान 
बढ़ता है । इससे भी महत्त्वपूर्ण लाभ यह होता है कि साहित्य द्वारा विश्व में ज्ञान का 
प्रसार होता हूँ क्योंकि साहित्य केवल अपने समसामयिक व्यक्तियों को ही नहीं प्रेरित करता, 
उन्हें सम्य ही नहीं बनाता, वरन्‌ युगों-युगों तक भावी संतानों को प्रेरणा प्रदान करता 
& । वैज्ञानिक अनुसंधानों से मनुष्य का ज्ञान तो बढ़ता ही है, साथ-साथ मानव-शक्ति की 
भी वृद्धि होती है और मनुष्य प्रकृति की शक्तियों पर विजय प्राप्त करता है । यदि विज्ञान 
का विकास सच्चे मार्ग पर होता है, तो इससे मानव-जीवन की रक्षा होती है, मनुष्य उन्नति 
करता है और सुख़ एवं समृद्धि प्राप्त करता है । केवल शिक्षा और संस्कृति द्वारा ही 
मनुष्य की आध्यात्मिक, बौद्धिक, संवेगात्मक आर शारीरिक उन्नति संभव है । इसी के 
द्वारा मनुष्य को आदिम अवस्था से ऊपर उठा कर सुसंस्कृत एवं सम्य बनाया जा सकता 
है । इसी से दरिद्रता का उन्मूलन हो सकता है, समाज में वर्वरता के स्थान पर बंधुत्व की 


स्थापना हो सकती है । इसी के द्वारा मनुष्य को उसके श्रज्ञानजनित अपराधों से मुबत ' 


किया जा सकता है । शिक्षा गौर संस्कृति द्वारा ही युद्ध के स्थान पर अंतर्राष्ट्रीय शांति 
झौर वर्ग-भेदों में वैमनस्य के स्थान पर सामाजिक शान्ति प्राप्त की जा सकती है । 'अविद्या 
दरिद्रता और दुःख की जननी है । भ्रविद्या एवं अज्ञान के श्रंधकार को विद्या के प्रकाश 
द्वारा ही दूर किया जा सकता है ।' 
तपोचन--मारतीय ure की सराहना करते हुए एनी due ने कहा है कि “प्राचीन 
भारत में 'विद्या' को साधन नहीं, बल्कि साध्य माना जाता था। विद्या की प्राप्ति 
का प्रयोजन स्वयं विद्या ही थी क्योंकि इसी को मानव-विकास का सर्वोच्च लक्ष्य समझा 
जाता था । ‘faa’ का स्थान परम उपलब्धि (पराविद्या) या आत्मबोध से केवल एक 
स्तर निम्न था, फिर भी ज्ञान को इस पराविद्या तक पहुँचने का साधन समभा जाता 
था । विद्या के इस उच्च आदर्श को प्राप्ति वनों के शांत और एकांत जोवन में ही 
संभव थो । अतः art भी शिक्षा के लिए उसी प्रकार के शांत वातावरण की श्राव 
श्यकता है । जन-संकुल नगरों के वीच स्थित आज-कल के नागरिक विश्वविद्यालय 
श्रेष्ठ दर्शन और कला-कृतियों को जन्म देने में समर्थ नहीं है । एनी de ने टैगोर के 
शब्दों में इसका समर्थन किया है “भारत के दो महान युगों--वैदिक युग एवं वौद्ध युग--के 
निर्माण का श्रेय यहाँ के तपोवनों को ही है वैदिक ऋषियों की भाँति भगवान बुद्ध ने भी 
वर्नो में अपने उपदेश दिये D afe RT अपने भरती गौर के उस स्तर तक पहुँचना 
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है, उसे थेष्ठतम वौद्धिक एवं श्राब्यात्मिक उपलब्धि प्राप्त करनी है, तो उसे कुछ 
आदश भ्राश्रमों की स्थापना अवश्य करनी होगी, जहाँ 'मार्गत्रय' को शिक्षा और योगा- 
भ्यास कराया जा सके । प्राचीन आश्रमों में विद्या के अन्य अंगों, कला और शिल्प की 
भी शिक्षा दी जाती थी, किंतु आध्यात्मिकता के पुट के साथ । “भारत में कुछ ऐसे 'तपो- 
वन' होने चाहिए जहाँ “पराविद्या' के जिज्ञासु आत्मवोध प्राप्त कर सकें और भारत, पुन 
संसार का आव्यात्मिक गुरु वन सके ।”† 

प्रकृति और सौंदये-एनी ade के विचार में “यद्यपि भारत आज दीन होगया है फिर 
भो उसे प्राकृतिक सौंदर्यानंद की उपेक्षा नहीं करनो चाहिए । उसे प्रकृति-प्रदत्त प्रेरणा में 
अविश्वास नहीं करना चाहिए क्योंकि यहाँ के ऋषियों ने यह शिक्षा दी है कि आध्यात्मिक 
दरिद्रता का अनुभव करना सर्वथा हेय हे, चाहे भौतिक दृष्टि से हम ग्रभावग्रस्त ही 
क्यों न हों । आधुनिक विज्ञान और अंग्रेज़ी भाषा की शिक्षा कला के स्थान की पति के 
लिए पर्याप्त नहीं हैं श्रपनी ग्रात्मा को, खोकर संसार की संपूर्ण समृद्धि को भी प्राप्त 
कर लेना भारत के लिए लाभप्रद नहीं है 1? 

पहले कहा जा चुका है कि सौंदर्य ग्रोर संस्कृति का घनिष्ठ संवंध है । सौंदर्य पर 
वल देते हुए एनी dae का कहना है कि हमें ग्रपने नगरों को सु'दर वनाना चाहिए; 
fag सर्वप्रथम पाठशालाओों को रुचिर रूप प्रदान करना चाहिए । हमें अपने वालकों के 
चतुदिक सौंदर्य एवं aria की प्रतिष्ठा करनी चाहिए, जिससे उनमें परस्पर प्रेम, सद्‌- 
भावना और सम-संवंधों।का विकास हो। हमें पनी पाठशाला, विद्यालयों, विश्वः 
विद्यालयों में प्राचीन काल की भाँति कला की स्थापना करनी चाहिए । गाँवों में भी कला 
अर शिल्प की स्थापना अनिवार्य है। वेश-भूषा के संवंध में भी एनी बेसेंट भारतीय 
पहनावों को सु दर समती हैं ।:उनका कथन है कि “हम पूर्व की सुंदर भौर सुरुचिपूर्ण 
वेशभूषा धारण करें, पाश्चात्य देशों के भद्दे और कलाहीन वस्त्रों को न पहनें । हममें 
से प्रत्येक व्यक्ति सौंदर्य का संदेशवाहक वने भ्रपनी भाषा में, अपनो क्रियाशीलता में। — 
सारा सौंदर्य भारतीय रीति-रिवाजों में छिपा हुआ है। इसके वजाय कि बाहर के 
भद्दे तौर-तरीक़े WIA, उनका सुधार करो, तुम उन्हें छिपाते क्यों हो, यानी तुम उनसे 
लज्ज्ति हो । भारतीय होने के नाते तुम्हारा धर्म है कि तुम अपने चतुदिक सौंदर्य का 
प्रसार करो, अपने को कुरूप और विकृत न होने दो ।'” i 

आश्रस-घमे--एनी वेसेंट वेदांत के अनुशासन से सहमत हैं और जीवन में चार आश्रम 
की व्यवस्था को स्वीकार करती हैं । इन चार WISH में से प्रथम दो प्राश्नम--तरह्म चर्य 
और गृहस्थ--व्यक्ति के जीवन में बहिमुखी शक्तियों के विकास के प्रतीक हैं, जिनमें 
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जोव प्रवृत्तिःमार्ग की ओर अग्रसर होता है । यह प्रवृत्तिमार्गं कर्म का वह महान मार्ग 
है, जिसका अनुसरण सारा संसार करता है । प्रत्येक व्यक्ति अपने जीवन में इस मार्ग 
qx अपने ढंग से चलता है । मनुष्य के जीवन में ब्रह्मचर्य और गृहस्थ-श्राश्नम का जो 
काल होता है, उसे प्रवृत्तिमार्ग कहते हैं । जीवन के शेष दो भ्राश्रम--वानप्रस्थ और 
संन्यास---व्यवित के लिए संसार से विरवत होने के निमित्त सोपानमात्र हैं । वानप्रस्थ 
निवृत्ति का प्रथम सोपान है और संन्यास दूसरा या अंतिम सोपान । जीवन के इन दोनों 
आश्रमों को निवृत्तिमार्ग कहते हैं । जीवन के प्रति एक संतुलित दृष्टिकोण रखने के लिए 
आश्रम-जीवन से परिचित होना आवश्यक है । इसीलिए हमारे पूर्वजों ने बड़ी ale- 
मत्ता के साथ इस मार्ग का निर्माण किया है, ताकि मनुष्य इस पर चल सके । SISTH- 
जीवन की व्यवस्था के भ्रनुसार जीवन व्यतीत करने वाले व्यक्ति की वहिमुंखी एवं अंत- 
मुखी शक्तियों में वास्तविक संतुलन स्थापित हो जाता है, अतः वह यह अनुभव करता 
है कि इससे श्रधिक पूर्ण, बुद्धिमत्तापूर्वक नियोजित एवं व्यवस्थापूर्ण जीवन भ्रन्य कोई 
नहीं है । जीवन के दो छोरों--जन्म और मृत्यु--के वीच कालयापन या जीवन व्यतीत 
करने का यह सर्वोत्तम साघन है। श्राश्रमःव्यवस्था का यह भ्रादर्श केवल एक राष्ट्र के 
लिए ही नहीं है, वरन्‌ यह सार्वभौमिक और सार्वकालिक है । इसके अंतर्गत जीवन का 
qis भाग कर्म की प्रेरणा से ग्रांदोलित तथा उत्तराद्ध भाग शांत एवं ग्रात्मतुष्ट होता 
है । पूर्व हो या पश्चिम, सर्वत्र समान रूप से पूर्ण व्यवस्थित जीवन के इसे प्राचीन 
आदर्श को पुनरुज्जीवित किया जा सकता है, इसके अनुसार पुनः जीवन व्यतीत किया 
जा सकता है । इस व्यवस्था को स्वीकार कर लेने पर अध्ययनकाल में विवाह और इसी 
के समान खेदजनक वद्धावस्था में लोगों में धन और शक्ति के प्रति मोह के दृश्यों को 
नहीं देखना पड़ेगा it 

चणं-घमं--भ्रा्म-धर्म में विश्वास करने के साथ ही एनी Fae भारत की वर्ण- 
व्यवस्था का भी समर्थन करती हैं । उनका कथन है कि वर्ण-व्यवस्था समाज के संगठन 
में सहायता प्रदान करती Fl इसके आधार पर 'भ्रनेकता में एकता” के आदर्शवादी 
सिद्धांत की पूति होती है । 

समाज व्यक्तियों का समुदाय मात्र नहीं है, वरम्‌ उनका एक संगठित रूप है जिसमें 
प्रत्येक व्यक्ति अपनी मनोवृत्ति के अनुसार एक निश्चित कार्य करता है और समाज के 
संचालन में योग देता है। यही वर्ण-धर्म है, यही जाति-च्यवस्था है । प्रत्येक बालक में 
अपने विशेष गुण होते हँ । किसी में वकील और किसी में डाक्टर वनने को शवित छिपी 
होती है, जिसके द्वारा वह समाज में एक विशेष स्थान प्राप्त करता है । एनी बेसेंट आरंभ 
में सवके लिए सामान्य शिक्षा आवश्यक समती हैं, किंतु वाद में वह व्यक्ति की विशेष 
योग्यता को विकसित करने पर बल देती 


—————— — —66-e-Ranini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
1 Besant, A: The Besant Spirit! PP. 58, 59 
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एनी वेसेंट का कहना है कि आज के प्रगतिशील लोग 'जाति' शब्द' पर आपत्ति करते 
हैं । कारण यह है कि 'जाति' शब्द का दुरुपयोग किया गया है । अतः हम 'जाति' के 
स्थान पर “्यवसाय' शब्द का प्रयोग कर सकते हूँ । नाम जो कुछ भी हो, पर समाज 
के संचालन के लिए यह व्यवस्था है आवश्यक । प्राचीन ग्रायों में चार जातियाँ at और 
प्रत्येक अपने विशिष्ट कार्य द्वारा समाज-सेवा, और देश-सेवा करती थी । किसी जाति का 
सदस्य होना जन्म पर ही नहीं, वरन्‌ मुख्यतः कार पर हो निर्भर था । आज भी समाज- 
संगठन के लिए यह व्यवस्था एक वैज्ञानिक पद्धति हैं । 

श्रादृश अध्यापका -भारतीय शिक्षा-पद्धति में ग्रन्याग्क के आदर्श को बडा महत्त्वपूर्ण 
स्थान दिया गया है । अध्यापक को अपने ज्ञान में पूर्ण, ग्रात्मज्ञानी और सत्य का बोघ . 
करने वाला होना चाहिए । उसे विधेयात्मक, दृढ़ विचार-पुक्त जिज्ञासु और पूर्ण भ्रादर्श से 
समन्वित होना चाहिए । उसमे इन गुणों को व्यावहारिक रूप देने की च मत" और शक्ति 
अपेक्षित हे । अध्यापक मे तुच्छता, निर्जीवता और उदासीनता की भावना नहीं होनी 
चाहिए | उसमें निराशा विषाद और यांत्रिकता की भावना भो नहीं होनी चाहिए । उसमें 
आनंद. WX आश्वासन की भावना होनी चाहिए । भ्रध्यापक की तुलना भग्नि से की जा 
सकती है । जिस प्रकार अग्नि में उष्णता तथा प्रकाश होता है, उसी प्रकार ग्रध्यापक में 
भी विचारों को उत्तेजना ate ज्ञान का तेज या प्रकाश होना आवश्यक हूँ, जिससे छात्र 
उसके जीवन से प्रेरणा और प्रकाश ग्रहण कर सकें । | 

व्यक्ति के जीवन को पूर्ण ज्योतिर्मय बनाना ही शिक्षा को चरम परिणति है।इस 
लक्ष्य तक छात्र के पहुँचने में ग्रध्यापक अत्यधिक सहायक हो सकता है । जो बालक स्वयं 
प्रयत्नशील हैं, उन्हें सत्य तक पहुँचने में शिक्षक को सहायता करनी चाहिए ग्रौर उन्हें यह 
सिखाना चाहिए कि सत्य की प्राप्ति के उपरांत वह किस प्रकार उन सत्यो में लोन या 
आनंदित रहें । 

अध्यापक को शिक्षा-पद्धति का दास नहीं ' होना चाहिए । यद्यपि शिक्षा-पद्धति एक 
अनिवार्य साधन है, तथापि अ्रष्यापक को इस बात में सदैव सावधान रहना चाहिए कि यह 
शिक्षा के उद्देश्य में सहायक होकर मनुष्य के जीवनोद्द श्य में सहायता प्रदान करे । उसे 
छात्रों की मौलिकता एवं स्वतंत्रता की भावना का स्वागत करना चाहिए . शिक्षा कोई 
ऐसा मानदंड नहीं है जिसके श्रनुसार छात्र अपने जीवन को ढाले, वरन्‌ वह एक प्रेरणा 
है । यह aren की जाती है कि छात्र प्रेरणा से अनुप्रेरित हों और उनके जीवन में इस 
प्रेरणा के प्रति प्रतिक्रिया हो । 

भ्रध्यापक को अधिक से अविक परिश्रम के साथ शिक्षा संबंधी प्रत्येक विषय को स्वयं 
छात्र के जीवन से संबद्ध करना चाहिए । कोई भी विषय ऐसा नहीं है, जो छात्र के जीवन 


† इस शीपंक के अंतर्गत लिख Ey बातों का आधार श्री जी० एस० अरुण्डेल का एक लेख 
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से:पृथक्‌ हो, जो उसके निजी विकास का अंग न हो और देर या सवेर जिसकी आवश्य- 
कतां उंसके जीवन. में न पड़े। दर्शन, इतिहास, भूगोल, गणित, विज्ञान और अर्थ-शास्त्र 
झादि सभी विषयों का उसके जीवन से घनिष्ठ संबंध है । ये विषय उसके जीवन के अंग 
के रूप में उसके आत्मान्वेषण में सहायक होते हैं और इन विषयों की यही महत्ता है । 

अव्यापक को चाहिए कि वह सत्य की खोज में कठिनाइयों और वाधाश्रों तथा त्रुटियों 
एवं असफलताओं से छात्र को पूर्णतया बचाने का प्रयत्न न करे, वरन्‌ प्रत्येक उपाय से 
उसमें उद्देश्य तक पहुँचने की इच्छाशक्ति को सजीव वनाये रखे | किंतु इस कार्य में छात्र 
के ऊपर किसी प्रकार का अनावश्यक दवाव नहीं पड़ना चाहिए | दंड श्रौर कठोर आज्ञा 
की भाँति दवाव शिक्षा का नकारात्मक रूप है। 'व्यवस्था' ( order ) और 'स्वतंत्रता' 
( freedom ) एक दूसरे के परिपूरक शब्द हैं । 

अध्यापक को छात्र के शरीर और आत्मा दोनों का ध्यान रखना चाहिए । यदि 


- अध्यापक में सहज ज्ञान है, तो उसे सभी बातों से ऊपर उठ कर छात्र की आत्माका 


मित्र' बनना चाहिए और आत्मा की आवश्यकताओं को दृष्टि में रखते हुए शरीर को 
उसके अनुकूल बनाना चाहिए । उसे हर प्रकार से.शरीर की आयु का ध्यान रखना 
चांहिए, कितु साथ ही आत्मा की आयु का ध्यान भी आवश्यक है क्‍योंकि शरीर श्रात्मा 
का. वाहन है, उसके महान उद्देश्य की .पूर्ति का साधन है । अध्यापक चिरंतन आत्मा 
भ्रोर शरीर को संवंद्ध करने वाली एक महत्त्वपूर्ण शृङ्खला की भाँति है । यह शैरीररूपी 


बाहन ही MAT को पुनः वाह्य जगत्‌ में ले आता है । ग्रध्यापक छात्र की आत्मा का C 


मित्र, साथी और प्रतिनिधि है, aa: उसे अधिकार है कि वह आत्मा के कल्याण के लिए 
कभी-कभी शरीर को दुःख भी दे । कितु अध्यापक में छात्र की आत्मा के ज्ञान के साथ 
ही इस बात का विवेक भी होना चाहिए कि वह केवल छात्र की आत्मोन्नति के लिए ही 
उसके शरीर को कष्ट दे--अ्रपनी आत्मा के लिए नहीं, अपने मार्ग पर, अपनी इच्छा के 
अनुरूप चलाने के लिए नहीं । आधुनिक सिद्धांत शिक्षा में स्वतंत्रता पर वल देते हैं, किंतु 
हमें यह ज्ञात होना चाहिए कि सच्ची स्वतंत्रता का भ्रर्थ है आत्मा की स्वतंत्रता' । शरीर 
की स्वतंत्रता झूठी स्वतंत्रता है, वह आत्मा को केवल बंदी बनाये रख सकती है । विकास 
का प्रयोजन आत्मा की स्वतंत्रता है । अध्यापक को चाहिए कि वह छात्र को जीवन के 
परम उद्देश्य तक पहुँचने में योग दे यंदि शिक्षा और अध्यापक, पाठय-सामग्री के 
माध्यम से उस उच्च उद्देश्य की प्राप्ति के लिए कुछ सुझाव वालक को नहीं देते तो 
दोनों पने कर्त्तव्य से च्युत होंगे। 

आदश विद्यार्थी--भारतीय शिक्षण-पद्धति में जिस प्रकार अध्यापक का झादर्श होना 
अनिवार्य है, उसी प्रकार विद्यार्थी को भी आदर्श होना चाहिए । एनी वेसेंट के विचार में 
उपनयन संस्कार से छात्र के ब्रह्मचर्य-जीवन का प्रारंभ होता है ओर उसका शैशवकाल समाप्त 


तानन um Ma 
हो जाता है । यज्ञोपवीत सस्कार के उपरोत छात्र का आत्मसंयमपूर्ण जीवन आरंभ होता 


वळ 
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हे । मनु के कथन को पृष्ट करते हुए वह कहती हैं कि यज्ञोपवीत में तीन सुत्र तीन प्रकार 
के संयम के प्रतीक हँ--मानसिक संयम; वाक्‌संयम तथा कर्मसंयम । शैशव को पशु-सुलभ 
स्वच्छंदता का काल कहा गया है | यज्ञोपवीत के उपरांत ही वास्तव में वालक मानवीय 
जीवन में प्रवेश करता है, जिसकी विशेषताएं हैं-गत्मस्वामित्व आर आत्मसंयम 
की प्राप्ति। यद्यपि वालक कुछ समय तक दूसरे के शासन में रहता है, लेकिन केवल 
आत्मस्वामित्व की प्राप्ति के लिए । जिस प्रकार पौधे का पालन झौर उसकी रक्षा का 
भार माली पर होता है, उसी प्रकार कोमल पौधा-रूपी छात्र का पालन और रक्षा ART 
लोग करते हैं, जिससे वह शक्तिशाली बन कर भ्रागामी जीवन के तूफ़ानों से भ्रकेले ही 
जूझ सके । यज्ञोपवीत के उपरांत छात्र को मंत्रोपदेश दिया जाता है और उसका धामिक 
जीवन शुरू होता है। यह घामिक जीवन उसे सावधान करता रहता है कि भ्व वह भौतिक 
जगत्‌ का एक स्वच्छंद प्राणी नहीं है, वरन्‌ उसे ATT संवंध देवों और ईश्वर अर्थात्‌ 
आध्यात्मिक जगत से स्थापित करना चाहिए, जो उसका वास्तविक जीवन dd 
एनी बेसेंट के अनुसार विद्यार्थी अथवा ब्रह्मचारी को भ्रपना ध्यान चार बातों पर 
केन्द्रित करना चाहिए 'सेवा' 'स्वाघ्याय' 'सरलता' और 'संयम' । इन चारों के अनुकूल ही 
उसका नित्यका जीवन व्यतीत होना चाहिए | इनमें से प्रत्येक 'स' का संवंध शिक्षा के एक 
विशेष विभाग से है और यह चारों मानव-जीवन के चार विशिष्ठ थंगों से संवंधित हैं । 
अव हम इन चारों 'स' को विस्तार में देखेंगे । i 
सेचा--एनी वेसेंट का कथन है कि सेवा एक प्रकार का 'कत्तंव्य' है जो ईश्वर, गुरु तथा 
माता-पिता के ऋण से उऋण होने के लिए किया जाता है । इससे बालक की आध्या- 
त्मिक प्रवृत्ति का प्रस्फुटन होता है । यह आध्यात्मिक विकास केवल सेवा, समर्पण 
आर आत्मत्याग द्वारा ही संभव है। यह विकास, सेवा-अ्र्पण करने से ही परिपोषित 
होता है, न कि लेने से । छात्र के इस विकास में धर्म से ही सहायता प्राप्त होती है । 
प्रत्येक छात्र को ईश्वर की उपासना करनी चाहिए, जिसने उसे संसार के नाना सुख- 
सुविधाएँ दी हैं । धामिक ग्रंथों का अध्ययन भी सेवा के अंतर्गत ही झा जाता है । इस 
अध्ययन से ही ऋषि-ऋण का परिशोध होता है, अतः हिजों का कर्तव्य है कि इस 
“तत्त्व” को अपने जीवन में धारण करें। वेंदों आदि का अध्ययन ब्राह्मण, ' क्षत्रिय और 
वैश्य तीनों के लिए अनिवार्य है, परंतु इनका पढ़ाना केवल ब्राह्मणों का कार्य है। एनी 
que धाभिक ग्रंथों का अव्ययन सब वणो के लिए इसलिए आवश्यक समभतों हैं क्योंकि 
धर्म ही हमें सिखाता है कि हम सब प्राणी एक आध्यात्मिक सूत्र से dH हैं, अतः धर्म 
एकता का पाठ पढाता है | एकता की भावना ही हमें सच्ची नैतिकता प्रदान करती हुँ। ` 
छात्र को गुरु के प्रति श्रद्धा, सम्मान भोर विश्वास रखना चाहिए और श्रपने माता- | 
पिता की उन्हीं के द्वारा दिए हुए तन से सेवा करनी चाहिए । 
स्वाध्याय--शानप्रीष्ति के लिंए अपने मस्तिष्क को व॑ह भगत्‌ में प्रयुक्त करने को 
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स्वाध्याय कहते हैं। इसके द्वारा बौद्धिक शक्ति की वृद्धि, मस्तिष्क का प्रशिक्षण और उसकी 
शक्तियों का स्वाभाविक विकास होता है । तथाकथित धर्म-निरपेच्च विषयों की गणना भी 
इसी के अंतर्गत की जा सकती है। ध्यान रहे कि इन विषयों की शिक्षा केवल उनके 
समाधान या ज्ञान के लिए नहीं, वरन्‌ मस्तिष्क की तर्क आदि विभिन्न क्रियाश्रों को 
अनुशासित करने के लिए दी जानी चाहिए । 

सरक्षता--या सादगी विद्यार्थी-जीवन के अत्यंत अनिवार्य गुणों की ओर इंगित 
करती है अर्थात्‌ विद्यार्थी का रहन-सहन कैसा होना चाहिए, उसका स्वभाव कंसा होना 
चाहिए तथा नैतिकता संबंधो सभी तथ्य इसके अंतर्गत आते हैं । 

आत्मसंयम--यहाँ आत्म-संयम से तात्पर्य है अपने शरीर पर पूर्ण स्वामित्व प्राप्त 
करना अर्थात्‌ शरीर का इस प्रकार प्रशिक्षण, निर्देशन तथा व्यवस्थित करना, जिससे वह्‌ 
इतना विकसित हो, इतना उपादेय हो एवं योग्य साधन बन सके कि हमारे सव कार्य सुचारु 
रूप से चल सकें । अपने शरीर पर पूर्ण स्वामित्व स्थापित करने के लिए 'ब्रह्मचर' का 
पालन करना आवश्यक है । ब्रह्मचर्य के पालन के लिए शारीरिक और मानसिक पवित्रता 
आवश्यक है । विना मानसिक पवित्रता के शारीरिक पवित्रता भ्रसंभव है । व्रह्मचारी 
को जब तक वह पूरा अध्ययन समाप्त न कर ले तव तक विवाह नहीं करमा चाहिए । 
wer ary में विवाह करने से ब्नह्मचर्य-ब्रत का खंडन होता है ग्रौर फलस्वरूप शारीरिक 
और मानसिक शक्ति का ह्लास होता है । इसीलिए प्राचीन काल में विद्याध्ययन समाप्त 
करने तक बालक गुरु के घर में रहता था । 

शिक्षा के उपर्युक्त चार तत्त्व मानव-प्रकृति के चार अंगों--आष्यात्मिक, बौद्धिक, 
नैतिक तथा शारीरिक--से क्रमशः संबंधित हैं । इन चार अंगों की शिक्षा का विस्तार- 
पूर्वक वर्णत हम आगे करेंगे । इससे पूर्व यह जानना आवश्यक है कि सादगी के अंतर्गत 
किन-किन गुणों को ग्रहण करना ब्रह्मचारी के लिए अनिवार्य है । 

विद्यार्थी के घारण करने योग्य गुणों की विवेचना करने से पूर्व हमें यह समझ लेना 
चाहिए कि एनी वेसेंट का गुण से क्या तात्पर्य है और विभिन्न गुणों का उद्गम कहाँ से 
होता. है । किसी संवेग को मन में. स्थायी स्थिति शर्थात्‌ संवेगों का स्थायी भाव में परिणत 
होना ही गुण है । संसार में मूल स्थायी भाव दो हो होते हैं, प्रेम ग्रौर घुणा । अन्य 
संवेग इन्हीं दो मूल स्थायी भावों से उत्पन्न हैं, कुछ प्रेम से और कुछ घृणा से । गुरों 
की उन्नति प्रेम नामक स्थायी भाव से होती है तथा दुर्गुणों की उत्पत्ति घृणा नामक 
स्थायी भाव से । नेतिक शिक्षा प्रेम के स्थायी भाव को प्रेरित करती है श्रोर उससे 
उत्पन्न सद्गुणों की वृद्धि करती है ओर घृणा नामक स्थायी-भाव तथा उससे उत्पन्न 
दुर्गुणों को दूर करने का प्रयतन करती है। एनी बेसेंट का कथन है कि ब्रह्मचारी को 
प्रपने भीतर निम्नलिक्चित मद्रं को, अक्षता कहा जाहिए॥॥0101. 

ाज्ञा-पाजन--इन गुणों में से शास्त्रों द्वारा समर्पित प्रथम गुण है आज्ञापालन । छात्र 
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अनुभवहीन होते हैं, HA: ग्राज्ञापालन का गुण उन्हें अपने से वडो और अनुभवी व्यक्तियों के 
झनुभवो से लाभ उठाने के योग्य बनाता है । इस गुण के कारण शारीरिक, मानसिक और 
नैतिक क्षेत्र में बालक कभो ग्रवनति नहीं करता है । उचित व्यक्तियों के प्रति ग्राज्ञापालन 
का भाव होने से वालक में सच्चरित्रता की नींव पडतो है । इसी से व्यक्ति योग्य नागरिक 
बनता है । आज्ञापालन करने वाला व्यक्ति कर्ततव्यपरायण तथा नियमों का पालन करने 
वाला होता है । वे ही लोग योग्य शासक हो सकते हैं, जिनमें आज्ञापालन का गुण होता 
है क्योंकि ये भ्राज्ञा देने तथा उसे पालन कराने की कला जानते F 1 ये कठोर एवं 
अनुचित आज्ञा नहीं देते हैं अतः लोग उसका पालन प्रसन्नता के साथ करते हैँ | 

साहस--ब्रह्मचारी का दूसरा गुण है शारीरिक तथा नैतिक साहस। नेतिक साहस को 
एनी वेसेंट शारीरिक साहस से भी ग्रधिक महत्त्वपूर्ण और अनिवार्य मानती हैं । उनका कथन 
है कि यदि तुमसे कोई त्रुटि या भूल होती है, तो भूठ बोल कर उसे छिपाने का प्रयत्न 
न करो । इस किशोरावस्था में श्रपनें दोषों को स्वीकार करने से HDD चल कर युवा- 
वस्था में शक्ति प्राप्त होती है । स्प्रश्‍वादिता तथा आत्मिक उन्मुक्ता चरित्र-निर्माण के 
लिए आवश्यक हैं । सच्ची महानता की प्राप्ति नैतिक साहस द्वारा ही संभव है क्योंकि 
महानता का sr है अन्य लोगों. की रोक्ता दूरदर्शी होता तथा विरोबों के वीच भी 
अकेले साहसपूर्वक खड़ा रहना । जो छात्र अपने विद्यार्थी-जोवन में इन नैतिक गुणों का 
विकास करता है, वह ग्रपनी युवावस्था में समाज का एक शक्तिशाली व्यक्ति बनता 
है, उसे सम्मान प्राप्त होता है, लोग उसका विश्वास करते हैं और वह सच्चे wl में 
मनुष्य-जाति का नेता वन जाता है | 

सहनशीलता--यह ब्रह्मचारी का एक और प्रधान गुण है | उसे विलासिता की मनोवृत्ति 
का त्याग करना चाहिए क्योंकि यह शारीरिक विकास के लिए बड़ी घातक है । विलासी 
होने के कारण बालक मोटे, भद्दे और सुस्त हो जाते हैँ । उनके शरीर में अनेक प्रकार के 
रोग घर कर लेते हैं । वे बालक जो विलासिता से दूर रहकर कर्मण्यता का जीवन व्यतीत 
करते हैं, उनका स्वास्थ्य सु'दर होता है ओर उनमें सहनशीलता होती है । वे जीवन में 
वास्तविक sia का अनुभव करते हैं । उनमें ग्राश्‍चर्यजनक जीवनी शक्ति होती है । भ्रत 
छात्रों को अपने जीवन में एक सीमा तक कठिनाइयों को सहन करना चाहिए । विलासी 
बालक का भावी जीवन रोगों से भ्राक्रांत ae अल्प होता है । उसे ग्रपनी इस विलासिता 
का मूल्य चुकाना पड़ता है । नाना प्रकार के खेल बालक के शारीरिक और नैतिक विकास 


में सहायक होते हैं । 
शिक्षा के सिद्धांत 


एनी बेसेंट के विचार में शिक्षा एक विज्ञान हैं । उसकी एक क्रमबद्ध, व्यवस्थित 
प्रणाली होनी AE Toten dfeparetah को प्रशिक्षित किया/जाय । ज्ञान को वह बाह्य 
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वस्तु नहीं मानती और न यह स्वीकार करती हैं कि उसे बालक के मन में प्रविष्ट कराना 
है, वल्कि वह वालक के भीतर सुप्त quart और शक्तियों को ही विकसित एवं जाग्रत 
करने के पक्ष में हैं। इस कार्य के लिए वह बालक के चारों ग्रोर भ्रानंदपूर्ण एवं प्रेमपूर्ण 
वातावरण को बनाये रखना आवश्यक समती हैं । कारण, आनंद से जीवनी-शक्ति 
की वृद्धि होती है, ग्रौर इसके विपरीत दुःख अथवा क्लेश से उसका ह्लास होता है । इसी 
प्रकार प्रेम भी शक्तिदायक एवं उचित कार्यों का प्रेरक है । परंतु भय, शक्ति को क्षीण 
करता है भौर घृणा के संवेग को प्रवल करता él 

agita शिक्षा--उनके विचार में मनुष्य एक आध्यात्मिक प्राणी हैं अर्थात्‌ उसका 
आध्यात्मिक अस्तित्व है । मनुष्य के इस आध्यात्मिक अस्तित्व की बाह्य जगत्‌ में तीन रूपों 
में अभिव्यक्ति होती है--वुद्धि, संवेग और क्रिया । अतः बालक की शिक्षा इस प्रकार की 
होनी चाहिए, जो उसके झ्राष्यात्मिक जीवन को प्रस्फुटित कर ने में प्रेरक और सहायक 
हो, उसकी बुद्धि, संवेगो तथा कार्यों से संवंधित ्रवयवों को प्रशिक्षित करे अर्थात्‌ शिक्षा 
को वालक के धार्मिक, मानसिक, नैतिक और शारीरिक विकास में सहायक होना चाहिए । 
वह शिक्षा अपूर्ण भौर अवैज्ञानिक है, जो मानव-प्रकृति के इन चार अंगों में से किसी की 
भी उपेक्षा करती है। ऐसी अधूरी शिक्षा के फलस्वरूप व्यक्ति का विकास असंतुलित 
शोर अपूर्ण होगा । उसकी संपूर्ण मानसिक शक्तियों का विकास न होगा और वह 
झसंतुलित व्यक्ति समाज-कल्याण में सहयोग न दे सकेगा । 

यहाँ समाज शब्द के प्रयोग से यह स्पष्ट होता है कि मनुष्य दो प्रकार के संसार में 
विचरण करता है,पहला उसकी आंतरिक अनुभूतियों का जगत्‌ तथा दूसरा बाह्य, सामाजिक 
जगत्‌ । मनुष्य-जीवन के इन दोनों qui को ध्यान में रख कर ही शिक्षा को व्यवस्था 
होनी चाहिए । ताकि व्यक्ति समाज के प्रति अपना उत्तरदायित्व भी समझे । समाज 
व्यक्तियों का परस्पर-प्राश्नित एक समूह है, जिसमें प्रत्येक व्यक्ति का श्रपना-अपना स्थान 
और कर्तव्य है । प्रत्येक के अपने-अपने कर्ततव्य-पालन से ही समाज का कार्य सुचारु रूप से 
चल सकता है। शिक्षा को बालक को एक भावी नागरिक के रूप में देखना चाहिए, जिसके 
कुछ सामाजिक कर्तव्य भौर उत्तरदायित्व हे । अतः शिक्षा को बालक के प्रथम प्रकार 
के जगत्‌ से संवन्धित उसको अंतनिहित विकासोन्मुख चेतना को उसके व्यापक वाता- 
वरण घर, पाठशाला, विद्यालय, नगर, राष्ट्र, जाति, मानवता और विश्व से परिचित 
तथा संबंधित करना चाहिए | इनमें प्रथम तीन --घर, पाठशाला और विद्यालय वालक को 
विस्तृत जीवन- नगर, राज्य और राष्ट्र के लिए तैयार करते हैं और ये छः मिलकर अंतिम 
तीन- जाति, मानवता और विश्व की सेवा करने के लिए पृष्ठभूमि प्रस्तुत करते हैं | इन 
दोनों विकासोन्मुख पक्षों को एनी बेसेंट ने qur जीवन-पक्ष तथा राजनीतिक-पच्त कहा 
है । ध्यान रहे, राजतीति शब्द का योग, बेस, 3 उसके पुराने ग्रीक अर्थ में किया है 


p S Sa Colléction. . a 
Bus व्यक्ति के उसके संपूर्ण वातावरण से सब EE हैं । 
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इन दोनों पक्षों को ध्यान में रखते हुए उन्होंने शिक्षा के उद्देश्यों को स्थापना की है । 
अध्यापन में भी प्रत्येक विषय को, जो कि मानव-प्रकृति के विभिन्न अंगों से संबंधित हैं, 
जीवन के इन दोनों प्रकार के प्रस्फुटन में सहायक होना चाहिए । प्रश्न यह उठता है कि ` 
यह संभव कैसे है? अतः एनी वेसेंट ने मानव-प्रकृति के प्रत्येक अंग से संबंधित शिक्षा के 
उद्दे श्यों की व्याख्यों को है । : 


चतुरांगीय शिक्षा के उद्देश्य 


धार्मिक शिक्ता-धामिक शिक्षा का प्रयोजन है, विकासोन्मुख जीवन की स्वाभाविक 
_ प्रवृत्तियों के मार्ग में उपस्थित होने वाली वाघाग्रों को दूर HoT Tag जीवन-पत्त में 
ईश्वर-प्रेम में पड़ने वाली तथा राजनीति-पक्ष में मनुष्य-सेवा में पड़ने वाली वाधाझों को 
दूर करना । इन वाधाओं का दूसरा नाम है भेद की भावना । अतः शिक्षा को भेद-भावना 
का निराकरण करना चाहिए क्योंकि आध्यात्मिकता का सारतत्व 'एकता' हे । 

सानसिक शिक्षा--मानसिक शिक्षा का प्रयोजन है विकासोन्मुख जीवन की वौद्धिक 
शक्तियों को विकसित और प्रशिक्षित करना । जीवन-पक्ष में, मानसिक शिक्षा का कार्य 
है निरीक्षण, स्मरण, संग्रथन, तर्क, निर्णय, स्पष्ट रूप से विचार करने तथा स्पष्ट ढंग से 
विचारों को व्यक्त करने की शक्तियों को विकसित एवं प्रशिक्षित करना । राजनीति-पक्ष 
में, मानसिक शिक्षा का कार्य है यह ज्ञान कराना कि वर्तमान समाज का विकास कसे 
हुआ तथा निकट भविष्य में समाज की होने वाली प्रगति का स्पष्ट आभास देना । 

नेतिक शिक्षा--जीवन-विकास .को दृष्टि में रखते हुए नैतिक शिक्षा का प्रयोजन हे 
संवेग-शक्तियों का प्रशिक्षण तथा विकास । नैतिकता समसंवंधों का विज्ञान (Science of 
harmonious relations) है। जीवन-पच में नैतिकता से तात्पर्य है wer अर्थात्‌ इच्छा, 
संवेग तथा कार्य में निम्न एवं उच्च आत्मा में सामंजस्य की प्राप्ति । इस सामंजस्य के 
फलस्वरूप व्यक्ति बौद्धिक चेत्र में यथार्थता एवं ईमानदारी के गुणों की अभिब्यक्ति और 
वढि द्वारा निर्वाचित आदर्श के साक्षात्कार का प्रयत्न करता है। राजनीति-पच में नैतिकता 
से तात्पर्य है प्रेम, जिसमें सभी सामाजिक गुण, कर्त्तव्यपरायखता तथा उत्तरदायित्व 
के भाव सम्मिलित हैं । 

शारीरिक शिक्षा--शारीरिक शिक्षा का प्रयोजन है शरीर का पूर्ण विकास करना, 
जिससे वह धार्मिक, मानसिक ate नैतिक कार्यों की पूर्ति में सहायक हो सके क्योंकि 
हमारे जीवन के सभी कार्य शरीर पर ही झवलंबित हैं, उनके संपादन का माध्यम शरीर 
है । शरीर सभी कार्यों का साधन है, अतः उसे पृष्ट, स्वस्थ और नीरोग रखना प्रथमं 
कर्तव्यं है । शारीरिक शिक्षा का जीवन-पक्ष है शरीर को स्वस्थ, पूर्ण संतुलित एवं पूर्ण 
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नियंत्रित रखना । शारीरिक शिक्षा का राजनीति-पक्ष है उपरिलिखित नौ विभागों 
( घर, पाठशालादि ) में शरीर का सेवा-कार्यों में उपयोग करना । 

एनी बेसेंट के विचार में शिक्षा ऐसी होनी चाहिए, जो जीवन के दोनों पक्षों ( जीवन- 
पक्ष भर राजनीति-पक्ष ) को ध्यान में रख कर मानव-स्वभाव के चार श्रंगों-धामिक, 
मानसिक, नैतिक और शारीरिक--की झावश्यकताओं की पूर्ति करे। इसके साथ ही 
पाठ्यक्रम का निर्धारण करते समय कुछ मनोवैज्ञानिक सिद्धांतों को भी सामने रख कर 
मानव-विकास के विभिन्न स्तर श्रथवा काल के अध्ययन का विधान करना चाहिए d 


` शिक्षा के तीन स्वाभाविक काल 
मानव के प्रारंभिक विकास के तीन स्वाभाविक काल होते हैँ--जन्म से सात वर्ष की 
अवस्था तक, सात से चौदह वर्ष की अवस्था तक तथा चौदह से इक्कीस वर्ष की अवस्था 
तक । इन्हीं तीन कालों में छात्र के पूर्ण ग्रघ्ययन को समाप्त हो जाना चाहिए । इसके 
समाप्त होते ही इक्कीस वर्ष की अवस्था में युवकों और युवतियों को संसार में प्रवेश 
करना चाहिए और उन्हे वाह्य जगत्‌ के अनुभवों और शिज्ञाश्रों से लाभ उठाना चाहिए । 
प्रथम काल--जन्म से सात वर्ष तक -यह मुख्यतः शारीरिक शिक्षा का काल है। 
इस काल में ज्ञानेन्द्रियाँ प्रवल होती हैं । वाह्य संपक में आने पर ज्ञानेन्द्रियो को उत्तेजनाएँ 
प्राप्त होती है, तः इस समय शिक्षा का कार्य इन्द्रियों को इस प्रकार प्रशिक्षित करना 
है कि वे प्राकृतिक वस्तुओं का ठीक-ठीक निरीक्षण करें और घटनाझों के निश्चित प्रक्रम 
का अध्ययन करें | इसी के आधार पर भविष्य में तर्क-शक्ति का विकास होता है । स्मरण 
रहे कि बालक का मस्तिष्क इस अवस्था में तर्क-शक्ति के प्रशिक्षण के लिए तैयार नहीं 
रहता, केवल उसके मस्तिष्क को बलिष्ठ वनाना चाहिए । बालकों को यथासाध्य अधिक 
मात्रा में स्वतंत्रता देनी चाहिए और aga अधिक चोट आदि से उनकी रक्षा करनी चाहिए, 
ताकि वे अपनी प्राकृतिक शक्तियों का प्रदर्शन कर सकें । उन्हें ऐसे Wax प्रदान करने 
चाहिए, जिससे वे उन शक्तियों को विकसित कर सकें । उनके मनोद्वेगों को, जो ग्रभी 
पूर्ण रूप से संवेग नहीं कहे जा सकते, बड़ी कोमलता के साथ प्रशिक्षित करने की झावश्य- 
कता है । इस समय शरीर के लिए पौष्टिक भोजन की व्यवस्था श्रावश्यक है क्योंकि 
इसमें भूल होने से बालक के भावी जीवन के अल्प हो जाने की संभावना है । 


द्वितीय कान- सात से चौदह वर्ष तक--इस काल में वालक के संवेग प्रवल होते हैं 
गौरः मानसिक शक्तियों पर भी इन संवेगों का प्रभाव पड़ता है, अतः शिक्षा का मुख्य 
कार्य है बालक-वालिकाओं के संवेगों को प्रशिक्षित करना तथा उनको नियंत्रित या संय- 
मित करना ताकि जब वे यौवन-काल में प्रवेश करें, तो मानव-शरीर-विज्ञान के व्यापक 
तथ्यों को समभे और संवेगों पर मानसिक स्थापित करें | इस काल में छात्र 


ction 
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चाहिए, किंतु इसके लिए उसके मस्तिष्क पर दवाव या जोर नहीं डालना चाहिए । इस 
काल की मानसिक शिक्षा का मुख्य कार्य है निरीक्षण और प्रयोग द्वारा तथ्यों का संचय 
तथा इन तथ्यों को संगठित करने की क्रिया द्वारा स्मरण-शक्ति को प्रशिक्षित करना भौर _ 
इसकी सहायता से भाषाओं और सूत्रों का अध्ययन कराना क्योंकि ये मुख्यतः स्मरण- 
शक्ति.पर ग्राधारित होते हैं । 


तृतीय काल--चौदह से इक्कीस वर्ष तक--यह मुख्यतः मानसिक शिक्षा का काल 
है । इस समय तक मस्तिष्क निरीक्षण करने का अभ्यस्त हो जाता है तथा उसमें तथ्यों 
का ज्ञान संचित हो जाता है । अब इन तथ्यों के ग्राधार पर मन विचार, कल्पना, तर्क 
झादि की उच्च क्रियाएं करता है। इस समय गंभीरतापूर्वक तर्क-शक्ति से संबंधित . 
संग्रथन एवं निर्णय-शवित को प्रशिक्षित करना चाहिए । तर्क-शक्ति के प्रखर होने के 
उपरांत ही तर्क-शास्त्र, दर्शन शास्त्र और कला जैसे गंभीर विषयों का बालक को अ्रध्ययन 
कराना चाहिए | 


शित्षा-सिद्धान्तों के संबंध में एनी वेसेंट यह स्पष्ट कर देना चाहती हैं कि मानव- 
प्रकृति पर आधारित ये शिक्षा-सिद्धांत स्थिर एवं शाश्वत हैं, पर इन्हें व्यवहार में लाते 
समय काल और देश की परिस्थिति के अनुरूप समायोजित कर लेना चाहिए । अतः 
शिक्षकों को प्राकृतिक नियमों को. तो ध्यान में रखना ही चाहिये, पर उन्हें इनके 
प्रयोग में पूर्ण स्वतंत्रता मिलनी चाहिए,ताकि वे वर्तमान के लिए सर्वोत्तम विधि ढूंढ सकें 
झौर भविष्य में - उससे भी उत्तम विधि प्राप्त होने पर वे पहली विधि का परित्याग 
कर दें । 


एनी बेसेंट की राष्ट्रीय शिक्षा-योजना 


एनीबेसेंट शिक्षा को व्यक्ति के विकास का साधन मानती हैं। हम पहले देख चुके 

हैं कि वह शिक्षा के दो पक्ष स्वीकार करती हैं--बैयक्तिक तथा सामाजिक । वैयक्तिक 

शिक्षा को उन्होंने सामाजिक शिक्षा द्वारा अनुशासित होने को ही श्रेयस्कर माना है । 

उनके विचार में राष्ट्रीय शिक्षा ऐसी होनी चाहिए जिससे राष्ट्र के प्रत्येक व्यक्ति के 
संपूर्ण व्यक्तित्व का विकास हो । यह विकास इस प्रकार होना चाहिए, जिसमें भ्रतीत में 
की गयी मानव-उपलब्बियाँ प्रतिबिबित हो सकें, वत्तमान के सभी भ्रादर्श तथा संसार के 
आधुनिकतम विकास का समावेश हो सके । इसी प्रकार की शिक्षा को राष्ट्रीय शिक्षा कहा' 
जा सकता है । उनका कथन हे, हमें शिक्षा में उन भारतीय झादशों को स्थान देना 
चाहिए ओ यहाँ के वातावरण में प्रस्फुटित हो चुके हैं क्योंकि सभी राष्ट्रों के अपने ग्रादशँ 
होते हैं, जो वहाँ के राष्ट्रीय जीवन को झनुप्रेरित भोर विकसित करते हैं।' उन्होंने 
स्वीकार किया है (कि विदेशी सिजा V. fied Rr का कोई भी युवक 


१०८ Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and Bel rra fes 


qui विकास,नहीं कर सकता हे । भारतीय weal और भारतीय आत्मशक्ति से 
परिपूर्ण शिक्षा-योजना ही भारत के लिए हितकर हो सकती है । 

उनके विचार में राष्ट्रीय शिक्षा तभी सार्थक होगी जव उसके द्वारा प्रत्येक व्यक्ति 
का शारीरिक, सामाजिक, आथिक और सांस्कृतिक विकास हो । व्यक्ति के उत्थान द्वारा 
ही राष्ट्र का उत्थान संभव है । ग्रतः वह शिक्षा को सबके लिए अनिवार्य समभतो हैं। 


सवसाधारण के लिए शिक्षा 

सभी व्यक्तियों के लिए प्रारंभिक शिक्षा समान होनी चाहिए। जीवन के लिए 
झावश्यक सभी विषयों का ज्ञान सर्वसाधारण को कराना चाहिए । लिखने, पढ़ने और 
गणित की शिक्षा सब के लिए समान होनी चाहिए । सभी वालक, वालिकाओं को कुछ 
सामान्य विषयों की शिक्षा मिलनी चाहिए, जिनकी झावश्यकता उन्हें जीवन के विभिन्न 
क्षेत्रों में पड़ती है । प्राथमिक चिकित्सा की गणना ऐसे ही विषयों में की जा सकती है । 
एनी वेसेंट के विचार में वालकों को उनकी रुचि के अनुसार शिक्षा देने से उनकी 
जिज्ञासा बढ़ती है और वे प्रसन्नतापूर्वक शिक्षा-प्राप्ति के लिए प्रस्तुत हो जाते हैं । 


सर्वसाधारण में शिच्चा-प्रसार के लिए सहकारी आंदोलन की आवश्यकता है । जहाँ 
भी सहकारी संस्थाएँ या पंचायतँ हैं, वहाँ सरलतापूर्वक शिक्षा का प्रसार किया जा सकता 
है। ऐसे स्थानों पर शिक्षा-कार्य प्रारंभ करने पर राजकीय सहायता भी मिल सकती & 1 
छोटे-छोटे गाँवों में ऐसे सहकारी प्रयासों की आवश्यकता है । जहाँ सहकारी संस्था 
न हों वहाँ ग्राम-पंचायतों की स्थापना आवश्यक है । पंचायतों के हारा गाँवों में शिक्षा 
का यथेष्ट प्रसार हो सकता है । 


पिछड़े वर्गों की शिक्षा 

एनी ade के विचार में पिछड़े वर्ग के लोगों की शिक्षा के मार्ग में सबसे वडो 
बाधा भ्राथिक है । शिक्षा इतनी व्ययसाध्य होती है कि पिछड़े वर्ग के लोग 
मासिक शुल्क और पाठ्यपुस्तकां का मूल्य भी नहीं दे पाते हैं । शिक्षा के फल- 
स्वरूप बालकों के रहन-सहन में जो परिवर्तन होता है, वह माता-पिता के लिए. कष्ट- 
कारक होता है क्योंकि उनके पास अर्थ का अभाव होता है । वे वस्त्रादि तथा 
सफ़ाई के लिए पैसे नहीं दे पाते । पढ्ने के कारण वालक मजदूरी करके अपने माता- 
पिता की सहायता भी नहीं कर पाते हैं, अतः उनके भ्रभिभावक उन्हें पढ़ने के लिए 
विद्यालय नहीं भेजते । परिणाम यह होता है कि समाज का बहुसंख्यक पिछड़ा वर्ग, 
जो राष्ट्र का आधार है, ग्रशिक्षित रह जाता है। यद्यपि यह वर्ग समाज के लिए बड़ा 
उपयोगी है, fax. at यह उपेक्षित ही रहता है। भारत में यह वर्ग पूरी जनसंख्या का 
छठा भाग है । इस ALA a VAM AIT और व्यवहार 
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की शिक्षा देना | इसके साथ ही उन्हें पढ़ने-लिखने का ज्ञान कराना अनिवार्य है । उन्हें 
धर्म और नैतिकता भी सिखानी है । पीढ़ियों से उनमें अभक्ष्य और अपेय वस्तुओं के 
सेवन की जो श्रादत पड़ी हुई है, उसे दुर करना तथा उनके शरीर भौर मन को पवित्र 
वनाना. होगा । हमें पिछड़े वर्ग को ऊपर उठाना होगा । उन्हें प्रतिदिन स्नान करने और 
स्वच्छ वस्त्र पहनने की शिक्षा देनी होगी । संतुलित और शुद्ध आहार उनकी सबसे बड़ी 
आवश्यकता है | उनकी ग्रात्मा के विकास के लिए उनके शरीर को पुष्ट भर दृढ़ बनाना 
है । यदि हम मानव-समाज के इस पिछड़े वर्ग की सहायता नहीं करते हैं, तो ईश्वर के 
सम्मुख किस मुँह से अपने उत्थान की प्रार्थना करेंगे । 

रात्रि-पाठशालाएँ 


` एनी ate का विचार है कि सभी देशप्रेमी स्त्री-पुरुषों का कर्त्तव्य है कि वे उन 
लोगों के वीच शिक्षा का प्रसार करें, जो जीवन की कठिनाइयों भौर प्रतिकूलताओं के 
कारण शिक्षा से वंचित हैं । हमें देश की उस जनता के बीच. शिक्षा का प्रसार करना 
है, जो सहायता के लिए हमारी ओर देख रही है fers के लिए उन्होंने रात्रि- 
पाठशालाझों की स्थापना को महत्त्वपूर्ण माना है, जिससे दिन में काम करने वाले लोग 
रात्रि को.पढ़ना-लिखना सीख सकें । उनका कहना है कि दिन में काम करने वाला 
बालक यदि रात को पढ़ने के लिए पाठशाला आता है, तो इससे स्पष्ट है कि उसके 
हृदय में शिक्षा प्राप्त करने की वलवतो जिज्ञासा है । उसके लिए शिक्षा की कोई ऐसी 
व्यवस्था होनी चाहिए जिससे उसका मार्ग प्रशस्त हो सके । काम में लगे हुए व्यक्ति 
को हमें ऐसो शिक्षा देनी चाहिए कि.उसके कार्य में सुविधा हो सके। आज शिक्षा का 
“सबसे बड़ा दोष यह है कि वह . लोगों के कार्य में सहायक नहीं बन पाती, वरन्‌ उनके 
जीवन से पृथक्‌ रहती है । इसका परिणाम यह _ होता है कि उनके जीवन में शिक्षा का 
बुद्धिमत्तापूर्ण प्रयोग नहीं. हो पाता । अतः हमें उनको ऐसी शिक्षा देनी चाहिए जो उनकी 
आजीविका में भी सहायता कर सके । 
्त्री-शिक्ता s 
एनी बेसेंट की राष्ट्रीय:शिक्षा.योजना में सर्वसाधारण की.शिक्षा के साथ ही स्त्री: 
शिक्षा को विशेष स्थान प्राप्त हे । वह भारतीय नारी को उसके गौरवपूर्ण गतीत के 
कारण, बड़े सम्मान की दृष्टि से देखती हैं और उत्तकी वर्त्तमान.परिस्थिति से परिचित होने 
के कारण, वे उनके उज्ज्वल भविष्य की कल्पना करती हुँ । स्त्री-शिक्षा से संबंधित उनके 
विचारों में, उनकी दार्शनिक अवधारणा, '"पनेकता में एकता' और उससे संबंधित. 
“व्यक्तिगत विभिन्नता' के मनोवैज्ञानिक सिद्धांत की छाप स्पष्टरूप. से दृष्टि गोचर 


. होती है । शिक्षा के भारतीयकरणं की भावना से प्रेरित होकर उन्होंने सदैव AT 
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वर्तमान समय में स्त्री-्दर्श की व्याख्या, एनी बेसेंट ने बड़े ही सुन्दर शब्दों में 
की.है। उनके अनुसार, “अतीत काल में भारतीय नारी क्या थी, इसे हम जानते 
हैँ । अनेक ग्रसुविधाझो के होते हुए भी आज उसका क्या रूप है, उसे भी हम देख रहे 
हैं--उससे बढ़ करः सुन्दर पुष्प इस पृथ्वी पर नहीं हूँ। भविष्य में वे कैसी होंगी--इसे 
कौन बता सकता हैं ? हम भविष्य में भारत में उस नारीत्व की आशा करते हैं, कल्पना 
करते हैं जिसमें गार्गी को बुद्धिमत्ता, सावित्री का साहस और वाक्चातुर्य, सीता का अटल 
प्रेम, दमयंती की स्वाभिमानपूर्ण सहनशीलता तथा शकुंतला की पतिभक्ति का पूर्ण- 
रूप से समावेश हो t 


एनी ade स्त्रियों के लिए शिक्षा को आवश्यक मानती हैं । उनके विचार में 
नारियों को दर्शन, विज्ञान, साहित्य और कला आदि सभी विषयों की शिक्षा पुरुषों के 
समान मिलनी चाहिए । स्त्री होने के नाते ज्ञानमंडार के किसी भी अंश से we वंचित 
नहीं क्रिया जाना चाहिए | नये और स्वतंत्र भारत के निर्माण के लिए जिस प्रकार 
बुद्धिमान भ्रौर संत पुरुषों की आवश्यकता है उसी प्रकार विदुषी और साध्वी नारियों 
की भी । इन्हीं के ऊपर नवीन भारत की सुदृढ़ आधारशिला का आरोपण होगा । उसे | 
दर्शन और विज्ञान-सम्मत धर्म का पालन करना होगा । एनी ade का कथन है कि स्त्री 
पुरुष से भी बढ़कर सत्य का व्यवहार करेगी क्योकि यदि पुरुष जन्म सै नियमों और 
विघानों का निर्माता है. तो नारी जन्मजात व्यवस्थापिका होती है । उसमें अपने अधीन 
ज्ञान को व्यवहार में लाने की सहज प्रवृत्ति होती है क्योंकि वह केवल बौद्धिक ज्ञान की 
प्राप्तिमात्र से संतुष्ट नहीं होती । ज्ञान को व्यावहारिक रूप देने में वह बाधाझों से भय- 
भीत नहीं होती भौर उसके लिए आवश्यकता पड़ने पर त्याग भी करती है । पत्नी," 
माता और व्यवस्थापिका के रूप में. घरेलू कार्यों में त्याग करना उसके नैतिक कार्यों का 
झंग होता है। अपने इन त्यागो को वह पुरुष की भाँति गिनती नहीं है । त्याग उसका 
स्वभाव है । पारिवारिक जीवन के कल्याण की भावना से उसका मस्तिष्क इतना अभि- 
भूत होता है कि वह भ्रपने निजी सुखों की भी चिता नहीं करती । उसकी निजी 
झौर परिवार की सुविधाओं में कहीं भ्रंतविरोध नहीं पड़ता । नारी के इसी त्याग और 
- सेवा-भावना को यदि राष्ट्र की झोर उन्मुख कर दिया जाय तो वह व्यापक रूप ग्रहण 
कर लेगा भ्रौर वह उसी त्याग की भावना से राष्ट्र की सेवा भी करने लगेगी । 


प्रसाधारख प्रतिमा वाली बालिका के विषय में एनी बेसेंट का कहना है. कि कुछ 
ऐसी बालिकाएँ भी होती हैं जो अपनी विशिष्ठताओों को ates पूर्णख्प में विकसित करना 
चाहती है, वे व्यापक शिचा प्राप्त करना चाहती हैं । उनके इस निजी विकास में 
उनकी रुचि के अनुसार सहायता मिलनी चाहिए । भारत में ऐसी emu उत्पन्न हो ` 
सकती हैं जो यहाँ की प्राचीन नारियों को प्रतिमा भर शौन को साकार कर सक । 
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“किसी को येह अधिकार नहीं है कि उनको उन्नति के मार्ग में बाधा डाले या उससे 
विचलित करे । ऐसी प्रतिभाओं के विकास के लिए : हर दिशा से प्रत्येक संभव सहायता 
मिलनी चाहिए।' ५ १ 


एनी वेसेंट चाहती हैं कि भारतीय नारियाँ पने में प्राच्य भ्रादर्श wx पाश्चात्य 
देशों की गतिशीलता का समन्वय करें । f nn 


राष्ट्रीय शिक्षा और मातृभाषा ् 

एनी वेसेंट ने श्रपनी राष्ट्रीय शिक्षा-योजना में मातृभाषा पर विशेष बल दिया है । 
* उनके विचार में प्रत्येक व्यक्ति को अपनी मातृभाषा के माध्यम से शिक्षा प्राप्त करने की 
सुविधा मिलनी चाहिए । देश के स्वतंत्र विश्वविद्यालयों, विद्यालयों और पाठशालाझओं में 
मातृभाषा के माध्यम से शिक्षा दो जाय, भोर अंग्रेजी भाषा की पढ़ाई द्वितीय भाषा के 


“रूप में हो । देश के युवकों को मातृभाषा के माध्यम से शिक्षा प्राप्त होनी चाहिए और 
` वही उनके सोचने-विचारने तथा कार्य करने का माध्यम होना चाहिए । देश के उत्यान 


के लिए मातृभाषा सबसे वड़ा साधन है | कोई विदेशी भाषा जनता को उस सीमा तक 
विकसित नहीं कर सकती जिस सीमा तक मातृभाषा । भाषा स्वयं एक बड़ी राष्ट्रीय 
संस्था है, यह राष्ट्रीयता का एक बड़ा चिल्ल है । एक डच कहावत है “जहाँ अपनी भाषा 
नहीं वहाँ राष्ट्रीयता नहीं ।' भाषा गंगा की भाँति माता है, जिसके बिना हम एक दिन 
भी नहीं रह सकते हैं । बेसेंट ने देश की विभिन्न भाषाओं को अपने-अपने क्षेत्र में शिक्षा 
का माध्यम होने पर जोर दिया है और संस्कृत तथा अरबी जैसी प्राचीन भाषाओं के 
अध्ययन को आवश्यक (माना है। अंग्रेज़ी शिक्षा को उन्होंने अंतर्राष्ट्रीय व्यवहार तथा 
अंतर्राष्ट्रीय संपर्क के लिये उपादेय समझा है । 


शिक्षा की सामान्य व्यवस्था 


प्रत्येक स्कूल में शिक्षा का माध्यम बालक की मातृभाषा होनी चाहिए। सेकेंडरी 
तथा हाई स्कूल में, अंग्रेजी द्वितीय भाषा के रूप में पढ़ाई जानी चाहिए । 


पटन-पाठन के घंटे--एनी बेसेंट की योजना के अनुसार स्कूल ७ बजे प्रात:काल से 
६ वजे सायंकाल तक खुले रहने चाहिए । भारत के विभिन्न भागों में स्थानीय सुविधा के 
अनुसार इसमें परिवर्तन भी किया जा सकता है । शिक्षा का मुख्य कार्य ७ बजे से १० 
बजे प्रातः तथा २ बजे से ४ बजे अपराह्न काल तक होना चाहिए । शेष समय में विश्राम 
ओर खेल-कूद का प्रबंध होना चाहिए, विद्यालय के खुलने भोर बंद होने के समय घामिक 
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शिक्षा का काल-विमाजनः बेसेंट ने शिक्षा को तीन कालों में विभाजित किया है:-- 


(१) प्राइमरी, कक्षा १ (अ, व); ५ से ७ वर्ष की अवस्था तक। 
_ (3) (क) लोझ्र सेकेंडरी, कक्षा २, २ और ४; ७ से १० वर्ष को अवस्था तक । 
(ख) हायर सेकेंडरी, FATT ५, ६, ७ और ८; १० से १४ वर्ष की AACA तक | 
(३) हाई क्लास, Fa & और १०; १४ से १६ वर्ष की श्ववस्था तक । 


हायर सेकेंडरी शिक्षा के अंत में परीक्षा होगी भ्रौर इसके वाद जो बालक हस्तकला 
झौर व्यावसायिक शिक्षा ग्रहण करना चाहेंगे, वे टेकनिकल स्कूल में प्रवेश करेंगे । हाई 
स्कूल के वाद, वालक को विद्यालय छोड्ने का प्रमाणपत्र दिया जायेगा । इसके उपरांत वे 
विद्यार्थी जो इंजीनियरिंग, कृषि का उच्च ज्ञान, वाणिज्य, शिक्षण-कला, विज्ञान, कला 
(Arts), चिकित्सा आदि का अध्ययन करना चाहेंगे, उन्हें 'यूनिर्वासटी प्रिपेयरेशन Fa 
में एक वर्ष और शिक्षा ग्रहण करनी होगी । इसके उपरांत कालेज की एंट्रेंस परीक्षा में 
सफल होने पर विद्यार्थी डिग्री कोर्स के लिए तीन वर्ष तक अध्ययन करेगा । यह भ्रध्य- 
यन-काल बीस वर्ष की अवस्था तक होगा । डिग्री कोर्स के उपरांत विद्यार्थी पोस्ट ग्रेजुएट 
कक्षाओं में अध्ययन करेगा | 

प्राइमरी और सेकेंडरी शिक्षा में वालक और वालिकाश्नो के पाठ्यक्रम में विशेष 
अंतर नहीं होगा । केबल सेकेंडरी स्तर पर हस्तकला-प्रशिक्षण के अंतर्गत सिलाई, क़सीदा, 
संगीत और खाना बनाना आवश्यक है; और हायर सेकेंडरी स्तर पर स्वास्थ्य-विज्ञान, 
गृह-विज्ञान, गृह-अर्थ-शास्त्र तथा प्राथमिक चिकित्सा की अतिरिक्त शिक्षा उन बालिकाशों 
को दी जायेगी, जो हाई स्कूल में जाना चाहती हैं । 


अध्ययन की सामान्य रूप-रेखा 


माता, पिता और अध्यापकों को चाहिये कि फॉबेल पेस्टालाँजी, मांटेसरी और विने 
के मनोबैज्ञानिक सिद्धांतो से अपने आप को परिचित करें । 


प्रथम काल- शारीरिक प्रशिक्षण का.समय (अवस्था-१ से ५ वर्ष तक) 
घर में शिक्षा--जीवन-पक्ष : इस काल. को एनी de ने मुख्यतः शारीरिक शिक्षा 
का काल माना है । इस काल में वालक के शारीरिक विकास की ओर अधिक ध्यान देना 
चाहिए । जन्म से ही निश्चित समय पर कार्य करने की भ्रादत डालनी चाहिए | शिशु की 
देख-रेख भली प्रकार की जानी चाहिए, पर उसे men समय तक गोद में न रखा जाय | 
जब बालक घुटने चलने लगे तब शिशु के सामने कुछ दुरी पर रंगीन और चमकीली 
चीज़ें रख दी जायें जिससे वे उनकी ओर भ्राकषित हों ओर उन्हें पाने का प्रयास कर्‌ । 
' बालक को खडा करते या-ब््ञाने'का,अग्रास OSE Monte स्वयं स्वाभाविक 
रूप से, यह क्रियाएं करेगा । जब बालक तीन साल का हो जाय तो उसे निरीक्षण करने 
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ौर छोटे छोटे प्रयोग करने के लिए प्रोत्साहित करना चाहिए । उसे भ्रपने शरीर के ग्रंगों 
जैसे हाथ, पैर, नाक आदि का ज्ञान होना चाहिए भौर खेल व दिलबहलाव के लिए हाथ 
व पैर की ग्रंगुलियो को गिनना चाहिए । 

चार वर्ष की अवस्था में उनके खेल-कूद को थोड़ा व्यवस्थित रूप देना चाहिए | 
परन्तु खेल में भी बालक पर कोई व्यवस्था जवरदस्ती लागू नहीं करनी चाहिए । 
अध्यापकों, अभिभावकों तथा माता-पिता को खेल द्वारा शिक्षा देने के सिद्धान्तो का ज्ञान 
होना चांहिए । छोटे वालक के साथ कभी कटु शब्द नहीं प्रयोग करने चाहिए भौर न 
उन्हें डराना चाहिए | डर से वालक में छल एवं कपट की भावना का उदय होता है। 
डर के अभाव में सत्य का गुण वालक में विकसित होगा । यदि वालक कभी क्रोध करे 
तो उसका ध्यान किसी और मनोरंजक वस्तु की ओर ग्राकषित कर देना चाहिए । 

राजनीति-पक्ष : इस पक्ष के अंतर्गत वालक के अंदर प्रेम को भावना का विकास 
करना चाहिए । उसे अपनी चीज़ वाँटने में सुख का अनुभव करना सीखना चाहिए. और 
न बाँटने में दुःख । जव वालक चीज़ ate तो उसकी तरफ़ देखकर मुस्कराना तथा उसे 
प्यार करना चाहिए और न बाँटने पर उदासी दिखाना चाहिए । अन्य वच्चों के साथ 
खेल के द्वारा उसमें यह भाव उत्पन्न होना चाहिए कि वे एक दूसरे पर अवलंबित हैं, 
और मेल से सुख तथा झगड़े से दुःख मिलता है | छोटी-छोटी सेवाओं के लिए बालक 
को अवसर मिलने चाहिए, उसे सबकी सहायता करना सीखना चाहिए | उसे पशुओं के 
प्रति दयालुता दिखलाना, साफ़-सुथरा रहना आदि सी इना चाहिए क्योंकि अच्छी reni 
से घर का वातावरण सु'दर रहता है | 


प्राइमरी स्कूल (५ से OTs तक)--प्रथम कक्षा (अ और ब) 


जीचन-पत्त : इस काल में बालक को खेल द्वारा शिक्षा देना है | खेल में वस्तुओं 
का निरीक्षण, उनका सहसंबंध, उनकी संख्या, रूप, रंग और उनका प्रयोग बालकों को 
सीखना चाहिए । उनसे चीज़ें बनवानी चाहिये ताकि वे भ्रंगुलियों पर नियंत्रण प्राप्त 
करें । कक्षा में आकर्षक वस्तुएँ विखरी रहनी चाहिए ताकि बालकों की जिज्ञासा जागृत 
हो, वे नक़ल करने की कोशिश करें, और उस झाधार पर विकासोन्मुख बुद्धि की सृजन 
शक्ति को प्रेरित करें । बच्चों को घूमने-फिरने की पूरी स्वच्छंदता मिलनी चाहिए ताकि 
उन्हें जो वस्तु अच्छी लगें वे उन्हो से खेलें । इस अवस्था में वालक मुख्यतः नक़ल करके 
ही सीखता है । अ्रध्यापक को चाहिये किं वे इस बात का ध्यान रखें कि वालक जब 
कुछ सीखना चाहता हो तो वे उसकी सहायता करें क्योंकि असफलता से: वालक का. 
उत्साह भंग हो जाता है । बालक लिखना और पढ़ना भी खेल द्वारा सीखेगा, ओर जब | 
बालक लिखने-पढ़ने की इच्छा प्रकट करे तो उसे अवसर प्रदान करना चाहिए ale 
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बालक को कार्डवोर्ड आदि पर करे हुए अचर खेलने को दिये जायें, और यदि यह कई 
वार बता दिया जाय कि वे उस पर किस प्रकार उंगली फेरे, तो वालक की नकल. करने 
की प्रवृत्ति जाग उठेगी और वह कागज पेंसिल माँगेगा श्रौर बहुत ही जल्दी हाथ फेर- 
फेर कर स्वयं HAL वनाना सीख लेगा । छोटे-छोटे संज्ञावाचक . शब्दों से वालक का 
पढ़ना रंभ कराना चाहिए, पर साथ में तस्वीर भी रहनी चाहिए, भ्रर्थात्‌ - वालक शब्द 
बोले भ्रौर तस्वीर से उसे संवद्ध करे तस्वीर £x उससे संबंधित शब्द के व्लाको द्वारा 
भी वालक को पढ़ना सिखाया जा सकता है। इस प्रकार के ब्लॉकों को मिश्रित 
कर दिया जाय ग्रौर वालक से जिस शब्द को उठाने को कहा जाय वह उसे उठाये । 


इसके अतिरिक्त धार्मिक और नैतिक: शिक्षा कच्चा में कहानियों, भजन, श्लोक तथा 
गायन द्वारा देनी चाहिए । यह भी अच्छा होगा कि स्कूल में भिन्न मतावलंवियों के लिए 
अलग-अलग पूजा का स्थान नियत रहे ताकि प्रत्येक अपने मतानुसार पूजा-अर्चना करना 
सीखे | उन्हें चित्र और मूर्ति बनाने का सही ढंग सिखाना चाहिए। वस्तुओं के आधार पर 
उन्हें जोड़ना-घटाना आदि सिखाना चाहिए । 


राजनोति-पक्ष ¦ वालक को अव अपरिचित व्यवितियों की सहायता करना सीखना 
चाहिए और उसकी सेवा का क्षेत्र वढ़ना चाहिए | वालक को प्रत्येवः चीज़ जगह पर 
रखना सीखना चाहिए ताकि वह स्वयं और अन्य जन भी उन चीज़ों को आवश्यकता पड़ने 
पर असानी से पा सकें । उसकी यह आदत पड़नी चाहिए कि वह यदि कहीं कूड़ा करता है 
तो उसे उठाकर फेंके और कमरा साफ़-सुथरा रखे । स्कूल में बालकों के खेल, व्यायाम, 
नृत्य आदि के लिए पर्याप्त स्थान होना चाहिए । खेल आदि क्रियाओं में सहकारिता और 
सहयोग से आनन्द मिलता है भौर इनके अभाव में खेल श्रादि का आनन्द नष्ट हो 
जाता है । बालको को छोटी-छोटी क्यारियाँ दी जानी चाहिए और उन्हें .पक्तियों, कीड़े- 
मकोड़ों और फूलों के निरीक्षण के लिए प्रेरित करना चाहिए। वालक झनजाने ही, स्कूल 
में सीखी हुई आदतों को घर में व्यवहृत . करेगा और इस प्रकार घर और स्कूल में 
परस्पर प्रतिक्रिया होगी? .- NE 


- इस वात की विशेष सावधानी वरतनी चाहिए.कि वच्चा थके नहीं, उसके खाने-पीने 
की अच्छी व्यवस्था हो, और उसमें कोई बुरी ्रादत न पड़ जाय । इस काल में वालक 
में भनुकरण करने की अ्रधिक प्रवृत्ति होती है, अतः भ्रध्यापक के पद पर उन्हीं व्यक्तियों 
को नियुक्त करना चाहिए जो सुन्दर चरित्र और व्यवहार के हों | इस समय-भ्रौर द्वितीय 
काल में भी बालक की ग्रहणशीलता तीव्र होती है, अत; वातावरण को शुद्ध होना चाहिए . 
ताकि बाँलंक में शुभ चरित्र की नींव पडे) ' 601. " ° 
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द्वितीय काल--संवेगॉ के प्रशिक्षण का समय व 
( लोभर सेकेंडरी स्कूल--कचाएँ २, ३ और ४; ग्रवस्था--७ से Yo वर्ष तक-) 


धार्मिक शिक्षा 

जोवन-पक्ष : वच्चो को ईश्वर के प्रति पिता के रूप में श्रद्धा रखनी चाहिए तथा 
धामिक कहानियाँ, श्लोक ate भजन सीखने चाहिए । : 

राजनीतिपक्ष : ईश्वर को पिता के रूप में स्वीकार करने का भ्रर्थ है कि हम सब 
प्राणी भाई भाई हैं । Aa: सवकी सहायता करनी चाहिए। यह विचार बालक के अंदर 
धामिक और उदार व्यक्तियों के जीवन पर आधारित कहानियों द्वारा प्रवेश कराना 
चाहिए | 


वौद्धिक शिक्षा 
जीवन-पक्ष : मातृभाषा का. ज्ञान, पढ़ने और निवंध द्वारा कराना चाहिए | निवंध के 
संबंध में अध्यापक को चाहिए कि वह कहानी सुनाए, श्रौर वालक उस कहानी को लिखे । 
छोटी-छोटी चीज़ों का निरीक्षण आदि भी इस दिशा में सहायता पहुँचा सकता है। 
संस्कृत, पाली या भ्ररवी का प्रारंभिक ज्ञान कराना चाहिए । इन भाषाओं को आधुनिक 
नवीन पद्धतियों के आधार पर पढ़ाना चाहिए । अंग्रेज़ी का ज्ञान कहानी कहकर व बात- 
चीत द्वारा कराना चाहिए । प्रकृति-प्रध्ययन--पोधों और पशुझों के जीवन के अध्ययन 
द्वारा, निरीक्षण और प्रयोग द्वारा होना चाहिए। इतिहास और भूगोल--चिंत्र भौर 
कहानियों द्वारा, नक्शों और मॉडल द्वारा ( आरंभ में स्कूल का आहाता, सड़क आदि 
बनवाकर ) कराना चाहिए । Tae में सरल प्रश्न, भारतीय सिक्कों का ज्ञान, 
सरल ज्यामिति ग्रीर नापना सिखाना चाहिए। इस काल में चित्र और मॉडल का 
बहुलता के साथ प्रयोग करना चाहिए । ध्यान रहे कि ये अच्छे हों ताकि बालक में रंग, 
रूप और सुन्दरता के ज्ञान का विकास di c 
!जनीति-पक्त : भाषा पढ़ाते समय सामान्य भाषाओं को एक दूसरे पर निर्भरता 
इंगित करनी चाहिए । मातृभूमि की सेवा के निमित्त rep समीप वालों के प्रति कर्तव्य 
जानना चाहिए । 


नेतिक शिक्षा 
जीवन-पक्त : सत्य, धैर्य, भक्ति, साहस “आदि संबंधी कहानियाँ सिखानी चाहिए । 

, राजनीति-पक्ष.: बालक को अपने चारों ओर घर के बाहर भी कुटुम्ब की भावना : 

रखने को उत्साहित करना चाहिये । AIM, बड़ों, वरावर वालों और छोटो के प्रति 

कर्तव्य, पशुओं भोर पेड़ों के REID के भीव, APT जागृत करने चाहिए।' 
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देश प्रेम, देश सम्मान का भाव उन भारतीयों की कहानी सुनाकर, जगाना चाहिए 
जिन्होंने साहित्य, कला, विज्ञान, युद्ध और सामाजिक-सेवा के चेत्र में गौरव प्राप्त 
किया है । सेवा-भाव को भी उदाहरण देकर उत्तेजित करना चाहिए । 


शारीरिक शिक्षा 


जोवन-पक्ष : शारीरिक स्वच्छता, स्वस्थ शरीर से लाभ, श्रात्म-संयम, नियमित जीवन 
क्रोध, ईर्ष्या भ्रौर अन्य उद्देगो का स्वास्थ्य पर प्रभाव, चित्र का मॉडल बनाना, व्यायाम, 
प्राणायाम, हस्तकला का प्रारंभिक ज्ञान कराना चाहिए । 


राजनीति-पक्ष : संगीत के साथ सव बच्चों को मिलकर व्यायाम, क़वायद और सहकारी 
खेल कराना चाहिए । पने ज्ञान तथा कौशल द्वारा ्रनभिज्ञ और पिछड़े gui के प्रति 
कर्तव्य और सहायता में प्रसन्न होना सीखना चाहिए d 


(हायर सेकेंडरी स्कूल--कक्षाएँ, ५, ६, ७ और ८; ग्रवस्था--१० से १४ वर्ष तक) 


११६ 


धार्मिक शिक्षा 


७, 

जोवन-पक्ष : बालक को उसके धार्मिक सिद्धांतों की रूप-रेखा कहानियों द्वारा दी 
जानी चहिए | 

राजनीति-पक्ष : सव धर्मों की मूलभूत एकता और daan, असहिष्णुता 
आदि के कारण क्लेश, दुःख और पीड़ा की ओर बालक का ध्यान ्राक्कष्ट करना 
चाहिए । 


बोद्धिक शिक्षा 

जीवन-पक्च : साहित्यिक और बोल चाल संबंधी मातृ-भाषा की उच्च शिक्षा देनी 
चाहिए | संस्कृत, पाली या ्ररबी पढ़ाई जानी चाहिए । अंग्रेज़ी का ज्ञान वर्तमान काल 
की सरल कहानियों द्वारा जिसमें बातचीत (Dialogues) की भ्रधिकता हो, पत्र लिखने के 
द्वारा, वर्तमान काल के अच्छे लेखकों के संग्रह को नक़ल करने के द्वारा देना चाहिए । 
प्रकृति-प्रष्ययन (Nature Study) कराना चाहिए जिसमें मानव-शरीर-रचना-शास्त्र, शरीर- 
विज्ञान, पेड़ों के भाग और वृद्धिका ज्ञान सम्मिलित हैं । भौतिक भूगोल (प्रारंभिक भौतिक 
आर रसायन-शास्त्र) का ज्ञान देना चाहिए। भारतीय इतिहास और ऐतिहासिक भूगोल 
जिसके अंतर्गत भारतीय राजनीतिक, आथिक और ब्यवसायिक भूगोल ग्रा जाते हैं, 
सिखाना चाहिए । इतिहास में चंद्रगुप्त प्रथम, द्वितीय तथा मुगल site के विभिन्न समय 
के भारतीय जीवन से परिचित कराना चाहिए । संसार के भूगोल की रूप-रेखा, गणित का 
उच्च ज्ञान, ज्यामिति भीर व्रति की Stet ज्ञान कराना चाहिए । 


DRONES TESTES ONIN TTY TEENS eee a — 
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राजनीति-पक्ष : बौद्धिक प्रशिक्षण के द्वारा जाति की एकता को भावना को स्पष्ट 
करना चाहिए । राजनीति, आथिक और व्यावसायिक दशा पर बल देना चाहिए तथा इन 
कक्षाओरों के विद्याथियों को अपने से नीची कचाझं के विद्यार्थियों की सहायता करनी और 
पढ़ाना चाहिए । 


नैतिक शिक्षा 


जोवन-पक्ष : नैतिक गुणों की शिक्षा देनी चाहिए ताकि वालक एक सद्गुण वाला 
व्यक्ति बने । 


राजनोति-पचं : अच्छे नागरिक शिक्षा के लिए, नागरिक-शास्त्र भ्रौर सोौन्दर्य-शास्त्र 
के अध्ययन का प्रारंभ कराना चाहिए | 


शारीरिक शिक्षा 


जीवन-पक्ष : पेड-पौधे, पशु और मनुष्य का योनि संबंधी ज्ञान (Physiology 
of sex) कराना चाहिए। वैयक्तिक और सामाजिक स्तर पर विद्यार्थियों को ब्रह्मचर्य का 
पालन कराना चाहिए । किशोरावस्था से युवावस्था प्राप्त करने के समय जो दोष एक 
बालक में ग्रा सकते हैं, उनके प्रति चेतावनी देनी चाहिए । शरीर के मांसपेशियों को कसरत, 
व्यायाम, दौड़-भाग द्वारा बलिष्ठ कराना चाहिए । भारतीय व्यायामों को नित्य कराना 
चाहिए । बढ़ईगीरी, डलिया वनाना और इनसे संबंधित, औजारों का प्रयोग करना सिखाना 
चाहिए । प्राथमिक चिकित्सा सिखायी जानी चाहिए । 

राजनीति पक्ष : लोअर सेकंडरी में प्राप्त शिक्षा को आगे बंढ़ाना चाहिए। अपने शरीर 
को स्वस्थ रखना मातृभूमि के प्रति मुख्य कर्तव्य समझना चाहिए । ग्रात्मसंयंम सीखना 
चाहिए | खेल द्वारा सहयोग, अनुशासन, झज्ञाशीलता आदि गुण और MPA बनने के 
लिए प्रशिक्षण प्राप्त करना चाहिए । 


तृतीय काल--मुख्यतः मानसिक शिक्षा का समय 
(हाई-स्कूल--कद्षाऐं ९ भौर to; अवस्था--१४ से १६ वर्ष तक) 
धार्मिक शिक्षा 


जीवन-पक्ष : बालक को भ्रपने धामिक सिद्धांतों की पूर्ण रूप से शिक्षा दी जानी 
चाहिए । 


रांजनोति-प्ष धर्मों के लिए ग्रांदर का प्रत्येकं TH का अपना महत्त्व 


CC-0.Panini कै लिए । हीनो Vidyalaya Collection 
आर उनका भारत में सहसंबंध का ज्ञान lat चाहिए | 
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मानसिक शिक्षा. :. . 


` इस समय मानसिक शिक्षा की रूपरेखा उसी प्रकार की होगी जिस प्रकार का जीवन 
बालक बाद में चलकर व्यतीत करना चाहता है । यह विशेष योग्यता का काल है AK 
विभिन्न प्रकार के हाई स्कूलों में वालक उस जीवन-वृत्ति के विभिन्न विषयों का अध्ययन 
करेगा जिसके लिए कि स्कूल तैयारी कराता है । इसके अतिरिक्त कुछ सामान्य विषय 
भी होंगे जो सभी हाई स्कूलों में पढ़ाये जायेंगे। 


जोवन-पक्ष : सामान्य विषय--मातृभाषा का और उच्च ज्ञान देना चाहिए । श्रेग्रेज़ी 
का ज्ञान निबंध व उच्च श्रेणी के लेखकों के साहित्यिक गद्य रौर qp के अ्रव्ययन द्वारा 
कराना चाहिए Ix पढ्ने ओर लिखने में उसकी अभिव्यक्ति-शक्ति का विकास होना 
चाहिए । सामान्य विज्ञान (भौतिक और रसायन शास्त्र का उच्च ज्ञान), प्रयोगात्मक भौतिक 
भूगोल, शरीर-रचना रौर शारीरिक विज्ञान का उच्च ज्ञान देना चाहिए | प्राथमिक 
चिकित्सा का और विस्तृत ज्ञान, भारतीय इतिहास का उच्च ज्ञान, ऐतिहासिक भूगोल. 
बीजगणित और ज्यामिति का उच्च ज्ञान, तथा मनोविज्ञान का आरंभिक ज्ञान दिया 
जाना चाहिए । 


विभिन्न प्रकार के हाई स्कूलों में निम्न विशेष विषय पढाये जाने चाहिए :-- 


; (१) सामान्य हाई स्कूल । 
(झ) कला-विभाग : संस्कृत, अरबी: या पाली । विशेष अध्ययन के. लिए पाठयक्रम 
(१) मातृभाषा (२) अँग्रेजी (3) भारतीय इतिहास और ऐतिहासिक: भूगोल और ब्रिटिश 
साम्राज्य का इतिहास । 
(ब) .विज्ञान-विभाग : संस्कृत, अरबी या. पाली । विशेष ग्रध्ययन के लिए पाठ्यक्रम-- 
(१) मातृभाषा (२) अंग्रेजी (३) भौतिक विज्ञान, . रसायन-शास्त्र आदि .(४) बीज 
गणित और ज्यामिति t 


(स) प्रशिक्षण-विभाग : शिक्षाशास्त्र, मनोविज्ञान का उच्च ज्ञान, स्कूल TAT, शारीरिक . 


प्रशिक्षण के सिद्धांत, गृहविज्ञान, यदि संभव हो तो  शिक्षण-कला में ग्रभ्यास, प्रकृति- 
अध्ययन का उच्च ज्ञान । 


Rc (२) कॉमर्शियल हाई स्कूल 1 
व्यवसाय में उपयोगी विदेशी भाषाएँ, व्यावहारिक पत्र, बही खाता, व्यावसायिक 


गणित तथा नियम, टाइप “करना, संक्षिप्त लिपि इतिहास तथा भूगोल । 
बालिकाझो के लिए Ed सामग्री जानना a Maha Pu 
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(3) टेकनिकल (प्रौद्योगिक) हाई स्कूल | 
सामान्य हाई स्कूल के विज्ञान-विभाग के सभी विषय सिवाय संस्कृत, अरबी या 
पाली । इसके भ्रतिरिक्त (a) व्यावसायिक इतिहास (व) आरंभिक इंजीनियरिंग का 
ज्ञान (स) मेकैनिक्स और (द) इलेक्ट्रिसिटी i | 


(४) एग्रीकल्चरल (कृषि) हाई स्कूल | i 

सभी सामान्य विषय परंतु ग्राम्य जीवन के दृष्टिकोण से । गरिणत-शास्त्र जिसंमें वही- 
खाता, भूमि की नाप, क्षेत्रमिति हों । प्रयोगात्मक विज्ञान, (भौतिक और रासायनिक) कृषि 
के दृष्टिकोण से लड़कों के लिए । गृहविज्ञान (लड़कियों, के लिए) । मेकैनिक्स का प्रारंभिक 
ज्ञान विशेषकर कृषि संबंधी मशीनों का । प्रकृति-अध्ययन भौर वागवानी । स्वच्छता और 
इंजीनियरिंग का प्रारंभिक ज्ञान । 

इन प्रकार के हाई स्कूलों के ग्रतिरिक्त, आर्ट हाई स्कूल इत्यादि भी स्थापित किये 
जा सकते हैं । 

राजनीति-पक्ष : ये सव विषय केवल व्यक्तिगत दृष्टिकोण से ही नहीं पढ़ाये जानें 
चाहिए, परंतु राष्ट्र की उन्नति की दृष्टि से भी । सामाजिक . विज्ञान के सिद्धांत भी भली 
प्रकार बालकों को समझना चाहिए । : 


नैतिक शिक्षा | 
` जीनव-पक्ष : सौंदर्य-शास्त्र का उच्च ज्ञान, सौन्दर्य को परखने की क्षमता आनी 
चाहिए । 


राजनीति-पक्ष : वीरता के भाव को प्रेरित करना । 
वड़े लड़के जिनमें सच्ची राजनीतिक भावना हो, उन्हे प्रिफ़ेक्ट, मानीटर mfa नियुक्त 
करना चाहिए । 


शारीरिक शिक्षा । 


जीवन-पक्ष : हस्तकला प्रशिक्षण, दुकानदारी और प्रयोगशाला में. कार्य, उन बालकों 
को शारीरिक शिक्षा का अंग होगा जो विज्ञान भौर उससे संबंधित विषय पढ़ेंगे । (पिछले 
वर्षों की शिक्षा को इस दिशा में और आगे बढ़ाना चाहिए । —— c 

राजनीति-पक्ष : सेकेंडरी स्तर की शिक्षा का महत्त्व पूर्णरूपेण समझना और प्रयोग 
करना चाहिए। विद्यार्थियों के नागरिक भाव को अभिव्यक्त एवं जागृत करने के लिए लोक 
सभाएँ, वितर्क सभाएँ, समाज-सेवा-संघ तथा रात्रि पाठशालाएँ उपयुक्त साधन हैं। जिन 
विशेष विषयों का बालक अध्ययन कर रहा है उनकी राष्ट्रीय उपयोगिता पर बल देना 
चाहिए | 
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अध्यापक को चाहिए कि प्रत्येक विद्यार्थी के मन में यह भावना भर दे कि हर प्रकार 
के श्रम का अपना-ग्रपना महत्त्व है । 


जीवन-दशेन पर आधारित शिक्षा-संस्थाएँ 


एनी बेसेंट ने धर्म, राजनीति, समाज और शिक्षा के क्षेत्र में विचार-क्रान्ति करने 
के साथ ही अपने भ्रादर्शा को व्यावहारिक रूप देने का प्रयत्न किया । भारतीय शिक्षादर्श 
की उन्होंने जो कल्पना की थी उसको जीवित रूप देने के लिए उन्होने अनेक विद्यालयों 
को स्थापना की तथा उनके माध्यम से धार्मिक, राजनीतिक एवं सामाजिक उत्थान की 
नींव को दृढ़ बनाया । ये कार्य स्वयं ही उनकी महानता के प्रतीक तथा युग-युग तक उनके 
यशः शरीर को अमर रखने में समर्थ हुँ । 


सेंट्रल हिंदू कालेज, वाराणसी 


शिक्षा संवंधी विचारों को व्यवहारिक रूप देने में इस कालेज की स्थापना 
एनी te का पहला मुख्य कार्य है। सन्‌ १८६८ ई० में उन्होंने इसकी स्थापना 
को । इसमें पहले नवीं और दसवीं कक्षा को पढ़ाई होती थी और इसकी स्थापना हिदू 
विचारों और जीवन-प्रणाली को पुनरुत्थापित करके छात्रों को योरोपीय शिक्षा के सर्वोत्तम 
अंशों को ग्रहण कराके आधुनिक युग के अनुकूल जीवन व्यतीत करने के योग्य बनाने के 
लिए की गयी । यह कालेज प्रयाग विश्वविद्यालय से संबद्ध किया गया, जिसके कारण 
क्रमशः इसकी स्वतंत्रता सीमित होतो गंयी। यही कालेज आगे चलकर वनारस हिदू 
विश्वविद्यालय का एक महत्त्वपूर्ण अंग बन गया । 


dee हिंदू बालिका विद्यालय, वाराणसी 


सन्‌ १९०५ ई में एनी बेसँट ने इस कालेज की बनारस में स्थापना की । इसका 
उद्देश्य इस प्रकार निर्धारित किया गया :— 


१. सनातनधर्म के अनुकूल धार्मिक औौर नैतिक शिक्षा देना | 
२: साहित्य और बिज्ञान के माध्यम से धर्मनिरपेक्ष शिक्षा देना । 
३. गृहविज्ञान तथा गृह प्रवंध की शिक्षा देना । 
. ४. कलात्मक और सांस्कृतिक शिक्षा देना | 
` ५. शारीरिक प्रशिक्षण । 


' उपर्युक्त दोनों विद्यालयों के प्रबंध में भारत के ge सुप्रसिद्ध व्यक्तियों को भी रखा 
गया था । इनमें STD भी निर्धारित उद्देश्यों के पालन की प्रवृत्ति पायी जाती है । 
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मदनापल्ली ट्रस्ट 


दक्षिण में मदनापल्लो कालेज का स्थापना एनो वेसंट के प्रयत्ना से हुई, जो झगे 
चलकर एक ट्रस्ट के रूप में परिणित हो गया । इस ट्रस्ट के अंतर्गत मदनापल्ली कालेज 
तथा श्रन्य चार स्कूलों का संचालन होता है | यह कालेज प्रथम श्रेणो का शिक्षा संस्थान 
ql 


ऋषिवैली दूस्ट 
थियोसोफ़िकल एजूकेशनल ट्रस्ट तथा ऋषिवेलो ट्रस्ट के अंतर्गत वनारस में चार 


विद्यालय चल रहे हैं, जिनमें वेसेंट इंटर कालेज, और वेसेंट मेमोरियल हाई स्कूल मुख्य 
हैं । इन विद्यालयों में एनो वेसेंट के oral के अनुरूप शिक्षा का आयोजन किया गया 


Ei 
g! 


सहायक साहित्य 
एनी वेसेंट 


1. Man And His Bodies, Theoso 9. Brahma Vidya, Divine wisdom 
phical Manual No. VII . 10. A word on man, his Nature and 

2. The School-boy as a Citizen his Powers 

3. Higher Education in India: 11 Education as a National Duty 

4. Essentials of an Indian 12. Education for Indian Girls 


Education. Vol. 7 13. Hindu Ideals 
5. Principles of Education 14. Education for the New Era 
6. The Besant Spirit, Vol. 2 15. Education in the Light of Theosophy 
7. Dharma 16. The Wisdom of the Upanisads, 
8. Indian Ideals in Education Convocation Lecture of 1906 
अन्य लेखक 


1, Yudhisthir Kumar : Annie Besant as an Indian Educator 
2. Bhagwan Das; Annie Besant and the Changing World 

3. Sri Prakash ; Annie Besant, A Woman and Leader, 1941 
4, Besterman : Mrs. Annie Besant, A Modem Prophet, 1934 
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रवीन्द्रनाथ ठाकुर 


जीवन और कार्य 


कालिदास और तुलसी के वाद भारत को महान्‌ कवि परंपरा में गुरुदेव रवीन्द्रनाथ 
ठाकुर एक मात्र ऐसे कवि हुए जिन्होंने विश्व जनीन भावों को अपने काव्य के माध्यम 
से व्यक्त करके विश्व कवि का उच्च स्थान प्राप्त किया । वह प्रतिभा के धनी, भारतीय 
संस्कृति के महान गायक थे, जिनके गीतों के स्वरों ने देश-काल की सीमाओं को तोड़ कर 
अपनी व्यापकता, उदारता और रहस्यमयता का परिचय संसार को दिया । उनके काव्य 
में प्राचीन ऋषियों की तेजस्विता, संतों की सरलता, सुफियो की प्रेम विद्धलता और 
वेष्णवों का आत्मनिवेदन एक साथ समन्वित रूप में मुखरित हुआ है। यही कारण है 
कि परतंत्रता के दिनों में भी उन्होंने भारतीय संस्कृति और आत्मा का संदेश सारे जगत 
को दिया तथा देश के गौरव को पुनः स्थापित किया। 


जन्म और बाल्यकाल 


रवि ठाकुर का जन्म बंगाल के प्रसिद्ध ठाकुर वंश में सन्‌ १८६१ ई० में कलकत्ते में 
हुआ था । ठाकुर परिवार ग्रपनी समृद्धि, विद्या कला और संगीत के लिए संपूर्ण बंगाल 
में विख्यात था । कवि के दादा प्रिस द्वारिकानाथ ठाकुर और उनके पिता महर्षि देवेन्द्रनाथ 
इस परिवार. के दो सम्माननीय व्यक्ति थे । प्रिंस द्वारिकानाथ ठाकुर यदि अपनी सम्पत्ति 
के कारण प्रसिद्ध थे तो महर्षि देवेन्रनाथ विद्वत्ता, देशभक्ति, घर्म-प्रियता. भौर साधुता के 
कारण पूज्य थे । भ्रपने वेश के इन दोनों पुरुषों के गुण कवि को उत्तराधिकार के रूप 
में प्राप्त हुए । रवीन्द्रनाथ अपने कई भाई-बहिनो में सबसे छोटे थे, किंतु आगे चलकर 


ed से इन्होंने न केवल ठाकुर परिवार, ब संपूर्ण uer में अपने को वरेण्य सिद्ध 
कर दिया । : 
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इतने संपन्न परिवार में जन्म लेने पर भो रवोन्द्रनाथ का पालन-पोषण विलासिता- 
पूर्वक नहीं हुआ । इन्होंने लिखा है, “हमारे जीवन में भोग-विलास का आयोजन 
नहीं के बरावर था। कुल मिलाकर तव की जीवन-यात्रा भ्राज से बहुत सोधो-सादी 
थी ।....हम लोग थे नौकरों के ही शासन-अधीन । अपने कर्तव्य को सरल करने के लिए 
उन लोगों ने हमारा हिलना-डुलना एक प्रकार से वंद कर दिया था 1....हमारे आहार 
में शौक़ीनी की गंध भी नहीं थी । कपड़े-लत्ते भो इतने ज्यादा साधारण थे कि आजकल 
के लड़कों के सामने उसकी सूची रखने में सम्मानहानि की अशंका होती है । दस साल 
की उमर के पहले कभी भी किसी दिन किसी कारण से मोजे नहीं पहने और जाडे के 
दिनों में एक सफ़ेद कुरता--कमीज पर--भौर एक सफ़ेद कोट काफ़ी था।”1 इस उद्धरण 
से इनके सादे जीवन का श्रनुमान किया जा सकता है । नौकरों द्वारा लगाये गये प्रतिबंध 
के प्रति ग्रपनी प्रतिक्रिया का उल्लेख करते हुए इन्होंने कहा, “उधर, बंधन कितना 
ही कठिन क्यों न हो, अनादर या झ-लाड़ एक जवदंस्त स्वाधीनता है, और उस स्वाधी- 
नता से हमारे मन मुक्त थे ।” अपने वाहर वाले मकान की दुसरी मंजिल पर दक्षिण- 
पूर्व कोने के कमरे में नौकरो के बीच इनके दिन कटते थे । नौकरों के कठोर प्रतिवंध 
तथा वाहर.न जाने देने के कारण इनका जीवन एकांत में ही व्यतीत होता था । वह 
खिड़की से प्रकृति के दृश्यों को देखा करते और उनमें लीन रहते | उनके शब्दों में 
“खिड़की के नीचे ही एक पक्के घाट वाला तालाब था । उसके पूरव की तरफ़ चहार- 
दीवारी से सटा हुआ एक बड़ा-भारी चीनी वटवृक्ष था, भ्रौर दक्षिण की तरफ़.नारियल 
के पेड़ों की कतार p लकीर-दंधन में बंदी में खिड़की की झिलिमिली खोल कर प्रायः दिन 
भर उस तालाब को 'तसवीरों वाली किताव' की भाँति देखता हुआ विता देता था ।”+ 
इस एकांत जीवन और प्रकृतिनिरोक्षण का परिणाम यह हुआ * कि रवीन्द्रनाथ बचपन 
से ही गंभीर और चित्तनशील वन गये । 


शिक्षा 


अपने भाई और भानजे को स्कूल जाते देखकर रवीन्द्र ने भी पढ्ने जाने के लिए 
हठ किया । यह हठ पढ्ने के विचार से नहीं वरन्‌ बाहर निकल पाने की अभिलाषा से 
था । विद्यालय जाने के लिए यह रोने लगे । इस समय का वर्णन करते हुए कवि ने 
लिखा है, “मेरा मन घर से बाहर निकलने के लिए फडफडा उठा | जो हमारे शिक्षक 
थे, उन्होंने मेरे मोह का विनाश करने के लिए प्रवल चपेटाघात के साथ एक सारगवित 
वाक्य सुनाया, 'भ्रभी तो स्कूल जाने के लिए रो रहे हो, किसी दिन नहीं जाने के लिए, 


† रवीन्द्र साहित्य, मग १८ जीवन-स्मृति : पृष्ठ ८ 
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इससे बहुत ज्यादा रोना पड़ेगा ।'....उस दिन का वह गुरु-वाक्य और गुरुतर चपेटा- 
घात झाज भी मेरे मानस-पट पर स्पष्ट जागृत है । इतनी बड़ी अव्यर्थ भविष्यवाणी मेरे 
जीवन में और किसी दिन कर्णगोचर न हुई।” 


सर्वप्रथम इन्हें भोरिएंटल सेमेनरी स्कूल में भर्ती किया गया, कितु यहाँ इनका मन 
नहीं लगा । यहाँ के वातावरण से इनका कोमल मन त्रस्त हो गया। “पाठ न सुना 
सकने पर विद्यार्थी को वहाँ बेंच पर खड़ा करके उसके दोनों हाथ पसार कर उन पर 
कक्षा की बहुत-सी सिलेटें इकट्टी करके लाद दी जाती थीं ।” नौकरों के वीच भी इनकी 
शिक्षा चलती थी। उन्हीं के वल पर इनकी साहित्य-चर्चा का आरंभ हुआ । चाणक्य 
के श्लोकों का बंगला भ्रनुवाद और रामायण का पाठ नौकरों के बीच होता था । इस 
समय रवीन्द्रनाथ की श्रवस्था सात-श्राठ वर्ष की थी, किंतु इसी श्रायु में उनके हृदय में 
कवित्व का वीजारोपण हो चुका था । 


ओरिएंटल सेमेनरी में धिक दिनों तक इनकी शिक्षा नहीं हुई । उसके बाद यह 
नार्मल स्कूल में भर्ती किये गये । नार्मल स्कूल में विद्यालय का कार्य आरंभ होने के 
पूर्व गैलरी में बैठकर सव लड़के सस्वर कविता पाठ करते थे । ऐसी व्यवस्था संभवतः 
मनोरंजन के लिए की गयी थी । कविता के शब्द और स्वर दोनों अंग्रेज़ी के थे। इस 
संबंध में उन्होंने लिखा है, “मेरी कुछ समझ में न आता था कि हम क्या मंत्र पढ़ रहे हैं भौर 
कौन सा अनुष्ठान कर रहे हैं | प्रतिदिन वही एक अर्थहीन राग ग्रलापना मेरे लिए सुखदायक 
नहीं था ।” “क्रमशः नार्मल स्कूल की स्मृति जहाँ धुंधली अवस्था पार करके परिस्फुट 
होने लगती हैं वहाँ किसी भी ग्रंश में वह लेशमात्र मधुर नहीं मालूम होती । यहाँ 
लड़कों का संपर्क इतना झशुचि झौर ऐसा असम्मानप्रद था कि रवीन्द्रनाथ दोपहर का 
अवकाश का समय नौकर के साथ अकेले में बिताते थे। यहाँ के वातावरण से यह इतना 
ऊब चुके थे कि मन ही मन सोचते थे कि एक साल, दो साल, तीन साल, और भी, 
न मालूम कितने साल इस तरह बिताने पड़ेंगे। एक शिक्षक के विषय में इन्होंने लिखा 
है, “शिक्षकों में एक की बात मुझे याद है, वे ऐसी कुत्सित भाषा का प्रयोग किया करते 
थे कि उनके प्रति अ्श्रद्धावश उनके किसी प्रश्न का मै उत्तर ही नहीं देता था ।''* 
संभवतः बचपन के यही कटु अनुभव इनके मन में जमते गये और फलस्वरूप रागे चल 
कर इन्होंने भ्राजीवन शिक्षा सुधार के लिए प्रयत्न किया तथा आदर्श शिक्षा संस्था के 
रूप में विश्व-भारती' की स्थापना की । 


T रबीन्द्रसाहित्य, भाग १८. 'नीवनःस्मृति पृष्ठ २३ 
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रवीन्द्रनाथ की शिक्षा की व्यवस्था स्कूल से अधिक घर पर की गयी थी । समुचित 
शिक्षा-दीक्षा के लिए घर पर नाना विद्याओं का आयोजन किया गया था । संस्कृत, 
बंगला, अंग्रेजी, चित्रकला, संगीत और तत्वदर्शन आदि की शिक्षा के लिए ग्रलग-अलग 
अध्यापक नियुक्त थे । ६ बजे प्रातःकाल से लेकर ९ वजे रात तक पढ़ाई का यह क्रम 
चलता था । अनवरत शिक्षा का यह क्रम कितना कठिन और रुचिकर रहा होगा, 
इसकी कल्पना की जा सकती है। 


यज्ञोपवीत एवं देश-अमण 

बारह वर्ष को अवस्था में रवोन्द्रनाथ का यज्ञोपवोत संस्कार विधिपूर्वक हुआ । इसी 
वर्ष इनके पिता महघि देवेन्द्रनाथ देश-श्रमण के लिए निकले और इन्हें ATT साथ लेते 
गये । कवि के जीवन पर इस यात्रा का बड़ा प्रभाव पड़ा और इसने इनकी काव्य 
प्रतिभा को विशेष प्रेरणा प्रदान की । प्रयाग, कानपुर, ATTA आदि स्थानों की यात्रा 
करते हुए यह डलहौज़ी गये | डलहोज़ी की पर्वतीय छटा को देखकर रवीन्द्रनाथ मुग्ध 
हो गये । इस यात्रा में इनके पिता ने इनको शिक्षा-दीक्षा का भी ध्यान रखा । वह 
इन्हें अंग्रेजी, संस्कृत आदि की शिक्षा स्वयं देते थे। डलहोजी में कवि ने मुक्त रूप से 
पर्वत को घाटियो और चोटियों का श्रमण किया । यह अवसर इनके जोवन का प्रथम 
सुखद एवं स्वच्छंद काल:था | 


विदेश यात्रा 

रवीन्द्रनाथ के मँझले भाई श्री सत्येन्द्रनाथ अहमदाबाद में जज थे । उनको पत्नी 
ज्ञानदानन्दिनी अपने बच्चों के साथ इंगलैंड में थीं। सन्‌ १८७८ ई० में सत्येन्द्रनाथ 
को भी इंगलैंड जाना था, अतः वह रवीन्द्रनाथ को उच्च शिक्षा के लिए अपने साथ लेते 
गये । इस समय इनकी अवस्था सत्रह साल की थी। छः महीने तक भाई के साथ 
ग्रहमदाबाद भौर बंबई में रहने के उपरांत वह इंगलैंड रवाना हो गये । वहाँ ब्राइटन के 
पब्लिक स्कूल में यह भर्त्ती हो गये । इस स्कूल में यह बहुत दिन नहीं रह सके। इसमें 
स्कल का कोई दोष नहीं था। उन दिनों तारकनाथ पालित लंदन में थे। उन्होंने 
रवीन्द्रनाथ को लंदन बुला लिया। लंदन में, एक मकान में रवीन्द्रनाथ अकेले रहते थे 
आर हारमोनियम पर स्वर-साधना करते थे तथा एक श्रध्यापक से लैटिन की शिक्षा प्राप्त 
करते थे । इस शिक्षा से कुछ सीखने का अवसर इन्हें न मिल सका । तत्पश्चात्‌ यह 
वर्कर नामक एक अध्यापक से शिक्षा लेने लगें, कितु कुछ समय बाद अपनी भाभी का 
बलावा पाकर टोर्की नामक स्थान को चले गये । सारांश यह कि विद्यालय की शिक्षा 
के नाम पर रवीच्धनाथ के हाथ कुछ भी नहीं लगा । हाँ, वहाँ भी यह काव्य-रचना और 
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लौट आये । क़ानून की शिक्षा प्राप्त करने के ध्येय से रवीन्द्रनाथ सन्‌ १८८१ ई० में 
पुनः इंगलैंड गये, किंतु वहां जाकर इनका विचार परिवत्तित हो गया और वह फिर 
भारत चले आये । 


THERA जीवन 


झब रवीन्द्रनाथ का विवाह हो गया और इनके पिता ने जमींदारी की देखभाल तथा 
व्यवस्था का भार इन्हें सांपा | यद्यपि रवीन्द्रनाथ बड़े जमींदार के पुत्र थे, फिर भी भ्रपनी 
प्रजा के साथ उनका व्यवहार बड़ा सुन्दर था । किसानों के कष्टों को दूर करने के लिए 
ae उपाय सोचा करते थे । उनका कहना था कि 'इन असहाय, दुखी श्रौर सरल 
किसानों तथा मजदुरों को अपना भाई समभने में मुझे सुख प्राप्त होता है ।' प्रजा का 
कृष्ट निवारण करते हुए इन्होंने ज़मींदारी की उन्नति और सुव्यवस्था की । जमींदारी के 
कार्यों में व्यस्त होते हुए भी यह काव्य-रचना और साहित्य-साधन में लगे रहे समय के 


साथ-साथ इनकी कल्पना प्रौढ़ होती गयी और इनकी रचनाएं साहित्य के सम्मुख उपस्थित c 


होती रहीं । जमींदारी के कार्यों में यह कई वर्षों तक लगे रहे । इसी वीच इनको पत्नी, 
पुत्री और सबसे छोटे पुत्र का देहांत हो गया । यद्यपि इन दुःखद घटनाग्रों का कवि के 
जीवन पर वड़ा प्रभाव पड़ा, तथापि इन्होंने अपने को संयमित रखा और अपने को परोप- 
कार आदि के कार्यो में व्यस्त रख कर शोक को विस्मृत करने का प्रयत्न किया । 

इन दिनों को अपनी ग्रनुभूतियों की चर्चा करते हुए कवि ने लिखा है, ----'इतने में न 
जाने कहाँ से इस मृत्यु ने भ्राकर अत्यन्त प्रत्यक्ष जीवन के एक प्रांत में क्षणभर में दरार 
कर दी; और तब सहसा मैं कंसा हक्का-बक्का-सा हो गया | सोचने लगा, यह क्या | यह 
कैसा गोरखधंधा !'....'फिर भी, इस दुःसह दुःख के भीतर से मेरे मन में एक आकस्मिक 
ग्रानन्द की हवा बहने लगी | इससे मुझे वड़ा ATE होता | जीवन विल्कुल अविचलित 
निश्चित नहीं, इस दुःख के संवाद से भी मन का भार हलका हो गया ।' 


शन्तिनिकेतन की स्थापना 


बोलपुर के समीप रवीन्द्रनाथ के पिता ने थोड़ी जमोन खरीदी थी और वहीं एक 
छोटा-सा मकान भी वनवाया था । यह स्थान उन्हें बड़ा प्रिय था । इस मकान का नाम- 


'करण उन्होंने “शांतिनिकेतन” किया था । सन्‌ १९०१ ई० में कवि ने यहाँ एक स्कूल 


खोला और स्वयं भी इसमें शिक्षक का कार्य करने लगे । अपने शिक्षा-काल में उन्हें विद्या- 
लयों की शिचा का जो कटु ग्रनुभव हुआ था और शिक्षा के विषय में उनकी जो धारणा 
बन गई थी उसी आधार पर उन्होंने इस स्कूल में शिक्षा की योजना कार्यान्वित की । 
इन्होंने बालकों को पूर्ण स्वतंत्रता देकर यहाँ शिक्षा के चेत्र में एक नवीन प्रयोग आरंभ 
किया । शिक्षा के विभिष) PaNNa ,कीएच्बरकषा. यहाँ की गयी जिसमें 
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विभिन्न देशों के अध्यापक आये । उदारता और बिभिन्न संस्कृतियों के संगम-स्थल के रूप 
में शांतिनिकेतन दिन प्रति दिन उन्नति करता गया आर 'विश्‍्वभारती' के रूप में वह 
आज शिक्षा की अद्वितीय संस्था के रूप में वर्तमान है | 


राजनीति के क्षेत्र में 

रवोन्द्रनाथ राजनीतिक व्यक्ति नहीं थे, सक्रिप राजनीति में उन्होंने विशेष भाग नहीं | 
लिया, किन्तु देशभक्त थे और देशसेवा करने का उनका अपना ढंग था | वह राजनीति 
के प्रववता नहीं थे, किन्तु उन्होंने अपनी रचनाग्रों द्वारा देश में जागरण उत्पन्न किया । 
आज से कितनी वर्षो पूर्व उन्होंने जो गीत लिखा वह आज हमारा राष्ट्रीय गान है । 
शांतिनिकेतन का कार्य करते हुए उन्होंने राजनीति में भी रुचि ली । ग्रामसुधार और हिन्दू- 
मुस्लिम ऐक्य की ओर उन्होंने सदैव ध्यान दिया ! बंग-भंग के दिनों में, जब पूरे बंगाल 
और समस्त देश में विदेशी शासन के विरुद्ध तीव्र प्रतिक्रिया हो रही थी, तब उन्होंने सक्रिय 
राजनीति में भी भाग लिया । उन्होंने स्वदेशी श्रांदोलन में भी भाग लिया और देश की 
जनता को प्रोत्साहित किया । सन्‌ १९१९ ई० में जव जनरल डायर ने जलियाँवाला बाग़ 
में पंजाव के निरीह प्राणियों पर श्रमानुपिक अत्याचार किया तब इस अत्याचार से रवीन्द्र 
का हृदय कांप उठा । उन्होंने अंग्रेज़ी सरकार के इस कुकृत्य के विरोध में सरकार 
द्वारा प्रदत्त 'सर' की उपाधि को वापस कर दिया । गांबी जी और गुरुदेव में मैत्री थी 
और वे दोनों सत्य एवं ग्रहिसा में विश्वास करते थे, किन्तु खादी के प्रश्‍न पर वह गाँधी 
जी से मतैक्य स्थापित न कर सके । खादी के विषय में किया गया गांधी-रवीन्द्र पत्रव्य- 
वहार बड़ा प्रसिद्ध है और उसके पढ़ने से दोनों के विचारों का पूरा ज्ञान होता हे । 

पुरस्कार और उपाधियाँ 

महात्‌ कवि और साहित्यकार के रूप में रवीन्द्रनाथ की ख्याति देश की सीमाओं का 
अतिक्रमण करके विदेशों में धीरे-धीरे फैलने लगी । विश्व के अन्य साहित्यकार उनकी 
रचनाओं की ओर आकषित हुए और अन्य देशों में उनके प्रशंसकों की संख्या बढ़ने 
लगी | शांतिनिकेतन का कार्य करतें हुए उन्होंने 'गीतांजलि? और 'साधना' की रचना 
को । 'गीतांजलि' की बंगला रचनाओ्रों को उन्होंने अंग्रेजी में अनुवाद किया | सन्‌ 
१९१२ ४० में रवीन्द्र पुनः इंगलैड गये । वहाँ सुप्रसिद्ध चित्रकार राटेन्स्टाइन तथा कवि 
यीट्स भ्रादि से इनका संपर्क हुमा । उन्होंने 'गीतांजलि' को पढ़ा और उसके महत्त्व 
को समझा | सन्‌ १६१३ ई० में ५० वर्ष की अवस्था में कवि को 'गीतांजलि' पर 'नोबेल 
पुरस्कार' प्राप्त हुआ। पुरस्कार का सारा धन कवि ने शांतिनिकेतन की उन्नति में लगा दिया। 
तत्पश्चात्‌ कलकत्ता विश्वविद्यालय ने इन्हें sto लिटू० को उपाधि तथा सन्‌ १६१४ fo में 


भारत सरकार ने 'सर को उपाधि से विभूषित जैसा ; 
है, कवि 3 सन्‌ १६९६४9 0 boat पहले कटा ZU चुका 
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दिग्विजय 


रवीन्द्र ने संसार के जितने देशों का भ्रमण किया और उन्होंने जो सम्मान प्राप्त 
किया वह संसार के विरले व्यक्तियों को ही मिला होगा । एक ही वार नहीं कई वार 
सारे विश्‍व का परिभ्रमण किया भ्रौर विश्व को भारतीय प्रेम और सौहाद का संदेश 
दिया । सन्‌ १६२० ई० में वह पुनः योरोप और अमेरिका गये । दोनों महाद्वीपों में 
इनका अभूतपूर्व स्वागत हुआ । डेनमार्क की राजधानी कोपेनहेगेन में वहाँ के छात्रों ने 
इनके सम्मान में दीपोत्सव मनाया तथा जुलूस निकाला । स्वीडेन में इनका सम्मान हुआ 
और जर्मनी की राजधानी बलिन में, विश्वविद्यालय से भाषण देकर जव यह वाहर ग्राये 
तो लगभग पन्द्रह हजार सुशिक्षित व्यक्ति इनके सम्मान में वाहर खड़े थे, जिन्हें हाल में 
खड़े होने का सुयोग नहीं मिल सका था d 

योरोप परिभ्रमण के पश्चात्‌ इन्होंने एशियाई देशों की यात्रा को । वर्मा, मलाया, 
जावा आदि देशों की यात्रा करते हुए यह चीन गये । चीन में कवि का हादिक स्वागत 
हुआ । इसी यात्रा में वह जापान, वाली और कंवोडिया भी गये । उन्होंने मध्यपूर्व के 
देशों की भी यात्रा की और इस प्रकार सारे विश्व में भारत को प्रतिभा का उज्ज्वल 
प्रकाश विकीर्ण किया । 

सन्‌ १९२८ ई० में आँक्सफर्ड विश्वविद्यालय ने उन्हें 'हिबर्ट व्याख्यानमाला' में दर्शन 

के ऊपर व्याख्यान देने के लिए आमंत्रित किया । यह स्मरण रखने की वात है कि इसके 

पूर्व इस व्याख्यानमाला में किसी me भारतीय को आमंत्रित नहीं किया गयः था । ऑक्स- 
फ़ड में व्याख्यान देकर कवि ने अपनी वहुमुखी प्रतिभा का परिचय दिया d 


सन्‌ १९३० £o में कवि ने रूस की यात्रा की । यह वहाँ की व्यवस्था से बड़े 
प्रभावित हुए । रूस के साम्यवादी शासन के विषय में कवि ने भ्रपने मित्रों को बहुत से पत्र 
लिखे जो बाद में संग्रह के रूप में ‘wa की चिट्ठी' के नाम से प्रकाशित हुए। रवीन्द्र ने 
वहाँ कई भाषण दिये और अपनी रचनाएँ पढ़कर सुनायी । 


रचनाएँ 


रवीन्द्रनाथ प्रतिभा के मूर्त रूप थे । उन्होंने ्रपनी लेखनी से साहित्य के विभिन्न 
अंगों की पुष्टि की और नवीन रचनाओं से साहित्य कोष को संपन्न बनाया । काव्य, 
नाटक, कहानी, आलोचना, बाल-साहित्य और चित्रकला आदि सभी विषयों पर रचनाएँ 
कीं और इन सभी चेत्रों में उन्हें अद्वितीय सफलता प्राप्त हुई । अपने जीवन के ग्रंत तक 
कवि कर्म में व्यस्त रहे । 'संघ्यासंगीत' “प्रभात संगीत! 'प्रकृति प्रतिशोध! 'कल्पना' ‘faa’ 
'मानसी' 'सोनारतारी' “मालिनी' 'गीतांजलि' 'लिपिका' और मृकुटघर आदि रवीन्द्र 
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के प्रसिद्ध ग्रंथ हे । 
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रवीन्द्र ने वैष्णव भक्तों की भाँति पदों की रचना को जिनमें उन्होंने भ्रपने हृदय की 
समस्त निरीहता, कोमलता, विनय और करुणा को उंडेल दिया है । उन्होंने न केवल 
सुशिक्षित एवं साहित्यिक व्यक्तियों के लिए लिखा, वरन्‌ बच्चों के लिए भी बालोपयोगी 
साहित्य की रचना की क्योंकि वालकों की शिक्षा की ओर उनका विशेष ध्यान था । 
रवीन्द्रनाथ ने संगीत भौर कला में नई शैली .का प्रवर्तन किया । इस शैली में सरलता, 
सरसता और ्राधुनिकता है । यद्यपि बाल्यावस्था में उन्हें चित्रकला की शिक्षा मिली थी, 
तथापि अपने जीवन में वह इस ओर विशेष ध्यान नहीं दे सके थे । एकाएक सत्तर वर्ष की 
अवस्था में उन्होंने चित्रकला की ओर रुचि प्रदर्शित को | इनके बनाये हुए नेक चित्र 
हैं जिनको देखने से इनकी कला-कुशलता का परिचय मिलता है । 
जीवन के अंतिम वर्षे और प्रस्थान 

सन्‌ १९३१ ई० में कवि ने सत्तर वर्ष की अवस्था पूरी की । इस श्रवसर पर 
कलकत्ता में एक विशाल महोत्सव मनाया गया, जिसका कार्यक्रम कई दिनों तक चलता 
रहा । इसी बीच गाँधीजी गिरफ़्तार कर लिये गये । इस संवाद से कवि को बड़ा कष्ट 
हुआ और उन्होंने उत्सव को वंद करा दिया । अंग्रेज़ों के दमन का चक्र तीब्रता के साथ 
चलने लगा । देश के नेता वंदो वनाये जाने लगे सन्‌ १९३२ ई० में यरवदा जेल में 
गांधीजी ने अनशन प्रारंभ कर दिया, जव उनके ग्रामरण अनशन का उन्नीसवां दिन हो 
गया, तो कवि को चिता हुई । वह यरवदा जेल पहुँचे और इक्कीसवें दिन उन्होंने अपने 
सामने गाँघीजी का अनशन तुड़वाया | सन्‌ १६४० ow आँक्सफर्ड विश्वविद्यालय ने कवि 
को Sto लिट्‌? की उपाधि दी । इसी वर्ष कवि के मित्र atx सहयोगी सी० एफ़० ऐण्ड्रूज़ 
का देहांत हो गया । इनके देहांत से कवि शोकातुर हो गये । उसी साल कवि बहुत 
अस्वस्थ हो गये ag बीमार रहने लगे मौर अंत में सात भ्रगस्त सन्‌ १९४१ ई० को 
उन्होंने इस संसार से महाप्रस्थान किया । 


जीवन-दर्शन 


रवीन्द्रनाथ ठाकुर मूलतः कवि थे । उन्होंने कला के कुटीर में भ्रात्मःप्रकाश का 
दर्शन किया और इस प्रकाश को ग्रपनी वाणी के माध्यम से सारे विश्व में फँलाया । 
उन्होंने पाश्चात्य जगत्‌ को भारत की आत्मा का संदेश दिया, पूर्व के ज्ञान और आत्मबोध 
से उन्हें परिचित कराया | इस दृष्टि से वह एशिया की ग्रात्मा के सबसे बड़े संदेशवाहक 
थे । पने बंशगत उत्तराधिकार और वातावरण के प्रभाव से उनको प्रतिभा का सर्वतोन्मुखी 
विकास हुआ । साहित्य, दर्शन, कला और संगीत भ्रादि में उन्होंने भ्रपने व्यक्तित्व को 
प्रस्फुटित किया । इतना ही नहीं उन्होंने भ्रपनी तूलिका की नोंक में एकतारे की झंकार 
भरी और प्रतिभा की इसी पूर्णता के कारण वह वि, और 'गुरुदेव' के नाम से 
संसार में पज्य हुए te 0.Panini Kanya Mah dyalaya Collection 
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उनकी कविता में विचारों की गंभीरता है भ्रौर उससे प्राप्त होने वाला ग्रानंद, हमारी 
ऐंद्रियिक संवेदना को ही जागृत नहीं करता, वरन्‌ हृदय को भी प्रभावित करता है | वह मानव 
के सूक्ष्म विचारों के चरम शिखर पर स्थित हैं और उनमें सौंदयान्वेषण की जो भावना 
है वह सत्य के मंदिर तक पहुंचाने में सक्षम है । रवीन्द्रनाथ के विचार में, लक्ष्य की दृष्टि 
से, काव्य भौर दर्शन एक ही मंजिल की ओर यात्रा करने वाले दो पथिक हैं । उनका 
लक्ष्य एक है, केवल मार्ग भिन्न हैं । यद्यपि रवीन्द्रनाथ काव्य और दर्शन दोनों का लक्ष्य 
एक मानते हैं, तथापि, यदि हम उनके काव्य में तर्कसंगत और सुव्यवस्थित अध्यात्मदर्शन 
की खोज करें, तो निराश होना पड़ेगा, क्योंकि उनका दर्शन कवि-कल्पना है, हृदय की 
वेदना है, अध्यात्म के सिद्धांतों का तर्कयुक्त निरूपण नहीं । संभवतः इसी लिए डा० 
राधाकृष्णन्‌ ने उनके संबंध में कहा है कि “रवीन्द्र में दर्शन-पद्धति की भ्रपेक्षा दार्शनिक 
वातावरण अधिक है ।' ॥ 

रवीन्द्रनाथ ने स्वयं दर्शन-विषयक भ्रपनी . मौलिकता का दावा नहीं किया है 
'बंगभाषेर लेखक' में उन्होंने स्वीकार किया है कि da और अद्वैत के विवाद में मैं केवल 
मौन रह सकता हूँ ।' उनके इस कथन से सामान्य जन संभवतः यह समझें कि केवल 
व्यक्तिपूजा की भावना से ही प्रेरित होकर उनके प्रशंसकों ने उन्हे “गुरुदेव” कहा है, कितु 
ऐसा विचार सत्य के निकट नहीं है । तथ्य यह है कि रवीन्द्रनाथ के विश्वास आत्मानुभव पर 
आधारित हैं । जिस सत्य का उन्होंने साक्षात्कार किया, वह पोथी पढ़ कर नहीं प्राप्त 
किया गया है, दर्शनशास्त्र के अध्ययन द्वारा अधिगत सत्य नहीं है, वरन्‌ सहज या प्रातिभ 
ज्ञान द्वारा साक्षात्कृत है । AI सहज ज्ञान के द्वारा ही उन्होंने सत्य का बोध प्राप्त 
किया । श्रतः कवि होने के नाते स्वभावतः उन्होंने इस बौद्धिक द्वंद्व में पड़ना उचित नहीं 
समझा । कितु इसका यह शर्थ नहीं है कि ag da और ada संबंधी विचारों से पूर्णतया 
तटस्थ रहे । उन्होंने भ्पने चित्रों भ्रौर काव्य के माध्यम से सत्य की जो भ्रभिव्यक्ति की 
तथा उनकी कृतियों एवं भाषणों में जो दशंन-विषयक प्रभूत विचार fat पड़े हैं उनके 
भ्राधार पर भास्तिक दर्शन की रूप-रेखा निश्चित की जा सकती है। 
समन्वयवादी दृष्टिकोण 

रवीन्द्रनाथ ने सत्य की उपलब्धि के लिए आत्मानुभव को ही साधन माना और उसी 
का अनुगमन किया, ग्रतः उन्होंने सत्य के साक्षात्कार में सहायक उन पद्धतियों का प्रति- 
वाद किया जो मनुष्य के भावात्मक पक्ष की सर्वथा उपेक्षा करती हैं । उनके विचार में 
अनुभव स्वयं एक महान समन्वयकारी प्रक्रिया है। उसके प्रतिकूल कोरी तकवादिता 
मुख्यतः विश्लेषण-प्रधान है । उन्होंने ब्रह्मसमाज, उपनिषद्‌, वैष्णव विचारघारा, बौद्ध 
और ईसाई धर्म के नाना पक्षों भोर प्रभावों को आत्मसात्‌ किया । इन विरोधी विचार- 


घाराओं के वीच उन्होंने शांति-स्थापन या समन्वय का ad a किया | उन्होंने किसी एक 
विचारधारा का पच नहों लिया क्योंकि उनके विचार में बिरोधी शक्तियों के बीच संगति 
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की स्थापना में ही सृष्टि है” और 'संवंध में हो सत्य का मौलिक रूप से निवास OU इसा 
समन्वयी दृष्टि से उन्होंने ज्ञान के सभी अंगों को ग्रहण किया और इसी समन्वय की 
भावना को अपनी रचनाओ्रों में व्यक्त किया । 

इस प्रकार दर्शन के क्षेत्र में उन्होंने प्रकृतिवाद तथा विश्ववाद, मानववाद तथा प्रपत्ति 
और भ्रंतस्थ एवं परस्थ के छोरों को निकट लाने का प्रयत्न किया है । रवीन्द्रनाथ ने जीवन 


के आनंद में विश्वास रखते हुए भी अपने नीतिशास्त्र में 'सुखवाद' का विरोध किया है 


क्योंकि उन्होंने ‘aria’ को 'सुख' से श्रेष्ठ माना है । उन्होंने व्यष्टि और समष्टि स्वतंत्रता 
aie नियतिवाद तथा तपस्या एवं ग्रहंसंबंधी आदशो में संतुलन स्थापित करने का प्रयास 
किया है। उनके सौंदर्य-सिद्धांत में प्रमाण (External Harmony) भ्ौर लावण्य 
(Internal Harmony) को उचित स्थान प्राप्त है। उन्होंने इसो श्रौचित्य को 
ध्यान में रखते हुए अपनी रचनाओरों में मानव और देवता दोनों को अभिव्यक्ति की हे, 
झपनी कला द्वारा रोमांटिक तथा यथार्थवादी, दोनों भ्रादर्शो की तुष्टि की है। सच्चे 
दार्शनिक की भाँति उन्होंने स्वीकार किया है कि सत्य को ग्रहण करना कठिन d, उसको 
व्याख्या करना और भी कठिन है तथा किसी सिद्धांत से उसकी तुलना करना सबसे कठिन 
कार्य है । : 
अइ. तः ब्रह्म 

qaaa प्रेम और मृत्यु में ग्रंतर नहीं मानते हैं, इसीलिए उन्होंने अपनी रचनाग्रों 
द्वारा इन दोनों की अभिन्नता को प्रमाणित किया है । प्रेम और मृत्यु की अभिन्नता प्रति- 
पादित करते हुए उन्होंने कहा हैं कि जिस प्रकार सच्चे प्रेम में प्रेमी मनुष्य का संपूर्ण 
व्यक्तित्व प्रियतम में विलीन हो जाता है, उसी प्रकार अहंकार की मृत्यु से भी मनुष्य का 
व्यक्तित्व विश्वात्मा में लय हो जाता है । व्यक्तित्व का लय हो जाना दोनों दशाश्रों में 
अनिवार्य है, अतः तात्विक दृष्टि से दोनों में कोई अंतर नहीं है, वरन्‌ दोनों लगभग भ्रभिन्न 
हैं । जिस प्रकार प्रेम के क्षेत्र में किये जाने वाले त्याग में मधुरता होती है, उसी प्रकार “ग्रह 
की मृत्यु भो 'परमपुरुष' के प्रति भक्ति बन जाती है। उनके ये विचार वैष्णव विचारधारा 
के सर्वथा AGHA हैं, ग्रतः रवीन्द्रनाथ के धर्म को वैष्णव ada’ कह सकते हैं क्योंकि 
बह अपने 'परमपुरुष' को 'अद्वेतम्‌' कहते हैं । 

शंकर ने जिस निर्गुण ब्रह्म का प्रतिपादन किया है उसके प्रतिकूल रवीन्द्रनाथ ने कोई 
तर्कसंगत युक्तियुक्त प्रमाण नहीं दिया है । वह इतना अवश्य कहते हैं कि मनुष्य निर्गुख 
ब्रह्म की ओर तभो आकषित हो सकता है जब उसका मानवीकरण हो जाता है, दूसरे 
शब्दों में वह निर्गुण ब्रह्म को ही 'परमपुरुष'-कहते हैं जो ब्रह्म का मानवीकृत रूप 
(Humanised form) हैं । उनके विचार में बहुत कम व्यक्ति ऐसे हैं जो योग- 
साधना में रुचि लें, योग-मार्ग का अवलंब लेकर ब्रह्म को अनुभूति प्राप्त करें, अतः साधा- 
रण जनों के लिए HAC a dé od far RPS NER. परमपुरुष को स्वयं- 
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सिद्ध माना है, उसकी सत्ता को सिद्ध करने के लिए वह किसी प्रकार के प्रमाण देने के 
पक्ष में नहीं है और न प्राचीन तथा परंपरागत प्रमाणों को उपस्थित करते है । उच्च 
«कोटि की झास्तिकता में अनुभव को प्रमाण से कहीं श्रेष्ठ स्थान प्राप्त है, विशेषतः ईश्वर 
के संबंध में । रवीन्द्रनाथ का भी यही विचार है कि ब्रह्म के विषय में अथवा उसके 
अस्तित्व के संबंध में किसी प्रमाण की आवश्यकता नहीं है । जिस प्रकार हम प्रकाश के 
अस्तित्व का अनुभव करते हैं, उसी प्रकार ईश्वर की सत्ता की भी अनुभूति करनी चाहिए । 
यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि रवीन्द्रनाथ जव ब्रह्म की कल्पना “परमपुरुष' या 
'विश्वात्मा' के रूप में करते हैं, उसे व्यक्तित्व प्रदान करते हूँ या उसका मानवीकरण 
करते हैं तो उसका अर्थ यह कदापि नहीं है कि ब्रह्म मनुष्य के रूप में है। वह उसे 
मानव की कोटि में नहीं लाते हैं, वरन्‌ उसे उच्च एवं श्रेष्ठ 'उत्स” मानते हैं जिसके लिए 
मनुष्य प्रयत्न तो करता है, किंतु उसे प्राप्त नहीं कर पाता d 
आत्मा का स्वरूप ८ 
उपनिषद्‌ ब्रह्म के स्वरूप को तीन भागों में विभक्त करते हुँ--सत्यं' 'ज्ञानं! और 
grid | इसी झाधार पर रवीन्द्रनाथ मानवात्मा के भी तीन रूप निश्चित करते है-- 
में हूं, “में जानता हूँ, और मैं ब्यक्त करता हू? । “मनुष्य की यही तीन दिशाएँ हैं ; 
और इन तीनों को लेकर एक अखंड सत्य है' | उनके विचार में सत्य के यही तीनों भाव 
मनुष्य को विविध प्रकार के क्रिया-कलापों की प्रेरणा प्रदान करते हैं। इन तीनों की 
प्रेरणाभों पर विचार करने से ज्ञात होता है कि dg अथवा मुझे अपने अस्तित्व की 
रक्षा करनी है, इस भावना से प्रेरित होकर हा मनुष्य भ्रपने जीवन-यापन के साधनों 
को जुटाता है, व्यवसाय, नौकरी या भ्रन्य कार्य करता है जिनसे उसकी “बने wed की 
' आवश्यकता की पूर्ति होती है। मनुष्य की आत्मा का दुसरा रूप या भाव है---'मैं 
जानता हूँ । यही भाव मनुष्य को जिज्ञासु बनाता है जिससे मनुष्य ज्ञान-विज्ञान की ग्रोर 
उन्मुख होता है । इस जिज्ञासा का उपयोग केवल श्रपने अस्तित्व की रक्षा के साधनों 
के जानने के लिए ही नहीं होना चाहिए, वरन्‌ उस परम सत्यको जानने, अपनी ज्ञानमयी 
प्रकृति के साथ एकाकार होने के लिए भी करना चाहिए । तीसरा भाव है--'मैं व्यक्त 
करता हूँ । इसे रवीन्द्रनाथ ने ब्रह्म के भ्रनंतस्वरूप के अंतर्गत माना है । इस प्रकार हम 
देखते हैं कि उन्होंने ब्रह्म के तीनों रूपों के साथ मानवात्मा के भावों को संयुक्त करके 
देखा है प्रोर इसीलिए इन्हें इतना महत्त्वपूर्ण माना है। 
रवीन्द्रनाथ कहते हे कि जब केवल SU भ्रस्तित्व-रक्षा अथवा 'बने रहने” की भावना 
की ही प्रबलता मनुष्य में होती है तब वह संकीर्णता, धर स्वार्थपरता की ओर, अग्रसर होता 
है । जब वह भ्रपने और भ्रपने वंश को बनाये रखने का ही प्रयत्न करता है, तब वह अह 
में पूर्णतया भावद duode फितुव्जक Se ध्रपेने हीं? मति! धर ध्यक्तियों की रक्षा का 
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श्रनुभव करने लगता है तब उसका आत्म-विस्तार होता है, उसमें ‘ae’? की संकीर्णता 
नष्ट होती है । दूसरों को भी श्रात्म-रूप में देखना ही मानवात्मा की महानता है, यही 
उसका गौरव है । भ्रन्य व्यक्तियों से ग्रपने एकत्व-बोध के लिए मनुष्य अपने को नाना 
प्रकार से व्यक्त करता है | 

एक सच्चे अद्वैतवादी की भाँति रवीन्द्रनाथ का विश्वास है कि 'परमपुरुष' ही एकमात्र 
सत्य है । सीमित (Finite) पदार्थ या व्यक्ति की कोई पृथक्‌ सत्ता नहीं होती हुँ । जीव का 
भ्रादर्श है विश्व-प्रात्मा में भ्रपने निजत्व को पूर्णतया लय कर देना । “मानव धर्म' में उन्होंने 
कहा है कि “धर्म हमारे निजत्व की, 'विश्वमानव' (Universal Person), जो स्वयं में 
मानव भी हुँ, (मेविलयन द्वारा) मुक्ति है ।'” जब सीमाबद्ध जीव ग्रपने निजत्व को असीम में 
लय कर देता है तभी वह माया से मुक्ति प्राप्त करता है । यह माया भ्रविद्या से उत्पन्न 
होती है । इससे छूट कर ही जीव सत्यं, शिवं और अद्वैतम्‌ में लीन होकर मोच प्राप्त 
करता है। रव न्द्रनाथ के विचार में वस्तुओं का सत्य ज्ञान एकता के परम सिद्धांत के संबंध 
में ही जाना जा सकता है । 'क्रिएटिव यूनिटी' में उन्होंने लिखा है, “इस संसार का सत्य 
क्या है ? संसार का सत्य उसके अनेक जड़ पदार्थों में नहीं है, वरन्‌ उनके माध्यम से 
अभिव्यक्त होने वाली एकता में है । हमारा वस्तुओं का समस्त ज्ञान उन्हें विश्व के संबंध 
में जानना है--उसके संबंध में जो कि परम सत्य है ।” कितु रवीन्द्रनाथ के विचार में 
वह परम सत्य संबद्ध-पूर्णता (coherence) के परे हैं क्योकि एक अद्वैतवादी को भाँति 
ag उसकी श्रेष्ठता को संबद्ध-पूर्णता से भी ऊपर स्वीकार करते हैं । 
तथ्य और सत्य 

रवं.न्द्रनाथ ने तथ्य और सत्य के तर को स्पष्ट करते हुए कहा है कि ज्ञान के जिस 
राज्य में हमारा मन विचरण करता है, उसका रूप द्विपक्षीय है । उसका एक. पक्षं तथ्य 
है भोर दूसरा सत्य । जो कुछ जैसा है, वैसा हो होना तथ्य है और जो वस्तु तथ्य का 
आधार है, जिस पर तथ्य अवलंबित है वह सत्य है । “मेरा व्यक्ति-रूप है भ्रपने आप में 
आवद्ध 'मै' । यह जो तथ्य है, यह है भ्रंधकारवासी । यह स्वयं अपने को प्रकट नहीं कर 
सकता । इसका परिचय जब भी कोई पूछेगा तो एक बड़े सत्य के माध्यम से, जिस पर 
यह आधारित है, इसका परिचय देना पड़ेगा | पूछने पर कहना पड़ेगा, 'मै भारतीय हूँ ।' 
कितु भारतीय' क्या है? वह तो एक अविच्छिन्न वस्तु है, उसे न T जा सकता है, न 
पकड़ा जा सकता है । कितु इस व्यापक सत्य के द्वारा ही तथ्य का परिचय होता है। तथ्य 
खंडित होता है-स्वतंत्र होता है, सत्य में ही वह भपने वृहत्‌ ऐक्य को प्रकाशित करता 
है। में व्यक्तिगत 'मैं--तथ्य में A मनुष्य हे' इस तथ्य को जब प्रकट करता हे, तभी 
विराट एक' के प्रकाश में मैं नित्यता से उद्भासित हो जाता हूँ | तथ्य में सत्य का प्रकाश हो 
वास्तव में प्रकाश है ।” 1 रवीन्द्र के विचार में सत्य भोर शोभन का ग्रहण केवल बाहरी दिशा 
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से करने से मनःतृप्ति नहीं होतो है । सत्य से प्रेम हुए विना उसे ग्रहण नहीं किया जा 
सकता । वैसे तो सत्य से दूर चले जाने पर भो उसके पास लौटा जा सकता हे, किंतु 
सत्य को यदि कृत्रिम शासन की विवशता व अंधरूप मात लिया जाय तो फिर उसके 
पास लौटने का रास्ता ही वन्द हो जाता है । 
जगत्‌ और माया 
रवीन्द्रनाथ के विचार में सत्ता के कई स्तर हैं । उनके अनुसार इस दृश्य संसार 
. में मनुष्य सर्वश्रेष्ठ सत्ता हैं क्योंकि वह 'परमपुरुष' के अत्यन्त निकट है । उन्होंने जिसे 
परमपुरुष कहा है वह वास्तव में ब्रह्म (परम सत्य) का मानवीकृत रूप है । यहाँ यह पूछा 
जा सकता है कि जब मानव 'परमपुरुष' के भ्रत्यंत निकट है, तो उसकी अनुभूति सीमित 
क्यों है ? रवीन्द्रनाथ ने माया या अविद्या को इसका कारण बताया है । यद्यपि वह माया 
को स्वीकार करते हैं, फिर भी उनक विचार शंकराचार्य से भिन्न है । शंकराचार्य के 
विचार में माया न सत्‌ है घौर न mp है, यह अनिर्वचनीय है । रवीन्द्रनाथ माया को 
दोनों मानते . हैं अर्थात्‌ माया 'सत्‌' और 'असत्‌' दोनों है। वह उसे एक तात्विक 
सत्ता के रूप में मानते हैं । रवीन्द्रनाथ वल्लभाचार्य Ae उनके संप्रदाय की माया-संबंधी 
मान्यता से भी थोड़ा मतभेद रखते Fl वल्लभ के भ्रनुसार मनुष्य का ब्रह्म से पृथकता 
का अनुभव ही माया अथवा भ्रविद्या है । यह पृथकत्व को भावना केवल एक विवत्त है । 
किंतु रवीन्द्रनाथ के लिए माया at अस्तित्व हे भो ate नही भी है । उनके विचार में 
माया कीं सत्ता धुएं के समान है, जो भ्रर्नि को आवृत भी कर लेता है Att उसका 
पूर्वामास भी देता है । इस प्रकार रवीन्द्रनाथ की माया का सिद्धांत शंकर के सिद्धांत से 
भिन्न होते हुए वल्लभाचार्य के विचारों से कुछ साम्य रखता है । 
रवीन्द्रनाथ ने यद्यपि आध्यात्मिकता पर बल दिया है, तथापि इसका अर्थ यह नहीं है 
कि वह संसार की वास्तविकता से अन्यमनस्क हैं । उनके विचार में यह संसार न तो 
बंधन है aie न विभ्रम ही है । यह आत्मविकास का अवसर प्रदान करने वाला तथा 
झात्मबोध का साधन है । यही वह मार्ग है जिसका निर्देश उपनिषद्‌ के ऋषियों ने गीता 
में किया है । वह.जीवन को झ्ानंदमय मानते हैं । उनका कथन है कि जव स्वयं ब्रह्म ने 
ही सृष्टि-रचना के बंधन को स्वीकार किया है, तव क्या हम इस सांसारिक बंधन को 
स्वीकार नहीं करेंगे ? यदि हमने मांस और चर्ममय शरीर धारण किया है, तो हमें 
इसके लिए कोई शिकायत नहीं होनी चाहिए । मानवीय संबंध झाध्यात्मिक जीवन के स्रोत 
हैं । ईश्वर 'आसमानी सुल्तान” नहीं है, वह सर्वव्यापी है। प्रत्येक वस्तु में हम उसका 
दर्शन करते हैं । 
ब्रह्म ओर जगत्‌ 
ब्रह्म A जगत्‌ के संबंध में विचार करते हुए रवीन्द्रनाथ इस नानारूपात्मक जगत्‌ में 
"एकता? को प्रभिव्यन्तित की देशने रतै हैं?! उनके सर्त येह एकर्ता हो अपने को संसार 


E SNR A. 
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के विविध रूपों में व्यक्त कर रही है | यहो विश्व में संगति की स्थापना करती है । जैसे 
संगीत के एक ही स्वर को कई लयों में गाया जाता है, कितु लय का स्वर से पृथक्‌ कोई 
अस्तित्व नहीं होता, उसी प्रकार इस नानाश्पात्मक्र संसार का महत्त्व तभी तक है जब 
तक उसकी विविधता के भीतर 'एकता' की स्थिति है । उनके मत में विश्व के तथाकथित 
नियम 'विविधता में एकता' के प्रतिवित्र है और 'परम एकता ही सारे नियमों का नियम 
है । इससे यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि उस दशा में जब कि एक बार मनुष्य अपने 
निजत्व को 'परमपुरुष' में लय कर देता है, तो उसके कर्म-स्वातंत्र्य पर विश्व के नियमों का . 
कोई प्रभाव नहीं पड़ता | रवीन्द्रनाथ की दृष्टि में ऐसा होना संभव हे । उनके विचार में 
कोई भो व्यक्ति अहं का विसर्जन करके प्रेम के माध्यम से ब्रह्म में लीन हो सकता है । 
इससे भी वढ़कर वह इस बात पर सदैव बल देते हैं कि केवल प्रम द्वारा ही परम सत्य का 
साक्षात्कार और परम एकता की प्राप्ति की जा सकती है । इस प्रकार प्रेम हमें नियमों के 
बन्धन 'से परे होने में सहायता देता है । 'साधना' में उन्होंने कहा है--/जिन्होंने यह जान 
लिया है कि आनंद की ग्रभिव्यक्ति नियमों के माध्यम से होती है, उन्होंने ही नियमों से परें 
होना सीख लिया है।”† उनके अनुसार स्वाधीनता का i नियमों से मुक्ति नहीं है 
वरन्‌ नियमों को अपने में आत्मसात्‌ कर लेना है । इसी को वह जीवन का सर्वश्रेष्ठ 
प्रयोजन व सर्वश्रेष्ठ धर्म मानते हैं । हम अपने अनिर्दिष्ट की पूर्ति तभी करते हैं जब 
झनेकता से एकता के आनंद को ओर और नियमों के वंधन से प्रेम की ओर अग्रसर 
होकर अपनी सीमावद्धता को असीम के साथ जोड़ दें । रवीन्द्रनाथ के विचार में 'घर्म' 
प्रलीजन' से;'प्रधिक गंभीर और अर्थगर्मित शब्द है । धर्म ही सभी वस्तुओं की श्रंत- 
प्रकृति, सारतत्व और निहित सत्य है । धर्म जीवन का अंतिम उद्दे श्य है जो हम सबके 
भीतर गतिशील है । जब हम कोई अनुचित कार्य करते हैं तो कहते हैं कि हमसे धर्म- 
प्रतिकूल कार्य हो गया; तात्पर्य यह है कि झपनी वास्तविक प्रकृति के प्रति भूठा कार्य 
हुआ । भ्रत:-कहा जा सकता है कि 'धर्म' हमारे अनिर्दिष्ट का लक्ष्य है । इस ग्रर्थ में 'परम- 
पुरुष' ही सीमाबद्ध मनुष्य का धर्म है। 


परमपुरुष की अनुभूति का साधन : प्रेम 

रवीन्द्रनाथ ने भक्ति-योग द्वारा परम-पुरुष की अनुभूति पर बल दिया है | उनके 
अनुसार बहुत कम व्यक्ति हैं जो योग-साधन हारा ब्रह्म की अनुभूति प्राप्त करें । साधारण | 
व्यक्तियों के लिए ब्रह्म का मांनवीकृत खूप ही ग्राह्म है, अतः वे प्रेम या भक्ति द्वारा ही 
ईश्वर तक शीघ्र पहुँच सकते हैँ । इसके भ्रतिरिक्त भी रवीन्द्रनाथ ने प्रेम को ज्ञान से ऊंचा 
स्थान दिया है और उसे ब्रह्म की अनुभूति का श्रेष्ठ साघन या मार्ग माना है । 'साधना में 


t Tagore 3 ‘Sadbne’apriki9ya Maha Vidyalaya Collection. 


1 ३६ Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai क्षकरकतेयवशिक्षा-दार्शनिक 


उन्होंने लिखा है 'कि बुद्धि et ज्ञेय वस्तुओं से पृथक्‌ करतो है, कितु प्रेम अप नी विलीनता 
के द्वारा लक्ष्य को पहचानता है और उससे एकता स्थापित करता है ।' प्रेम में विभिन्न 
अस्तित्व के अंतर्विरोध नष्ट हो जाते है । प्रेम में हैत और शरवत में विरोध नहीं रहता । 
चेतना के उच्चतम रूप को प्रेम में लीन करके ही हम 'ब्रह्मविहार' की प्राप्ति कर सकते हैं। 
'ब्रह्मविहार' को स्पष्ट करते हुए उन्होंने लिखा है कि पुत्र के प्रति माता का जो प्रेम होता 
है उसी अपरिमेय प्रेम से विश्व को अपना समझकर देखना ही 'ब्रह्मविहार' है। 

उनके विचार में प्रेम ज्ञान की सिद्धि है क्योंकि ज्ञान यदि सत्य है तो उसे 'एकता' 
का ग्रहण करना भ्रावश्यक है । वुद्धि का कार्य विश्लेषण है और प्रेम का संश्लेषण या 
समन्वय । बुद्धि विषय और विषयी में भेद करके चलती है, वह दोनों के भेद को भूलती 
ही नहीं है और जब तक यह द्वैत की भावना वर्तमान रहती है तब तक विषय में विषयी 
का पर्यवसान नहीं हो सकता । अतः विषय और विपयी के भेद को. तिरोहित करने के 
लिए बुद्धि के स्थान पर अ्रंतःज्ञान का सहारा लेना होगा । अंत:ज्ञान इस भेद को 
दूर कर के एकता का आभास प्रदान करता है। ज्ञान के दृष्टिकोण से एकता ग्रहण करने 
को अंतःज्ञान कहते हैं और उसी को मानव-अनुभव के दृष्टिकोण से प्रेम । रवीन्द्रनाथ 
के दर्शन का लक्ष्य मानव रूप में 'परमपुरुष' की प्रतीति है, श्रतः वह उसे प्रेम ही 


कहते हैं | SUE 


इसमें कोई संदेह नहीं, कि रवीन्द्रनाथ रहस्यवादी हैं, क्योंकि कल्पना को श्रेष्ठतम 
अभिव्यक्ति से बचने का प्रयास वह नहीं करते; परंतु फिर भी वह नश्वर जगत्‌ के 
प्रति उदासीन नहीं हूँ । उनकी देन यही है कि वह व्यावहारिक जगत्‌ में सक्रिय रुचि 
गौर Wad की भावना, दोनों में संगति स्थापित करते Fi उनके विचार में वैराग्य 
और ज्ञानमार्ग ही केवल परम सत्य के साक्षात्कार के साधन नहीं हैँ । उनका कहना है 


कि संसार और उसके ग्रनुभवों का त्याग करने के लिए कहना वैसा ही है जैसे शरीर 


को छोड़ कर कूद पड़ना | हम वैराग्य मार्ग का अनुसरण करके संसार में अंतनिहित एकता 
का अनुभव नहीं कर सकते हैं । उन्होंने चेतावनी दी है कि इस प्रकार के कार्य हमें हैत 
की ओर ले जायेगे । उनके विचार में केवल प्रेम--जो सक्रिय रूप में एकता की प्रतीति 
कराता है-द्वारा ही हम जीवन के उद्देश्य की प्राप्ति कर सकते है । इस प्रकार रवीन्द्र- 
नाथ ने अपने दर्शन में भ्रहैत और वैष्णव भक्ति का समन्वय किया & । ऐसा प्रयत्न 
केवल रवीन्द्रनाथ ने ही नहीं किया है, किन्तु वल्लभाचार्य ने भी किया है । इसे 'वेष्णव- 
Wd कह सकते हैं । रवीन्द्रनाथ और वल्लभाचार्य दोनों के विचार Hog त# और 
प्रमाण के परे है, भ्रतः दोनों ने ईश्वर को “परम Gur माना है रोर दोनों ने प्रेम को 
, सभो भेदों से परे होने का साधन स्वीकार किया है। 
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शिक्षा-दर्शन e 
शिचा दशन 

रवीन्द्रनाथ ने जिस प्रकार जीवन-दर्शन के संबंध में समन्वयकारी अंतदं ष्टि से 
विचार किया हैँ, उसी प्रकार उन्होंने शिक्षा के चेत्र में भी समन्वय को विशेष महत्त्वपूर्ण 
माना है । उनके शिक्षा-दर्शन में झादर्शवाद और प्रकृतिवाद, आदर्शवाद और व्यवहार- 
वाद, व्याभ्तियाद और समाजवाद, राष्ट्रवाद भौर अंतर्राष्ट्रवाद में यह समन्वयकारी 
दृष्टिकोण स्पष्ट रूप से दिखाई पड़ता है । उन्होंने व्यक्ति के जीवन को भी एक 
समन्वय माना है, we: शिक्षा के सभी उपक्रमों--लक्ष्य, पाठ्यविषय भ्रादि में यही 
दृष्टिकोण परिलक्षित है | 


WAT का चरम लक्ष्य 
रवीन्द्रनाथ के अनुसार शिक्षा का उद्देश्य है--'मनुष्य को मनुष्य” वनाना । उनके 
विचार में, मनुष्य को जो जिस रूप में देखता है, वह उसी के अनुसार शिक्षा का लक्ष्य 
निर्धारित करता है और लक्ष्य के अनुरूप ही समस्त शिक्षा का आयोजन करता है। 
मनुष्य को तोन रूपों में देखा. जा सकता है, (१) वह एक जीव है, (२) वह एक 
सामाजिक जोव है और (३) वह श्रात्मा है । भारतीय आदर्शवादी परंपरा के श्रनुसार 
मनुष्य के प्रथम दो रूपों की सार्थकता तीसरे रूप के अंतर्गत रहने में ही है । मनुष्य का 
वास्तविक रूप आत्मा है । 
जीवन की इन विभिन्न स्थितियों को घ्यान में रखते हुए उन्होंने कहा है कि आहार- 
संग्रह तथा आत्म-रक्चा की प्रवृत्ति का जहाँ तक प्रश्न है, मनुष्य का जीवन पशु-पक्तियों 
के समान ही है। किंतु मनुष्य केवल "es नहीं है वह 'एक सामाजिक जीव है' । 
मनुष्य की विशिष्टता इस वांत में है कि वह केवल आहार-संग्रह मौर अपनी रक्षा करके 
ही संतोष का अनुभव नहों करता, वह समाज के प्रति भी अपने दायित्व को समता 
हैं । वह समाज के अन्य व्यक्तियों के हितार्थ अपने व्यक्तिगत get को तिलांजलि दे 
सकता है। इसी दृष्टि से मनुष्य पशु-पक्तियों से श्रेष्ठ है । कितु मनुष्य को केवल 
सामाजिक जीव” कह देने से भी उसके पूर्ण स्वरूप का परिचय नहीं मिलता । कारण, 
सामाजिकता तो उसके पूर्ण रूप का एक पक्ष है, एक अंग है | मनुष्य का पूर्ण परिचय एवं 
उसके जीवन की समग्रता का वोम तभी प्राप्त हो सकता है जब हम उसे ्रात्मा के रूप 
मं देखें | अपने इस रूप में वह समस्त सृष्टि से तद्रूप होता है । भारतीय ऋषियों के 
आदेश-- भा त्मानं विद्वि भ्रर्थात्‌ श्रात्मा को जानो--का रवीन्द्रनाथ पूर्णतया समर्थन करते 
` 1 आत्मा की अनुभूति प्राप्त करने को ही, उन्होंने मानव-जीवन की चरम सिद्धि 
नाना है। 
मनुष्य का सामान्य जीवन उसके आदर्श जीवन का अनुगामी होता है | इसी कारण, 
जहाँ मनुष्य को प्राहर्रि; faa आदि की मूल अरवत्तियाँ उसे TD RS TC की भाँति जीबन 
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व्यतीत करने के लिए प्रेरित करती हैं, वहीं सामाजिक जीवन को प्रेरणा उसे उन पर 
नियंत्रण प्राप्त करने के लिए वाध्य करती है । समाज के लिए इसी व्यक्तिगत भूख, 
प्यास, स्वार्थ आदि के त्याग करने को 'धर्म' कहते हैं । थतः मनुष्य के 'जीव-धर्म' को 
संयत करके उसे समाज-धर्म के अनुकूल करना ही सामाजिक जीव की शिक्षा का प्रधान 
कार्य है' । रवीन्द्रनाथ का कथन है कि भारत में मानव के सत्य को, उसके वास्तविक स्वरूप 
को सामाजिकता तक ही सीमित नहीं माना गया है । यह सत्य समाज-धर्म को पहचानने 
और उसका अनुसरण करने तक ही सीमित नहीं हैं । इस सत्य की प्राप्ति आत्मा को प्राप्ति 
अथवा आत्मोपलब्धि है । अतः जीव-धर्म और समाज-धर्म दोनों को 'आत्म-उपलब्धि के 
नुगत करने की साधना' ही शिक्षा है | 


- पाश्चात्य सभ्यता और लक्ष्य के संबंध में विचार करते हुए रवीन्द्रनाथ ने कहा है 
कि पश्चिम ने मनुष्य को किसी स्थान पर लक्ष्य निर्धारित नंहीं करने दिया है । कारण, 
पाश्चात्य सभ्यता का मूल-मंत्र भ्रथवा सारतत्व है प्रगति (Progress) | ‘safe’ का 
शर्थ है निरंतर चलते रहना, लक्ष्य तक पहुंचना नहीं; "शिकार के पीछे दौड़ते रहना, 
शिकार पाना नहीं ।” ग्रतः जीवन के प्रत्येक कार्य--धनार्जन, ज्ञानार्जन आदि: में वहाँ के 
लोगों का उद्देश्य है निरंतर भ्रग्रसर होना; उनके कार्यों का कोई श्रंत नहीं, हैँ क्योंकि 
उनका कोई निदिष्ट लक्ष्य नहीं है । उनके यहाँ जीवन के दो ही भाग Rep में आते 
है--एक शिक्षा ग्रहण करने का और दूसरा संसार में कार्य करने का । इस प्रकार कार्य 
करते-करते, बिना किसी लक्ष्य की पूर्ति के ही वहाँ लोगों की जीवन-यात्रा सहसा समाप्त 
हो जाती है । किंतु भारत का जीवन-दर्शन इससे सर्वथा भिन्न है । हमारे जीवन का 
एक लक्ष्य है और उस लक्ष्य तक पहुँचने में ही जीवन की सार्थकता मानी गयी है । 
हमारे जीवन क्रा परम लक्ष्य है 'ग्रात्मोपलग्बि'--श्रात्मा की प्राप्ति; थ्रौर इसकी प्राप्ति के 
लिए जीवन को चार भागों में विभाजित किया गया है । प्रथम दो भाग, पाश्चात्य जगत्‌ 
की तरह शिक्षा ग्रहण करने और संसार में कार्यरत रहने के हैं Xx अंतिम दो धीरे-धीरे 
संसार के वंधनों को शिथिल करने और ब्रह्म के साक्षात्कार करने के लिए है । मनुष्य AK 
मनुष्य के लक्ष्य के प्रति ऐसा दृष्टिकोण होने के कारण ही भारतवर्ष अपने धर्म-मार्ग से 
कभी विपथ नहीं हुआ है, अपनी आस्था पर ग्रडिंग रहा है और सनातन सत्य के प्रति 
अपना अटल विश्वास बनाये रख सका है । हमारे देश में आनन्द ब्रह्मणो विद्वान्‌ न विभेति 
कुतश्चन' के मंत्र का सतत स्मरण होता रहा है और ब्रह्मानंद को जान कर मनुष्य 
किसी से भयभीत नहीं रहा । इसी 'ब्रह्म के आनंद, 'एक' के आनंद को भारत ने जीवन 
का सर्वोच्च लक्ष्य माना है और रवीन्द्रनाथ के नुसार यही शिक्षा का भी चरम 
लच्य है। 


t <Not the game betrihiacebasétaha Vidyalaya Collection. 


B € 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

रवोन्द्रनाथ ठाकुर १२६ 
व्यक्तिवाद का आदश 

रवीन्द्रनाथ मूलतः व्यक्तिवादी हैं और उनके विचार में प्रत्येक मनुष्य को अपने 
विचारों के अनुसार, अपने ढंग से जीवन को बनाने का अधिकार भौर स्वतंत्रता है । कितु 
उनके इस व्यवितवाद का स्वरूप मूलतः भारतीय है, जिसके कारण पाश्चात्य देशों के 
व्यक्तिवाद की तुलना में इसमें एक विशेषता पायी जाती है । उनके व्यक्तिवाद में 
मानव-एकता ही नहीं वरन्‌ समग्र सृष्टि--मानव एवं प्रकृति--की एकता को विस्तृत स्थान 
प्राप्त है । उनके विचार में जगत्‌ की विविधता के वीच इस मौलिक एकता का कारण 
है हममें से प्रत्येक में सवांतर्यामी ब्रह्म की स्थिति । ब्रह्म का ग्रंश होते हुए भी प्रत्येक 
व्यक्ति एक दूसरे से भिन्न एवं अद्वितीय है । प्रत्येक व्यक्ति के माध्यम से ब्रह्म अपनी 
अद्वितीय परंतु आंशिक भ्रमिव्यक्ति करता है । प्रत्येक में ब्रह्म की इसी अभिव्यक्ति के 
कारण व्यक्ति मानव-एकता का वोध करता है । प्रत्येक व्यक्ति के जीवन के माध्यम से, 

. पृथक्‌-पृथक्‌ ढंग से, हम ब्रह्म की पूर्ण अनुभूति का प्रयत्न करते हैँ । पुनः प्रकृति में भी 

ब्रह्म की भ्रभिव्यनिति के कारण, हम मानव-एकता के साथ-साथ, मानव और प्रकृति के 
बीच भी एकता का अनुभव करते हैं । इसी एकता के कारण, रवीन्द्रनाथ, वैयक्तिकता के 
विकास पर अनपेच्चित वल नहीं देते क्योंकि अ्रनपेन्षित वल व्यक्ति के अहंकार को विकृत 
कर देता है और उसके व्यक्तित्व के विकास में वावा पहुँचाता है | व्यक्ति का व्यक्तित्व 
तभी पूर्ण होगा जव ag इसी मौलिक एकता का अनुभव करेगा । इसी अनुभव के आधार 
पर व्यक्ति वास्तविक स्वतंत्रता का वोध करेगा, अपने सत्य रूप का बोध करेगा। 
'व्यक्‍्ति-स्वातन्त्र्य' हमारे देश में आरंभ से ही साधना का विषय रहा है । 

उपर्युक्त कथन से यह स्पष्ट है कि “ब्यक्ति-स्वातन्त््य' से व्यक्ति की भौतिक स्वतंत्रता 
का तात्पर्य नहीं, वरन्‌ उसकी आत्मा की स्वतंत्रता भ्रथवा थात्मा की मुक्ति से él 
'व्यक्‍्ति-स्वातन्त्र्य' व्यक्ति समाज के नियम-संयम के वंधन में रहकर ही प्राप्त करेगा । 
SRI: व्यक्ति का समाज के सांथ यथार्थ संवंध जानने के लिए यह u avum है कि मनुष्य 
को उसके सत्य रूप में देखा जाय । कारण, मनुष्य को समाज के प्रयोजनवादी दृष्टिकोश 
से देखने पर उसका वास्तविक व्यक्तित्व हमारी दृष्टि से भ्रोकन हो जायगा । उदाहरण 
के लिए, यदि हम आम को केवल खटाई की दृष्टि से देखें तो उसे कच्चा तोड़कर, उसके 
स्वाभाविक विकास में वाधा पहुँचायेंगे और उसका पूरा रूप नहीं देख पायेंगे; यदि वृत्त 
को केवल इंधन की दृष्टि से देखें तो उसकी संपूर्ण सुंदरता के बोध से वंचित रहेंगे; 
इसी प्रकार क्षणिक प्रयोजनों एवं आवश्यकताओ के आधार पर हम व्यक्ति को केवल 
सैनिक, वणिक, नागरिक, देशभक्त आदि के रूप में ही देख सकेंगे और इन्हीं रूपों में 
उसकी सार्थकता को आँकंगे । मनुष्य को इस एकांगी दृष्टि से देखने में भी किंचित्‌ हित 
है परंतु यदि हम wil sfr ENA RM मसे: Rb अधिक अहित की ही 
संभावना हुँ क्योंकि हम व्यक्ति का समग्र, QU एवं सत्य-रूप विकसित होते न देख 
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पायेंगे । इसी एकांगी दृष्टि से वचने के लिए हमारे देश में मनुष्य को सत्य-रूप में देखने 
पर बल दिया गया है क्योंकि उसकी आत्मा सव प्रकार के प्रयोजनों से बड़ी है । रवीन्द्र- 
नाथ ने चाणक्य के निम्नांकित विचार का समर्थन किया है :-- 
त्यजेदेकं कुलस्याथे ग्रामस्यार्थे कुलं त्यजेत्‌ | 
ग्रामं जनपदस्यार्थे ग्रात्मार्थे पृथिवीं त्यजेत्‌ ॥ 

अर्थात्‌ मनुष्य को झात्मा कुल, ग्राम, जनपद और पृथ्वी से भी बड़ी है । रवीन्द्रनाथ 
के विचार में “मनुष्य की आत्मा को समस्त देशिक और क्षणिक प्रयोजनों से पृथक्‌ करके 
विशुद्ध भौर वृहत्‌ रूप में देखना होगा, तभी संसार के समस्त प्रयोजनों के साथ उसके 
सत्य संबंध और जीवन के aa में उसके यथार्थ स्थान का निर्णय करना संभव हो 
सकता है ।”+ मनुष्य की ग्रात्मा विशाल है, व्यापक है भ्रौर उसकी मर्यादा की कहीं 
सीमा नहीं है, Wa: उसकी समाप्ति ब्रह्म में ही है। 

रवीन्द्रनाथ कहते हैं कि भारतवंर्ष आरम्भ से ही जानता था कि मनुष्य का अंतिम 
लक्ष्म समाज नहीं है । समाज का निर्माण इसलिए हुआ है कि वह मनुष्य को मुक्ति के 
माथे में अग्रसर कराने का प्रयत्न करे । रवीन्द्रनाथ के विचार में मनुष्य, ने जो सभी 
प्रकार के सामाजिक संगठन वनाए हैँ, उनसे यह व्यक्त होता है कि एक मनुष्य का 
दूसरे मनुष्य के साथ आध्यात्मिक संवंध है। इस आध्यात्मिक संबंध के कारण 
दूसरे मनुष्यों की कल्याण-कामना से प्रेरित होकर मनुष्य सामाजिक संगठनों का 
निर्माण करता है। उन्होंने स्वीकार किया है कि समाज गौर सामाजिक कर्तव्य में ही 
मनुष्य के व्यक्तित्व की पूर्ति है । उनके व्यक्तिवाद में एकता की भावना निहित है, 
अतः वह सामाजिक दलों का निर्माण, मनुष्य के आध्यात्मिक महत्त्व के आधार पर करने 
के पच में है । वह केवल सामाजिक प्रगति के लिए समाज-सेवा को महत्त्व नहीं देते, 
वरन्‌ व्यक्ति के आध्यात्मिक उत्थान के लिए उसे महत्त्वपूर्ण मानते हैं । अतः व्यक्ति 
aie समाज में विरोध नहीं है । 'व्यनित-स्वातंत्र्' की प्राप्ति के लिए समाज एक झनि- 
वार्य माध्यम है | 

रवीन्द्रनाथ सव मनुष्यों में ग्रहा की भ्रभिव्यक्ति के कारण व्यक्ति को दो रूपों में 
देखते हैं--प्रथम, बह समाज का एक अंग है । उसका अस्तित्व समाज से परे नहीं है । 
सब मनुष्यों से ग्रात्मीयता स्थापित करके ही वह ब्रह्म को पाने को चेष्टा कर सकता हूँ। 
द्वितीय, क्योंकि प्रत्येक व्यक्ति के माध्यम से ब्रह्म पनी आंशिक परन्तु अद्वितीय ्रभि- 
व्यक्ति करता है, अतः प्रत्येक व्यक्ति ग्रन्य व्यक्तियों से भिन्न है और स्वयं में पूर्ण 
है । रवीन्द्रनाथ भ्रपनो शिक्षा-पद्धति में व्यक्ति के इन दोनों रूपों HS किसी पक्ष की 
उपेक्षा नहीं करते । प्रथम पक्ष को, बह जीवन के अंतिम लक्ष्य की प्राप्ति में सहायक 
तन्द्र साहित्य, मगर रवीन्द्र साहित्य aay ae कृ Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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और द्वितीय पक्ष को शिक्षण-पद्धति में भ्रधिक महत्त्वपूर्ण मानते हैं । प्रत्येक बालक में 
अपनी व्यक्तिगत विशेषताएँ होती हैं जिन्हें अध्यापक को teat aie विकसित करना - 
है। कारण, इन वैयवितक विशेषताश्रों s क्षमताओं के हनन से बालक के सम्पूर्ण 
व्यक्तित्व का विकास न हो सकेगा । यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ सबके लिए समान 
शिक्षा के सिद्धांत के विरोधी हैं ag व्यवितगत प्रभेदों का वलिदान कर के वाह्य रूप 
से शिक्षा में समरूपता लाने के पक्ष में नहीं हैं । 
राष्ट्रवाद और अन्तरोष्ट्रचाद 

रवीन्द्रनाथ ने जिस प्रकार व्यक्ति और समाज के बीच के विरोध को दूर किया है उसी 
प्रकार राष्ट्रीयता भौर भ्रन्तरराष्ट्रीयता के बीच के विरोध को, 'अनेकता में एकता? के 
आदर्शवादी सिद्धांत के आधार पर दुर करने की चेष्टा की है। उन्हीं के शब्दों में 
“यद्यपि मानव-जातियों में प्राकृतिक भेद हैं, जिनकी रक्षा और सम्मान करना चाहिए, 
तथापि इन भेदों के होते हुए भी हमारी शिक्षा का उद्देश्य मानव-एकता का बोध तथा 
विरोधों के वीच सत्य की खोज होना चाहिए (Up रवीन्द्रनाथ अन्तरराष्ट्रवाद की 
भावना को सही दिशा में बिकसित करना चाहते थे । मानव-जाति की एकता और उसके 
माध्यम से ब्रह्म की अभिव्यक्ति की भावना में ही उनके अन्तर्राष्ट्रवाद का मूल खरोत 
निहित है । वह उन सभी प्रयरनों को किसी भी दशा में स्वीकार नहीं करना चाहते जो 
सृष्टि में ्रन्तनिहित, अविभाज्य मौलिक एकता के बोध में वाधक है । यही कारण हुँ 
कि उन्होंने सामाजिक और राजनीतिक दलबंदियों के भेद को स्पष्ट करने का प्रयास 
किया है । वह स्वीकार करते हैं कि मनुष्य इसलिए सामाजिक संगठन करता है क्योंकि 
उसके भीतर दूसरे मनुष्यों से आध्यात्मिक संबंध स्थापित करने की ग्रांतरिक प्रेरणा है । 
इसके प्रतिकूल राजनीतिक संगठनों के पीछे संकीर्ण एकाकीपन की भावना होती हू। 
यद्यपि वह सामूहिक संस्कृति के महत्त्व को स्वीकार करते हैं, भिर भी राष्ट्रवाद के छद्म- 
रूप में राजनीतिक गुटवंदी को नहीं मानते । इसीलिए उन्होंने योरोप के संकुचित राष्ट्र 
वाद का विरोध किया और अंतराष्ट्रीयता में अपना विश्वास प्रकट किया । यह स्पष्ट है 
कि उनके ग्रंतराष्ट्रवाद का ग्राधार आर्थिक व राजनीतिक नहीं है वरन्‌ मौलिक रूप से 
आध्यात्मिक और मानवतावादी हे । मानव-बंधुत्व में उनका दृढ़ विश्वास था । ग्रतः 
वह ग्रंतःसांस्कृतिक एवं श्रतर्जातीय संपर्क को बढ़ाना चाहते थे भ्रौर इस प्रकार वर्तमान 
युग के चरम लक्ष्य मानव-जाति की एकता--की पूति करना चाहते थे । इसी उद्देश्य 
से प्रेरित होकर उन्होंने (विश्व-भारती? की स्थापना की । 
अंतर्राष्ट्रीयता के समर्थक होने के कारण, वह उसकी प्राप्ति के लिए किसी देश को 
राष्ट्रीयता का बलिदान नहीं चाहते थे । अतर्राष्ट्रीयता की भावना को आध्यात्मिक 
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आधार पर विकसित करने के कारण, वह प्रत्येक राष्ट्र के उत्थान एवं विकास में ही 
वास्तबिक अंतर्राष्ट्रीय उद्देश्य को प्राप्ति मानते हँ । इस संवंध में उनके विचार एक पत्र 
में मिलते हैं, जिसे उन्होंने शांतिनिकेतन के एक सह-्रव्यापक को लिखा था ॥ इस पत्र में 
उनका कहना है कि विद्यार्थियों में ग्रपनी मातृभूमि के प्रति प्रेम और सम्मान के भाव 
विकसित होने चाहिए । उनमें मातृभूमि के प्रति भक्ति ओर पूजा का भाव इष्ट हूँ। 
जिस प्रकार माता-पिता में दिव्यता को भावना निहित होती है उसी प्रकार मातृभूमि में 
दिव्यता का भाव निहित है । यही मातृभूमि हमारे पूर्वजों की जन्मभूमि और शिक्षा का 
का केन्द्र है । अतः वह भी उतनो ही पूजनीय है जितने माता-पिता । विद्याथियों को कभी 
भी संकुचित दृष्टिकोण से दूसरे देशां की तुलना में मातृभूमि के प्रति घृणा, उप- 
हास, उपेक्षा SI श्रनादर करना नहीं सीखना चाहिए क्योंकि राष्ट्रीय उत्तराधिकार और 
उसकी विशेषताओं की उपेक्षा करने से स्वतंत्रता की प्राप्ति या रक्ता नहीं हो सकती है । 
जब हम भ्रपने चरित्र को राष्ट्र की प्रमुख विशेषताग्रों wx महानताश्रों के अनुकूल पूर्ण 
बनायेंगे तभी सच्चे श्रूर्थों में विश्वनागरिक के कर्तव्यों का पालन कर सकेंगे। अपनी 
राष्ट्रीय विशेषताग्रों को उपेक्षा करके दूसरे राष्ट्रों से मिलना लाभप्रद नहीं होता । इस 
प्रकार के ग्रात्मघात और ग्रात्मविनाश के द्वारा हमें कुछ भी उपलब्ध नहीं होगा q TRE 
निजीपन का विनाश करके हम जो कुछ भी प्राप्त करेंगे, वह नगण्य होगा | Wa: हमारे 
लिए यही शुभ है कि हम विस्तृत rdi में, व्यापक दृष्टिकोण से अपने राष्ट्रीय मार्ग का 
अनुगमन करें | विदेशों का ग्रनुकरण हमारे लिए वरदान नहीं होगा | 


संगतिपूणो विकास 
समन्वयवादी दृष्टिकोण होने के कारण, रवीन्द्रनाथ ऐसी शिक्षा में विश्वास करते 
हैं जो मनुष्य को पूर्ण बनाए | उपनिषदों की परंपरा के अनुसार वह जीवन के दो पक्ष 
स्वीकार करते है---आंतरिक ( श्राध्यात्मिक ) तथा वाह्य ( सामाजिक ) | आराध्यात्मिक 
. पक्ष मनुष्य-जीवन के शाश्‍वत लक्ष्य--श्रात्मानुभूति ग्रथवा परम-पुरुष से योग-स्थापन की 
ओर संकेत करता है । उनके अनुसार शिक्षा वह प्रक्रिया है जिसके द्वारा मानव-मन का 
उत्थान और विस्तार करके “योग' की प्राप्ति की जा सकती है । योग का तात्पर्य है मन का 
मानव और प्रकृति के साथ झात्मीयता-पूर्ण संवंध-स्थापन। इस उद्देश्य की प्राप्ति के 
लिए प्रथम आवश्यकता यह है कि व्यक्ति का चरित्र निर्मल हो और द्वितीय, वह पनी 
साधना में निरन्तर रत रहे ग्रतः रवीन्द्रनाथ ने स्पष्ट कहा है कि विद्यालयों को 
चालकों के लिए केवल पाठ पढ्ने के स्थल नहीं होने चाहिए । उनका काम आत्मा का 
निर्देश तथा आत्मिक प्रेम की प्रेरणा प्रदान करना भी है । सामाजिक पक्ष मनुष्य के 


जीवन के समाज-संबंधी क्रिया-कलापों एवं नियम और बंधन तथा वातावरण में 
~= CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


1 विद्या और विद्यालय का आदरे, 'शिक्षा', जूलाई, १९५२, पृष्ठ १३० 
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उसकी व्यावहारिक कुशलता की शोर संकेत करता है। शिक्षा द्वारा इस उद्देश्य की 
प्राप्ति के लिए आवश्यकता इस वात की है कि विद्यालय बालकों को विभिन्न प्रकार की 
क्रियाओं के लिए अवसर प्रदान करें ताकि इन Pri के माध्यम से वे अपनी क्रिम्रात्मक 
शक्तियों को व्यावहारिक रूप दे सकें । इसके अतिरिक्त वालकों को विद्यालय में अपनों 
सृजनात्मक एवं रचनात्मक क्षमताओ्रों के विकसित होने के लिए भी सुविधाएँ मिलनी 
चाहिए । कारण, इन शक्तियों एवं क्षमताश्रों की निरंतर गतिशीलता से चरित्र-निर्माण में 
सहायता मिलती है तथा उसमें संचित दोष भौर विनाश की ak ले जाने वाले 
तत्व स्वयं नष्ट हो जाते हैं । सामाजिक पक्ष की शिक्षा के संवंध में रवीन्द्रनाथ ने 
पाश्चात्य शिक्षादर्श की व्यावहारिकता को भारतीय शिक्षस-पद्धति में स्थान देने का 
समर्थन किया है और कहा है कि भारतीय शिक्षादर्श को शक्तिशाली एवं यथार्थ रूप में 
कार्यान्वित करने के लिए पाश्चात्य प्रतिभा का समन्वय करना चाहिए क्योंकि उसमें मार्ग 
को प्रशस्त बनाने की क्षमता तथा व्यावहारिक उद्देश्य की ओर ले चलने की शक्ति है । 
यहाँ यह स्पष्ट रूप से समझ लेना चाहिए कि भारतीय आदर्शानुसार सामाजिक पक्ष को 
सदैव आध्यात्मिक पक्ष के अनुगत रहना होगा । “भारतवर्ष ने प्रत्येक व्यक्ति को जीवन 
के प्रतिदिन के भीतर से, समाज के प्रत्येक संवंव के भीतर से उसे मुक्ति का अधिकार 
देने की चेष्टा की है ।' 

रवीन्द्रनाथ ने अपनी शिक्षा-योजना में यद्यपि आध्यात्मिक पक्ष पर अधिक वल दिया 
है, फिर भी उन्होंने सामाजिक पक्ष की उपेक्षा नहीं की है । सामाजिक पक्ष को उन्होंने 
आध्यात्मिक पक्ष के उद्देश्य की प्राप्ति में एक साधन के रूप में स्वीकार किया gg 
इस प्रकार उन्होंने ईशोपनिषद्‌ के सत्य को व्यावहारिक रूप दिया है जिसके अनुसार, 
“जो लोग केवल अविद्या अर्थात्‌ संसार की ही उपासना करते हैं वे ग्रन्थ तमस्‌ में प्रवेश 
करते हुँ, और उससे भी अधिक अंधकार में वे प्रवेश करते हैं जो केवलमात्र ब्रह्मविद्या 
में ही निरत हैं ।'1'विद्या और अविद्या दोनों को ही जो एकत्र जानते हैं वे अविद्या के हारा 
मृत्यु से उत्तीर्ण होकर विद्या के द्वारा अमृत को प्राप्त करते हैं U कहने का तात्पर्य हैं 
कि जिस प्रकार संसार और सांसारिक बंधन मनुष्य के ्रंतिम लक्ष्य नहीं हैं वरन्‌ उसके 
भ्रंतिम उद्देश्य अमरत्व की प्राप्ति में केवल साधन मात्र हैं, उसी प्रकार शिक्षा का सामा- 
जिक पक्ष आध्यात्मिकता की प्राप्ति का साधन-मात्र है । हम पहले भी देख चुके हैं कि 
“समाज मनुष्य का अंतिम लकय नहीं है, मनुष्य का चिर-अवलग्जन नहीं है; समाज वना 


taei तमः प्रविशन्ति ये अविद्यामुपासते । 
ततो!भूय इव ते तमो य उ विद्यायां रतः ॥ 
1विद्याज्नाविद्यात्न यस्तद्वेदोभयं सह, 
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है मनुष्य को मुक्ति के मार्ग में अग्रसर कराने के लिए !' अतः हमें दोनों पक्षों में संगति 
स्थापित करके चलना चाहिए । 

रवीन्द्रनाथ के विचार में जीवन एक समन्वय है । मानव-जीवन में उसके विभिन्न 
अंगों एवं तत्वों में संगति की स्थापना होनी चाहिए । जोवन के शारीरिक, वौद्धिक तथा 
सामाजिक Tat को आध्यात्मिक पक्ष से अलग नहीं किया जा सकता । जीवन के चरम 
लक्ष्य की प्राप्ति के लिए इन्हें एकरूप होना पड़ेगा । रवीन्द्रनाथ के अनुसार सत्य एक है। 
अतः शिक्षा का उद्देश्य होना चाहिए वालक को सत्य की एकता का बोध कराना । परन्तु 
बालक को सत्य का वह रूप भी जानना आवश्यक है जिस रूप में वह सामाजिक जगत्‌ में 
वालक के जीवन को प्रभावित करता है । सत्य की स्पष्ट रूपरेखा निर्घारित करते हुए 
उन्होंने दो प्रकार के सत्यों को स्वीकार किया है--व्यावहारिक सत्य और परम सत्य d 
व्यावहारिक सत्य का संबंध हमारे व्यावहारिक जीवन तथा प्रयोजनवादी उद्देश्यों से है 
झौर वह हमारे सामाजिक जीवन को प्रभावित करता है । परम सत्य व्यावहारिक प्रयोजनों 
से परे है, प्रेरणाप्रद है, और हमारे जीवन को प्रेरणा प्रदान करता है । इस प्रकार का 
सत्य भोज्य पदार्थ की भाँति नहीं है, वरन्‌ हमारी भूख के समान है, जो सारी चींजों को 
Tar कर हमारे शरीर के अंगों का संगतिपूर्ण विकास करती है और शरीर को “Satie 
शाली बनाती है । 'धर्म' इसी प्रकार का सत्य है । रवीन्द्रनाथ पाठ्यक्रम में सत्य के इन दोनों 
रूपों का समावेश करने के पत्त में हैं । दूसरे शब्दों में, वह शिक्षा में मनुष्य के ग्राध्यात्मिक, 
मानसिक, नैतिक तथा शारीरिक संवद्ध न करने वाले तत्वो को सम्मिलित करना चाहते 
हैं । उन्होंने वर्तमान शिक्षापद्धति को इसोलिए एकांगी माना है कि इसमें केवल वौद्धिक 
उन्नति की ओर ही ध्यान दिया जाता है । शिक्षा को सर्वतोमुखी वनाने के लिए ही उन्होंने 
झ्राष्यात्मिक और सामाजिक दोनों पक्षो के विकास को भ्रावश्यक माना है । हाथों के 
प्रशिक्षण के लिए 'हस्तकला' तथा श्रात्मा के प्रशिक्षण के लिए 'धर्म' को उन्होंने अपने 
आश्रमवासियो के लिए इसी कारण श्रनिवार्य वनाया । 

रवीन्द्रनाथ ने जीवन की विभिन्न झवस्थाग्नों अथवा श्राश्रमों में भी संगति स्थापित 
करके चलने के लिए आदेश किया है | हमारे जीवन का उद्देश्य है ब्रह्म की प्राप्ति । 
ग्रतः हमारे संपूर्ण जीवन को इसी उद्देश्य के अनुकूल व्यतीत होना चाहिए । यही कारण 
है कि रवीन्द्रनाथ वल देकर स्पष्ट करते हैं कि शिक्षा केवल पुस्तकीय ज्ञान एवं विषय- 
शिक्षा तक ही सीमित नहीं होनी चाहिए । हमारे देश में प्राचीन काल में शिक्षा से 
तात्पर्य था ब्रह्मचर्य अर्थात्‌ ब्रह्म में विचरण करना । हमारा संपूर्ण जीवन धर्ममय होना 
अनिवार्य था और इसीलिए शिक्षा का कार्य था बालक के जीवन को घर्म-ब्रत के लिए 
तैयार करना । निष्कर्ष रूप में ब्रह्मचर्याश्रम में बालक को अपनी इच्छा-शावित का विश्व 
की इच्छा-शनिति के साध, एकीकरण, क जना जिए, CANT का ज्ञान, प्रेम 
झौर कर्म उसके झहंभाव से प्रेरित होगा जिसका परिणाम उचित न होगा। नियम और 
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संयम का जीवन बालक के लिए भोग ate त्याग दोनों को सरल वना देता है । इस प्रकार 
ब्रह्मचर्याश्रम में उच्च ज्ञान को ग्रहण करके व्यक्ति को गृहस्थाश्रम में प्रवेश करना 
चाहिए । इस द्वितीय आश्रम में शुभ कर्मो द्वारा उसे भ्रपनी आत्मा को और अधिक बलशाली 
बनाना चाहिए । इसके उपरांत जीवन के तृतीय भाग, वानप्रस्थाश्रम में प्रवेश करके 
व्यक्ति को अपने जीवन के संचित ज्ञान एवं अनुभव को दूसरों को दान करना चाहिए 
और अपने आत्म-ज्ञान की वृद्धि करनी चाहिए | चतुर्थ आश्रम संन्यास में व्यक्ति को 
संसार के सव बंधन छोड़कर अकेले उस S ब्रह्म से एकाकार होने के लिए प्रस्तुत होना 
चाहिए । 'मनुष्य के जीवन को इस प्रकार से चलाने से ही उसका आद्यांत-संगतिपूर्ण 
तात्पर्य प्राप्त किया जा सकता है ।' यही जीवन-साधना का पथ है । रवीन्द्रनाथ के अनु- 
सार इस पथ पर चलते समय हम जगत के संबंधों की उपेक्षा नहीं कर सकते | उनके 
भीतर से निकलकर ही हम लक्ष्य की प्राप्ति कर सकेंगे अन्यथा “यदि पथ को वैराग्य से 
छोड़ दिया जाय, तो अ्रपथ में तो सात गुना चक्कर खाते फिरना होगा ।' 


रवीन्द्रनाथ ने जीवन के उपरोक्त चार आश्रमो की तुलना दिन के चार स्वाभाविक 
पंशों--.पूर्वाह्न, मध्याह्न, भ्रपराह्न और सायाह्न से की है । मनुष्य जीवन के यह चार 
विभाग उसके स्वाभावानुकूल ही किये गये हैं । जिस प्रकार दिन के पूर्वाद्ध में धीरे-धीरे 
प्रकाश और उष्णता की वृद्धि होती है और उत्तराद्ध में हवास, ठीक उसी प्रकार मानव- 
जीवन के प्रथम दो आश्रमों में इन्द्रिय-शक्ति की क्रमशः उन्नति होतो है और वाद के दो 
आाश्रमो में अवनति | जीवन का यह स्वाभाविक क्रम, मनुष्य को कर्म और त्याग में 
संगति स्थापित करके चलने के लिए मार्ग निर्देशन करता है, अर्थात्‌ जीवन के प्रथम प्रद - 
भाग में कर्मशील रहना प्रन्तु www में वाहरी उपकरणों का त्यागं करके एक अंत- 
रात्मा में निमग्न रहना । जो इन्द्रिय शक्ति घटने पर भी त्याग के लिए प्रस्तुत नहीं होता 
उसको सव कुछ विवशात्‌ छोड़ना पड़ता d 


धर्म का स्वरूप 
भारत के प्राचीन दार्शनिकों की भाँति रवीन्द्रनाथ का विश्वास है कि अन्य विषयों 
की तरह धर्म की शिक्षा नहीं दी जा सकती है । धर्म को नपे-तुले रूप में विद्याथियो को 
ग्रहण नहीं कराया जा सकता है श्रौर न उसे शिक्षा-व्यवस्था द्वारा शासित किया जा 
सकता है । धर्म की भावना उत्पन्न करने या उसकी शिक्षा देने के लिए उपयुक्त वाता- 
वरण और धामिक जीवन के प्रकाश को अपेचा होती है । इसीलिए उन्होंने घामिक शिक्षा 
प्रदान करने के लिए भारत की प्राचीन गुरुकुल-व्यवस्था को एकमात्र साधन माना gi 
उन्होंने अनुभव किया कि उपनिषदों में धामिक विचार उत्पन्न करने की अदुमुत शक्ति 
है क्योंकि उनमें संकीर्णता की भावना नहीं है । उन्होंने कहा हैं, “उपनिषदों ने इस 
विचित्र जगत्‌-संतरि'की'भ्क्ष' के ही! esie से ४) मह्य०क्ते toner ज्ञान में विलीन करके 
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देखा है । उपनिषदों ने किसी विशेष लोक की कल्पना नहीं की, किसी विशेष मंदिर की 
रचना नहीं की, किसी विशेष स्थान में उनकी विशेष मूर्ति की स्थापना नहीं की, एकमात्र 
ब्रह्म की ही परिपूर्णा-रूप से सर्वत्र उपलब्धि करके सर्व-प्रकार की जटिलता और कल्पनाओं 
के चाञ्चल्य को दूर हटा दिया है । धर्म की विशुद्ध सरलता का ऐसा विराट झादर्श और 
कहाँ है? 
रवीन्द्रनाथ ने धर्म को “परिपूर्णता AT सरलता का आदर्श” माना है । पर ग्राज संसार 
में धर्म का प्रचलित रूप अत्यंत दुरूह और जटिल हो गया है । धर्म अनेकों किया-कर्म, 
तंत्र-मंत्र और वादों में जकड़ दिया गया है । इसके अतिरिक्त एक-एक धर्म के अंतर्गत कई- 
कई संप्रदाश्नो की स्थापना हो गयी है । इन संप्रदायो में उपासना, पूजा, किया-कर्म की ग्रपनी 
झंपनी विधियाँ हूँ; ईश्वर के स्वरूप और उसको प्राप्त करने के पृथक-पुथक मार्ग हैं जिसके 
कारण प्रायः उनमें परस्पर संघर्ष, द्वेष aie विरोध भी चलता रहता है। अतः इस प्रकार का 
धर्म संसार में शान्ति के स्थान पर ग्रशांति.ही फैलाता है । धर्म ने जो आज यह विकृत 
रूप धारण कर रखा हे उसका एक मात्र कारण है कि हमने धर्म को अपने TET बनाने 
का प्रयत्न किया है । हमने धर्म को स्वार्थवश व्यवहार-योग्य एवं उपयोगी uri की 
चेष्टा की है । इसके प्रतिकूल उत्तम तो यह होगा कि हम अपने को धर्म के अनुरूप बनाने 
का प्रयत्न करें | धर्म किसी स्थान विशेष, काल विशेष के अनुसार नहीं होता है | उसका 
WIND भ्रमर और सनातन है । उसका रूप नहीं बदलता और श्रपने इसी<रूप में वह सदैव 
धारण करने योग्य है । यही कारण है कि उपनिषद्‌ में कहा गया है :-- 
“यो वै भूमा तत्‌ सुखं नाल्पे सुखमस्ति ।' 
अर्थात्‌, “जो भूमा है वही सुख है, जो अल्प है उसमें सुख नहीं । उस 'भूमा' को 
यदि हम धारणा-योग्य बना लेने के लिए "uev कर लेते हैं तो उससे दुःख की ही सृष्टि 
होगी । फिर दुःख से रक्षा कैसे होगी ? इसलिए, संसार में रहकर हमें भूमा की उपलब्धि 
करनी होगी, सांसारिक प्रयोजन के लिए, उस भूमा को खण्डित और जडित करने से काम 
नहीं चलेगा ‡ 
` रवीन्द्रनाथ कहते हैं कि उपनिषद्‌ के ब्रह्म भ्रगोचर ब्रह्म है । वह विश्वव्यापी हैं, वह 
'सर्वान्तर्यामी हैं। वह “सत्यं ज्ञानमनन्त ब्रह्म’ हैं । 'उनके सत्य से ही हम सत्य हैं ग्रौर 
उनके आनन्द से हीं हम व्यक्त हैं ।' अतः ऐसे ब्रह्म की प्राप्ति के लिए किसी प्रकार के 
'बाह्य ग्राडंबरों की भ्रावश्यकता नहीं है, कोई विशेष "md छाँटने की आवश्यकता नहीं 
'है और न कहीं दूर जाने की ही आवश्यकता है । जिस प्रकार दिन का प्रकाश देखने के 
लिए केवल ग्राँख खोलने की आवश्यकता है उसी प्रकार ब्रह्म को पाने के लिए केवल 


T “रवीन्द्र साहित्यः भाग २५, पृष्ठ ७ ; 
1 “रवीन्द्र साहित्य? ई-साग. २४, पृष्छ(ध1/3 Maha Vidyalaya Collection. 
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हृदय में तोब्र इच्छा जाग्रत करने को आवश्यकता है । रवीन्द्रनाथ का कथन है जो सहज ढंग 
से प्राप्त किया जा सकता है उसे नाना प्रकार के साधनों द्वारा प्राप्ति की चेष्टा उसे भ्रोर 
अधिक दुर्लभ बना देगी । 

विदेशियों और उनके श्रनुगामी भारतीयों का यह आरोप है कि 'प्राचोन हिन्दू-शास्त्रों 
में पाप की ओर श्रधिक ध्यान नहों दिया गया है, यहो. हिन्दू-धर्म की असंपूर्णता ग्रौर 
निकृष्टता का परिचय है ।' किन्तु जिन वातों को लेकर हिन्दू-धर्म को निकृष्ट कहा जाता 
है उन्हीं बातों को एवीन्द्रनाथ उसको श्रेष्ठता और महानता का आधार मानते हैं | उनके 
अनुसार हमारे शास्त्रकार पाप की समस्या से पूर्णतया परिचित थे । वे जानते थे कि जव 
मनुष्य की त्मा ब्रह्म में रम जाती है, चित्त ईश्वर की और लग जाता है और उसे 
ब्रह्म की प्राप्ति हो जाती है तब पाप और सव प्रकार के दोष स्वतः नष्ट हो जाते हैं | 
हृदय में ईश्वर-गआनन्द का प्रकाश होते ही पाप रूपी ग्रंधकार स्त्रयं नष्ट हो जाता है | 
उदाहरण के लिए यदि माँ को यह उपदेश दिया जाय कि तुम्हें बच्चे के पालन-पोषण में साव- 
घान रहना चाहिए, तुम्हें यह करना चाहिए और यह नहीं करना चाहिए तो उपदेशों का कहीं 
अंत नहीं होगा । माता को बच्चे के प्रति कर्तव्-पालन का उपदेश देने वाली एक संहिता 
बन जायगो । किन्तुं यदि माता को यह ज्ञात है कि वालक को प्यार wem है तो किसी 
अन्य उपदेश की आवश्यकता नहीं पड़ेगी । इसी प्रकार जव अंतःकरण में ब्रह्म का प्रकाश 
भर जायगा तव पाप के विषय में कुछ कहने-सुनने का अवकाश ही नहीं रह जायेगा । 
रवीन्द्रनाथ का मत है कि पाश्चात्य धर्मशास्त्रों ने पाप और पाप से मुक्ति को समस्या को 
उलभनपूर्ण वना दिया और बुद्धिवादी विचारणा ने ईश्वर को खंडित एवं घर्म को दुर्बल 
बना दिया & । 

रवीन्द्रनाथ के अनुसार वर्तमान युग में घर्म-प्रचारको की दशा भी विचित्र है । ऐसे 
व्यक्ति जिन्होंने कभी जीवन में धर्म को धारण नहीं किया, जिन्होंने घर्म की अनुभूति नहीं 
प्राप्त को, भ्राज धर्म का प्रचार करते हैं । इस प्रकार के प्रचारक धर्म में हमें अनुरक्त 
नहीं करते बरन्‌ उसे हमारे जीवन से पृथक करते हैं । विभिन्न घर्म-संप्रदायों ने घर्म को 
विचित्र रूप दे डाला है । उपासना के लिए मंदिर, मसजिद और गिर्जाघरों की व्यवस्था 
करके धर्म को स्थान विशेष तक सीमित कर दिया है । इसी प्रकार दिन मरौर समय का 
बंधन लगा कर धर्म को सोमित कर दिया गया है । समो धर्म-संप्रदायों की प्रपनी-भपनी 
मान्यताय हैं जिन्हें वे लक्षण-रेखा सममते हैं । पनी बनायी हुई परिधि के भीतर रहना 
घर्म और उसके बाहर जाना भ्रधर्म समभते हैं । घर्म की इसी कृत्रिम सीमा की रक्षा करने 
के लिए इनमें संघर्ष और उपद्रव होता है । धर्म इसी रेखा की रक्षा का पर्याय बन गया 
है । ऐसा प्रतीत होता है मानो घर्म कोई ऐसी पृथक वस्तु है जिसका हमारे जीवन से 
कोई संवन्ध नहीं । मनुष्य के दैनिक व्यापारों का उसमें कोई स्थान नहीं है | इस प्रकार के 
सीमा-निर्घारण रीर सँकुधित दृष्टिकोश!के कांस्ए/ही atraer के बीच विषमता भोर 
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द्रोह उत्पन्न करना धर्म का लक्षण हो गया है । 
रवोन्द्रनाथ इस प्रकार के सीमित एवं संकुचित धर्म को सच्चा धर्म नहीं मानते हैं । 

उनका कथन हैं कि “संसार के समस्त वैषम्यों में जो एक मात्र ऐक्य है, समस्त विरोधों 
में जो शान्ति लाता है और समस्त विच्छेदों में जो एक-मात्र मिलन का सेतु है, उसी को 
घर्म कहा जा सकता है ।”1 उनके विचार में धर्म के अंतर्गत संपूर्ण मनुष्यता समाविष्ट है 
और धर्म जीवन के संपूर्ण क्षेत्रों मे समन्वय स्थापित करता है । धर्म की इस समन्वयकारी 
प्रवृति की उपेक्षा करके जव उसे खंडों में विभक्त किया जाता है, देश-जाति सापेदंय वनाया 
जाता d, संकुचित एवं सीमित बनाया जाता है तव वह विनाशकारक हो जाता है । 

वह स्पष्टतः घोषणा करते हैं कि भारतवर्ष में धर्म का यह संकुचित रूप एवं 
संकीर्णा आदर्श नहीं रहा है । “हमारा धर्म 'रिलीजन' नहीं है, वह मनुष्यत्व का एकांश 
नहीं है; वह राजनीति से तिरष्कृत नहीं है, वह युद्ध से वहिष्कृत नहीं है, व्यवसाय से 
निर्वासित नहीं है, दैनन्दिन व्यवहार से दूरीकृत नहीं है समाज के किसी विशेष-ग्रंश में 
उसे प्राचीर-वद्ध करके मनुष्य के ग्राराम-ग्रामोद से, काव्य-कला से, ज्ञान-विज्ञान से उसकी 
सीमा-रक्षा के लिए सर्वदा पहरा नहीं खड़ा है । ब्रह्मचर्य, गार्हस्थ्य, वानप्रस्थ आदि 
झाश्रम इस धर्म को ही जीवन में, संसार में, सर्वतोभाव से सार्थक करने के सोपान हैं । 
धर्म संसार के भ्रांशिक प्रयोजन-साधन के लिए नहीं है; समग्र संसार ही धर्म-साधन के लिए 
है । इस तरह धर्म ने गृह में गृह-धर्म, राज्य में राजधर्म होकर भारतवर्ष के समग्र समाज 
को एक अखंड तात्पर्य प्रदान किया था”. हमारे यहाँ जीवन की सफलताश्नों-कीति, यश 
आदि को तभी सार्थक माना जाता था जव वह धर्म के ग्रनुकूल प्राप्त की जाती थीं । 
अतः व्यक्ति का संपूर्ण जीवन, उसका प्रत्येक कार्य, धर्ममय होना चाहिए । धर्म जीवन 
के किसी भी क्षेत्र से परे नहीं हे । 

waned को विधि--रवीन्द्रनाथ के अनुसार धर्म, “हमारे संपूर्ण जीवन का सत्य 
है । अव्यक्त के साथ हमारे व्यक्तित्व के संबंधों की चेतना है, यह हमारे जीवन के गुरु- 
त्वाकर्षण का वास्तविक केंद्र है ।” तथ्य यह है कि धर्म अनुभूति है वह केवल सीखने या 
जानने की वस्तु नहीं है । यही कारण है, कि वह धर्म की शिक्षा को अन्य विषयों की 
भाँति पाठयक्रम का विषय नहीं बनाना चाहते हैँ और न उसे समय-सारणी की सीमा 
में बांधना चाहते हैं । घामिक शिक्षा के लिए, धार्मिक आलोक की प्राप्ति, सादगी का 
जीवन तथा उचित वातावरण की आवश्यकता है । जब साधन साध्य के अनुरूप होते हैं 
तभी सफलता शीघ्रता से मिलती है । तः ब्रह्म, 'जो अन्तर में हैं, जो आत्मा में हैं 
उन्हें प्रन्तर में ही, भ्रात्मा में ही” प्राप्त करना चाहिए । 

T 'रवीन्द्र-ताहित्य', भाग २५, Ww ५७ 

1 'रवीन्द्र-साहित्य',0ग Rari a Maha Vidyalaya Collection. 
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उनके विचार में, ब्रह्म की प्राप्ति के लिए 'सोना पाने की-सी चेष्टा न करके भ्रालोक 
पाने की-सी चेष्टा करनी चाहिए । कारण, “सोना पाने की-सी चेष्टा' अर्थात्‌ नाना प्रकार 
के बाह्य उपकरण अनेक विरोध, वैमनस्य का कारण बनकर ब्रह्म की प्राप्ति को और 
भ्रधिक दुःसाध्य वना देते हे । इसके विपरीत आलोक पाने की-सी चेष्टा' में जैसे केवल 
आँख खोलने की भ्रावश्थकता है उसी प्रकार ब्रह्म के पाने के लिए केवल हृदय के उन्मीलन 
की आवश्यकता है । केवल हृदय में इच्छा-शक्ति को वलवती करना है । मनुष्य के जीवन 
में इच्छा-शक्ति का महत्वपूर्ण स्थान है क्योंकि इसी के द्वारा विश्व-शक्ति, अर्थात्‌ ब्रह्म 
के साथ सामंजस्य की स्थापना की जा सकती है और उसके आनंद को प्राप्त किया जा 
सकता है । रवीन्द्रनाथ ने मन को निखिल ब्राह्मांड में प्रसारित करके ब्रह्म की अनुभूति 
करने के लिए गायत्री मंत्र का ध्यान सर्वोत्तम साधन माना है, यह उद्बोधन मंत्र 'वाहर 
के साथ अंतर और अंतर के साथ श्रंतरतम का योग कराता है; और हमें स्पष्ट रूप से 
यह ग्राभास देता है कि ब्रह्म ही इस जगत को तथा हमारी बुद्धियों को प्रेरित करता है | 
ब्रह्म ही परम सत्य है और उसे जानने पर विश्‍व के सभी रहस्य स्वयमेव प्रकट हो जाते 
21 रवीन्द्रनाथ कहते हैं कि ब्रह्म के ध्यान करने की यह वैदिक पद्धति बड़ी सरल और 
उदार है! सरल इसलिए है कि वाह्य जगत और अपनी वुद्धि को कहीं Qut जाने की 
आवश्यकता नहीं है और उदार इस कारण है कि इसमें देश, काल, जाति और संप्रदाय 
तथा व्यक्ति विशेष की प्रकृति की कोई अपेक्षा नहीं है । 
प्राचीन भारत में इस उद्बोध-मन्त्र के सदृश्य ही प्रार्थना का मन्त्र भो था : 
असतोमा सद्गमय, तमसो मा ज्योतिर्गमय, मृत्योर्माऽमृतंगमय | 
अर्थात्‌ मुझे असत्य से सत्य को ओर ले जाओ, अन्धकार से प्रकाश की ओर ले 
जाओ, मृत्यु से अमरत्व की झोर ले जाग्नो। परन्तु रवीन्द्रनाथ ने यहाँ यह स्पष्ट कर 
दिया है कि प्रार्थना-मन्त्र को केवल कानों से सुनने ओर मुख से उच्चारण करने मात्र 
से सार्थकता नहीं प्राप्त की जा सकती है p हम सत्य, ज्योति भौर भ्रमृत को तभी प्राप्त 
कर सकेंगे जब अपने संपूर्ण जीवन से उसे पाने को चेष्टा करेंगे । हम जिसकी इच्छा 
करेंगे वही हमें प्राप्त होगा। घन, मान-सम्मान को इच्छा हमें अनेकता, वैषम्य और 
विरोध की ओर ले जायेगी । इसी प्रकार सत्य, आलोक और अमृत की इच्छा हमें 'एक' 
की झर ले जायेगी | अतः यह सब केवल 'इच्छा' का ही “धर्म है। 
हमें अपनी 'इच्छा' को यथार्थ रूप से जानना चाहिए । इच्छाशक्ति को आरम्भ से 
ही उचित दिशा में, उचित लक्ष्य की प्राप्ति के लिए नियंत्रित करना चाहिए अन्यथा 
सांसारिक कामनाग्रों का कहो अन्त नहीं | “इच्छा को नष्ट करना हमारी साधना का 
विषय नहीं है, इच्छा को विश्‍व-इच्छा के साथ एक-सुर में बाँधना ही हमारी सकल शिक्षा 
का चरम wer है । इच्छाशक्ति को मर्यादित रखने के लिए ब्रह्मचर्य का पालन आवश्यक 
है । यही कारण है कि मीरत Trang etae aire ie थी । सत्य, अहिसा, 
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इन्द्रिय-निग्रह, दान, कर्म आदि को तपस्या कहा गया है । विद्यार्थी इसी प्रकार का 
तपस्यापूर्ण जीवन व्यतीत करता था । नियम संयम के अभ्यास द्वारा अपनो आत्मा में 
झौर विश्व में ब्रह्म का साक्षात्कार करता था । रवीन्द्रनाथ का कथन है कि ब्रह्म के प्रति 
अनुराग का अर्थ यह नहीं है कि संसार की उपेक्षा की जाय ग्रथवा उससे विरक्त gat 
जाय । वह संसार से विरक्त होने को, उसके प्रति विमुख होने को ब्रह्म के प्रति विरक्त होना 
मानते हैं । मनुष्य को यह विचार करना चाहिए कि उसमें धैर्य कितनी मात्रा में है, वह 
दूसरों के अपराधों को क्षमा कर सकता है या नहीं, ईर्ष्या-द्वेष, घृणा, दूसरों की निन्दा, 
लोभ आदि दुर्गुण उसमें हैं या नहीं और वह अपने ग्रहंकार को जीत सका है या नहीं । 
इस प्रकार जत्र वह अपने को टटोलेगा, अपने दोषों को भुक-भुक कर देखेगा श्रौर आत्म- 
परिष्कार करेगा तब उसे यह ज्ञात होगा कि ब्रह्म की प्राप्ति की दिशा में वह कहाँ तक 
अग्रसर हो सका है, ब्रह्म के सत्य स्वरूप को इस विश्व में कहाँ तक देख सका है। 
ब्रह्मचर्य सादे जीवन का प्रतीक है । सादगी और धार्मिक शिक्षा के लिए उपयुक्त 
वातावरण का महत्व सर्वाधिक है । इनको पूर्ति ऐसे वातावरण में ही सम्भव हे जहाँ 
सत्य के आध्यात्मिक जगत को प्राप्ति में कृत्रिम ग्रावश्यकताओं का समूह वाधा न उत्पन्न 
करता हो, जहाँ जोवन में सरलता और भ्रवकाश हो, जहाँ वायु स्वच्छ हो, प्रकृति 
पूर्णतया शान्त हो और मनुष्य अनादि जीवन में पूर्ण आस्था रखते हुए निवास कर.सके । 


शिक्षा के प्राचीन भारतीय आदर्श 

रवीन्द्रनाथ के जीवन-दर्शन ate शिक्षा-दर्शन में साम्य है । उन्होंने भारतीय श्रादर्श- 
वादी दर्शन के अनुसार जीवन और शिक्षा का अन्तिम लक्ष्य परम सत्य की श्रनुभूति ही 
माना है । स्वभावतः उन्होंने भारतीय शिक्षादर्शो के उपयोग का समर्थन किया हुँ । 

तपोवन आाश्रम--रवीन्द्रनाथ भारत की तपोवन शिक्षा-व्यवस्था के प्रवल समर्थक 
थे । प्राचीन भारत के शिक्षा-प्रयोग में उन्हें अपने देश को समस्याझ्रों का समाधान प्राप्त 
हुआ | तपोवन स्थित श्राश्रमों में सरल एवं जीवन के पूर्ण ्रादशों की शिक्षा दी जाती थी 
झर वहाँ जीवन-विकास के लिए पवित्र तथा अनुकूल वातावरण प्राप्त होता था । उन्होंने 
कहा है कि ऐसे स्थलों में. बालकों को शिक्षा देना व्यर्थ है, जो उन्हें सत्य के मार्ग से दूर 
ले जाते है । ऐसे स्थानों में जहाँ जीवन व्यक्तिगत हित के लिए संघर्ष से भरा garg 
और व्यक्ति का ध्यान केवल अपने ही स्वार्थो पर केन्द्रित हूँ जहाँ मनुष्य केवल अपने 
हितों और gat के सिए जीवन को कृत्रिम ढंग से व्यतीत करता है, वहाँ शिक्षा देने से 
बालकों के मन में ्रसामयिक इच्छाएँ उत्पन्न होती हैं वौद्धिक जोवन के बीजारोपण 
के समय और विकास की प्राथमिक स्थिति में कोमल, शांत एवं दर्शपूर्ण बातावरण 
की आवश्यकता होती है, ग्रतः बालकों को ऐसे क्षेत्रो से g रखना चाहिए, जहाँ मनुष्य 
केवल अपने स्वाथोँ तथा RE RRM के लिए संबंध-रंत है । उन्हे ऐसे स्थानों 
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में रखना चाहिए जहाँ उनके अनुकूल विकास की संभावनाएँ हों, जहाँ वे स्वतन्त्रता 
पूर्वक जीवनानुभवों के मार्ग पर शांतिपूर्वक चल सकें, जीवनानुभवों को संचित कर सकें, 
और जहाँ आध्यात्मिक उत्तराधिकार उनकी प्रतीक्षा करता हो । 

शिक्षा में ग्रामीण आदशं--रवीन्द्रनाथ प्राचीन भारत की तपोवन रिद्चा-व्यवस्था 
में आस्था रखने के साथ ही साथ, भारतीय शिक्षा में 'ग्रामीण-श्रादर्श' की पुनः स्थापना 
का समर्थन करते हैं । ग्राम्य जीवन की विशेषताएँ हुँ-सरलता, धन-धान्य की पूर्णता 
एवं ग्रतिथि-सत्कार, अर्थात्‌ सामाजिक भावना का विकास । इसके विपरीत नगर के 
जीवन की विशेषताएं है--कृतिमता, शिक्षा की आधुनिक व्यवस्था, व्यापारःवृत्ति फलः 
स्वरूप स्पर्धा के भाव की जागृति, भ्रर्थात्‌ वैयक्तिक भावना का विकास | शिक्षा के वास्त- 
विक उद्देश्य की प्राप्ति के लिए वैयक्तिक ate सामाजिक दोनों पक्षों के विकास की 
अपेक्षा हैं। इसके alate, वैयक्तिक और सामाजिक, दोनों ment में संपूर्ण 
सामन्जस्य की आवश्यकता है । यदि हम वर्तमान परिस्थिति पर ध्यान दें तो यह स्पष्ट 
दृष्टिगोचर होता है कि आज गाँवों के स्थान पर नगरों को संख्या बढ़ती जा रही है; 
अर्थात्‌ वैयक्तिक आदर्श को प्रधानता मिल रही है । “भारतमाता मुख्यतः ग्रामवासिनी 
ZU पाश्चात्य सभ्यता के फेर में उसके areal की उपेक्षा की गयी है । अतः हमें पुनः 
'ग्रामोण आदर्श--सामाजिक आदर्श की स्थापना करना आवश्यक है । केवल यही नहीं, 
“मानवीय सभ्यता की रक्षा के लिए' भी इस आदर्श को पुनः प्रतिष्ठित किया जाना 
चाहिए । 

रवीन्द्रनाथ ने ग्रामों की तुलना स्त्री से को है-- जनपद स्त्रियों के समान हैं । मानव 
जाति की रक्षा के लिए उनकी रक्षा करना आवश्यक हे । नगरों की अपेक्षा वे प्रकृति 
के अधिक समीप हैं, अतएव वे जीवन स्रोत के निकट संपर्क में QUU यही कारण है कि 
रवीन्द्रनाथ ने 'शांतिनिकेतन' की स्थापना एक गाँव के शांत वातावरण में की WI अपने 
आश्रम में ग्रामीण भ्रादर्श को प्रमुखता दी । 

विद्यार्थी और त्रह्मचय--प्राचीन भारतीय ग्रादशो और व्यवहारों में रवीन्द्रनाथ का 
दृढ़ विश्वास था, अत; उन्होंने ब्रह्मचर्य-व्यवस्था की बहुत प्रशंसा की है और इसीलिए 
शिक्षा को ब्रह्मचर्य व्रत और Tad कहा है । उन्होंने ब्रह्मचर्य का पालन विद्यार्थी के लिए 
अनिवार्य वताया है । उनके अनुसार विद्यार्थी को संयमी, विलास से पृथक, पवित्र हृदय 
वाला होना चाहिए । उसमें पने लक्ष्य के प्रति निष्ठा और गुरु के प्रति भक्ति ग्रपेित 
है । इन झादर्शों को अपने सम्मुख रखकर ही विद्यार्थी मानवता के साक्षात्कार की दिशा 
में अग्रसर हो सकते हैं । शिक्षा, सांसारिक जीवनयापन की तैयारी है और योगसाधन 
हारा 'परमपुरुष' के साथ सम्बन्य-स्थापन का साधन है । भ्रतः विदयार्थी के लिए विद्या 
प्राप्ति और जीवन के अंतिम लक्ष्य की प्राप्ति, दोनों ही दृष्टि से ब्रह्मचर्य का पालन करना 
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MA HATS --भारतोय परंपरा के अनुसार रवीन्द्रनाथ भो मानते हैं किशिक्षा में 
अध्यापक का उत्तरदायित्व सबसे ग्रधिक हे । इसीलिए उसे ग्रात्मसंयमी तथा त्यागी 
होना चाहिए क्योंकि इन्हीं गुणों द्वारा वह छात्रों को भ्रपनी ओर श्राकपित कर सकता 
हैं । प्रव्यापक को पूर्वग्रही, असहिष्णु, चंचल, निम्नविचार वाला, अहंकारी और संकीर्ण 
स्वभाव का नहीं होना चाहिए । उसे आलस्य और प्रमाद से दूर रहना चाहिए । यदि 
अध्यापक विद्यार्थियों पर शुभ प्रभाव डालना चाहता है तो उसे श्रपना आचरण शुद्ध 
रखना चाहिए क्योंकि सात्विक ग्राचरण द्वारा ही वह छात्रों की भक्ति, स्नेह और सम्मान 
का पात्र हो सकता है । प्रत्येक दृष्टि से आदर्श भ्रध्यापक ही छात्र के जीवन का पूर्ण विकास 
कर सकता हैं, किंतु शिक्षक को बालकों पर अपने विचार लादना नहीं चाहिए। जो 
अध्यापक बाजक के स्वभाव SIX उसकी प्रवृतियों को नहीं समझता है, वह शिक्षा देने के 
लिये पूर्णतया अनुपयुक्त होता है । वह ग्रध्यापक सही रूप में शिक्षा नहीं दे सकता जो स्वयं 
भी ज्ञान प्राप्त करने के लिए निरंतर प्रयत्नशील नहीं रहता है । शिक्षक और छात्र में 
सजीव संपर्क होना चाहिए । जब एक मन से दूसरे मन का संपर्क होता है, तभी नंद 
की उत्पत्ति होती है । यह श्रानंद सृजनात्मक होता है और विद्यालय में जो शिक्षक प्रति- 
क्षण आत्म-साज्षात्कार करता है, वहो श्रपनी ज्ञानराशि सरलता पूर्वक छात्र को दे 
सकता है | 

रवीन्द्रनाथ का कहना है कि वालकों का ऐसा स्वभाव होता है कि-वे अध्यापकों द्वारा 
प्रदान की जाने वाली विद्या को सीखने में तो बहुत विलम्ब करते हैं,'किन्तु उनके मनोभावों को 
सीखने में उन्हें कोई कष्ट नहीं उठाना पड़ता है । अतः शिक्षण-कार्य में. जो कुछ अन्याय 
अविचार, अधैर्य, क्रोध और पक्षपात होता है, उसे वालक श्रन्य ग्रहणीय वातों की श्रपेक्षा 
WAT ग्रहण कर लेते हैं । इसलिए दोषों के संक्रामक रोग से वालकों को बचाने के लिए 
अध्यापकों को स्वयं ग्रपने चरित्र और व्यवहार के विषय में विशेष रूप से सतर्क रहना 
चाहिए । : 
अध्यापक और दंड- रवीन्द्रनाथ वालक्रो को दंड देने के संबंध में अध्यापक को 
सचेत करते हैं। शिक्षा में वालको को दंड देने की जो परिपाटी चली ur रही है, उन्होंने 
उसका सदैव विरोध किया है | उन्होंने स्वयं अपने अनुभवों से सीखा था कि विद्यार्थी को 
दंड देना किसी भी दशा में उचित नहीं है 1 बच्चों के स्वतंत्र विकास के पच्चपाती होने 
- के कारण वह भ्पराध के लिए बालकों को दंड देने के पक्ष में नहीं हैं। उनका कथन है कि 
अपराध करना बालकों का काम है और क्षमा करना शिक्षकों का धर्म है। वह लिखते हैं, 
अब अगर EH से कोई छात्रों के व्यवहार से क्रुद्ध भौर भयभोत होकर, विद्यालय के अमंगल 
की आशंका से असहिष्णु होकर उन्हें तत्काल दंड देने के लिए उद्यत हो जाता है, तो 


मेरे अपने am 0 समस्त. पाप, Neha Valata बड़े RBS मर मुह की झोर 
देखते हुए हँसने लगते हुँ । अच्छी तरह समझता हूँ कि लड़कों के अपराधों को हम 
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बड़ों के पैमाने पर नापा करते हैं और यह भूल जाते हैं कि छोटे लड़के. करने के समान 


वेग से चलते हैं । वह जल यदि दोषों का स्पर्श करता है, तो हताश होने का कोई कारण 
नहीं क्योंकि गतिशीलता में सभी दोषों का सहज प्रतिकार विद्यमान हैं । वेग जहाँ रकता 
है, वहीं खतरा है और वहाँ सावधान होना ही चाहिए ।' अतः शिक्षक को स्वयं पराध 
से डरना चाहिए, छात्रों को उतना नहीं । ग्रव्यापक को उचित है कि वे बालकों को उचित 
मार्ग को ओर प्रेरित करें। _ 

शिक्षा का माध्यम--रवीन्द्रनाथ ने स्वीकार :किया,है कि बालकों को पूर्ण शिक्षा 
प्रदान करने के लिए विदेशी भाषा उचित माध्यम नहीं हे। विदेशी भाषा के माध्यम से 
शिक्षा देना एक बहुत बड़ा दोष है, जिसके कारण वालक अध्ययन से विरक्त होने 
लगते हैं । उनके विचार में अधिकांश छात्र स्वभावतः विदेशी भाषा सीखने में wart 
होते हैं । भारत में ऐसे छात्र, अंग्रेज़ी के विना पर्याप्त ज्ञान के ही, किसी प्रकार मैट्रिक 
की परीक्षा उत्तीर्ण करने के लिए विवश होते हैं । ऊँची कचाम्रों में इसका परिणाम 
बड़ा हानिकारक होता है अंग्रेज़ो शिक्षा का. परिणाम यह होता है कि हम भ्रनिवार्यत: 
पश्चिम से प्रेरणा लेने को वाध्य होते हैं । उनका कहना है कि वालको को शिक्षा उनकी 
मातृभाषा के माध्यम से होनी चाहिए, ऐसी व्यवस्था होने पर हो उनका पूर्ण विकास 
हो सकता है । राष्ट्रीय शक्ति का यह कितना भयंकर अपव्यय है कि इस देश के हजारों 
विद्यार्थियों को ऊँची कक्षाओं में उस विदेशो भाषा का व्यवहार करना पड़ता है, जिसे सीखने 
की योग्यता उनमें नहीं है यद्यपि उनमें सीखने की इच्छा है । 

उनके अनुसार 'अनेकता में एकता' का सिद्धांत शिक्षा के माध्यम के विषय में भो पूर्ण 


रूप से चरितार्थ होता है । उनका कहना है कि पहले लैटिन ही सारे योरोप को संघोय 


भाषा थी, किंतु वास्तव में वहाँ एक संघीय संस्कृति का विकास तभी संभव हुआ जब 
वहाँ के देशों ने अपनी-झपनी भाषाग्रो का विकास कर लिया । यही बात अपने देश के 
विषय में भी सत्य है। एक समय था जब हमारे देश में संस्कृति व विचारों के ग्रादात- 
प्रदान की भाषा संस्कृत थी, कितु वास्तव में विचारों की समृद्धि के लिए राष्ट्रीय भाषा 
के साथ-साथ सभी प्रांतीय भाषाओं का पूर्ण विकास होना चाहिए । इस प्रकार रवीन्द्र- 
नाथ ने वालकों को मातृभाषा के माध्यम से शिक्षा देने को ावश्यक माना है । मातृ- 
भाषा में शिक्षा पाने पर हो बालक का उचित विकास हो सकता है । 
पाल्य-बिषय i 
रवीन्द्रनाथ के शिक्षादर्शन के सांकेतिक शब्द हँ--संपूर्णता, 'संबद्धता' झर 
“समन्वय? | वह मनुष्य को पूर्ण बनाने वालो शिक्षा में विश्‍वास करते हैं । उपनिषदों की 
परंपरा के अनुसार जैसा हम पहले भी देख चुके हैं, वह मानव जीवन के दो पक्ष स्वीकार 
करते हैं--भांतरिक (आध्यात्मिक) तथा बाह्य (सामाजिक) । इन्हीं दोनों पक्षो का विकास 
शिक्षा का उद्देश्य है१ भ्रथेम परत का riter "मनुष्ण/को “जीवन ०के परम सत्य, (एकता, 
२० 
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के साक्षातकार में सहायक है ग्रोर द्वितीय पक्ष उसके जीवन के समाज संवंधी व्यावहारिक 
सत्यों के जानने में । मनुष्य के आंतरिक विकास में सहायक है 'घर्म' को साधना और 
सामाजिक विकास में समाज संबंधी विषय--कला झौर विज्ञान | अतः वह पाठ्य विषय 
में दोनों प्रकार से संबंधित विषयों का समावेश चाहते हैं । परंतु रवीन्द्रनाथ के विचार 
में जीवन एक समन्वय है । मानव जीवन के विभिन्न अंगों में संगति की स्थापना आवश्यक 
है; जीवन के बौद्धिक भौर शारीरिक पक्ष से ग्राध्यात्मिकता को दूर नहीं किया जा सकता। 
अतः सभी सामाजिक विषयों की शिक्षा इस प्रकार दी जानी चाहिए कि वे आध्यात्मिक 
पक्ष के अंतर्गत रहते हुए बालक के आंतरिक और सामाजिक विकास 'में सहायक हों। 
दूसरे शब्दों में, परम सत्य और व्यावहारिक सत्यो में संगति की आवश्यकता है । यह 
संगति इस आधार पर सरलता पूर्वक को जा सकती है कि प्रथम प्रकार का सत्य START 
धर्म, अन्य विषयों की भाँति पढ़ाने का विषय नहीं है, वह सूचना मात्र नहीं है, वह है प्रेरणा- 
प्रद सत्य । तः सभी विषयों को इस सत्य से प्रेरणा प्राप्त करते हुए, वालक का वाह्य 
और आंतरिक दोनों प्रकार का विकास करना चाहिए । रवीन्द्रनाथ वर्तमान शिक्षा-पद्धति 
को एकांगी बताते हैं । वह बालक को केवल alien उन्नति पर ही ध्यान देती है । व्यक्ति 
के संपूर्ण व्यक्तित्व के विकास के लिए सत्य के दोनों रूपों का पाठ्य-विषय में प्रतिनिधित्व 


आवश्यक है। 
रवीन्द्रनाथ के जीवन-दर्शन के संवंध में हमने देखा कि उपनिषद्‌ में ब्रह्म के स्वरूप 


को तोन भागों में विभक्त किया गया है--सत्यं, ज्ञानं और अनन्त । ब्रह्म के इन्हीं तीन 
रूपों के अनुरूप मानव-आत्मा की भी तीन दिशाएँ $— 9 हूँ, “मैं जानता हुँ, और “मैं 
व्यक्त करता हूँ । यह तीनों दिशाएँ मिलकर मानव के पूरे रूप का परिचय देती हैं । यदि 
हम मानव-ग्रात्मा की इन दिशाओं को ध्यान में रखकर पाठ्यक्रम का निर्धारित करें तब भी 
` हम उपयुक्त निष्कर्ष पर हो पहुँचेंगे । “मैं हूँ, यह ब्रह्म के सत्य स्वरूप के अंतर्गत है, 
अतः ब्रह्म के इस रूप को जानने के लिए बालकों को शारीरिक विज्ञान मनोविज्ञान, 
चिकित्सा-शास्त्र, समाज-शास्त्र का अध्ययन आवश्यक है । “में जानता हू'--यह ब्रह्म के 
ज्ञान स्वरूप के अंतर्गत है, अतः ब्रह्म के इस रूप को जानने के लिए, नीति-शास्त्र, धर्म- 
शास्त्र, भाषा, इतिहास, भूगोल गणित-शास्त्र नाना-विज्ञान आदि विषयों का अध्ययन करना 
अनिवार्य है। 'मै व्यक्त करता हूँ, यह ब्रह्म के नंत स्वरूप के अंतर्गत है, aa: विभिन्न 
प्रकार के हस्त-कौशल, संगीत और कला ब्रह्म के इस रूप को व्यक्त करने के लिये सहायक 
. साधन हैं ब्रह्म के इन तीनों रूपों को लेकर ही 'एक अखंड wer होता है, ग्रतः वालक के 
संपूर्ण विकास के लिए उसकी शिक्षा में इन तीनों पचचों में से किसी की भी उपेक्षा नहीं को 
जानी चाहिए । पाठ्य-क्रम को इतना ब्यापक होना चाहिए कि बालक अपनी रुचि के अनुसार 
- विषयों का ग्रध्ययन कर सके । विषयों की सार्थकता बालक के सामाजिक और आध्या- 
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रवीन्द्रनाथ ठाकुर १५५ 


यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ ने बहुत पूर्व ही शांतिनिकेतन में 'संपूर्णता' के सिद्धांत 
का शिक्षा में प्रयोग किया । 'अखंड-ज्ञान' को ही उन्होंने 'बुद्धिमत्ता' कहा । विद्यालयों का 
उद्देश्य बालको के शारीरिक ant को केवल शिक्षित बनाना और झाकस्मिक समय के 
लिए प्रस्तुत करना ही नहीं है वरन्‌ जीवन-शक्ति भौर विश्व-शक्ति के बीच संगति 
स्थापित करना है | 1 
शिक्षण-कला के सिद्धांत 

रवीन्द्रनाथ का विश्वास है कि भ्रध्यापक आर छात्र के बीच सजीव संपर्क होना 
चाहिए | इसी कारण वह प्रत्येक अध्यापक के लिए बाल्य प्रकृति की भली-भाँति जान- 
कारी अनिवार्य समझते हैं । प्रचलित शिक्षण-पद्धति से भिन्न, वह बालक का विकास एक 
स्वतंत्र प्राणी की भाँति, स्वतंत्र परंतु साथ ही भ्रादर्श वातावरण में चाहते हैं। इस संबंध 
में उन्होंने कुछ विशेष तथ्यों की ओर शिक्षा-जगत का ध्यान आकर्षित किया है :-- _ 

वालक के प्रति सहानुभूति--रवीन्द्रनाथ वर्तमान शिक्षा-पद्धति से बहुत ही भ्रसंतुष्ट 
थे क्योंकि इसमें न तो बालक की प्रकृति की ओर ध्यान दिया जाता है और न उसके 
प्राकृतिक परिपार्श्व की ओर । वालक को विद्यालय को चहार दीवारी में सीमित करके 
उसे जीवन के मुक्त प्रवाह से विलग कर दिया जाता है । परिणामतः बालक का जीवन 
बहुत कुछ अंशों में कृत्रिम बन जाता है जिससे शिक्षा का वास्तविक मूल्य नष्ट हो जाता 
है । उनके अनुसार “शाला की पद्धति अनुशासन को पद्धति है जो व्यक्ति को नगण्य 
समभती है । शाला रूपी इस यंत्र .में सभी परिणाम एक समान निकालने का दुराग्रह 
रहता है । शाला एक काल्पनिक ऋजु रेखा पर चलना चाहती है, परन्तु वास्तविक जीवन 
काल्पनिक सीधी रेखा से भिन्न है x 

रवोन्द्रनाथ को बालक के प्रति असीम सहानुभूति है । उनके अनुसार बालक में जन्म- 
जात प्रवृत्तियाँ होतो हैं । वह उनकी अभिव्यबित के लिए स्वतंत्रता चाहता है । वह प्रकृति. 
से शुद्ध है। उसका श्रपना व्यक्तित्व है। बालक के व्यक्तित्व आर उसकी मनोवृत्तियों 
की किसो प्रकार ग्रवहेलना नहीं करनी चाहिए। वर्तमान शिक्षा-पद्धति बालक के मानसिक 
जगत की इस सजीवता की गोर तनिक भी ध्यान न देकर उसके प्रति भ्रत्याय करती 
है । इस सजीव तथ्य qu वालक की प्रकृति के साथ सहानुभूति के स्थान पर शालाझ्रों 
में इसका विरोध ही किया जाता है। बालक खुली हवा में प्रकृति के प्रांगण में स्वच्छंद 
प्राणी की भांति विचरण करके अपना शारीरिक विकास चाहता है । वह प्रकृति को विशाल 
पुस्तक से ज्ञान ग्रहण करके मानसिक विकास करना चाहता है तथा प्रकृति की पवित्र एवं 
प्रभावशाली शक्ति का प्रत्यक्ष अनुभव करके, उससे एकात्मीयता स्थापित करके, सत्य 
को पहचान कर अपनी आत्मोन्नति करना चाहता है । परन्तु शालाझों में पुस्तकं पाठप- 
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विषय, समय-सारिणी आदि का बंधन बालक के प्राकृतिक जीवन-प्रवाह में बाधाएँ उप- 
स्थित करते हैं । रवीन्द्रनाथ बालक को उसके इन कृत्रिम बंधनों से मुक्त कराना चाहते 
हैं । वह बालक का प्राकृतिक एवं स्वतंत्र विकास चाहते हैं । 
वालक के प्राकृतिक विकास के लिए, रवीन्द्रनाथ शाला के शुद्ध एवं वात्सल्यपूर्ण 
वातावरण पर बल देते हैं । ग्राजकल शाला का प्रेम रहित वातावरण और शिक्षकों का 
"Rx एवं भ्रसहानुभूतिपूर्ण व्यवहार वालक के अंदर अनेक भावना-ग्रंथियो को जन्म देता 
है । बालक शिक्षक के नाम से ही भयभीत हो जाता है और स्कूल से अपना पीछा छुड़ाना 
चाहता है । यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ स्कूल के वातावरण को कौटुम्बिक वातावरण 
में परिवर्तित करना चाहते हैं । शिक्तक:को माता के सदृश्य बालकों के प्रति सहानुभूति 
और प्रेमपूर्ण व्यवहार करने के लिये सचेत करते हैं । 
मानव और प्रकृति के बीच प्रत्यक्ष, संबंध. द्वारा शिक्षा--वांलक के प्राकृतिक विकास 
के लिए रवीन्द्र नाथ, प्रकृति ate मानव के वीच सक्रिय संबंध पर बल देते हैं । उनके 
श्रनुसार यदि जीवन का उद्देश्य श्रात्मानुभूति है तो उसकी प्राप्ति का साधन संसार को 
जान लेना मात्रः नहीं है क्योंकि ज्ञान से तो केवल हमारी शक्ति बढ़ती है । परम उद्देश्य 
की प्राप्ति के लिए संपूर्ण सृष्टि से समरस होने की, उसके साथ तादात्म्य स्थापित करने 
की आवश्यकता है । मनुष्य. और प्रकृति ब्रह्म के ही व्यक्त रूप हैं । रवीन्द्रनाथ ने अपने 
शिक्ता-दर्शन में मानव-जगत से भी भ्रधिक प्राकृतिक जगत के साथ एकात्मीयता स्थापित 
करने पर महत्व दिया Fl इस महत्व का कारण संभवतः यह भी है कि मनुष्य की अपेक्षा 
प्रकृति के विभिन्न रूपों द्वारा ब्रह्म की श्रभिव्यकित अधिक स्पष्ट रूप में परिलक्षित होती 
है । ग्रतः मनुष्य का प्रकृति के साथ निकटता भ्रौर घनिष्ठता: का अनुभव प्रत्यक्ष संबंध की 
स्थापना द्वारा होना चाहिए । वालक. को उसकी पवित्र तथा प्रभावशाली शक्ति का अनु- 
भवःकरना चाहिए। 
प्रकृति के प्रभावों att उसकी शक्ति में विश्वास रखने के कारण रवीन्द्रनाथ वालक 
कों प्राकृतिक वातावरण में शिक्षा देने के पक्षपाती हैं । वह बालक को प्रकृति के संपर्क 
में इसलिए और लाना चाहते हैं क्योंकि इससे उसे यथार्थ जगत का बोध सफलता पूर्वक 
हो जाता है । प्रकृति-प्रदत्त ज्ञान के लिए वालक को कोई मूल्य भी नहीं चुकाना पड़ता | 
उदाहरण के लिये पृथ्वी पर नंगे पैर घूमने से उसके रहस्य--ऊँचाई, नीचाई, मृदुता, 
कंकरीलापन आदि गुण सहज ही प्राप्त हो जाते हैं । प्रकृति के संपर्क में रहने से वालक 
सें कठिनाई सहन करने की क्मता भी स्वभावतः झा जाती है । प्राकृतिक जीवन व्यतीत 
करना, सादगी का जीवन व्यतीत करना है | विद्याघ्ययन काल में विद्याथियों को सीधा 
आर सरल जीवन व्यतीत करना चाहिए | रवीन्द्रनाथ के अनुसार, AA की भ्रपेक्षा गरीबी 
ज़्यादा अन्छी शिक्षक है १भ्रमीरी'(यणायाजरगल का sila erp etna । प्रकृति से प्रत्यक्ष 
संबंध-स्थापन के साथ-साथ रवीन्द्रनाथ बालक को, प्रारंभिक ज्ञान मानव के प्रत्यक्ष संबंध 


— ला ee 


ee ss 


दाळ कुल - T 


€—— 


रवीन्द्रनाथ ठाकुर. by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri t RO 
द्वारा भी देने के पक्ष में हैं । इसीलिए वह भ्राम के पवित्र, एकांतमय प्राकृतिक एवं 
सामाजिक वातावरण जैसे नदी या उसका किनारा, सूर्योदय एवं सूर्य्यास्त, अध्यापक, मित्र 
आदि के बीच वालक को शिक्षा प्रदान करने के पक्षपाती हैं । प्रकृति के शुभ संसर्ग में, | 
पाठशाला की आत्मीयता एवं पारिवारिक वातावरण में बालक का जो सांवेदनिक, सांवे- 
गिक, एवं बौद्धिक विकास होता है वह वालक के हर प्रकार के विकास में शैक्षिक दृष्टि- 
कोण से अत्यंत महत्वपूर्ण होता है । रवीन्द्रनाथ के प्रकृति संबंधी विचार रूसो से किसी 
सीमा तक मिलते जुलते हैं । दोनों आरंभ में पुस्तकीय ज्ञान के विरोधी है । दोनों राविन- 
सनक्र,सो के प्रायद्वीप का वातावरण शिक्षा के लिए उपयुक्त समभते हैँ । 

प्राकृतिक और सामाजिक शक्तियों में संतुलन--रवीन्द्रनाथ के जीवन-दर्शन का भ्रध्य- 
यन करते समय हम देख चुके हैं कि उनका दृष्टिकोण समन्वयवादी gl वालक की प्रकृति 
के संबंध में उनके विचारों में यही दृष्टिकोण दिखाई पड़ता है । वह कहते हैं कि प्रारभ 
में बालक के सारे कार्य 'स्व' की भावना से प्रेरित होते हैं । 'स्व' से. यहाँ तात्पय है 
आत्म-प्रेम अथवा अपने जीवन से प्रेम । वालक आरंभ में जो भी ज्ञान ग्रहण करता हे 
वह इसी स्व-संबंधी कार्यों के संपादन द्वारा । उसके उपरांत ज्ञान प्राप्त करने के लिए वह 
जीवन भी त्याग सकता है. और अंततः जव उसकी बुद्धि परिपक्व हो जाती है तब पूर्ण 
जीवन व्यतीत करने के लिये: वह समाज में तत्पर होता है । रवीन्द्रनाथ के इन विचारों 
की तुलना रूसो के अभावात्मक सिद्धांत से की जा सकती है जिसमें १५ वर्ष की आयु 
तक बालक के आचरण का आधार आत्म-प्रम ही रहा है । १५: वर्ष के उपरांत वालक 
अन्यो से. प्रेमः करना सीखता है । रवीन्द्रनाथ औौर रूसो में अंतर यह है कि रवीन्द्रनाथ की 
नैतिकता का. आधार. सामाजिक न. होकर. आध्यात्मिक है । संपूर्ण सृष्टि में एक ही परम- 
पुरुष की अभिव्यक्ति है । परम-पुरुष की अनुभूति एकांत में संभवः नहीं वरन्‌ संपूर्ण 
सृष्टि--मानव और प्रति, जहाँ जरा भी: जीवन की ज्योति झलकती हो-समरस होने 
में ही प्राप्त हो. सकती हैँ। रवीन्द्रनाथ के श्रनुसार स्व के दो पत्त हैं--पहला निजी: 
झौर दूसर सामाजिक ।पहले' पक्ष में स्वार्थ की भावना निहितः हैः भर दुसरे में परार्थ की।॥ 
पहला, व्यक्ति को भौतिकता की AT खींचता है AFIT भ्रध्यात्म की ओर । अतः 
दोनों में. संतुलन. स्थाप्रन' की आवश्यकता: हुँ। इसः संतुलन कोः रवीन्द्रनाथ ने eq" को! 
तुलना दीपक से करके eme किया है। यदि दीपक अपना तेल अपने पास जमा रखना' 
चाहे और अपना: प्रकाश eet ही. पास सीमित रखना चाहे. तो स्वयं भी अंधेरे में रहेगा 
और दूसरों को भी अंधेरे में रखेगा । परन्तु यदि दीपक अपने प्रकाश का प्रसार दूसरों के' 
लिए करता है तो स्वयं भी प्रकाशित होता है गौर इस प्रकार अपने वास्तविक लक्ष्य 
(झात्मानुभूति) की पूर्ति करता है । ठीक इसी प्रकार व्यक्ति समाज के कार्यों में भाग. 
लेकर, eere ros झाली, भी उन्नति, कर सकता है ओर अपने अंतिम लख्य की' 
भोर भ्रग्रसर हो सकता है।' 
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अतः शिक्षा में भी रवीन्द्रनाथ मनुष्य की 'प्राकृतिक' रौर 'सभ्य' या 'सामाजिक' शक्तियों 
के बीच संतुलन स्थापित करने पर वल देते हैं । उनके अनुसार आधुनिक शिक्षण-कला 
में ऐसी व्यवस्था होनी चाहिए कि वह वालको की समाज-विरोधो प्रवृत्तियो को दूर 
करें, तभी समाज की शक्ति AYU रह सकेगी । पाश्चात्य जगत की ओर लक्ष्य करते 
हुए रवीन्द्रनाथ का कथन है कि रूसो के समय से ही, योरोप में छोटे वालको पर प्रकृति 
के महत्वपूर्ण प्रभाव को स्वीकार किया गया किंतु जीवन में औद्योगीकरण और यंत्री- 
करण के बढ़ते हुए प्रभाव के कारण इस धारणा को व्यावहारिक रूप देना असंभव हो 
गया । वालको का जीवन प्रकृति से दूर हटता गया और स्वस्थ संवेगात्मक जीवन, कठिन 
नियमों और ग्रनुशासनों में वंधता गया । इसका परिणाम यह हुआ कि आरंभ में ही 
बालक का व्यक्तिगत स्वभाव और झात्म-विशवास समाप्त हो गया। कठोर नियंत्रण 
में शिक्षित बालकों की मूलशक्तियाँ, आत्म-प्रकाशन को भावना से प्रेरित होकर आगे 
चलकर निरंतर दुर्बलों को पीड़ित करने के रूप में व्यक्त होती रहों और वहाँ का जीवन 
अविकसित ही रह गया । इस भयंकर परिस्थिति से बचने के लिए और अपनी पूर्णता 
प्राप्त करने के लिए रवीन्द्र नाथ का मंतव्य है कि हमें मूल शवित के विचार से जंगली 
ग्रौर मानसिक दृष्टि से wer वनने की आवश्यकता है । हमारे भीतर प्रकृति के वीच 
प्राकतिक और समाज के वीच मानव बने रहने की योग्यता होनी चाहिए । 'मानव में 
ग्रसम्यता ग्रौर सभ्यता को उसी अनुपात में होना चाहिए, जितना पृथ्वी पर स्थल और 
जल है, जिसमें पहले का महत्व ग्रविक है।'† अतः प्राकृतिक एवं सामाजिक शक्तियों 
में इस प्रकार का संतुलन व्यक्तिगत और सामाजिक दोनों दृष्टिकोण से हितकर होगा । 
यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ ने प्रकृति का महान समर्थक होते हुए भी, शिक्षक, 
पाठशाला या पुस्तकों की पूर्णतया उपेक्षा नहीं की है। वह प्राकृतिक साधनों के माध्यम 
से, प्रत्यक्ष वस्तु तथा मनुष्यों के संपक द्वारा, बालकों को प्रारंभिक ज्ञान अवश्य देना 
चाहते हैं, पर इसके उपरांत उन्होंने पुस्तकीय ज्ञान को ही आवश्यक माना है । उनकी 
शिचा में शास्त्रीय साहित्य एवं संस्कृति को प्रमुख स्थान प्राप्त है । उनका टूट विश्वास 
है कि बालक का पूर्ण विकास मांनवसमाज के पूर्वाजित अनुभवों पर निर्भर है यद्यपि वह 
विज्ञान का ज्ञानका बालक के लिए आवश्यक समझते हैं तथापि व्यक्ति और समाज दोनों का 
हित ध्यान में रखने के कारण ही वह उसकी शिक्षा साधन के रूप में देना चाहते हैं साध्य 
के रूप में नहीं । वह विज्ञान का ज्ञान वैयक्तिक अनुभव के श्वाधार पर देना चाहते हु 
परंतु विज्ञान के विद्यार्थी को भावना से शून्य व्यक्ति के रूप में नहीं देखना चाहते हैं | 
स्वतंत्रता -रवीच्रनाथ के शिक्तण-कला संबंधी सिद्धांत एक दुसरे से सह संबंधित 
हैं भ्रौर उन सब को एक सुत्र में बाँधने वाला केन्द्रीय तथ्य है उनका बालक के 'प्राकृतिक 
विकास? में विश्वास | ग्रतः ह हला गरन समानता रवी रवीन्द्रनाथ बालकों को समतता, प्रदान करने के 
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समर्थक हैं । उन्होंने स्वयं अपने आश्रम में वालकों को स्वतंत्र और आनन्दित रखने के 
सिद्धांत को व्यावहारिक रूप दिया । वह बालकों की स्वतंत्रता पर तनिक भी प्रतिबंध 
लगाना नहीं चाहते थे । उनके विचार में वालकों को धूल में खेलने की स्वतंत्रता मिलती 
चाहिए | खुली हवा से बढ़ कर स्वास्थ्यप्रद और ग्राकाश से वढ़कर प्रेरणादायक NUT 
कोई वस्तु नहीं है । सभी प्रकार की शारीरिक और मानसिक उन्नति के लिए स्वतंत्रता 
आवश्यक है । वह वालक को कक्षा के वंधन में भी नहीं बांधना चाहते क्योंकि भ्रधिक 
मात्रा में किये जाने वाले नियमित कार्य, वालक के विकास में वाधा उपस्थित करते हैं । 
इसीलिए उनके झाश्रम में, नित्य के पाठ-अध्ययन के भ्रतिरिक्त बालक अपने मन के 
अनुसार अपनी रुचि के कामों भौर खेलों को चुनते हैं । उनका पढ्ना-लिखना पुस्तकों 
आर ग्रभ्यास-पुस्तिकाग्नों तक ही सोमित wal है । वालक कहानी कहते है, सुनते हैं प्रौर 
स्वतंत्रता पूर्वक अन्य कार्यों में भाग लेते हैं । झाश्रम का वातावरण स्वतंत्रता को 
भावना से श्रोतप्रोत रहता Fl वालकों पर किसी प्रकार का वाहरीं अनुशासन नहीं 
लादा जाता है; इसका परिणाम यह होता है कि उनमें विना सिखलाये अपने आप उत्तर- 
दायित्व की भावना जाग्रत हो जाती है । बालक आश्रम को ग्रात्मीयता की दृष्टि से 
देखते हैं । 

रवीन्द्रनाथ का विचार है कि वालकों को किसी विशेष स्वभाव के ग्रपनाने के लिए 
वाध्य नहीं करना चाहिए । प्रकृति ने वालकों को शक्ति का सर्वोत्तम दान दिया है । 
हमारे सम्य परिवारों में, वालकों की इस शक्ति और शिष्टाचार के नियमों में बरावर 
संघर्ष चला करता है । ग्रतः संकुचित सामाजिक व्यवहारों को उन पर लादना नहीं 
चाहिए। रवीन्द्रनाथ पद्धतियों की अपेक्षा मनुष्य की आत्मा में अधिक विश्वास करते 
& । उनका कहना है कि शिक्षा का प्रयोजन मन की मुक्ति है और मन की यह मुक्ति 
स्वतंत्रता के मार्ग पर चल कर ही प्राप्त की जा सकती है । यहाँ यह स्मरण रखना 
चाहिए कि यद्यपि वह स्वतंत्रता में विश्वास करते हैं, तथापि यह स्वतंत्रता स्वच्छंदता नहीं 
है क्योंकि स्वच्छंदता के अर्थ में स्वतंत्रता निस्तत्व है । पूर्ण स्वतंत्रता की प्राप्ति सामाजिक 
संबंधों की पूर्ण संगति में ही की जा सकती है, जिनका अनुभव हम संसार में करते E Od 

उनका कहना है कि प्राचीन भारत में स्वतंत्रता का जो भ्रादर्श रहा है, वह योरोपीय 
स्वतंत्रता के आदर्श से भिन्न है । योरोप में स्वतंत्रता का र्थ भौतिक स्तर पर स्वतंत्र 
होने--खाने, पीने, मौज उड़ाने की स्वतंत्रता--से माना जाता है। इस प्रकार की स्वतंत्रता 
को वनाए रखने के लिए भी नाना प्रकार के साधनों की झावश्यकता पड़ती हैं । किन्तु 
भारतवर्ष में स्वाधीनता को इस रूप में कभी भी स्वीकार नहीं किया गया है। 


' कारण, यहाँ 'इच्छा और 'कर्म' के बंधन से भी स्वतंत्र होने का प्रयत्न किया गया है । 


वास्तविक स्वतंत्रता कीं प्राप्ति के लिए निरंतर साधना की भ्रावश्यकता है । रवीन्द्रनाथ 


कहते हैं, TAS. Psa Maes ya gN सकता नियम अर्थात्‌ 
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अधोनता के भीतर से बिना निकले स्वाधीन होना संभव नहीं ।' यद्यपि देखने में यह 
कथन स्वत:विरोधी प्रतीत होता है तथापि उनके विचार में यह सत्य है कि 'परतंत्रता के 
भीतर से ही स्वतंत्रता के आने का पथ है ।' तात्पर्य यह कि जितना ही व्यक्ति नियमों 
का पालन करता है उतनो ही उसको आत्मा मुक्त होती जाती है । 

वास्तविकता यह है कि रवोन्द्रनाथ बालक को शारीरिक स्वतंत्रता उसी मात्रा में 
देना चाहते हैं जहाँ तक वह प्राकृतिक वातावरण से शुभ शिक्षा एवं प्रेरणा ग्रहण कर 
सके । पर वह वालक को 'यम' और 'नियम' के पालन से मुक्ति नहीं देना चाहते । कारण, 
यम झौर नियम का बंधन बालक को वास्तविक स्वतंत्रता--ग्रात्मा की मुक्ति--के लिए 
अनिवार्य है । वह वालक को समाज के अन्य सदस्यों के प्रति अपने कर्तव्य के बंधन से 
छुटकारा नहीं दिलाना चाहते, क्योंकि कत्तव्य पालन से स्वयं उपकी श्रात्मोन्नति होगी । 
हाँ, वह बालक को आज को भौतिक सभ्यता के कृत्रिम वंघनों से श्रवश्य मुक्त रखना 
चाहते हूँ । 

सामाजिक शिक्षा एवं स्वशासन-स्वतंत्रता को उपयु क्त रूप में ग्रहण करते हुए 
रवीन्द्रनाथ का कहना हे कि बालकों को सामाजिक व्यवहार के संपर्क में लाना चाहिए । 
समाज में रहकर ही वालकों का सम्यक्‌ विकास संभत्र है। सामाजिक संपर्क में आने के 
लिए उन्हें अधिक से अधिक अवसर दिया जाना चाहिए जिससे उनके व्यवहारों में सामा- 
जिकता ग्रा सके | इस संबंध में रवीन्द्रनाथ के विचारों को तुलना प्रो ० फ़िंडले ने भ्रमेरिका 
के,दार्शनिक डयूई से की है । प्रो. फ़रिंडले के अनुसार “दोनों का ही पुनीत विश्वास है कि 
व्यक्ति का विकास समाज के अंदर रह कर हो संभव है । शिक्षा एक सामाजिक प्रक्रिया 
है तथा बालक की शिक्षा का भ्राधार, सामाजिक प्रवृत्तियाँ हैं, फलतः शिकागो की प्रयोग- 
शाला तथा वोलपुर के शांतिनिकेतन में पारिवारिक भावना का समावेश किया गया है । 
दोनों स्थानों पर बालक के सम्मुख समाज के जटिल संवंधों को अधिक सामान्य रूप में, 
लघुरूप में तथा आदर्शरूप में प्रस्तुत किया जाता है । दूसरे शब्दों में दोनों ही शिक्षा- 
शास्त्रियों के विचार में शाला एक लघु समाज QT दोनों में यह समानता होते हुए भी 
ध्यान रहे कि दोनों के जीवन के लक्ष्य भिन्न होने के कारण दोनों के सामाजिक जीवन 
एवं «सामाजिक वातावरण का आदर्श भिन्न है । ड्यूई वर्तमान में समाज की भौतिक 
उन्नति करना चाहते हैँ, पर रवीन्द्रनाथ समाज को केवल साधन मानकर प्रत्येक व्यक्ति 
की आत्मोन्नति करना चाहते हैं | 


बालकों में सामाजिक प्रवृत्ति के उचित दिशा में विकास के लिए, रवीन्द्रनाथ का 
कथन है कि उन्हें सहकारी क्रिया-कलापों में लगाना चाहिए । सहकारी क्रिया-कलाप न 
केवल वौद्धिक क्षेत्र में, वरन्‌ शिक्षा के सभी तेत्रो में प्राप्य होने चाहिए । यहाँ यह ध्यान 
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रखना आवश्यक होगा कि इन कार्यों के संपादन में वालक को 'स्वशासन' का भी अवसर 
प्राप्त हो | स्वशासन के आधार पर वालक में स्वावलम्वन, सहयोग, उत्तरदायित्व आदि 
नैतिक गुणों का विकास होगा । 'स्वशासन', स्वतंत्रता एवं सामाजिक शिक्षा का आवश्यक 
अंग है और उन्हीं के फलस्वरूप प्राप्त होता है । रवीन्द्रनाथ के भ्राश्रम-समाज में अनेक 
ऐसे कार्यों में बालकों को भाग लेना होता है जिनसे उनकी सामाजिक दृष्टि से स्वयमेव 
शिक्षा हो जाती है। दूर-दूर से ग्राये हुए वालक वडे स्नेह गौर मैत्री भाव से मिलकर 
रहते हैं, साथ-साथ भोजन करते हैं, खेलते हैं तथा भ्रनेक सामाजिक उत्सव झौर पर्व मनाते 
हैं । भ्रमण, नाट्य-प्रयोग, संगीत और साहित्य प्रदर्शन आदि अनेक संगठन-संबंधी कार्यों 
में व्यावहारिक रूप से वालक सामाजिक भावना का विकास करते हैँ । अध्यापकों और 
विद्यार्थियों में परस्पर प्रेम और आदर का भाव विद्यमान है और वे श्राश्रम के कार्य 
संचालन में सहयोग देना अपना कर्तव्य समझते हँ.। 

क्रिया द्वारा शिक्षा--वालक प्रकृति से क्रियाशील होता है । वह पल भर भी निष्क्रिय 
नहीं रह सकता । वह अपनी ज्ञानेन्द्रियाँ, कमेंन्द्रियों और मन को सक्रिय रूप से प्रयोग 
करना चाहता है । अतः रूसो, डयूई, uir आदि शिचा-शारित्रियों की भांति रवीन्द्रनाथ 
वालक को वास्तविक क्रिया द्वारा शिक्षा देने के पक्ष में हैं। यहाँ यह स्पष्ट हो जाना 
चाहिए कि यद्यपि सामान्यतः ये सव 'क्रिया' पर बल देते हैं फिर भी भिन्न जीवनादर्श 
होने के कारण इन सबकी Peart एवं क्रिया-विधि में विभिन्नता है । 

यदि हम रवीन्द्रनाथ के आश्रम पर दृष्टि डालें तो पता चलता है कि विभिन्न कार्यो 
द्वारा वहाँ पर वालक अपनी शारीरिक, मानसिक, नैतिक एवं आत्मिक उन्नति करते हैं । 
व्यायाम, आवास स्वच्छ रखना आदि कार्य वालक के शारीरिक विकास में सहायक हुँ । 
प्रकृति एवं मनुष्यों से प्रत्यक्ष संवंघ द्वारा वालक आरंभिक ज्ञान ग्रहण करते हैँ गौर इस 
प्रकार उनका मानसिक विकास होता है । वाद में पुस्तकी अध्ययन भी इस श्रोर सहायक 
होता है । ऋतुपर्व भौर उत्सव मनाना, अतिधि-सत्कार, वीमारों की सेवां, सहपाठियों, 
पड़ोसी ग्रामवासिंयों की सहायता र सेवा विद्यार्थियों में नैतिक अथवा सामाजिक गुणों ` 
का विकास करते हैं । शिष्टाचार के नियम, जैसे नमस्कार करना, दूसरों के साथ केसे 
व्यवहार करना, भोजन के समय FA उठना बैठना आदि) वास्तविक परिस्थितियों में 
क्रियाओं द्वारा विद्यार्थियों को सिखाया जाता है । आत्मिक उन्नति के लिए सौन्दर्यबोध 
आवश्यक है; इस दिशा में संगीत की शिक्षा, चित्रांकन, प्रकृति का निरीक्षण एवं संपर्क 
स्थापन आदि कार्य बालक को सहायता प्रदान करते हैं । प्रातः वेतालिक तथा दोनों समय 
समवेत उपासना वालक को ATT एकता' का अनुभव कराती है । अतः विभिन्न कार्यों 
द्वारा वालक wat संपर्ण व्यक्तित्व का विकास करते Fl वालक का यह विकास 
भारतीय परंपरा के सर्वथा ग्रनुकूल है । कारण, जब कि अन्य शिक्षा-शास्त्री “क्रिया 
द्वारा सीखने’ ( Learnine by acie. We aay देते? है। भ्षीरितीय आदर्श क्रिया द्वारा 
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quiet से जीने और 'जीने द्वारा सीखने ( Learning by living ) qx बल 
देता है । रवोन्द्रनाथ को श्रेय है कि उन्होंने अपने ग्राश्रम में इस सिद्धांत को व्यावहारिक 
रूप प्रदान किया । 

रचनात्मक भ्रभिव्यक्ति--रवीन्द्रनाथ के विचार में शिक्षा को कोई प्रणाली तब तक 
पूर्ण नहीं हो सकती जब तक उसमें वालक की रचनात्मक शक्ति की अभिव्यक्ति के लिए 
स्थान न हो । उनके अनुसार मनुष्य में 'देहिक प्यास' के साथ ही एक और प्यास होती 
है और वह है अपने को व्यक्त करने को । अपनी इस प्यास की तृप्ति मनुष्य साहित्य 
संगीत, नृत्य, भौर चित्रकारी द्वारा करता हे । यह प्यास इतनी प्रबल होती है कि इसकी 
उपेक्षा नहों की जा सकती | कारण, यह अतंर्वासी ‘TH की वेदना हूँ. जो रूप, स्वर, 
वाणी, नृत्य झादि किसी न किसी रूप में ग्रपने को व्यक्त करना चाहती हे । रवीन्द्रनाथ 
के जीवन-दर्शन भ्रौर शिक्षा-दर्शन में पाठ्य-विषय पर विचार करते हुए हमने देखा कि 
ब्रह्म के तीन रूपों के अनुसार ही मानव आत्मा के भी तीन रूप Z—— 3 p, 'में जानता 
g और “मैं ब्यक्त करता हूँ ।” मनुष्य की यह प्यास उसको आत्मा की "मैं व्यक्त करता 
हँ की दिशा से संबंधित है। विभिन्न प्रकार के हस्त-कौशल श्रौर कलाओों के माध्यम से 
अभिव्यक्ति की कुशलता प्राप्त की जा सकती d uis वे हमारी आध्यात्मिक भव्यता 
एवं ग्रंत:प्रकृति के सहज उद्गार हैं । wa: रवीन्द्रनाथ रचनात्मक Maye की क्षमता 
में बृद्धि करने पर, केवल व्यावहारिक जीवन के विचार से हो नहीं, «vq आध्यात्मिक 
विचार से भी, विशेष बल देते हैं । 

रवीन्द्रनाथ का कथन है कि मनुष्य अपने मन.की बहुत-सी बातों को शब्दों में नहीं 
प्रकट कर पाता। Ad: उसे रेखाओं, रंगों, ध्वनियों ate गतियों के माध्यम से व्यक्त 
करने का ढंग सीखना चाहिए । इनमें पारंगत होकर वह केवल श्रपनी प्रकृति को ही नहीं 
व्यक्त करेगा, वरन्‌ अपने 'भ्रंतर्वासी को व्यक्त करने के प्रयास में लगे हुए प्रत्येक देश 
ओर काल के मनुष्य को समझने की क्षमता भी प्राप्त करेगा । शिक्षा की उपयोगिता 
केवल तथ्यों को एकत्रित करने में नहीं है, वरन्‌ मनुष्य को जानने और स्वयं को दूसरों के 
जानने देने में है । तथ्य यह है कि प्रत्येक मनुष्य का यह कर्तव्य है कि “वह बुद्धि की 
भाषा पर अधिकार प्राप्त करने के साथ-साथ किसी सीमा तक व्यक्तित्व की भाषा पर भी 
अधिकार प्राप्त करे ।' रवीन्द्रनाथ 'जीवन' के अभिव्यक्तीकरण संबंधी सभी क्रियायों के 
करने के लिए बालक को स्वतंत्रता और प्रोत्साहन देने का समर्थन करते हैं । 

रवीन्द्रनाथ ने रचनात्मक अथवा सृजनात्मक क्रिया और निर्माण-क्रिया में भेद किया 
है । दोनों को एक नहीं माना जा सकता । कारण, दोनों के लक्ष्य में विभिन्नता है । उन्हीं 
के शब्दों में, “मनुष्य का सर्वोत्तम परिचय यह है कि “मनुष्य स्रष्टा' है । UTSD की सभ्यता 
उसे मजदूर बनाती है, aaa बनाती है भौर महाजन बनाती है। लोभ दिखाकर Cer 
को छोटा बनाती है 1 मनुष्य निर्माण करता है व्यवसाय के लिए ओर 'सूष्टि' करता है 
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TAT की प्रेरणा से । व्यवसाय का प्रयोजन जव बहुत ज्यादा बढ़ता हो जाता है, तब 
आत्मा को वाणी रुक जातो है।” अतः आत्मा को प्रेरणा को व्यक्त करना, स्रष्टा बनना 
विद्यार्थी के लिए आवश्यक है । 

कल्पना का सुक्त विकास--ल्रष्टा बनने के लिए विद्यार्थी को कल्पना करने की 
स्वतंत्रता मिलनी चाहिए । कारण, प्रत्येक सृजन श्रथवा आविष्कार के मूल में कल्पना 
का अपना आवश्यक स्थान है । आज का मनोविज्ञान भो इसी तथ्य का समर्थक है कि 
कल्पना-शक्ति का यदि ठीक दिशा में निर्देशन किया जा सके तो यह शैक्षिक दृष्टिकोण 
से बड़ी ही लाभप्रद हो सकती है । आज का मनोविज्ञान अपने सिद्धांतों को पुष्टि प्रयोग, 
अनुसंधान तथा तकं के आधार पर करता है । परन्तु रवीन्द्रनाथ ने आत्मानुभूति, चिन्तन 
तथा वालक के प्राकृतिक विकास के भ्राधार पर इस शक्ति का महत्व पहचाना । 

कल्पना करने को स्वतंत्रता केवल वयस्कों के हो लिए झ्रावश्यक नहों है वरन्‌ 
वालक के लिए भी है । कल्पना के मुक्त प्रवाह द्वारा बालक अपनी उन इच्छाओं की तृप्ति 
कर लेता है जिनको पूर्ति वास्तव जगत में कठिन और कभी-कभी पूर्णतया असंभव हे । 
रवीन्द्रनाथ मांटेसरी से इस विषय में सहमत नहीं है कि कल्पना बालक को यथार्थ जगत 
से दुर ले जाती है । इसके विपरीत रवीन्द्रनाथ का कथन हे कि यथार्थ जगत बड़ा 
कठोर है, वह बालक की भावनाओं का ध्यान नहीं रख सकता है । कल्पना द्वारा बालक 
क्षण भर में चन्द्रलोक और परीलोक को सैर कर लेता हे । ग्रतः कल्पना-जगत के 
सुख से वालक को वंचित कर देना मानो उसके जीवनको नीरस एवं निरानंद बना 
देना है । इसलिए रवीन्द्रनाथ, प्लेटो ae मांटेसरी से भिन्न, छोटे बच्चों को काल्पनिक 
कहानियाँ सुनाने के पक्ष में हैं | कहानियाँ सुनने से बालकों में अनेक नैतिक गुणों का 
विकास होता है । कहानियाँ सुनते समय बालक जब कहानी के ग्रनेक पात्रों के साथ एकाकार 
स्थापन करता है तो उसके बहुत से मनेद्वेगों को संतुष्टि प्राप्त होती हैं ओर कभी-कभी 
यदि उसके मन में भावना ग्रंथियाँ हैँ तो उन्हें सुलभाने में उसे सहायता मिलती है । 
कहानियों द्वारा ही बालक में सृजन की भावना जागृत होती है और भविष्य में वह सुजन 
के लिए कल्पना करता है । १ 

अचेतन मन और विशुद्ध वातावरण की आवश्यकता- रवीन्द्रनाथ के श्रनुसार 
बालक का भ्रचेतन मन चेतन मन की अपेक्षा अधिक क्रियाशील होता है । भ्रपने भ्रचेतन 
मन के माध्यम से बालक जीवन के भनेक पाठ बिना किसी श्रम या थकान के सीख 
लेता है । पूर्व पीढ़ियों के संचित प्रनुभव भी वह इसी माध्यम के द्वारा प्राप्त करता है | 
ज्ञान की यह अचेतन शक्ति बालक के जीवन के साथ एकरस होती है । इस संबंध 
में रवीन्द्रनाथ ने वालक के विकास की तुलना एक वक्ष से की है। जिस प्रकार वृक्ष 


अपने चारों ओर के वातावरण से अपने पोषक तत्वों को ग्रहण कर लेता द्वै उती प्रकार 
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बालक भी अनजाने ही अपने समीपवर्त्ती वातावरण से प्रभावों को ग्रहण करता है । 
यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ वालक का विकास विशुद्ध, प्राकृतिक एवं सुशिक्षाप्रद वाता- 
वरण में चाहते हैं । उनके लिए शिक्षा के नियमों और प्रणालियों से भी वइकर महत्त्वपूर्ण 
वस्तु वातावरण है । 

वालक एक विकासशील प्राणी है । ग्रतः वालक के स्वस्थ मानसिक एवं आत्मिक 
विकास के लिए उसके चारों ओर प्राकृतिक सौन्दर्य के अतिरिक्त, श्रात्मीय-प्रेम से पूर्ण 
वातारण का होना आवश्यक है । आत्मीय-प्रेम से पूर्ण वातावरण का तात्पर्य है जहाँ 
गुरु और शिष्य परम उद्देश्य की प्राप्ति के लिए एकत्रित gu हों जहाँ दोनों साथ-साथ 
रहकर शारीरिक चधा एवं ग्रात्मिक क्षुधा को तृप्ति करें ॥ ऐसा ही आत्मीयता पूर्ण 
वातावरण, प्रत्येक पाठशाला में वांछनीय है । 


शिक्षण-पद्धति 

शिक्षण : वालक की प्रकृति के अनुरूप--रवीन्द्रनाथ वर्तमान शिक्षण-पद्धति से 
असंतुष्ट थे | उनके भ्रनुसार वालक की प्रकृति के अनुरूप ही शिक्षण-पद्धति की व्यवस्था 
होनी चाहिए । बालक को शिक्षित करने के लिए केवल सविचार प्रशिक्षण की ही आव- 
श्यकता नहीं है । शिक्षा प्राप्त करने के लिए स्वयं पहले वालक को ही अग्रसर होना 
चाहिए | अध्यापकों के विचार में वालक को शिक्षा देने का सर्वोत्तम साधन मन को 
एकाग्र करना है, किन्तु प्रकृति के अनुसार शिक्षा देने का सर्वोत्तम साधन मन को वितरित 
करना है | बालकों को चाहिए कि वे तथ्यों को अपने आप सीखें । इससे उनके मस्तिष्क 
को पूर्ण गतिशीलता और खोज का आनन्द प्राप्त होगा । भ्रचानक सफलता प्राप्त करने 
पर उन्हें भ्रपनी क्षमता का पता चलेगा ग्रौर इस तरह बे सृजनात्मक जीवन के पाठ 
सीखेंगे । यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ ने अपनी शिणक्ष-पद्धति में खेल को एक महत्त्व- 
पूर्ण स्थान दिया है। 

खेल आर काम--रवीन्द्रनाथ को विशेषता यह है कि यद्यपि उन्होंने अपनी शिक्षण- 
पद्धति में खेल को महत्त्व दिया है फिर भी खेल और काम को विरोधी न ठहराकर, 
उन दोनों में सामंजस्य स्थापित किया है । उनके अनुसार वालक में अन्तर्निहित स्वाभा- 
विक जिज्ञासा और सामाजिक प्रवृत्ति उसे उन क्रियाओं की थ्रोर प्रवृत्त करती है जिन्हें 
वयस्क 'खेल' कहते हैं | यह घ्यान में रखने की वात है कि यद्यपि हम खेल को व्यर्थ 
का कार्य समझते हैं, तथापि वालक की चेतना के विकास के लिए वह एक गम्भीर क्रिया 
है । खेल की इस प्रक्रिया में दिवास्वप्न, कल्पना, वास्तविकता का निर्माण, वयस्क जिससे 
परे हैं, आदि क्रियाएं सम्मिलित हैं । ये क्रियाएं सभी वालकों के लिए सामान्य हैं । घीरे- 
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A वालक की प्रवृत्ति खेल-क्रियाओ को ओर से प्रयोजनपूर्ण क्रियाओं की ओर होती 
जाती हूँ । खेल से प्रयोजनपूर्ण कार्यों की ओर अग्रसर होने के अवस्थान काल में हो , 
बाह्य श्रनुशासन से वालक में आंतरिक अनुशासन उत्पन्न होता है । कारण, प्रयोजनपूर्ण 
कार्य में वालक अपने कार्य में निहित उद्देश्य को समझने लगता है और यही उद्देश्य 
आंतरिक श्रनुशासन की पुष्टि करता है । रवीन्द्रनाथ वालक की कल्पनापूर्ण खेल की 
प्रवृत्ति से पूर्णतया परिचित थे झौर यही कारण है कि शांतिनिकेतन में छोटी कक्षाग्रों 
के वालक खेल संबंधी अनेक Porat में मग्न रहते हैँ । खेल की इस शिक्षण-प्रक्रिया 
में शिक्षक का कार्य है कि वह खेल को उद्देश्यपूर्ण वनाए | परन्तु कंसे ? बालकों को 
शिक्षा देकर नहीं, वरन्‌ उनके साथ खेलकर | सफल शिक्षक वही है जो वालक की इस 
प्रवृत्ति से परिचित है ate उसको सद्कायोँ को ओर प्रेरित करता है | 

रवीन्द्रनाथ वालक को आरंभ में खेल द्वारा शिक्षा देने के पक्ष में इसलिए और हैँ 
कि जवरदस्ती और यान्त्रिक ढंग से दी हुई शिक्षा वालक के भ्रन्दर झात्महीनता की 
भावना का विकास करती है । वालक के निर्माण काल में जब उसकी प्रवृत्तियाँ दवा दी 
जाती हैं और इस प्रकार जव उसमें ग्रात्महीनता का भाव उदय हो जाता है तव वही बालक 
वाद में चलकर शारीरिक और आर्थिक दोनों दृष्टिकोणों से दुर्बल व्यक्तियों से बदला 
लेता है । खेल में बालक की प्रवृत्तियों का पूर्णरूप से ग्रभिव्यक्तीकरण हो जाने पर उसके 
अंदर श्रात्महीनता की ग्रंथि-निर्माण का कोई प्रश्‍न ही नहीं उठता और स्वभावतः दूसरों को 
सताने और कष्ट देने की भावना का स्वयमेव निराकरण हो जाता हे! खेल से न केवल वालक 
बल्कि किशोर और प्रौढ़ भी किसी सीमा तक इस दिशा में लाभ उठ सकते हैं | यांत्रिक शिक्षा 
का एक दोष और है । वह बालक को वाह्रो संकेतों एवं सुझावों ( External sugges- 
tions ) के प्रति ठीक दृष्टिकोण निर्वारित करना नहीं सिखलाती | भ्रतः चालक रेडियो, 
सिनेमा, समाचार-पत्र आदि द्वारा दिये गये सुझावों को एकदम बिना सोचे समभे ग्रहण 
कर लेता है । इस दोष से बचने के लिये रवीन्द्रनाथ बालकों को झारंभ में प्रकृति, मानव 
और भ्रासपास के ग्रामीण वातावरण के प्रत्यक्ष संपर्क में रखना चाहते हैं ताकि इनसे 
प्रेरणा ग्रहण करके, वे बाह्य सुझावों को समझना सीखें र उनके प्रति प्रतिरोध करने 
की मता उनमें उत्पन्न gri उपर्युक्त दोनों प्रकार के दोष पाश्चात्य जगत में पाये जाते 
हैं और पाश्‍चात्य प्रणाली का अनुसरण करने के कारण हमारी शिक्षण-पद्धति में भी झा 
गये है । इनका हमें भरसक निराकरण करना चाहिए | 

शिक्षण-प्रक्रिया में खेल के माध्यम से झारंभ में बालकों की मूल प्रवृत्तियाँ भर 
उद्वेग प्रशिक्षित हो जाते हैं और उनमें कुछ अंशो में सहयोग की भावना जाग्रत हो जाती 
है । पर कुछ समय वाद खेल की प्रक्रिया में ही शिक्षक और छात्र के सम्मुख नैतिक ओर 
भावात्मक समस्याएँ उपस्थित होती हैं । रवीन्द्रनाथ कहते हैं कि साथ-साथ मिलकर रहने 
की कला Sat SCART A AAA सकती है । खेल से 
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प्रयोजनपूर्ण कार्यों को शोर अवस्थान के संक्रमण-काल में जो नैतिक समस्याएँ उपस्थित 
होती हैं उन्हें बालक को स्वयं सुलझाना चाहिए । शिक्षक का कार्य उन समस्याश्रों के 
समाधान में केवल मार्ग निर्देश करना है । मार्ग निर्देशन की सबसे उत्तम विधि है बालक 
के कार्य-विशेषकर शारीरिक श्रम संबंधी कार्य-में शिक्षक स्वयं भी भाग लें। कारण यह है 
कि सभी कार्यों के पीछे (जो भ्रव खेल नहीं हैं) कोई-न-कोई प्रयोजन भ्रवश्य होता है । 
बालक की नैतिक समस्यां के समाधन में यही 'प्रयोजन' सहायता करता है न कि 
शिक्षक । वास्तविकता यह है कि वालक के दैनिक कार्य उनके सामने नैतिक समस्याश्रों 
को ठोस कठिनाई के रूप में उपस्थित करते हैं और वालक से समाधान की माँग करते 
& । इसी समाधान की प्रक्रिया में बालक व्यावहारिक रूप से जीवन में नैतिक सिद्धांतों 
का मूल्य जान लेते हैं । 

सविचार प्रशिक्षण--इस प्रकार खेल झौर काम तथा दिवा-स्वप्न एवं प्रयोजनपूर्ण 
संयोग के द्वारा विकास करके बालक किशोरावस्था में प्रवेश करता है। इस अवस्था में वालक 
को शिक्षा की आवश्यकता है, ad: उसका बौद्धिक प्रशिक्षण करके ज्ञान की प्राप्ति करानी 
चाहिए | विभिन्न विषयों का ज्ञान देते समय मुख्य बात जो ध्यान में रखनी चाहिए वह यह 
है कि तथ्य वालकों को इस प्रकार दिए जायें जो “उनके मन में ग्रांदोलन' Gere दें, उनकी 
बिचार-शक्ति को उत्तेजित करें और वह उन्हें और अधिक समझने की era । इस संबंध 
में रवीन्द्रनाथ ने लिखा है, शब्द का श्रर्थ समझना ही वड़ी बात नहीं हे। “शिक्षा का सबसे 
वडा अंग 'समभा देना' नहीं, बल्कि 'मन पर ग्राघात करना' है । उस श्राघात के भीतर 
जो चीज़ बज उठती है, किसी बालक से यदि उसकी व्याख्या करने को कहा जाय, तो 
वह जो कुछ कहेगा वह महज़-लड़कपन जैसी ही कोई चीज़ होगी किन्तु जो बात वह 
मुह से कहता है उससे उसके मन में ध्वनित कहीं ज्यादा होता है जो लोग विद्यालय की 
शिक्षकता करके केवल परीक्षा द्वारा ही संपूर्ण फल निर्णय करना चाहते हैं वे इस चीज़ 
की कोई खबर हो नहीं रखते DOT इस कथन को उन्हीं के जीवन के कई अनुभवों से भली- 
भाँति समझा जा सकता है । 'जीवन-स्मृति' में उन्होंने लिखा है कि 'बचपन में बहुत-सी 
बातें मेरी समझ में नहीं आती थीं, किन्तु वे मेरे मन में आंदोलन खड़ा कर देती थीं ।! 
wo बचपन में जव कि में अंग्रेज़ी कुछ नहीं जानता था तब बहुत-सी तस्वीरों वाली एक 
किताब ‘sites क्युरिओसिटी शॉप' लेकर मैंने शुरू से ग्राखीर तक पढ़ डाली थी। 
उसका में पन्द्रह-श्राना हिस्सा नही समझ सका था, प्रत्यन्त अस्पष्ट छाया-जैसी कोई चीज़ 
मन में बनाकर, नाना रंगों के छिन्न सूत्रों में गाँठ वाँध कर, उसी से मैंने अपने मन में 
तसवीरों को गूँथ लिया था। मैं किसी परीक्षक के हाथ पड़जाता तो एक बड़ा शून्य 
पाता, इसमें संदेह नहीं, किन्तु मेरे लिए वह पढ़ना उतना बड़ा शून्य नहीं हुमा।”” रवीन्द्रः 


——À i 


1 रवीन्द्र-सा हित्य! आसनमा फूल yt Mana Vidyalaya Collection. 
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नाथ के अनुसार सव कुछ समक जाना ही नहीं वरन तत्वों का आभास पाना ही वालक 
की ज्ञान-वृद्धि लिये श्रेयस्कर हे.। यही कारण है कि हुमारे देश में प्राचीन काल में 
कथक कहानियों में बड़े-बड़े संस्कृत के शब्द उपयोग करते या ऐसी तत्वकथाएँ लिखते 
जिन्हें श्रोतागण पूर्णरूप से समझ नहीं पाते थे, केवल उनका ग्राभास पाते थे | इस 
आभास की प्राप्ति मात्र ही वालक के लिए महत्वपूर्ण है । कारण, 'अन्तरात्मा के अन्तः- 
पुर में जो काम चल रहा है, बुद्धि के क्षेत्र में हर वक्ग्त उसका संवाद आकर नहीं पहुँचता।' 
रवीन्द्रनाथ का यह सिद्धांत भ्रादर्शवादी शिक्षण पद्धति के सर्वथा अनुकूल है क्योंकि इसके 
अनुसार शिक्षक का कार्य बालक को एक संशय ( Suspense ) की स्थिति में ला देना 
मात्र है, बालक के लिए सब कुछ सरल वना देना नहीं । ज्ञान-प्राप्ति के लिए बालक को 
स्वतः क्रियाशील होना है | 

रवोन्द्रनाथ वालक को संसार का पीढ़ियों दर पोढियो द्वारा सभो क्षेत्रों में ग्रजित 
ज्ञान प्रदान करना अवश्य चाहते हैं पर इस ज्ञान को देने की विधि में परिवर्तन चाहते 
हैं। शिक्षण प्रक्रिया में वह वस्तु-पाठ र प्रकृति-प्रध्ययन ( Nature Study ) पर बल 
देते हैं । वह विज्ञान के ज्ञान को केवल शिक्षक के मौखिक रूप से दिये गए व्याख्यान या 
केवल लेवोरेटरी में किये गये कार्य के प्राधार पर नहीं देना चाहते, वरन्‌ सजीव प्रकृति 
के संपर्क एवं अध्ययन के रूप में । वह पाठ द्वारा केवल बौद्धिक प्रशिक्षण तथा खेल द्वारा 
केवल शारीरिक प्रशिक्षण में ही विश्वास नहीं करते वरन्‌ बौद्धिक ज्ञानार्जन का हस्त- 
कार्यों के साथ समन्वय करना चाहते हैं । इस उद्देश्य की प्राप्ति के लिए वह अपने 
आश्रम में तरह-तरह की उपयुक्त eem ( Projects ) की खोज, संचालन और 
पूर्ति के लिए आतुर रहते थे। सार रूप में सभी प्रकार का ज्ञान बालक की रुचि के 
आधार पर उसे प्रदान किया जाना चाहिए | बालक को विशेष क्षमता का आदर करना 
चाहिए । यही कारण है कि उन्होंने शांतिनिकेतन में विभिन्न विषयों के ज्ञान के लिए 
विभिन्न विभागों का आयोजन किया ओर विद्यार्थी को यह सुविधा प्रदान की कि वह 
अपनी रुचि ग्रनुसार जिस विभाग में चाहे उसमें अध्ययन कर सकता है | 

रवीन्द्रनाथ वर्तमान शिक्षा पद्धति से संतुष्ट नहीं हैं ।!स्कूलों और कालेजों में दी गई 
शिक्षा वालक आजीवन आत्मसात नहीं कर पाते | जबर्दस्ती लादा हुम्रा ज्ञान वे शीघ्र ही 
भूल भी जाते हैं । तथ्य यह है कि उनको बुद्धियों को बिल्कुल ही प्रोत्साहित नहीं किया 
जाता है । पुस्तकें भी जो प्रयोग की जाती हैं उनका वास्तविक जीवन से अधिक संबंध 
नहीं होता । आज की शिक्षण-पद्धति की सब से बड़ी कमी यह हे कि अधिकतर बालक 
तथ्यों एवं सिद्धांतों को रट लेते हैं, उन्हे समझते नहीं; कुछ व्यक्ति यदि किसी विषय 
का विशेष ज्ञान प्राप्त भी कर लेते हैं तो उनका ध्यान केवल ज्ञान के एक पक्ष तक ही 
सीमित रहता है, इसके अतिरिक्त यदि कुछ व्यक्ति सब विषयों का ज्ञान ग्रहण भी कर 
लेते हैं तो उनका ज्ञान व्यर्विहीरिंक नहीं Sa reme dans तीनों शक्तियों का 
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विकास चाहते हँ । वह ज्ञान, प्रेम और क्रिया में सह-संबंध स्थापित करना चाहते है | 
यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ खेल द्वारा eT के प्रशिक्षित होने और निकट के वातावरण 
से समायोजित हो जाने तथा विभिन्न विषयों का ज्ञान ग्रहण कर लेने में ही शिक्षा की 
समाप्ति नहीं स्वीकार करते । वह विषयों के ज्ञान के साथ-साथ संगीत कला आदि 
हारा बालक के संवेगों को स्थिर करना चाहते हैं । इसके उपरांत वह वालक को राष्ट्र 

. को झाथिक और सामाजिक वास्तविक परिस्थियों से व्यावहारिक रूप में परिचित कराना 
चाहते हैं; तत्पश्चात्‌ विदेशी संस्कृतियों x उनके विभिन्न जीवनादशों से । इस प्रकार 
बालक को एक सफल नागरिक एवं विश्वनागरिक बनाने को क्षमता उनकी शिक्षा- 
व्यवस्था में निहित है । ७७:६४ 

शिक्षण का केन्त्र : संपूर्णा जीवन--शिक्षा के मुख्य तीन अंग है--शिक्षक, 
पाठ्य-विषय तथा शिक्षार्थी। शिक्षा-इतिहास पर दृष्टि डालने से पता चलता है कि 
शिक्षण-प्रक्रिया में किसो न किसी अंग को एक समय पर प्रधानता मिलती रही । प्राचीन 
काल में हमारे देश में गुरु तथा उसका आध्यात्मिक अनुभव शिक्षण का केन्द्र माना जाता 
था रौर शिक्षा के भ्रन्य अंगों को उसी के अनुरूप होना पड़ता था । फिर संसार भर में 
पाठूय-विषयों को प्रधानता मिली | वालक की रुचि की उपेक्षा करके०विषयों का अध्ययन 
अनिवार्य माना गया । ग्राजकल वालमनोविज्ञान की प्रगति के कारखँ"शिक्षा का केन्द्र 
वालक, उसकी रुचियाँ रौर अनुभव माना गया है । रवीन्द्रनाथ इन तीनों में से किसी 
भी अंग पर बल देने के पक्ष में नहीं है । कारण, ऐसा करने से साम्यता नष्ट हो 
ज्ञावेगी | शिक्षण का केन्द्र ऐसा होना चाहिए जिसमें इन तीनों को यथास्थान प्राप्त हो 
सके । वह केन्द्र है 'जीवन'; किसी विशेष वालक का जीवन नहीं और न मानव-जीवन के 
किसी विशेष पक्ष से संबंधित जीवन, वरन्‌ जीवन अपने समग्र रूप में भ्रर्थात्‌ 'संपूर्ण' जीवन 
जो अपने श्रेष्ठतम एवं उत्कृष्ट रूप में अध्यापक और छात्र को मिलकर जीना है । “संपूर्ण 
जीवन? को शिक्षण का केन्द्र मानने से शिक्षा के विभिन्न अंगों में, ज्ञान के विभिन्न पक्षा 
में अथवा विभिन्न विषयों में स्वभावतः सह-संबंध स्थापित हो जाता है। शिक्षा के 
वास्तविक उद्देश्य की प्राप्ति तब तक असंभव है जव तक शिक्षा का केन्द्र वालक का 
संपूर्ण जीवन' नहीं माना जायगा । “संपूर्ण जीवन' के लिए बालकों में रुचियों के जाग्रत 
करने में हो शिक्षा की सफलता एवं सार्थकता है । उन सभी ज्ञानों, सभी सूचनाश्रों एवं 
सामाजिक प्रयोजनों की उपेक्षा को जानी चाहिए जो आध्यात्मिक जीवन को प्रेरणा 
से संयुक्त नहीं है । शिक्षक एक कलाकार है । वह वालक के जीवन का निर्माता है, उसे 
बालक के संपूर्ण जोवन का निर्माण करना चाहिए । पाठशाला को कुछेक कार्यों 
का स्थल नहीं होना चाहिए वरन्‌ संपूर्ण जीवन से संबंधित कार्यों का। पाठ्यक्रम का 
लक्ष्य होना चाहिए बालकों को, व्यनितगत जीवन के अभिव्यक्तीकरण के 


anini E a और सामूहिक न नहीं Wi 
लिए अवसर प्रदान करना । बालक को कोई भौ ऐसा ज्ञान नहीं ग्रहण करना चाहिए जो 
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उसके सामूहिक जीवन के रूप में उसकी कुशलता यो प्रसन्नेता में बाधा पहुँचाता हो । 
अतः पाठशालाझों में वातावरण की ओर अधिक ध्यान दिया जाना चाहिए । शिक्षण- 
पद्धति का उद्देश्य होना चाहिए बालकों को नित्यप्रति के दैनिक जीवन का कार्यक्रम निर्धा- 
रित करने और मिलकर रहने में सहायता प्रदान करना, ताकि वे सव भ्रानन्दपूर्वक सफल 
जीवन व्यतीत कर सकें । 

एकता का सिद्धांत--शिक्षा-दर्शन के क्षेत्र में रवीन्द्रनाथ की मुख्य देन यह है कि उन्होंने 
सत्य की एकता (Unity of truth) और विचार की एकता (Unity of thought) 
पर विशेष वल दिया है । उनकी शिक्षा योजना में संपूर्णता एवं एकता के सिद्धान्त निहित 
हैं और वास्तव में उन्होंने इन सिद्धांतों को शान्तिनिकेतन तथा श्रीनिकेतन में व्यावहारिक 
रूप प्रदान किया । उन्होंने प्रकृति को बालक के विकास में एकसूत्रता लाने वाली शक्ति 
माना है । प्रकृति के कई रूप हैं, ग्रतः उन्होंने उन सबको क्रमबद्ध किया है। बालक के 
लिए प्रकृति पराझात्म (Super-personal) की वृद्धि और विकास का भ्रचेतन संकेत 
है जिसके संबंध में किसी प्रकार का प्रश्‍न पूछने की आवश्यकता नहीं है । वह बालक 
के स्वप्न और क्रीड़ा के लिए पृष्ठभूमि के रूप में सदैव प्रस्तुत रहती है । किशोरों के लिए 
वही प्रकृति वैज्ञानिक या लयात्मक जिज्ञासा ( Lyrical Curiosity ) का विषय बन 
जाती है । हमें प्रकृति के इन दोनों पत्तों पर बालक को शिक्षा देते समय ध्यान देना 
चाहिए । वाल्यावस्था और किशोरावस्था को पार कर चुकने वाला प्रौढ़ प्रकृति को मिट्टी 
के रूप में देखता है, जिसके ऊपर राष्ट्र और देशवासियों का विकास हुआ है और जो 
मनुष्य के आथिक तथा सांस्कृतिक विकास के लिए पृष्ठभूमि के रूप में है । aa: प्रकृति 
वह केन्द्र स्थल है जहाँ मनुष्य को रुचियाँ और ग्राकांक्षाऐ ग्राकर मिलती हैं । रवीन्द्र- 
नाथ के भ्रनुसार प्रकृति का जो ज्ञान प्रयोगशालाओं में प्राप्त किया जाता है, वह 
भ्रकेले पर्याप्त नहीं है; वरन्‌ जव हमारे मन के ज्ञानात्मक और क्रियात्मक पक्ष में 
संवद्धता स्थापित हो जाती है, अर्थात्‌ जब हम प्रकृति को केवल जानते ही नहीं 
वरन्‌ उसके अनुरूप जीवन व्यतीत करते हैँ, तभो हम विशाल और गहन स्वतंत्रता की 
प्राप्ति करते हैं । 'यह स्वतंत्रता उसी को प्राप्त होती है, जो जंगल के वृक्ष की भाँति 
संघर्ष में आत्म-संतोष प्राप्त करता है और बाल्यावस्था के धुंधले स्वप्नलोक से क्रमशः 
प्रौढ़ता के स्पष्ट प्रकाश की ओर अग्रसर होता है । स्वतंत्रता स्वच्छंदता नहीं है । वास्त- 
विक स्वतंत्रता विश्व को केवल जानने-मात्र में नहीं है, वरन्‌ उससे समरस होने में, उससे 
एकरस होने में है । 'प्रेम और क्रिया' के माध्यम से ही पूर्ण ज्ञान को प्राप्ति की जा 
सकती हे । f 

रवीन्द्रनाथ और फ्रॉवेल--रवीन्द्नाथ को श्रेय है कि उन्होंने फ़ॉबेल की भाँति 


{The VisvicBlisrati (8ि५०४/०४०)॥४४४७७७०)४५७५३, p. 37 . 
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शिक्षा के चेत्र में खेलं, झानंद, स्वतंत्रता, आत्म-रचनात्मक अभिव्यक्ति, एकता आदि पारि- 
भाषिक शब्दों को प्रविष्ट किया है भौर सभी प्रकार के ज्ञान में समन्वय और संवद्धत। 
स्थापित करने का प्रयत्न किया है। wide की भाँति उन्होंने भी उन स्तरों का वर्णन 
किया है जिनसे होकर बालक प्रौढ़ता प्राप्त करता है- सर्वप्रथम वातावरण के प्रति- 
वालक के संवेगो को अनुकूलता, तत्पश्चात्‌ बुद्धि की शिक्षा और प्रशिक्षण तथा अंत में 
अपनी व्यक्तिगत पृथकता(को जानते हुए, अपने समाज तथा मानव-समाजों के प्रति अपने 
उत्तरदायित्वों को समझते हुए मानव-जाति में सुत्रवद्धता स्थापित करना । 

यहाँ हमें यह स्पष्ट हो जाना चाहिए कि यद्यपि दोनों का लक्ष्य एक ही है अर्थात्‌ 
एकता की प्राप्ति, तथापि दोनों की शिक्षण-विधियों में महान अंतर है । फ़ॉवेल जड़ जगत्‌ 
से 'उपहार” और 'व्यापार को ईश्वर के प्रतीक रूप में स्वीकार करके, उनके सहारे से 
ईश्वर की एकता का बोध वालक को कराना चाहता है । इससे भिन्न रवीन्द्रनाथ स्पष्ट 
घोषणा करते हैं कि 'जो अंतर में हैं, उन्हें भ्रंतर में ही जानो !? बाह्य उपादान उसकी 
प्राप्ति को और अधिक दुर्गम वना देते हँ । वास्तविकता यह है कि फ़ॉवेल के नाना प्रकार 
के 'उपहार' और 'व्यापार' द्वारा वालक ऐंद्रियिक ज्ञान तो श्रबश्य किसी मात्रा तक ग्रहण 
कर लेता है, परन्तु उनके पीछे रहस्य को न समझने के कारण एकता का वोध' प्राप्त 
करने में प्रसफल रहता है | 

फ्रॉबेल, रवीन्द्रनाथ की भाँति ही, वैयक्तिक झौर जातीय विकास में विश्वास करता 
है, पर वह यह बताने में Gm है कि व्यवित अपना भावी विकास किस प्रकार क्रे। 
इसका कारण यह है कि “ gaa ईश्वर को एक aye सिद्धात--एकता के रूप में 
स्वीकार करता है, परंतु टैगोर ईश्वर को विश्व-पुरुष के रूप में मानते हैं, जो कि यथार्थ 

-क्े अधिक समीप है तथा मानव-मन एवं जीवन के सभी अंगों को स्पर्श करने वाला 
है 1708 आत्मिक संसार को इस संसार से qwe नहीं मानते, afew इस संसार का ही 

अंतरतम सत्य मानते हैं ।'श अत; रवीन्द्रनाथ ब्रह्म की मानव six प्रकृति में अभिव्यक्ति 

मानने के कारण, व्यक्ति के विकास का मार्ग प्रशस्त कर देते हैं । रवीन्द्रनाथ के 
नुसार व्यक्ति का विकास उपदेश द्वारा संभव नहीं, वरन्‌ एक विशिष्ट, वातावरण 
में जीवन-यापन द्वारा ही संभव है । व्यक्ति का आत्मिक विकास प्राकृतिक 
सौंदर्य एवं परिवारिक भावना से पूर्ण आश्रम में निवास, नियम-संयम का जीवन, 
ललित कलाम्रों के माध्यम से कलात्मक भावनाओं के अभिव्यक्तीकरण, पास-पड़ोस के 
मानवीय समाज से संबंध भौर उसकी सेवा, तथा विश्व की विभिन्न संस्कृतियों में 
'ग्रनेकता में एकता” के सिद्धांत के आघार पर समन्वय तथा मानवता से प्रेम द्वारा ही 


1 लमी लाल के० भि : CAAT SiE MRR, रक्षी जुलाई, १९५७ पृष्ठ २२ 
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संभव है । निष्कर्ष रूप में, समस्त सृष्टि से समरस होकर ही व्यक्ति अपने वास्तविक 
स्वरूप को पहचान सकेगा । 

तथ्य यह है कि ब्रह्म के त्रिविध ereq— er, ‘ari’ और ‘add! के अनुरूप 
हो मनुष्य को जो तीन दिशाएँ हैं, “में ह, 'में जानता हूँ' आर “मैं व्यक्त करता हू, 
उनको केवल मनुष्य के जीवन में व्यक्तिगत स्तर पर हो क्रियान्वित नहीं होना चाहिए, 
वरन्‌ सामाजिक ओर आध्यात्मिक स्तर पर भी । कारण, व्यक्तिगत स्तर पर कार्य करने 
से वह व्यक्ति को स्वार्थी बना देती हैं और व्यक्ति अपने सत्य-रूप से दुर हटता चलता 
है । यदि व्यक्ति 'एकता' का बोध प्राप्त करना चाहता है तो उसे अपनी तीनों दिशाप्रों 
को ब्रह्म के स्वरूप में समस्वर करना होगा | यह कसे संभव है ? "में हँ का वास्तविक 
रूप तभी विकसित होगा जव व्यक्ति समझेगा कि 'औरो को स्थिति में ही मेरो स्थिति 
& । “में जानता हू' का वास्तविक रूप केवल अपने दैहिक अस्तित्व को वनायें रखने 
वाले उपादानों को जानना-माश्र नहीं है, वरन्‌ 'अपतो ज्ञानमय प्रकृति के साथ संगति 
रखकर ज्ञान-विज्ञान को जानना ही यथार्थ जानना है' । इसी प्रकार 'मै व्यक्त करता 
हँ का वास्तविक रूप तभी प्रदर्शित होगा जव व्यक्ति पने वास्तविक अस्तित्व 
अर्थात अन्यों की स्थिति में अपनी स्थिति की अनुभूति करके, अपनी ज्ञानमय प्रकृति 
से एकाकार स्थापित करके, इसो ज्ञान को अपने विविध कार्यो. में अभिव्यक्त करता है । 
वह कार्य है--बिभिन्न प्रकार को सेवाएँ और त्याग । व्यक्ति अपने वास्तविक स्वरूप 
को जानकर, जव आनन्दमय हो उठता है तो -वह अपने भावों को. नाना प्रकार को 
ललित कलाझों- के माध्यय से व्यक्त करता है। 'असीमता ate’ ही एकता” अथवा 
ga: की प्राप्ति का साधन है । 

जीवन-दशेन पर आधारित संस्थाएँ 


रवीन्द्रनाथ विश्वविद्यालयों को ज्ञान ate विद्या के क्रप-विक्रय प्रथवा यांत्रिक प्रसार 
का केन्द्र नहीं मानते हैं । उनके विचार में विश्वविद्यालय ऐसे स्थल हैं, जिनके माध्यम 
से मनुष्य अपनी मानसिक संपत्ति दूसरों को देने में समर्थ होता है। इसके साथ ही 
मानवता की सेवा तथा विभिन्न संस्कृतियों, धर्मों और मानव-समूहों के बीच के विभेदों 
को दूर करने तथा उनमें समन्वय स्थापित करने को दृष्टि से उन्होंने विश्वभारती की 
स्थापना की कल्पना की । इन्हीं भ्रादशों को लेकर विश्वभारती की स्थापना के निम्नांकिन 
उद्देश्य माने गये i 

(१) सत्य के विभिन्न पक्षों का साक्षात्कार करने में मानव-मन का अनेक दृष्टि 
कोणों से अध्ययन करना । 

( २ ) भ्रंतनिहित एकता के आघार पर पूर्व की विभिन्न संस्कृतियों का सहिष्णुता- 
पूर्वक अध्ययन, खीर्ज तयी उनमे भनि संबंध! QUT mo 
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(३ ) प्राच्य जीवन और विचारों को दृष्टि में रखते हुए पाश्चात्य विचारधारा से 
समन्वय-स्थापन । 

( ४ ) पाश्चात्य और प्राच्य विचारों में संगति स्थापित करके विश्वशांति के 
लिए मौलिक स्थितियों को सुदृढ़ बनाना तथा दोनों का आदान-प्रदान करना । इन्हीं 
विचारों से प्रेरित होकर एक सांस्कृतिक केन्द्र के रूप में शांतिनिकितन को स्थापना 
हुई और वहाँ साहित्य, धर्म, इतिहास, विज्ञान, कला, बौद्ध, हिंदू, जैन, इस्लाम, ईसाई 
सौर सिक्ख oie . घमो के अ्रध्ययन की.व्यवस्था की गयी । इन विभिन्न धर्मों तथा 
संस्कृतियों के अध्ययन, इनमें सहकारिता आर सहचितन की भावना का प्रारंभ किया 
'गया । जाति, धर्म, वर्ण आदि.के भेदों के परे एक परमसत्ता के नाम पर पाश्चात्य और 
प्राच्य विद्वानों तथा चितको (को विचार-विनिमय करने का अवसर प्रदान किया गया । 
रवीन्द्र नाथ ने विश्वभारती में शिक्षा के लिए एक उचित वातावरण की सृष्टि की, जिसमें 
छात्रों की क्षमताश्रों का सम्यक्‌ विकास हो सके d 

भारत सरकार ने विश्वभारती को एक ग्रधिनियम द्वारा विश्वविद्यालय का 
रूप दे दिया है जिसमें निम्नांकित विभाग शिक्षा, धर्म, संस्कृति और कला के चेत्र में 
कार्य कर रहे है— 

. (१) पाठभवन, (२) शिक्षाभवन, ( ३) कलाभवन, (Y) संगीतभवन, 
( ५ ) विनयभवन, ( ६ ) शित्पभवन, ( ७ ) श्रीनिकेतन, (८) हिंदोभवन और 
( & ) चीनाभवन | . ; 

विश्वभारती के भ्रंतर्गत शांतिनिकेतन भौर श्रीनिकेतेन सांस्कृतिक और ग्रामीण 
विषयों के भ्रध्ययन के मुख्य केन्द्र हैँ । विश्वभारती की मुख्य विशेषता है शिक्षा के लिए 
उपयुक्त वातावरण प्रस्तुत. करना तथा रचनात्मक ग्रभिव्यक्ति एवं कार्य-कलापों के 
लिए अवसर प्रदान करना । यहाँ छोटे बच्चों, बड़े बच्चों, युवक छात्रों और शोध- 
विभाग के छात्रों के लिए अलग-ग्रलग छात्रावास हैं भ्रोर महिलाशों के लिए अलग 

- छात्रावास £a यहाँ विद्याधियों को खुले मैदानो में शिक्षा दी जाती है और उनके 
व्यक्तित्व के विकास पर मुख्य रूप से ध्यान दिया जाता है। यहाँ का पाठ्यक्रम 
इतना ` व्यापक बनाया -गया है कि उसमें वालक की विभिन्न रुचियों के अनुसार 
शिक्षा की व्यवस्था की गयी है। बालक के पूर्ण विकास के लिए उसके व्यक्तिगत 
झर सामाजिक विकास, दोनों का पूर्णा ध्यान रखा जाता है। बालकों को श्रासपास 
. के दीन-दुखी लोगों के संपर्क में आने और उन्हें जीवन के विविध wi का 

` अनुभव प्राप्त करने का अवसर दिया जाता है । इस प्रकार विश्वभारती को भारत 
में एक नये जीवन का प्रारंभ करने वाली शिक्षा-संस्था के रूप में देखा जा सकता है, 
x E में. कविंगुर Sd TAS "रचा ied आदश mi साकार रूप ग्राप्त 
करस l * T. : 
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महात्मा गांधी 
. जीवन और कार्य 


भारतीय संत-परंपरा में सत्य और अहिसा, धार्मिक जीवन के मेरुदंड रहे है और 
घर्म के दस लक्षणों में इनकी गणना होती भा रही है । Ma श्रौर व्यक्तिगत आचरण 
के रूप में इनका चरम उत्कर्ष अनेक महापुरुषों के जीवन में देखा जाता है किंतु जीवन के 
व्यापक व्यावहारिक चेत्र में इनके प्रयोग का प्रयत्न महात्मा गाँधी के जोवन में ही दृष्टि” 
गोचर होता है जिन्होंने अपने संपूर्ण जीवन को ही सत्य का प्रयोग माना और अपने समस्त 
कार्य-कलापों को इनके द्वारा अनुशासित एवं नियंत्रित किया । सत्य और ग्रहिसा के प्रयोग- 
कर्ता के रूप में ही उन्होंने: हमारे संपूर्ण जीवन को प्रभावित किया | हमारे जीवन का 
कोई भी चेत्र ऐसा नहीं है, जिस पर उनका प्रभाव न पड़ा हो । प्रभाव की इसी सम- 
ग्रता के कारण ही इस शताब्दी का उत्तराद्ध हमारे राष्ट्रीय इतिहास में गांधी-युग के 
नाम से सदैव स्मरण किया जायेगा । उन्होंने सत्य और भ्रहिसा के द्वारा न: केवल राष्ट्र 
को स्वतंत्र कराने का चमत्कारपूर्ण कार्य किया वरन्‌ घर्म, समाज, राजनीति, शिक्षा आदि 
सभी चोत्रों में नूतन स्पन्दन भरा और दासता से थाक्रांत राष्ट्र को नवीन आलोक से 
उद्भासित किया । इस प्रकार राष्ट्र को नई चेतना और नया जीवन प्रदान करने के 
कारण ही वह 'राष्ट्रपिता' के नाम से संज्ञापित हुए । 

बाल्यावस्था और शिक्ता--गांधोजी (मोहनदास करमचंद गांधी) का जन्म, काठिया- 
बाड़ के पोरबंदर नामक स्थान में, २ झक्ट्बर, सन्‌ १८६९ ई० को हुआ था । इनका 
परिवार समृद्ध था और इनके पिता करमचंद गांवी पोरबंदर राज्य के दीवान थे । इनकी 
माता का नाम पुतलीबाई था । करमचंद गांधी साधारण पढ़ेलिखे कितु एक अनुभवी, 
निर्भीक तथा राज-काज में कुशल व्यत्रित थे । गांघीजी की माता साध्वी और निष्ठावान 
स्त्री थीं । घर्म, ब्रत और उपवास में उनका दृढ़ विश्वास था । गांधीजी ऐसे ही आदश 
माता-पिता की अंतिम संतान'थे । 

गांधीजी की बाल्यावस्था पोरबंदर में ही व्यतीत हुई । वहाँ की एक पाठशाला में 
यह झारंभिक शिक्षा प्राप्त करने के लिए weit किये गये | यह एक साधारण बुद्धि के 
बालक थे झौर पढ़ने-लिखने में इनकी रुचि कम ही थी । जब गांघोजी सात वर्ष के 
हुए तब इनके पित! दीवक्तिहीकॉरूाराजकोशव्वसे'आमे/व जहाँ।बगि।एक पाठशाला में गांधी 
ज़ी का नाम लिखाया गया । गांधोजी संकोची स्वभाव के वालक थे, Ha: वह अपने सह- 
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पाठियों के संपर्क से वचने का प्रयतनं करते थे रौर छुट्टी होते हो पाठशाला से घर चले 
आते थे । माता-पिता की सेवा में उनका मन खूब लगता था, ग्रतः पाठशाला के समय के 
उपरान्त ये उनकी सेवा में लगे रहते थे । इस समय इन्होंने श्रवणपितृ-मक्ति' नाटक 
पढ़ा और “सत्य हरिश्चन्द्र नाटक का af देखा । इन दोनों का प्रभाव उनकी 
भावनाओं पर पड़ा ' सत्य के प्रति अनुरक्ति का बीजारोपण इसी भ्रवस्था में इनके मन 
में हो गया जिसका विक'स इनके भावी जीवन में दृष्टिगोचर होता है । 

पाठशाला में इन्हें किसी प्रकार की घामिक शिक्षा नहीं मिलो, कितु इसकी पूर्ति घर 
के वातावरण से हो गयी । बचपन में गांधोजी भूत-प्रेत से डरते थे किन्तु इनके घर की 
पुरानी नौकरानी रम्भा ने इन्हें वताया कि भूत-प्रेत की एकमात्र भ्रौषधि रामनाम का 
जप हूँ । यद्यपि गांधीजी रामनाम का जप श्रधिक दिनों तक नहीं कर सके, फिर भी इसका 
प्रभाव इनके जीवन के झंत तक वना रहा । गांधीजी का परिवार वैष्णव.था | वह भ्रपने 
माता-पिता के साथ हवेली जाते थे । उनके माता-पिता गांधीजी और इनके भाइयों को हवेली, 
राममंदिर और शिवालय ले जाते थे, अतः इनके हृदय में हिदुघर्म के सभी संप्रदाओं 
के प्रति सम्मान की भावना उत्पन्न हुई । इसके अतिरिक्त गांधीजी के पिता के पास 
जैन, पारसी और मुसलमान सभी धर्मा के अनुयायी मित्र भ्राते थे और अपने-अपने घर्मो 
की चर्चा किया करते थे | पिता की सेवा करते समय ये इन वातों को सुना करते थे, 
अतः ऐसे वातावरण में इनके मन में सभी धर्मों के प्रति समभाव का जागरण हुआ | 

इसी समय गांधीजी को अपने पिता की पुस्तकों में मनुस्मृति का अनुवाद मिल 
गया । इसे पढ़ कर गांधीजी के मन में यह विश्वास दृढ़ हो या कि यह संसार नीति 
पर टिका हुआ है । उन्होंने यह aqua किया कि नीति का समावेश सत्य में है । इसी 
समय नीति-विषयक एक छप्पय में उन्होंने पढ़ा कि अपकार का बदला अपकार नहीं, वरन्‌ 
उपकार ही हो सकता है । इस छप्पय में मानो उन्हें जीवन का सूत्र प्राप्त हो गया | 

तेरह वर्ष की अल्पायु में ही गांधीजी का विवाह कस्तूरवाई के साथ हुआ | इस समय 
गांधीजी हाई स्कूल में पढ़ रहे थे । अब पढ़ने-लिखने में उनका मन लगने लगा था भ्रौर 
उनकी गणना मंद बुद्धि के छात्रों में नहीं होती थी । गांधीजी अपने सदाचरण के प्रति 
सदा सजग रहते थे, फिर भी कुसंगति में पड़ कर उन्होंने एक बार मांसाहार और धूम्रपान 
कर लिया था । उन्होंने अपने इस अपंराध की सूचना एक पत्र द्वारा पिता को दी ale 
अपने दोष को स्वीकार करते हुए भविष्य में ऐसा न करने का वचन दिया । 

शैक्षिक दृष्टि से गांधीजी के कुछ अनुभव बड़े महत्त्वपूर्ण हैँ । जव वह सातवीं कचा में 
पढ़ रहे थे तब प्रधानाध्यापक ने उच्च कचाओं के सभी छात्रों के लिए व्यायाम, क्रिकेट, 
फुटबॉल आदि खेलों में भाग लेना अनिवार्य कर दिया था । इसके पूर्व गांधीजी खेल-कूद में 
कभी भाग नहीं लेते हेत TAMA रए कोई संबंध नहीं है । 


. किंतु अपने जीवन में भागे चल कर उन्होंने यह अनुभव किया कि शिचा में मातसिक भ्रौ . 
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शारीरिक दोनों प्रकार की शिक्षाभो का समावेश होना चाहिए । इसी प्रकार का एक और 
अम उनके मन में झारंभ से ही था । वह शिक्षा में सुलेख को आवश्यक नहीं मानते 
थे । कितु वाद में उन्होंने स्वीकार किया कि wedi का सुंदर न होना अपूर्ण शिक्षा का 
लक्षण है । सुलेख न लिख सकने का परिणाम यह भी हो सकता है कि वालक में आत्म- 
हीनता को भावना का प्रवेश हो जाय । गांधोजी को संस्कृत पढ्ने में कठिनाई प्रतीत 
होती थी । एक दिन बह संस्कृत की कक्षा में न वैठकर फारसी की कक्षा में वैठ गये । 
उनके इस कार्य से संस्कृत के अध्यापक को वडा कष्ट हुआ । अध्यापक ने उनसे उनकी 
कठिनाइयों के विषय में पूछा और उन्हें पुनः संस्क्रत-कक्षा में बैठने का आदेश दिया | 
गांधीजी अपने शिक्षक के स्नेह की ग्रवहेलना न कर सके । इस घटना के संबंध में उन्होने 
लिखा है, 'आज मेरी प्रात्मा कृष्णशंकर पंड्या की कृतज्ञ है क्योंकि जितनी संस्कृत मैंने 
उस समय पढ़ी,. यदि उतनी भी न पढ़ा होता तो WD मैं संस्कृत शास्त्रों का जो रसा- 
स्वादन कर पाता हूँ, वह न कर पाता | afew अधिक संस्कृत न पढ़ सका, इसका पछ 
तावा है । भागे चल कर मैंने समझा कि किसी भी हिदू वालक को संस्कृत के अध्ययन 
से बंचित नहीं रहना चाहिए ।' ; 

सन्‌ १८८५ ई० में गांधीजी ने मैट्रिक की परीक्षा उत्तीर्ण को और श्यामलदास 
कॉलेज, भावनगर में उच्चशिच्चा के लिए प्रविष्ट हुए । ८ 

विलायत के लिए प्रस्थान--कॉलेज की शिचा में गांधीजी का गन नहीं लगता 
था | विषय कठिन प्रतीत होते थे । इसी समय इनके पिता के मित्र मावेजी दवे ते यह परा- 
मर्श दिया कि मोहनदास को इंगलैंड जाकर वैरिस्टरी की शिक्षा प्राप्त करनी चाहिए । 
गांधीजी के परिवार के लिए यह सर्वथा नयी वातं थी । वडी कठिनाई से इनकी माता 
ait भाई सहमत हो सके । किंतु माता ने इनसे यह प्रतिज्ञा करवायी कि यह मांस, 
मदिरा और स्त्री-संग से दूर रहेंगे। भाई और माता की अनुमति तो मिल गयी कितु 
इनकी जातीय पंचायत ने विदेश-यात्रा को घर्मविरुद्ध बताकर इनके विलायत जाने का 
बिरोध किया । गांधीजी ने इस विरोध की चिता न की, ग्रौर अन्त में ४ सितंबर, सन्‌ 
१८८८ ई० को विलायत के लिए प्रस्थान किया । 

गांधीजी निरामिषभोजी थे इसलिए यात्रा करते समय जहाज़ पर और लंदन-निवास- 
काल में इन्हें भोजन-संबंधी असुविधाएँ उठानी पड़ीं । लंदन में उस समय केवल चार ही 
निरामिष भोजनालय थे । गांधीजी या तो इन भोजनालयो में भोजन करते या कभी- 
कभी स्वयं भोजन वना लेते थे । लंदन में इन्होंने निरामिष भोजन के विषय में कई पुस्तकें 
पढ़ीं जिससे सात्विक आहार की उपयोगिता पर इनका विश्वास दृढ़ हो गया । उसी समय 
से भोजन-संबंधी प्रयोगों में इनकी जो रुचि उत्पन्न हुई वह श्राजीवन वनी रही । गांधीजी 
ने लंदन में 'अच्चाहागी gero a ENTE RIVERS TERRE GRDA. ओल्डफ़ील्ड, उपाध्यक्ष 
एडविन भ्रर्नाल्ड तथा मंत्री स्वयं थे । 


uy 
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लंदन में रहते समय गांधीजी ने एडविन अर्नाल्ड द्वारा किया गया गीता का भ्रनु- 
वाद पढ़ा जिससे गीता की दिव्यता पर उनकी श्रद्धा बढ़ी । गांधीजी ने बैरिस्टरी की तैयारी 
करते हुई अन्य महत्त्वपूर्ण पुस्तकों का अध्ययन भी किया । उनका संपर्क डॉ० एनीबेसेंट 
तथा अन्य थियोसोफ़िस्ट लोगों से भी हुआ । इसी समय उन्होंने बुद्ध-चरित ( Light of 
Asia ) और वाइविल का ग्रध्ययन किया । इन तीनों पुस्तकों ने उनके जीवन झौर 
विचारों को अत्यधिक प्रभावित किया । इनके अध्ययन के सारतत्व के . रूप में वह इस 
निष्कर्ष पर पहुँचे कि “त्याग में ही घम” है । १० जून, सन्‌ १८९१४० को बैरिस्टर होकर 
इन्होंने भारत के लिए प्रस्थान किया। गांधीजी जब बंबई पहुंचे तब इनके मित्र 
डा० मेहता ने गुजरात के कवि-दार्शनिक श्री रायचंद भाई से इनका परिचय कराया। 
रायचंद भाई सत्य आर अहिंसा की मूर्ति थे । गांधीजी को उनसे धामिक प्रेरणा प्राप्त 
हुई और आगे भी वह समय-समय पर धर्म-विषयक शंकाओ के निवारण के लिए उनसे 
परामर्श करते रहे । 

दक्षिण अफ्रीका की वात्रा--गांघीजी बेरिस्टर तो हो गये, कितु स्पष्ट ढंग से बोलने, 
निर्भीकता से तर्क करने और न्यायालय में भ्रपने पच्चको उपस्थित कर सकने का अम्यास 
उन्हें नहीं था। अतः मित्रों की राय से, बंबई हाईकोर्ट में जाकर कुछ दिनों तक अनु- 
भव प्राप्त करने का उन्होने निश्चय किया । वंबई पहुंचकर गांधीजी ने क़ानून का अध्ययन 
और भोजन का प्रयोग, दोनों को साथ-साथ चलाया । क़ानून के पेशे में उन्हें विशेष सफलता 
नहीं मिल सकी और वह पाँच-छः मास बाद पुनः राजकोट चले आये । राजकोट ग्राकर 
इन्होंने अपनी वकालत का कुछ सिलसिला जमाया ही था कि सेठ अब्दुल्ला की फ़र्म के 
एक हिस्सेदार ने एक मुकदमे के संबंध में इन्हें दक्षिण ग्रफ्रीका बुलाया । wa: अप्रैल 
सन्‌ १८९३ ई० में गांधीजी दक्षिण अफ़ोका चले गये । 

दक्षिण अफीका में गांधीजी को अनेक कटु भ्रनुभव प्राप्त हुए । प्रवासी भारतीयों 
को वहाँ नानाप्रकार से पीडित और अपमानित किया जाता था। रंग-भेद के भ्राधार पर 
ऐसे क़ानून वनाये गये थे जिनसे विवश होकर प्रवासी भारतीय दक्षिण भफ्नोका छोड दें । 
उन्हें ट्रेन में उच्च श्रेणी में यात्रा करने, सडक की पटरी पर चलने आदि के अनेक 
अधिकारों से वंचित कर दिया गया था । भारतीय होने के कारण स्वयं गांधीजी को कई 
बार अपमानित होना पड़ा । एक वार यह सेठ अब्दुल्ला के फ़र्म के मुकदमे के बारे में 
डरवन से प्रिटोरिया जा रहे थे। इनके पास प्रथम श्रेणी का टिकट था फिर भो vi 
ट्रेन से उतार दिया गया, इनका सामान फेंक दिया गया और रात भर यह शीत मे. ठिदु- 
रते रहे | इस घटना ने इन्हें न केवल भारतीयों वरन्‌ मानवता के प्रति कर्त्तव्य का बोध 
कराया और इसी दिन से इनकी सक्रिय अ्रहिसा का प्रारंभ हुआ | इन्होंने दक्षिण अफीका 
के प्रवासी भारतीयों को तत्कालीन परिस्थिति से परिचित कराया और अपने भ्रधिकारों 
को रक्षा के लिए सर्चित Rat] GERE MIT RP Rea को दुर करके समस्त 
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भारतीयों को संगठित होने के लिए श्राह्वान किया । गांधीजी के इस प्रयत्न के फलस्वरूप 
एक मण्डल की स्थापना हुई जिसके द्वारा गांधी जी ने भारतीयों के कष्टों के निवारणार्थ 
सरकारी अधिकारियों से पत्र-व्यवहार किया । भ्रधिकारियों ने भारतीयों के प्रति सहानु- 
भूति प्रकट की, उनके कष्टों को दूर करने की माँग को न्यायोचित माना और गांधीजी 
को इस दिशा में थोड़ी सफलता भी प्राप्त हुई । 

दक्षिण अफ्रोका में भ्रन्य कार्यों के साथ-साथ, गांधी जी के धामिक विचारों का मंथन 
भो चलता रहा । उनके | मुसलमान व ईसाई मित्र उन्हें अपने धर्म में लाना चाहते थे । 
इस स्थिति में धर्म का वास्तविक रूप जानने के लिए उन्होंने बाइबिल और क्रुरान का 
ग्रष्ययन किया; मैक्समूलर-कृत 'भारत क्या सिखाता हैं ? तथा उपनिषदों के अनुवाद को 
भी उन्होंने पढ़ा । इस संबंध में उन्होंने रायचंद भाई से पत्रों के द्वारा कई वार विचार 
विमर्श किया । रामचंद भाई के पत्रों से उनके मन में हिन्दू धर्म के प्रति श्रद्धा बढ़ी, 
किंतु साथ ही, अन्य धमों के प्रति उनके मन में सहिष्णुता का संचार gar । टॉलस्टॉय 
की पुस्तक 'द किंगडम ate गॉड इज विदिन यू' के अध्ययन का भी गांधीजी के ऊपर 

वशेष प्रभाव पड़ा । रायचंद भाई से अहिंसा श्रौर टॉलस्टॉय से प्रेम का पाठ उन्होंने 

पढा | टाँलस्टाँय से हस्तकौशल या व्यवसाय के माध्यम से शिक्षा प्रदान करने का विचार 
भी ग्रहण किया, जिसे भविष्य में उन्होंने अपनी शिक्षा-योजना का प्रमुख अंग बनाया । 

सेठ भ्रब्दुला की फर्म के जिस मुकदमे के संबंध में गांधीजी दक्षिण भ्रफ़ीका गये थे 
उसका निर्णय हो जाने पर वह भारत वापिस लौटने की तैयारी करने लगे । किंतु इसी 
समय उन्हें ज्ञात हुआ कि प्रवासी भारतीयों को नेटाल की काउंसिल के लिए सदस्य निर्वा- 
faa होने के भ्रधिकार से वंचित करने के लिए एक विल पेश हो रहा हैं । ग्रतः भारतीयों 
के अधिकारों की रक्षा के लिए उन्हें वहाँ रुकना पड़ा | भ्रसेम्वली में इस बिल पर जब वाद- 
विवाद चल रहा था तभी गांधीजी ने बिल के विरोध में, भारतीयों से हस्ताक्षर करा के 
एक आवेदन-पत्र भेजा | यद्यपि इस शावेदन-पत्र पर सरकार ने ध्यान नहीं दिया मौर वह 
बिल स्वीकृत भी हो गया फिर भी इस काम से भारतीयों में नयी जागृति उत्पन्न हुई । 
यह पहला अवसर था जब प्रवासी भारतीयों ने भ्रपने अधिकारों की रक्षा के लिए संगठित 
होकर प्रयास किया था । इस बिल के विरोध में ग्रांदोलन जारी रखने के लिए गांधीजी 
ने सन्‌ १८६४ ई० में 'नेटाल इंडियन कांग्रेस' की स्थापना की । इसी वर्ष दक्षिण अफ्रीका 
की सरकार ने प्रत्येक गिरमिटिया भारतीय (गिरमिटिया पाँच वर्ष का अनुबंध-पत्र लिख- 
कर दक्षिण अफ्रीका में मजदूरी करने जाता था) पर पच्चीस पौंड वार्षिक कर लगाने के 
..नून का मसविदा तैयार किया । नेटाल काँग्रेस ने गांधीजी के नेतृत्व में इस कर का 
विरोध किया जिसके फलस्वरूप सरकार ने पच्चीस पौंड के स्थान पर कर को घटा कर 
तीन पौंड कर दिया । कांग्रेस को यह तीन पौंड का कर भी अन्यायपूर्ण प्रतीत हुआ ग्रोर 
उसने निश्चय किया किसी ने किसी दिन इस करें की भी ERIT है । 
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गांधीजी के दक्षिण अफ्रीका में इस प्रकार समाज-सेवा में तन्मय होने का. कारण 
उनकी थत्म-साक्षात्कार की प्रवृत्ति थी । उन्होंने सेवा-धर्म इसीलिए स्वोकार किया था 
कि ईश्वर की पहिचान सेवा से होगी ।' प्रवासी भारंतोयों को अधिकार दिलाने में समय 
लगेगा इस कारण अपने कुटुंब को लेने तथा भारत में दक्षिण भ्रफ्रीका के प्रवासी भार- 
तीयों के पत्त में जनमत तैयार करने के विचार से गांधीजी भारत आये | यहाँ ग्राकर 
उन्होंने लोकमान्य तिलक, गोखले आदि भारतीय नेताग्ों से भेंट की और दक्षिण झफ़ोका 
को स्थिति का परिचय उन्हें दिया । इसी बीच दक्षिण अफ़ोका से एक तार गाया जिसके 
अनुसार गांधीजी अपने कुटुंब के साथ सन्‌ १८६७ ई० में फिर दक्षिण WAT लौट गये | 
जहाज से उतरने पर गोरों की उत्तेजित भोड़ ने उन पर हमला किया ate oe ग्रपमा- 
नित करने का कोई भी प्रयत्न शेष नहीं रखा, कितु गांधोजी धैर्य पर wea रहे । हमला 
शांत होने पर वह डरवन में उतरे। 
बोअर युद्ध; फिनिक्स आश्रम की स्थापना 

दक्षिण aAa में भ्रहिसात्मक प्रतिकार द्वारा भारतीयों के पक्ष का समर्थन करके 
गांधीजी अंग्रेजों का “विरोध अवश्य कर रहे थे कितु जव-जव अंग्रेजों पर विपत्ति झायी, 
उन्होंने उनकी सहायता भी की । यह कार्य उनकी अहिसात्मक नीति के सर्वथा अनुकूल 
था । सन्‌ १८९९ fo में जव वोअर युद्ध रभ हो गया तव गांधीजी ने यथाशक्ति 
अंग्रेजों की सहायता की | उन्होने रेडक्रॉस सोसाइटी द्वारा आहतों की सेवा-सुश्रूषा को | बोग्नर 
युद्ध समाप्त होने के पश्चात्‌ सन्‌ १९०१ ई में, नेटाल में मि० खान aK मि० naga- 
लाल नाज़र को कांग्रेस का कार्य सौंप कर और ावश्यकता पड़ने पर पुनः झाने का आश्वा- 
सन देकर गांधीजी भारत ard । यहाँ आकर उन्होंने देश की स्थिति का ग्रध्ययन किया 
और बम्बई में अपनी वकालत शुरू की ही थी कि उन्हें दक्षिण अफीका में सत्याग्रहः 
midlet को जारी रखने के लिए पुनः वापस लौटना पड़ा । उन्होंने अपने परिवार को 
भारत में ही छोड़ दिया सन्‌ १९०४ do में गांघीजी ने ग्रहिसात्मक संघर्ष को तीव्र 
करने के लिए (इंडियन झोपिनियन' नामक पत्रिका का प्रकाशन आरंभ किया । इस पत्रिका 
के संचालन-प्रकाशन में व्यय प्रधिक होता था, ग्रतः कम व्यय में उसे सुचारु रूप से संचालन 
करने के लिए गांधीजी ने डरवन के समीप फिनिक्स आश्रम को स्थापना की । इस 
आश्रम की स्थापना उन्होंने रस्किन की पुस्तक--'झन टू दिस लास्ट'--के ग्रादशों पर की, 
जिसका अध्ययन गांधीजी ने हाल में ही किया था । इस पुस्तक के संबंध में गांघीजो ने 


"लिखा है, “मेरे जीवन में यदि किसी पुस्तक ने तत्काल महत्त्वपूर्ण परिवर्त्तन कर डाला तो 


यह वही पुस्तक है ।' बाद में गांधीजी ने इस पुस्तक का अनुवाद “सर्वोदय के नाम से 
किया | फ़िनिक्स sera के निवासी पवित्रता, स्वाद-संयम, स्वेच्छा से दीन जीवन व्यतीत 
करना, शारीरिक परिश्रम, निर्भयता, ग्रात्म-निर्भरता और सहनशोलता आदि गुणों का 


पालन करते थे । बहा रहातो क सभग" तौस बच्चे गावीजों के आदशो पर शिका 
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प्राप्त करते थे । वालक तीन घंटे पढ़ते, दो घंटे खेती करते और दो घंटे प्रेस का काम 
करते थे । इसके अतिरिक्त यदि रात में समय मिलता तो वच्च अपने आप पढ़ते थे । 
यहाँ साहित्यिक शिक्षा की अपेज्ञा चरित्र-निर्माण पर विशेष बल दिया३जात था । इस 
प्रकार फ़िनिक्स आश्रम में गांधीजी के शिक्षादर्शों को व्यावहारिक रूप प्राप्त हुआ । सन्‌ 
१६०८ £o में सबसे प्रथम गांधीजी ने अपने शैक्षिक विचारों को अपनी पुस्तक “हिन्द: 
स्वराज! में प्रकट किया । उन्होंने वताया कि 'साक्षरता शिक्षा का उद्देश्य नहीं है । मैकॉले 
द्वारा निर्धारित शिच्चा-पद्धति भारत को बंधन में ही रखेगी । अंग्रेज़ी शिक्षा के माध्यम 
के रूप में हानिकारक है । प्रत्येक भारतीय को हिंदी का काम चलाऊ ज्ञान होना चाहिए ।' 
इसके वाद गांधीजी के शैक्षिक विचारों में अधिक . परिवर्तन नहीं हुआ। गांधीजी 
इस आश्रम में अ्रधिक दिनों तक नहीं रह सके, जिसका उन्हें वाद में भी दुःख रहा। 
कारण यह था कि वह व तक संवैधानिक विधि से भारतोयों को ग्रधिकार दिलाने की चेष्टा 
कर रहे थे, ग्रतः जोहेनेसवर्ग में जाकर वकालत करने लगे | उन्होंने ्रपने परिवार को 
भी भारत से यहाँ बुला लिया । 
जोहदेनेसबगे का जीवन--जोहेनेसवर्ग में गांधीजी ने 'सर्वोदय' के सिद्धांतों के अनुकूल 
भ्रपना जीवन व्यतोत करना ग्रारंभ किया । उन्होंने स्वयं श्रम एवं सादगी का जीवन श्रप- 
नाया और अपने वच्चों को भी इसी श्रनुशासन में रखा | उनके बच्चे नौकरों के साथ 
घरेलू कार्यों में हाथ वेटाते | तः उनके बच्चों को कभी भौ किती प्रकार के शारोरिक 
श्रम में संकोच का अनुभव नहीं होता था । उन्होंने भ्रपने वच्चों को स्वेच्छापूर्ण अनुशासन 
श्रम की महत्ता, आत्म-साहाय्य और स्वच्छता की शिक्षा दी । वह अप्रने साथ बच्चों को 
भी भ्रमण के लिए दफ़्तर तक ले जाते थे और रास्ते में शिक्षाप्रद बातें भी वताते थे । 
सबसे बड़े पुत्र हरिलाल के सिवाय वाक़ सब पुत्रों की शिक्षा इसी प्रकार हुई d समया- 
भाव के कारण गांधीजी अपने बच्चों को साहित्यिक शिक्षा न दे सके जिसका दुःख उन्हें 
रहा, कितु संतोष इसी बात का था कि उनके चरित्र-गठन में किसी प्रकार की कमी नहीं 
रखी गयी । उन्होंने 'ग्रात्मकथा' में लिखा है कि, “मेरी पक्की धारणा है कि वच्चों को 
माँ-बाप की सुरत-शक्ल को विरासत जैसे मिलती है वैसे उनके गुण-दोषों की विरासत भी 
ज़रूर मिलती है ।” बच्चों को अंग्रेजी की शिक्षा न देने के विषय में, गांधीजी और 
उनके मित्र मि० पोलक में बहस होती थी । वह उनसे सदैव यही कहा करते थे कि जो 
माँ-बाप भ्रपने बच्चों से, बचपन से ही अंग्रेजी बुलवाने लगते हैं वे उनका भ्रौर देश का 


द्रोह करते हैं । इससे बालक अपने देश के धामिक और सामाजिक विरासत से वंचित 


रहते हैँ AT उतने अंश में देश और जगत की सेवा करने के कम योग्य होते हैं । गांधी 
जी अपने बच्चों से सदैव गुजराती में ही बात करते थे । जोहेनेसबर्ग में रहते हुए, गांधी 
आदि पर योग मी अं शक तल डार DEI NR tion. प्राकृतिक चिकित्सा 
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सत्याग्रह; टॉलस्टॉय आश्रम 

सन्‌ १९०६ ई० में दक्षिण ग्रफ्रीका की सरकार ने "न्यू एशियाटिक लॉ” बनाया | 
गांधीजी व इस निष्कर्ष पर पहुँच चुके थे कि wm सरकार से वैधानिक विधि 
हारा एशियावासियों के ग्रधिकार दिलाना कठिन है । अतः इस क़ानून का विरोध करने 
के लिए उन्होंने सामूहिक सत्याग्रह ग्रांदोलन का सूत्रपात किया । जोहेनेसबर्ग में। हजारों 
नर-नारी एकत्र हुए भर उन्होंने अहिसात्मक प्रतिकार की शपथ ली । अफ्रीका में रहने 
वाले चीनी तथा अन्य एशियायी प्रवासियो ने भारतीयों का साथ दिया । यह ,य्रांदोलन 
चल ही रहा था कि वहाँ को जुलू नामक आदिमवासी जाति के लोगों ने सरकार के विरुद्ध 
विद्रोह किया । इस विद्रोह को दवाने में भी गांधीजी ने सरकार का साथ दिया । समय- 
समय पर, गांधीजी को इन निःस्वार्थ Barat से भी अंग्रेजों का हृदय-परिवरत्तन न हुआ । 
इस ' विद्रोह के सिलसिले में गांधीजी को जोहेनेसवर्ग छोड़ना पड़ा । उन्होंने अपने परिवार 
को फ़िनिक्स भ्राश्रम भेज दिया । सत्याग्रह-प्रांदोलन के कारण गांधीजी ake उनके साथियों 
को कई वार जेल जाना पड़ा । 

सन्‌ १९११ ई० में गांधीजी ने एक ऐसे श्रम की स्थापना की आवश्यकता का 
अनुभव किया जहाँ सत्याग्रही क्रेदियों के परिवार रह कर धामिक जीवन व्यतीत करें । 
अपने इस विचार को कार्यरूप में परिणत करने के लिए उन्होंने ट्रांसवाल में एक भ्राश्रम 
को स्थापाना की और इसका नाम 'टालस्टाय फ़ॉर्म' रखा । यहाँ का जीवन धामिकता से 
झोत-प्रोत था । फार्म पर सभी धर्मों के अनुयायी रहते थे। वे परस्पर एक दूसरे का 
सम्मान करते हुए जीविकार्जन तथा आात्मोन्नति का उपाय करते थे। गांघोजी ने शीघ्र 
हो यह भी अनुभव किया कि टॉलस्टॉय फॉर्म के निवासियों के वालकों की शिक्षा को 
व्यवस्था होनी चाहिए | 

यह फार्म गांधीजी के शिक्षा-प्रयोग के लिए एक आदर्श प्रयोगशाला बन गया d 
उन्होंने फॉर्म को घर के वातावरण में परिवत्तित कर दिया और चरित्र को सब प्रकार 
की शिक्षा की नींव माना । उनका विचार था कि यदि चरित्र सुदृढ़ हो तो शेष सारी 
बातों को बच्चे स्वयं सीख लेते हैं। यहाँ उन्होंने वच्चों को साहित्यिक शिक्षा देने की 
भी व्यवस्था की। भोजन बनाने से लेकर सफ़ाई करने तक का सारा काम बालक स्वयं 
करते थे । बच्चे बागवानी करते, पेड़ काटते, Ted खोदते झोर इस प्रकार उन्हें फिर 
अतिरिक्त शारीरिक श्रम की आवश्यकता नहीं पड़ती थी । गांधीजी ने इसके साथ ही 
व्यावसायिक प्रशिक्षण की ओर मी ध्यान दिया। भोजन, सफाई, सैंडिल वनाने और 
बढ़ईगीरी आदि का काम बच्चों को सिखाया जाने लगा और इस प्रकार व्यावसायिक 
एवं हस्तकौशल की शिक्षा द्वारा उन्होंने वालकों को बहुमुखी विकास करने और प्रात्म- 
निर्भर होने का माग दिखाया । गांधीजी ने भरव तक ज्ञानार्जन के साथ व्यावसायिक 
प्रशिक्षण को संयुक्त वियी थो) परे किसी cae की RE mI माध्यम बनाने का 
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प्रयास नहीं किया था । श्राश्रम में विभिन्न धर्म के बालकों को-एक-सो धामिक शिक्षा 
की व्यवस्था करने के द्वारा गांधीजी इस निष्कर्ष पर पहुँचे कि सव धर्मों की शिक्षा का 
सारतत्व “नैतिकता के सिद्धांत' हैं जो सव मानव-प्राणियों के लिए समान हैँ। अतः यहीं 
प्राम पर उन्हें नैतिक घर्म का आभास प्राप्त हुआ जिसे वाद में fron की पुस्तक 
का सन्‌ १६१२ ई० में रूप मिला । इसके ्रतिरिकन वह प्रत्येक वालक के लिए यह भी 
भ्रावश्यक समभते थे कि वह अपने धर्म की विशिष्ट पूजा-विधि भी जाने । सार्वभौम 
नैतिक धर्म के सिद्धांतों के पालन के साथ-साथ वालक अपने धर्म के सिद्धांतों एवं कर्मविधि 
का पालन भी करे । फॉर्म पर अपने शिक्षा प्रयोगों के} बहुत पूर्व गांधी जी इस निष्कर्ष 
पर पहुँचे थे कि 'ग्रात्मा की शिक्षा स्वय में एक महान कार्य है । यह चरित्र-निर्माण में 
तथा ईश्वर-प्राप्ति अथवा झात्म-साक्षात्कार में सहायक है |” गांधीजी के विचार में 
जिस प्रकार शारीरिक और मानसिक शिक्षा के लिए प्रशिक्षण की आवश्यकता पड़ती है 
उसी प्रकार आत्मा की शिक्षा के लिए भी प्रशिक्षण की :आवश्यकता है । इस ग्रात्मिक 
प्रशिक्षण में शिक्षक का स्थान सर्वोपरि है । यहीं पर उन्होंने शिक्षा में भी अहिसा के 
सिद्धांत का प्रयोग किया, ग्रतः वह शारीरिक दंड के पच्च में न थे । 
सन्‌ १९१३ ई० में सत्याग्रह गरांदोलन का प्रसार ट्रांसवाल से नेटाल तक हो गया 1] 
स्थान-स्थान पर THE और हड़तालें हुईं। जनता के इस विरोध के फलस्वरूप भारत के 
तत्कालीन वायसराय WIS हाडिंज ने दक्षिण mater की सरकार के पास अपना प्रति- 
रोधपूर्ण पत्र भेजा । अत में सन्‌ १९१४ ई में दक्षिण अफीका को सरकार ने 'एशियायी 
लाँ' को हटाया, तीन पौंड का कर भी उठा लिया और सबको स्वतंत्र रूप से बसने की 
सुविधा प्रदान की । दक्षिण अफ़ीका में गांधीजी के वीस वर्ष के संघर्षमय जीवन व्यतीत 
करने पर यह "Wer और 'ग्रहिसा' की विजय थी । 
मारत-श्रागमन--सन्‌ १६१४ ई० में गांधीजी इंगलैंड होते हुए भारत ud 
बंबई में बड़े समारोह के साथ उनका स्वागत हुआ । वंवई से गोखले के साथ वह पूना 
गये । भारत में उनके आगमन से पूर्व ही 'फिनिक्स' के कुछ साथी यहाँ श्रा चुके थे । 
इन लोगों के साथ सी० एफ़० ऐंड्रजज़ भी थे । भारत में कार्य करने के पूर्व गांधी जी 
देश की स्थिति का अध्ययन करना चाहते थे, श्रतः फ़िनिक्स के साथियों को उन्होंने 
ऐंड्रज़ को सोप दिया ओर स्वयं देश के कई स्थानों के भ्रमण पर निकल पड़े । सी० एफ़० 
ga फिनिक्स के साथियों के साथ कुछ दिनों तक तो गुरुकुल कांगड़ी में रहे कितु 
बाद में शांतिनिकेतन चले at जहाँ रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने इन लोगों के प्रति ग्रसीम 
स्नेह प्रदशित किया । 
फ़िनिक्स-वासियों को शांतिनिकेतन में पृथक्‌ आवास दे दिया गया जहाँ वे अपने 

आादशों और दैनिक कार्य-क्रम के अनुसार रहते थे । कुछ समय वाद गांधी जी भी शांति- 
निकेतन आये । Seale cafe aa ay eA AT को AOL पति का पाठ पढ़ाया । 
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फ्रिनिक्स-परिवार के लोग झपना सारा कार्य स्वयं करते थे, अतः शांतिनिकेतन के छात्रों 
ने भी ऐसा ही प्रयोग ्ारंभ किया कुछ दिनों तक तो शांतिनिकेतन के छात्र भो 
फ़िनिक्स-वासियों की भाँति ही अपना सारा कार्य स्वयं करते रहे, कितु उनसे यह क्रम 
अधिक दिनों तक नहीं चल सका । रवीन्द्रनाथ ने इस संबंध में यह अ्रवश्य कहा, 'इस 
प्रयोग में स्वतंत्रता की कुंजी है ।' 

सत्याअह-आश्रस, साबरमती--गांधीजी ने दक्षिण अफ्रीका में ही फिनिक्स के 
प्रादर्शों पर भारत में एक आाश्चम स्थापित करने का संकल्प किया था। झतः उन्होंने 
२५ मई, सन्‌ १९१५ fo को अहमदावाद में सत्याग्रह आश्रम” की स्थापना की | जब 
अहमदाबाद में प्लेग का प्रकोप हुआ तब गांधीजी ने वहाँ से आश्रम को हटा लिया और 
उसे स्थायी रूप से सावरमती ले ग्राये । आरंभ में उनके साथ दक्षिण अफीका के बीस 
साथी थे | आश्रम में एक विद्यालय भी खोला गया जिसमें बच्चों को साहित्यिक शिक्षा 
दी जाती थी और भ्रपढ़ sitet को भी पढ़ाया जाता था । यहाँ भी शिक्षा के भ्रतिरिक्त 
व्यावसायिक और हस्तकौशल की शिक्षा सव लोगों को समान रूप से दी जाती थी। 
सारे कार्य फिनिक्स के आदर्शो पर ही होते थे । आश्रम में पाठ्यक्रम, विषय, पाठन-विधि 
आदि पर विचार-विमर्श होता था । यद्यपि ग्रामवासी गांधीजी के शिक्षा-सम्बन्धी सभी 
विचारों से सहमत नहीं थे फिर भी विचारों के आदान-प्रदान से गांधीजी के शिक्षा- 
संबंधी विचार दृढ होते चले गये । 

गांधीजी भारत के राजनीतिक कार्यों में क्रमशः व्यस्त होते गये । गोखले की मृत्यु 
के कारण उनके ऊपर राजनीति के संचालन का विशेष उत्तरदायित्व WT पड़ा, भ्रतः उन्होंने 
राजनीति की बागडोर अपने हाथों में ली । फिर भी, शिक्षा के संबंध में वह सदैव 
सोच-विचार करते रहे। सन्‌ १६२१ fo FH उन्होंने देश के सामने राष्ट्रीय शिक्षा के 
विषय में अपने विचारों को प्रकट किया जिसमें उन्होंने वर्तमान शिक्षा-पद्धति के दोषों 
को बताया और इस वात पर वल दिया कि शिक्षा को राष्ट्र की झ्रावश्यकताश्रों तथा 
श्रादशों के अनुकूल होना चाहिए | उन्होंने कहा कि भारत का हित झ्राज विद्यालयों में 
“भ्रात्मनिर्भर शिक्षा' पर भ्रवलंबित है 1 भिन्न-भिन्न समयों पर किये गये प्रयोगों के आधार 


. पर उनके शिक्षा-विषयक विचारों को सन्‌ १६३७ ई० में वर्धा शिक्षा-योजना का रूप- 


प्राप्त हुआ । 

स्वतंत्रता संग्राम और गांधीजी--देश की स्वतंत्रता के लिए किए गये झारंभिक 
सत्याग्रह-प्रांदोलनों में १९२०-२२ का ग्रसहयोग ग्रांदोलन भ्रौर सन्‌ १९३० ई० का नमक 
कानून-विरोधी भ्रांदोलन प्रसिद्ध हैं । खादी-प्रचार, हिंदू-मुस्लिम एकता, भ्रछूतोद्धार आदि 
को उन्होंने स्वतंत्रता-संग्राम का भ्रंग बनाया और उन्हें रचनात्मक कार्य की संज्ञा प्रदान 
की । सन्‌ १६३१ ई० में सरकार को बाध्य होकर काँग्रेस से संधि करनी पड़ी जिसके 
कारण कांग्रेस ने श्रींदोलितति) स्थगित कर दियी AMT “गोलमेज काफ़स. में भाग 
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सेने के लिए लंदन गये । लंदन सम्मेलन में देश की समस्याओं पर कोई समझोता न 
हो सका । गांधीजी की इच्छा के विरुद्ध सरकार ने हरिजनों को पृथक्‌ निर्वाचन का 
मताधिकार दे दिया । गांधीजी ने सरकार के इस कार्य के विरोध में अनशन किया 
जिसके फलस्वरूप सरकार ने पृथक मताधिकार को वापस ले लिया । सन्‌ १६३४ Fo 
में कांग्रेस के बंबई अधिवेशन के पश्चात्‌ गांधीजी कांग्रेस से पृथक्‌ हो गये श्रौर कांग्रेस 
से बाहर रहकर ही देश की सेवा करने का निर्णय किया fux भी, उन्होंने कांग्रेस के 
- पथःप्रदर्शन का कार्य सदैव किया । 

कांग्रेस से पृथक्‌ होकर गांधीजी पूर्णतया अछूतोद्धार और ग्रामोद्योग के विकास में 
लग गये । अत्यधिक परिश्रम के कारण उनका स्वास्थ्य गिर गया । सन्‌ ११३५ ई० में 
बह वर्धा के निकट सेगाँव में एक ग्रामवासी की भाँति निवास करने लगे d सेगाँव का 
नाम बाद में सेवाग्राम रख दिया गया। सन्‌ १६३६ ई० की फ़रवरी में कांग्रेस ने 
असेंवली का चुनाव लड़ा शौर देश के सात प्रांतो में मंत्रिमंडलों की स्थापना की। 
गांधीजी ने इन मंत्रिमंडलों को सदैव निर्देश दिया । उन्हीं के सुझाव पर मद्य-निषेध, 
बुनियादो शिक्षा, जेल सुधार आदि कार्य हुए । सन्‌ १९३९ do में द्वितीय महायुद्ध के 
प्रारंभ होने पर अंग्रेजी सरकार ने युद्ध में भारत के सम्मिलित होने की घोषणा कर 
दी । अतः मंत्रिमंडलों ने उसके विरोध में त्याग-पत्र दे दिया ak प्रांतों का शासन 
गवर्नरों के अधिकार में चला गया । ` 


सन्‌ १९४२ fo में गांधीजी ने अंतिम स्वतंत्रता आंदोलन का सूत्रपात किया । 
८ अगस्त, सन्‌ १९४२ को बंबई में कांग्रेस कार्यसमिति की वैठक हुई जिसमें “भारत छोडो? 
आंदोलन का प्रस्ताव स्वीकृत हुआ | सरकार ने आंदोलन का दमन करने का निश्चय किया 
और & अगस्त के प्रातःकाल गांधीजी तथा कार्यसमिति के अन्य नेताश्रों को कंद कर लिया। 
इस गिरफ्तारी से देश में भयंकर उपद्रव शुरू हो गया । गांधीजी महादेव देसाई और 
कस्तूरवा के साथ ग्राग्राखां महल में बंद कर दिये गये । ग्रागा खां महल में ही गांधी 
जी के निजी सचिव महादेव देसाई और कुछ दिनों बाद कस्तूरवा का देहांत हो गया । 
इन दोनों को मृत्यु से गांधीजी शोक में डूब गये । बीमार होने के कारण सन्‌ १६४४ ई० 
में गांधीजी छोड़ दिये गये । 

द्वितीय महायुद्ध के समाप्त होने पर सरकार ने भारत को स्वतंत्रता देने का भ्रायो- 
जन किया | शिमला कांफ्रेस की असफलता के पश्चात्‌ कैबिनेट मिशन भारत श्राया । सन्‌ 
१९४६ ई० के प्रारंभ में केबिनेट मिशन के चार नेताओं ने 'भारत alsa’ की वात 
स्वीकार को । मुस्लिम लीग ने भी कांग्रेस के साथ मंत्रिमंडल बनाना स्वीकार कर सिया, 
कितु अंत में वह अपनी बात से हट गयी और जिन्ना ने 'सीघी कार्रवाई? की घोषणा 
कर दी । देश के विमजिन किण्याधारपरांग्रेकीसरक्र ORA PIG सन्‌ १६४७ ई० को 
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देश को स्वतंत्रता की घोषणा कर दौ। इसके बाद गांधोजी ने हिंदु-मुस्लिम दंगों को रोकने 
के लिए नोग्राखाली की यात्रा कौ और वहाँ शान्ति स्थापित करके दिल्ली चले uu । 

महाप्रयाण--दिल्ली में शांति स्थापित करने के विचार से गांधीजी प्रतिदिन 
प्रार्थना-सभा में प्रवचन करते और लोगों को देश में शांति स्थापित करने का संदेशा 
Wd | किंतु देश का वातावरण TA हो गया था । सांप्रदायिक भावना उफान पर थी । . 
ऐसी दशा में ३० जनवरी सन्‌ १६४८ ई० को सायंकाल बिड्ला मंदिर के पीछे के मैदान 
में आर्थना के लिए जाते समय नाथूराम गोडसे नामक एक युवक ने गोली चला कर, 
मानवता के पुजारी गांधीजी का पार्थिव जीवन समाप्त कर दिया । 

जीवन-दर्शन 

गांधीजी के विचारों को एक व्यवस्थित रूप देने में कठिनाई का झनुभव होता है 
क्योंकि उन्होंने दार्शनिक सिद्धांतों पर एक तत्वदर्शी की भांति कभी प्रकाश नहीं डाला, 
परंतु अपने दैनिक जीवन की व्यावहारिक समस्याओं के संबंध में उनकी ओर इंगित 
किया $ । यह क्रम संभवतः उन्होंने इसलिए अपनाया कि वह केवल सिद्धांत की दृष्टि से 
धर्म और नीति-संबंधी दर्शन का प्रतिपादन नहीं करना चाहते थे । उनका दर्शन व्यावहारिक 
है और व्यवहार में ही उसकी उचित अभिव्यक्ति संभव हे । इसके ्रतिरिक्त, दुसरा 
कारण यह भी हो सकता हे कि उनका यह व्यावहारिक दर्शन केवल तात्विक सत्यो के 
आधार पर निर्धारित नहीं है, वरन्‌ स्वयं उनके व्यावहारिक जीवन में प्रयोग के आधार 
पर विकसित हुग्ना हे wa: गांधीजी अपने व्यावहारिक दर्शन को एक घामिक या 
नैतिक संहिता के रूप में नहीं, केवल सत्य के संवंध में अपने द्वारा किए हुए प्रयोगों की 
एक श्युखलाके रूप में संसार के सामने रखना चाहते थे। एक वैज्ञानिक की भाँति वह अपने 
प्रयोगों के परिणामों को अंतिम या संपूर्ण सत्य मानने का दावा नहीं करते थे । गांधी 
जी का जीवन ही उनका दर्शन है | 

आज से लगभग ढाई हजार वर्ष पूर्व महात्मा बुद्ध ने 'अहिसा' का उपदेश किया था। 
aM उसी शाश्‍वत सिद्धांत का गांघीजो ने न केवल समर्थन किया है ake हमें उसकी 
शिक्षा दी है, वरन्‌ ब्यवहार में मी. उसका प्रयोग किथां है । भ्रतः वह सच्चे रथों में 
मुन्तिमार्ग के पथिक हैं । उनकी महानता की प्रथम विशेषता इसी में है कि उन्होंने प्रपने 
विचार और व्यवहार में एकरूपता की स्थापना की । उन्होंने अपने प्रत्येक विचार का सूक्ष्म 
निरीक्षण किया, उसे जाँचा और उसे आत्मसात्‌ किया । उन्होंने अपने प्रत्येक विचार को 
जीवन के साथ संबद्ध किया एवं व्यवहार्य बनाया । उनकी महानता की दूसरी विशेषता इस 
बात में है कि उन्हें ग्रपनी इच्छा-शक्ति पर नियंत्रण तो था ही, वह दूसरों की इच्छा-शक्ति 
पर भी नियंत्रण,रखते थे। यही कारण है कि वह मानव-जातिकि जन्मजात नेता बन सके । 

गांधीजी ने कर्मी यह ate नहीं?किंयों tar ergy eee की ० पूर्ण ज्ञान प्राप्त है और 
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न उन्होंने कभी ईश्वर के अस्तित्व, सृष्टि, विकास या मूल्यों की प्रामाणिकता-संवंधी 
तात्विक समस्याओं में ही विशेष रुचि ली । वह एक निःसंग व्यक्ति की भाँति जीवन 
व्यतीत करना चाहते थे । उन्होंने जीवन की शाश्‍वत समस्याग्रों का समाधान हिंदू दृष्टि- 
कोण से किया है । हिंदू घर्मशास्त्रों ने उनमें सत्ता के विषय में निश्चित विश्वास उत्पन्न 
किये । यहाँ यह स्वीकार करना होगा कि उन्होंने हिंदू धर्मशास्त्रो--वेद, उपनिषद्‌, 
गीता और पुराण--की मान्यताग्रों को वहीं तक स्वीकार किया जहाँ तक वे उन्हे 
तर्कसंगत जान पड़े | इस दृष्टि से वह रूढिवादी और अरूढ़िवादी दोनों कहे जा सकते हैं । 
उन्होंने हिंदू-धर्म और प्राचीन भारतीय दर्शन के अतिरिक्त भ्रन्य धर्मों और दर्शनों की 
उन बातों को भी स्वीकार किया जिन्हें उन्होंने तर्कसंगत एवं नैतिक समभा । 
गांधीजी जन्म से हिंदू थे और उन्होंने अपने अध्ययन गौर अनुभव के आधार पर 
जीवनपरत हिंदू-धर्म की, उसके विशाल दृष्टिकोण की सराहना की । उनका कहना है 
कि जितने धर्मों को में जान सका हूँ उन सव में यह सबसे श्रधिक सहिष्णु घर्म है। 
इसकी भ्रंधविश्‍वास-विहीनता ने मुझे अपनी भोर भ्राकृष्ट किया है और यह अपने अनुयायी 
को आत्माभिव्यक्ति का पूरा ग्रवसर प्रदान करता है । यह धर्म 'निषेधक धर्म' नहीं है; यह 
झपने अनुयायियो को दूसरे धर्मों का सम्मान करने में ही समर्थ नहीं वनाता, वरन्‌ अन्य 
घर्मो की भ्रच्छी बातों की सराहना करने और उन्हे आत्मसात्‌ करने का परामर्श देता 
है । अहिसा का महत्त्व सभी धर्मों में है, कितु हिंदू धर्म में इसको सर्वश्रेष्ठ अभिव्यक्ति 
और कार्यान्वय हुआ है । ( में जैन और वौद्ध धर्मों को हिंदू धर्म से पृथक्‌ नहीं मानता 
हैं। ) हिन्दू-धर्म केवल मानव-जीवन की ही एकता में विश्वास नहीं करता वरन्‌ प्राणि- 
मात्र के जीवन की एकता में आस्था रखता; है | हिंदू धर्म में गो-पूजा का जो विधान है 
बह मेरे विचार से मानवतावाद के विकास में एक महत्त्वपूर्ण देन है। एकता में विश्वास 
करने का यह एक व्यावहारिक प्रयोग है और इसी कारण यह सभो जीवों के प्रति पवि- 
श्रता की भावना रखता है । इसी विश्वास का प्रत्यक्ष परिणाम है पुनर्जन्म में विश्वास । 
गततः वर्णाश्रम धर्म को खोज सत्य के प्रति निरंतर प्रयत्नशील होने का महान 
परिणाम है। 1 
हमने देखा कि यद्यपि गांधीजी के विचारों को दर्शन की दृष्टि से एक क्रमबद्ध रूप 
देने में कठिनाई पड़ती है, फिर भी उनकी शिक्षाओं एवं विचारों की हम एक रूपरेखा 
निर्धारित कर सकते हैं । 
सत्य ही ईश्वर है 
गांधीजी ने सत्ता के स्वरूप को 'सत्य' के रूप में जाना और अनुभव किया । 
उनके विचार में सत्य' ही 'ईशवर' हे । 'सत्य' शब्द सत्‌ से बना है जिसका अर्थ है 
अस्तित्व | सत्य के बिना अन्य किसी वस्तु का अस्तित्व ही नहीं है । इसके भ्रतिरिक्त 


——— (22 थरीका Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
t^ Christian Mission’, p. 36 E 
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सत्‌" एवं 'सत्य' शब्द ही ईश्वर का सच्चा नाम हे । ईश्वर को सच्चिदानंद भी. कहा 
गया है जिसका तात्पर्य है कि ईश्वर सत्‌, चित्‌ और आनंद स्वरूप हे । सत्‌ ग्रथवा सत्य 
के साथ शुद्ध ज्ञान का होना आवश्यक है, क्योंकि जहाँ सत्य नहीं वहाँ शुद्ध ज्ञान की 
संभावना भी नहीं है । wa: ईश्वर के नाम के साथ ‘faq wate ज्ञान शब्द भी संयुक्त 
किया गया है । जहाँ सत्य ज्ञान है वहाँ भ्रानंद ही आनंद होगा, शोक नहीं क्योंकि 
सत्य शाश्वत है इसलिए आनंद भी शाश्वत होता है । अतः ईश्वर का 'सत्य” नाम ही 
उसका पूरा अर्थ प्रकट करता है । सत्य ही जीवन है । जब हम अपने भीतर सत्य को 
प्रतिष्ठित करते हैं तब जीवनी शक्ति और आनंद का अनुभव करते हैं । यह वह शाश्वत 
तथ्य है जिसे कोई भी हमसे छीन नहीं सकता,। हमें फाँसी पर भी क्‍यों न चढ़ाया 
जाय, यदि सत्य हमारे हृदय में है तो उसमें भी -हमें आंतरिक आनंद का अनुभव 
होगा । 

प्रश्‍न यह उठता है कि गांधीजी इस निष्कर्ष पर कैसे पहुंचे कि सत्य ही ईश्वर है ? 
वह इस निष्कर्ष पर तर्क द्वारा नहीं, वरन्‌ तात्कालिक सहजज्ञान द्वारा पहुँचे। गांधीजी 
बहुत कुछ ग्रंशो में देकात्त की भाँति सत्य का प्रारंभिक आधार सहजज्ञान मानते हैं । पर 


` यहाँ यह ध्यान रखना चाहिए कि देकातें की भाँति गांधोजी का दृष्टिकोण एक तत्वदर्शी 


का दृष्टिकोण val, वरन्‌ धार्मिक और नैतिक है । अपनी धामिक आस्था, ग्रंतःप्रेरणा एवं 
सहजज्ञान द्वारा उन्होंने कुछ मुख्य सत्यों का अनुभव किया भ्रौर चितन एवं मनन द्वारा 
उन सत्यों से जीवनं-संबंधी भ्रनेक निष्कर्ष निकाले, ग्रतः भ्रपनी विचारणा में उन्होंने तर्क 
को स्थान दिया है, किंतु उसे सहजज्ञान का भनुवर्ती माना है । उनका यह सहजज्ञान 
युक्तियुक्त है, यद्यपि वह वुद्धि द्वारा प्राप्त नहीं । बुद्धि इस ज्ञान की प्रामाणिकता का 
खंडन नहीं कर सकती क्योंकि वह तो स्वयं इसी पर अरवलंवित है। सहजज्ञान ग्रथवा 
अंतःप्रेरणा तथा तर्क में उचित संबंध यह है कि 'भ्रंतःप्रेरणा वृक्ष है भोर युक्ति उसका 
पुष्प ।' सत्य की भ्रनुभूति में गांधोजी ने प्रंत:प्रेरणा को एक MALT अंग माना हे । 
एक आदर्शवादी की भाँति गांधीजी का विश्वास है कि सत्य स्थिर ओर अपरिवर्ते- 
नीय है । सत्य एक है, परंतु वह अपने को नाना रूपों में व्यक्त करता है | उनका कहना 
है कि सीमाबद्ध मानव प्राणी सत्य और प्रेम को उसके पूर्ण रूप में नहीं जान सकेगा । 
परंतु कोई भी मनुष्य इस सत्य के स्वरूप को स्पष्ट से स्पष्टतर रूप में ग्रहण कर सकता 
है । इस प्रकार से देखने पर यह स्पष्ट हो जाता है कि सत्य की अनुभूति के कई स्तर हैं; 
अतः गांधीजी के दर्शन में सत्य तो स्थिर है, परंतु उसके ज्ञान का स्वरूप परिवर्तनशील 
है । प्रयोजनवादी दर्शन से भिन्न गांधीजी का सत्य व्यक्तिगत विचारों प्रौर धारणाप्रों के 


` अधीन नहीं है । सत्य के स्वरूप में कभी परिवर्तन नहीं होता है । 
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पृथक्‌ होते हैं, उसके विपरीत ईश्वर और उसके विधान पृथक्‌-पृथक्‌ नहीं है । सत्य या ईश्वर 
विधानों waar नियमों को एक पूर्ण व्यवस्थित इकाई है । विधानों में ईश्वरीयता संलग्न 
है । ईश्वर को नियमों के रूप में देखने का थर्थ है कि गांधीजी ईश्वर को निर्वेयक्तिक 
या निराकार मानते हैँ । इस संवंध में उनका कहना है कि, “मै इस अर्थ में सगुण ईश्वर 
में विश्वास नहीं करता जिस रूप में हम लोग व्यक्ति रूप प्राणी हैं। मैं ईश्वर को 
'विश्व-विधान' के रूप में देखता हूँ । जो भी हो, ईश्वर का उसके पूर्ण रूप में वर्णन 
नहीं किया जा सकता | हम मानव-प्राणो uu शब्दों में उसका वर्णन करते हैं। 
ईश्वर विधान और विधायक दोनों है, दोनों एक ही हैं । ate धर्म में ईश्वर का वर्णन 
विधान रूप में हुआ है । वहुत-से लोगों का कहना है कि वौद्ध धर्म श्रनीश्वरवादी है, कितु 
मेने कभी भी ऐसा नहीं सोचा है।”† 
यद्यपि गाँबीजी यह स्वीकार करते हैं कि ईश्वर का पूर्ण वर्णन नहीं किया जा 
सकता हूँ फिर भी उन्होंने विभिन्न प्रकार से उसका वर्णन किया है! ‘At लिए ईश्वर 
सत्य और प्रेम है; नीति-शास्त्र और नैतिकता है, ईश्वर झभयत्व है । ईश्वर 
ज्योति-स्रोत है फिर भी वह इन सवसे ऊपर और परे हे । ईश्वर झंतरात्मा ह: 
वह उन लोगों के लिए सगुण है जिन्हें उसकी ्रावश्यकता सगुण रूप में है ॥ वह उन 
लोगों के लिए सदेह है जो उसका स्पर्श चाहते हैं। वह परम शुद्ध सारतत्व है । जो 
उसमें श्रद्धा रखते हैं उनके लिए ईश्वर है । वह सभी मनुष्यों के लिए सव कुछ हे । वह 
हमारे भोतर है फिर भो हमसे परे है ।' गांबोजो मूत्तिपूजा में भी अश्रद्ध नहीं रखते । 
इस प्रकार हम देखते हैं कि गांधोजी ईश्वर को सगुण ak निर्गुण दोनों रूपों में देखते 
हैं, कितु शंकराचार्य से भिन्न ( जो परमात्मा के लिए ब्रह्म और ईश्वर दो शब्दों का 
प्रयोग करते हैं, ब्रह्म का प्रयोग ऊंचे अर्थ में भ्रौर ईश्वर का निम्न ग्रथ में) गांधीजी रामा- 
नुज की भाँति, ब्रह्म ग्रौर ईश्वर दोनों के लिए एक ही शब्द''ईशवर' का प्रयोग करते हैं । 
गांघोजी ने परमसत्ता का बोध सत्य के रूप में किया । उनका कहना है कि ईश्वर 
की अनुभूति सत्य अथवा अंतरात्मा के माध्यम से होती है। 'जब कभी भी हमारे मुँह से 
एक सत्य शब्द निकलता है, जब कभी भो हम एक ‘aq कार्य करते हैं, जब कभी भी 
हमारे मन में सच्चा भाव उत्पन्न होता है तव हम ईश्वर के अस्तित्व का अनुभव करते 
हैं । इस प्रकार देखने से ज्ञात होता है कि सत्य साध्य और साधन दोनों ही है। 
वास्तविकता यह है कि गांधीजी ने “सत्य' शब्द का प्रयोग चार भ्रथों में किया है-प्रथम 
दो भ्रर्थ साध्य के रूप में-(१) सत्य परभसत्ता, ब्रह्म या ईश्वर है; (२) wer परमज्ञान 
है, ग्रतः शाश्वत ग्रानंद है जैसा कि सच्चिदानंद को उपर्युक्त व्याख्यां में हमने देखा; 
झंतिम दो अर्थ साधन के रूप में - (३) सत्य वोलना, सत्य-चितन करना, अर्थात्‌ “मन और 


~ D) ~ E ch 
बचन में सत्यता'; (४) त्यायपरायणता aid mi 3 सत्यता, कर्म में सत्यता के 
+ Gandhi: 'Unssea bao 2C-U.Paninr Ramya Maha Vidyala : 
T Gandhi: ‘Unseen Power’, p. 42 
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अंतर्गत सभी नैतिक नियमों का समावेश है और गांधीजी ने इसे 'सत्य का विधान' कहा 
है । अतः गांघीजो थामिक और नैतिक दृष्टि से जब भी सत्य की प्राप्ति की चर्चा करते 
हूँ तो उसमें सत्य के ये चारों ग्रथ समाविष्ट रहते हैं । 

अव प्रश्न यह उठता है कि गांधीजी साध्य और साधन दोनों के लिए 'सत्य' शब्द 
का ही प्रयोग क्यों करते हैं ? इसका उत्तर यह है कि गांधीजी दोनों को एक ही नाम 
से इसलिए पुकारते हैं कि वह दोनों को एक ही मानते हैं । साध्य और साधन को समान 
मानना गांधीजी के नैतिक सिद्धांतों का केन्द्रीमूत तथ्य है ग्रौर इस तथ्य का आधार 
है उनका तत्वज्ञान की दृष्टि से ईश्वर-संबंधो विचार । sre धीरेन्द्र मोहनदत्त ने इस 
विचार को यों स्पष्ट किया है, “ईश्वर उनके लिए एक सर्वव्यापक सत्ता है, जो मनुष्य शोर 
विश्व में भी अंतस्थ है । उनके विचार में यह विश्व उसी की अभिव्यक्ति ग्रौर सृष्टि है । 
परंतु एक साधारण सर्वेश्वरवादी से भिन्न, उनका यह भो विश्वास था कि ईश्वर इस विश्व में 


अंतस्थ और उससे परे भी हे vale में उसको संपूर्ण अभिव्यक्ति उसी प्रकार नहीं हुई है 


जिस प्रकार एक कवि की उसको कविताओं में ।! इस कथन से हम यह निष्कर्ष निकालते 
हूँ कि सत्य प्रकृति और मनुष्य की वास्तविक प्रकृति में अभिव्यक्त एवं निहित होने के 
साथ-साथ उससे परे भो है । अतः जब मनुष्य सत्य और न्यायपरायणता (जो कि उसकी 
वास्तविक प्रकृति है) का पालन करता है तो वह सत्य के परस्थ स्वरूप को प्राप्त करने 
के साथ-साथ अपनी प्रकृति में निहित अथवा अंतस्थ सत्य की भ्रभिव्यकित करता है । इस 
दृष्टि से साधन (अपनी वास्तविक प्रकृति का अभिव्यक्तकिरण) स्वयं साध्य वन जाता 
है । यही कारण है कि गांधीजी साध्य और साधन के लिए एक ही शब्द प्रयोग करते d । 
अतः गांधीजी के दर्शन में साध्य और साधन में एकल्पता है । जब साध्य सत्य हे तब 
उसकी प्राप्ति के साधन भी सत्य, शुद्ध और नैतिक होने चाहिए | उन्होंने कहा है, "HX 
दर्शन में साध्य और साधन एक दूसरे का स्थान ले सकते हैं ।' Cer शब्द गांधीजी के 
दर्शन में अत्यंत महत्त्वपूर्ण है । उन्होंने ईश्वर के सत्य स्वरूप के अतिरिक्त उसके अन्य दो 
रूप--शिवं और सुंदरम्‌ को सत्य के ही उप-सिद्धांत माना हूँ। उनके लिए शिवं और 
सुंदरं सत्य में ही निहित है । नोति-शास्त्र और सौंदर्य-शास्त्र का वास्तविक mer 
'सत्य' के अंतर्गत रहने में ही है | 
सत्य की प्राप्ति का साधन $ अहिंसा 

सत्य को कैसे प्राप्त किया जाय ? वास्तविकता यह है कि सत्य की प्राप्ति एक 
अत्यंत कठिन कार्य है। जो निरंतर सत्य की साधना में रत रहते हैं वह भी सत्य 
का केवल आंशिक दर्शन कर पाते Eg गांधीजी का विचार है कि 'जब तक हम 
शरीर-रूपी पिजड़े में बंदी हैं तब तक पूर्ण सत्य की उपलब्धि sb. Fl सत्य की 
प्राप्ति में मुख्य वाधा è मनुष्य का शरीर के "d प्रति मोह | मोहवश अपनी इच्छाम्नों 
और संवेगों के, वशीभूत, फलतः Wedel के” कक शून्य, वह अपनी 
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धुंघली दृष्टि से "wer को देखने में असमर्थ रहता है । शरोरजन्य वुराइयों से वचने के 
लिए मनुष्य को एक ऐसी शक्ति की आवश्यकता है जो उसे घीरे-धोरे इनके वंधन से 
छुटकारा दिला सके और यह शक्ति है 'अहिसा' । यह शक्ति कोई वाहरी शक्ति नहीं है, 
वरन्‌ मनुष्य के अंदर ही है । गांधीजी का कहना है, “ईश्वर बादलों में निवास करने वाली 
शक्ति नहीं है । ईश्वर वह भ्रगोचर शक्ति है जो हमारे भोतर है और जैसे उंगलियों के 
नाखून और मांस में संबंध है उससे भी ग्रधिक हमारे निकट है । हममें से प्रत्येक के भीतर 
ईश्वर का निवास है, अतः हमें प्रत्येक मानव-प्राणी में उसके रूप को पहचानना होगा । 
इसी को विज्ञान को भाषा में झाकर्षण तथा लोक़प्रिय भाषा में प्रेम कहते हैं। 
ईश्वर को प्राप्ति प्रत्येक प्राणी में को जा.सकतो है चाहे वह मनुष्य हो या ग्रद्ध मानव | 
उसका दर्शन हम प्रत्येक पदार्थ में कर सकते हैं चाहे वह स्थूल हो या सूक्ष्म । गांधीजी 
की यह सर्वेश्वरवाद की प्रवृत्ति उनके वैष्णव मत का प्रत्यक्ष परिणाम है । वासुदेव : सर्व- 


मिर्द तरैष्णव सभी वस्तुओं को वासुदेव रूप में देखता है । सव प्राणियों में ईश्वर को ' 


देखना थवा एकता को अनुभूति ही विश्‍ववंयुत्व भ्रथवा agia कुटुम्बक की भावना को 
उत्पन्न करती है । यह विश्व-प्रेम यथवा मानव-प्रेम, यह एकात्मीयता ही अहिंसा है । 
हिसा का क्रियात्मक रूप है मानवता को सेवा । “संपूर्ण मानवता की सेवा में ही ईश्वर 
की उपलब्धि है ।' सत्य को प्राप्त करने के लिए अहिंसा ही एक अद्वितीय साधन है । 
मनुष्य को अहिंसा में अपना विश्वास दृढ़ करने तथा उसे क्रियात्मक रूप देने के 

लिए आवश्यक है कि वह इस विश्व में निहित एकता को पहचाने । गांधीजी ada में 
विश्वास करते हैं। विश्व को विविधता एकता के सूत्र में बेंधी हुई है और एकता का 
कारण है सव में ईश्वर का व्याप्त होना। मनुष्य अपने भ्रज्ञानवश द्वैत का अनुभव 
करता है । सभी प्राणियों में एकता व्याप्त है । उनके रूप ग्रनेक हैं, किन्तु उनका स्रष्टा 
एक है । उन्होंने कहा है में मनुष्य को सत्तात्मक एकता. में विश्वास करता हैँ और 
यही सब जीवधारियों के विषयं में हे ।! एकता.को यह धारणा हमारे भीतर अहिंसा को 
गतिशील रखेगी। गांधीजी के विचार में सत्य और अहिंसा एक दुसरें के पूरक हैं । सत्य 
का व्यावहारिक रूप ही भ्रहिसा है । 
सत्याग्रह 

- सत्य का साधक “ग्रहिसा' की साधना द्वारा अपने पथ पर आगे बढ़ सकता है ग्रौर 
अपने व्यक्तित्व के प्रभाव से दुसरे लोगों को भी श्रपने मार्ग पर लाकर उन्हें भ्रपना 
सहगामी बना सकता Fl गांधीजी का श्रहिसा की शक्ति में इतना विश्वास था कि 
इन्होंने इसे केवल व्यक्तिगत सुधार का ही साधन नहीं माना, वरन्‌ सामाजिक अन्याय के 
प्रति लड़ने, राजनीतिक स्वतंत्रता प्राप्त करने, नियम-व्यवस्था बनाये रखने तथा वाहरी 
आक्रमण से अपने देश को मचाने hy AGRE सज़ा dotiection. 
` किसी भी प्रकार को बुराई के प्रति अहिंसात्मक ढंग से प्रतिरोध करना “सत्याग्रह 
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है । सत्याग्रह का शाब्दिक अर्थ है, सत्यं के प्रति आग्रह; der जो शाश्‍वत एवं सत्‌ है 
उसके प्रति आग्रह 'सत्याग्रह' है । Wn ग्रात्म-शुद्धि की लडाई है; वह धार्मिक लडाई 
है ।' इसमें प्रम के आधार पर शत्रु के मन पर विजय प्राप्त करना है, उसे सत्य के प्रति 
जागरूक करना है, उसे उसके कर्तब्य का वोध कराकर उसकी आत्मोन्नति करना है। 
दूसरे शब्दों में, पशुवल का प्रतिरोध पशुवल से नहीं अपितु आत्मबल से करना है। 
सत्याग्रह का आधार प्रेम है । अतः सत्याग्रही अत्याचारी के Harare से घृणा करता 
है, स्वयं भ्रत्याचारी से नहीं । वह भ्रन्याय और भ्रत्याचार के निराकरण के लिए स्वयं 
दुःख सहन करता है और विपक्षी को किसी प्रकार की पीडा नहीं देता । सत्याग्रही 
अनैतिकता और अधर्म को न स्वयं सहन करता है और न दूसरों को करते हुए देख 
सकता है । 

गाँधीजी ने अपने जीवन में अहिंसा के महत्त्व का अनुभव किया था । उनका कहना 
है कि बुराई हमारे भीतर भी है और बाहर भी । आंतरिक बुराइयाँ--भय, क्रोध, 
वासना, हेष, मोह भ्रादि--वाहरी वुराइयों से भ्रधिक घातक हैं। बाहरी बुराइयों को 
ग्रांतरिक वुराइयों (घृणा, क्रोध, द्वेष) के आधार पर जीतने से मनुष्य का आध्यात्मिक 
विकास रुक जाता है । व्यक्ति के अन्दर जितनी मात्रा में आन्तरिक बुराइयाँ घर कर 
लेती हैं उसी मात्रा में वह सत्य से दूर हो जाता है । Aa: बुराई का प्रतिकार-वुराई से 
नहीं, वरन्‌ भलाई से ही किया जा सकता है । सर्वप्रथम भारतीय झौर चीनी दार्शनिकों 
ने यह विचार किया था कि बुराई की औषधि भलाई हो है । वेद भौर उपनिषद्‌ यह 
घोषणा करते हैं कि ग्रंततः बुराई पर भलाई की विजय होती है । जब ईसाई धर्म इस 
बात!पर बल देकर कहता है कि उदार प्रेम हिंसक मनुष्य को जीत लेता है तब बह - 
प्राच्य ज्ञान के निकट झा जाता है। हिंसा की वारिति भ्रहिसा द्वारा ही शांत को जा 
सकती है | आांतरिक बुराइयों पर भी नैतिक गुणों द्वारा हो विजय प्राप्त को जा सकती 
& । नैतिक साहस, प्रेम और मानवता अहिंसा को प्रोत्साहन देते हैं और अहिसा के पथ 
पर चलकर ही व्यक्ति सत्य के दर्शन कर सकता है । गीता ने सत्याग्रह में गांधीजी के 
विश्वास को और गहरा बना दिया । 

गांधोजी के दर्शन में सत्याग्रह' शब्द बड़ा सारगर्भित है.। ईश्वर में दृढ़ विश्वास 
के बिना सत्याग्रही सफल नहीं हो सकता । भ्रहिसा में उसको पूर्ण श्रद्धा होनी झ्रावश्यक 
है, पर अहिंसा का पालन करते हुए भी जब तक उसे ईश्वर को कृपा प्राप्त नहीं होगी 
तब तक वह किसी कार्य में सफल नहीं हो सकता | बिना ईश्वर को भनुकंपा के उसमें यह 
भी साहस नहीं हो सकता है कि वह बिना क्रोध, भय और प्रतिकार की भावना से मर 
भो सके । पर क्या बौद्ध या भौतिकवादी, जो ईश्वर में विश्‍वास. नहीं करते, वह भी 
सत्याग्रही हो सकते हैं ? हाँ। यह कैसे सभव है? वास्तविकता यह है कि ईश्वर से 
गांधीजी का तात्पर्य८सदौकिसी। MR Tele, हत्‌। कक कथन है कि नैतिक 
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व्यवस्था, आध्यात्मिक व्यवस्था या सत्य चाहे वह अन्य किसी भी रूप में क्यों न हो, 
परमसत्ता या ईश्वर ही है। हम यह देख चुके हैं कि गांधीजी के विचार में सत्य ही 
ईश्वर है । आरंभ में गांधोजी कहा करते थे कि ईश्वर सत्य है, किंतु वाद में वह यह्‌ 
कहने लगे कि सत्य ही ईश्वर है । अपनो इस धारणा में परिवर्तन करके गांधीजी ने 
सरलतापूर्वक उन लोगों को भी अपना लिया जो मानवता या अन्य किसी वस्तु को ईश्वर 
के रूप में मानते थे और जिसके लिए वे अपना सर्वस्व त्याग करने को भी उद्यत रहते थे । 
यहाँ पर सत्याग्रह के संबंध में फैले हुए दो भ्रांत विचारों का निराकरण कर 
लेना आवश्यक है । सत्याग्रह का भ्र्थ है सभी प्रकार की बुराइयों से सहयोग | अतः 
यह निषेधात्मक प्रादर्श नहीं है । रवीन्द्रनाथ ठाकुर को गांधीजी के श्रसहयोग आंदोलन 
के विषय में एक वार इसी प्रकार का भ्रम हो गया था । किंतु गांधोजी ने सदेव कहा कि 
बुराइयों से असहयोग का अर्थ है ग्रच्छाई के साथ सहयोग । जो सत्याग्रही सामान्य हित 
के लिए युद्ध कर रहे हैं उनमें ग्रापस में सहयोग की भावना अवश्य होनी चाहिए । फिर, 
एक सत्याग्रही अपने विरोधी के सद्गुणों के साथ सदा सहयोग करता है । अतः सत्याग्रह 
एक विधायक अदश है | दूसरे, हमें यह भ्रम नहीं होना चाहिए कि सत्याग्रह कायरों का 
अस्त्र है । उन्होंने 'यंग इंडिया' मे 'द डाकट्रिन ऑफ़ द सोर्ड' शीर्षक के अंतर्गत लिखा 
है कि “मेरा विश्वास है कि यदि मुझे कायरता भ्रौर हिसा दोनों में से किसी एक को 
चुनना पड़े तो मैं हिसा को ही चुनने की राय दृ गा, किंतु मेरा विश्वास है कि ग्रहिसा 
हिंसा से असंख्य-गुना श्रेष्ठ है । क्षमा एक सैनिक का गुण है।”1 'हरिजन' में उन्होंने 
लिखा था कि “हिंसा नपुंसकता से कहीं श्रेयस्कर है । एक हिंसक व्यक्ति से ग्रहिसक 
बन जाने को ग्राशा रहतो है, किन्तु नपुंसक व्यक्ति के ग्रहिसक वनने की कोई ग्राशा 
` नहीं रहती” ।‡ उपनिषद्‌ यह घोषणा करते हैं कि शरीर और मन से शक्तिहोन 
कायर पुरुष कभी भो ग्रात्मा की प्राप्ति नहीं कर सकता है। सत्य की उपलब्धि 
केवल वीर पुरुष कर सकते हैं । नैतिक दृष्टि से सत्याग्रही वीर होता है । 
सत्याग्रह में कठोर आत्मानुशासन को आवश्यक्रता होती है । विना प्रात्मानुशासन 
के व्यक्ति अपने को सुसंस्कृत नहीं बना सकता अ्रथवा श्रात्मसंस्कृति नहीं प्राप्त कर 
सकता । आत्मसंस्क्ृति से तात्पर्य हे नैतिक गुणों--श्राज्ञापालन, आत्मसम्मान, आत्मा- 
वलंबन, आत्मत्याग ग्रादि--का अर्जन करना । एक सैनिक के लिए भी नैतिक चरित्र 
आवश्यक है, कितु सैनिक ओर सत्याग्रही में यह अंतर है कि सैनिक को केवल वाह्य 
अनुशासन को आवश्यकता पड़ती है, परंतु सत्याग्रही को इस वाह्य श्रनुशासन के ग्रतिरिक्त 
झात्मानुशासन की अधिक आवश्यकता पड़ती है । सैनिक बाहरी आज्ञा का पालन करता 
- t ‘Young India’, Aug.. 1, 1920 


1 ‘Harijan’, 1939 
CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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है, परंतु सत्याग्रहो अपनी अंतरात्मा और अपने आदश का पालन करता है । वास्तव में 
सबसे प्रेम करने, घृणा और क्रोध न करने और विना दुर्भावना के पीड़ा सहने की आदत 
डालना सरल कार्य नहीं है । सत्याग्रही के लिए गंभीर घ्यानमग्नता, प्रार्थना और जीवन 
के मूल्यों को आध्यात्मिक रूप देने की आवश्यकता है । 

सत्याग्रही थवा सत्य की आराधना करने वाले को कुछ Ail का पालन करना 
भो अनिवार्य है । गांघीजी को यह ब्रत-संवंधी विचार जैन-धर्म से प्राप्त हुआ । परंतु 
वह जेन-धर्म के ब्रतों के यातना-पच को नहीं मानते हैं । ये ब्रत दो प्रकार के हँ--मुख्य 
और सहायक । मुख्य ब्रत है-(१) सत्य, (2) आहिसा, (३ ) ब्रह्मचर्य, 
(४ ) स्वाद-संयम, ( ५ ) भ्रस्तेय और ( ६ ) भ्रपरिग्रह । अब हम इन को विस्तार में 
देखेंगे । गांधीजी का कहना है कि (१) सत्य को उसके विशाल अर्थ में लेना चाहिए । सत्य 
का अर्थ केवल सच वोलना ही नहीं है । “विचार में, वाणी में और आचार में सत्य 
का होना ही सत्य है' ॥ हमारी प्रत्येक प्रवृत्ति, प्रत्येक श्‍वास अर्थात्‌ संपूर्ण अस्तित्व 
सत्य से श्रोतप्रोत रहना चाहिए । सत्य के पालन से अन्य नियमों का पालन सरल हो 
जाता है । सत्य के विना किसी अन्य नियम का शुद्ध रूप में पालन करना असंभव el 
हम देख चुके हैं कि सत्य में सारा ज्ञान समाविष्ट है, भ्रतः 'उसमें जो न समाय वह सत्य 
नहीं है, ज्ञान नहीं है wer हमारे सव कार्य-कलापों की कसौटी है । (२) सत्य की 
भाँति ही अहिंसा का अर्थ भी विशाल रूप में ग्रहण करना चाहिए । हिसा का अर्थ 
केवल इतना ही नहीं है कि किसी की हिंसा न की जाय । बुरे विचारों को मन में लाना, 
उतावलापन, HS बोलना, द्वेष करना, किसी का बुरा चाहना भ्रादि सव हिंसा हैँ। 
अहिंसा के प्रति निष्ठा रखने वाला व्यक्ति अत्याचार का विरोध करेगा, किंतु अत्याचारी 
को हानि नहीं पहुँचायेगा । बिना अहिसा के सत्य की प्राप्ति संभव नहीं है । (३) ब्रह्मचर्य 
ग्रत की आवश्यकता इसलिए है कि इसके विना अहिसा की उपलब्धि पूर्ण रूप से नहीं 
हो सकती है । गांधीजी जिस प्रकार शरीर को जीवन के चरम लक्ष्य मोक्ष की प्राप्ति 
में वाधक मानते हूँ 'उसी प्रकार विवाह को भी, क्योंकि विवाह जीवन के बंधन को बनाये 
रखता है । किंतु साधारण जनों के लिए वह विवाह को मान्यता देते हैं । उन्होंने विवाह 
को एक धार्मिक कृत्य माना है । वह सबको विषय-वासना से सावधान करते हैं । उनका 
कहना है कि स्त्री-पुरुष में भोग-संवंध तभी होना चाहिए जव वे संतान की कामना 
रखते हों, विषय-जन्य सुख के लिए संबंध नहीं होना चाहिए । सन्तान-निरोध ग्राधु- 
तिक उपायों के प्रतिकूल उनका कहना हे कि इसका सर्वोत्तम और उचित मार्ग 
है--ग्रात्म-संयम | meg वनाम आत्मसंतुष्ट’ ( Self-restraint Vs. Self- 
indulgence ) में गांधीजी ने यह सिद्ध कर दिया है कि ब्रह्मचर्य से शारीरिक और 
मानसिक अवस्था कोकिल. की हानी होती है Li विचार में ब्रह्मचर्य को 

1 गांधीजी : “धमं-चीतिं?, पृष्ठ ११८ 
२५ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGanae etm 


१६४ य शिक्षा-दार्शनिक 


विस्तृत wa में ग्रहण करना चाहिए । इस दृष्टि से 'सर्वेन्द्रिय-संयम अथवा विषय-मात्र 
का निरोध ही ब्रह्मचर्य है' । (४) स्वाद-संयम का नियम ब्रह्मचर्य के पालन में सहायक 
है । सत्य के आराघक को अपनी रसना पर नियंत्रण रखना चाहिए और यह सोचना 
चाहिए कि भोजन केवल . शरीर धारण करने मात्र के लिए आवश्यक हैँ ।, (५) श्रस्तेय 
का केवल यही अर्थ नहीं है किसी की संपत्ति न चुराई जाय । सत्याग्रही को कोई भी 
ऐसी वस्तु अपने पास नहीं रखनी चाहिए जिसकी उसे नितांत आवश्यकता न हो । उसे 
मानसिक चोरी--दुसरे के विचारों की चोरी अथवा मन से किसी की चीज पाने की 
इच्छा नहीं करनी चाहिए । (६) अपरिग्रह, अस्तेय से ही संबंधित है; जिस प्रकार 
सयाग्रही को काम से अधिक वस्तुएं भ्रपने पास नहीं रखनी चाहिए उसी प्रकार अपने 


मस्तिष्क में निरर्थक विचार भी नहीं रखने चाहिए। अपवित्र, सत्य, MER | 


विचार हमारो साधना के मार्ग में वाथा डालते हैं और हमें मार्गश्रष्ट करते हैं। ग्रतः 
जो विचार ईश्वर से विमुख करते हों उनका परित्याग करना चाहिए । 


सहायक ब्रत हैं--स्वदेशी” तथा “निर्भयता? । गांधीजी ने स्वदेशी की व्याख्या करते 
हुए कहा कि स्वदेशी हमारे भीतर वह भावना है जो हमें अपने आस-पास के वातावरण 
की वस्तुओं का प्रयोग तथा ग्रास-पास रहने वालों को सेवा करने को gré “करती है | 
स्वदेशी-सेवाब्रत से दूर वालों की सेवा नहीं होती, इस आलोचना के उत्तर में गांधीजी 
का कहना है, 'स्वदेशो की शुद्ध सेवा करने में परदेशी को भो शुद्ध सेवा होती & । यथा 
frag तथा ब्रह्माएडे ।' इसके अतिरिक्त परदेशी की सेवा के मोह में, वह तो हो ही नहीं 
पाती और पड़ोसी को सेवा भो नहीं हो पाती । इस प्रकार स्वदेशो ब्रत का व्यावहारिक 
रूप यह होगा कि धर्म के चेत्र में हमें पूर्वजों के धर्म तक ही सीमित रहना चाहिए । यदि 
हम देखते हैं कि हमारा धर्म त्रुटिपूर्ण है तो हमें उसका सुधार करके उसकी सेवा करनी 
चाहिए । राजनीति के चेत्र में हमें देशो संस्थाग्रों का उपयोग करना चाहिए और उनके 
प्रमाणित दोषों को दुर करके उनकी सेवा करनी चाहिए। अर्थशास्त्र FAA में हमें 
उन्हीं वस्तुओं का उपयोग करना चाहिए जो हमारे पास-पड़ोसियों ने वनायो हैं और 
उन दस्तकारियों में जो कमी हों उनको दूर करके उनकी सेवा करनो चाहिए । अंतिम 
एवं महत्त्वपूर्ण तथ्य 'निर्भयता' है । जो वास्तव में निर्भय है वह अपनी आत्मशक्ति 
द्वारा सभी प्रकार के असत्यो से अपनी रक्षा कर सकेगा | 


पूर्ण सत्याग्रह का प्रयोग शरीरघारी मनुष्य के लिए संभव नहीं । यह शरीर भी 


अहिसा के आदर्श की प्राप्ति में एक बाधा है । गांधीजी शरोर के रहते हुए पूर्ण मुक्ति | 


अथवा जीवनमुक्ति में विश्वास नहीं करते थे क्योंकि देहधारी आत्मा को शारीरिक 
सीमाग्रों में किसी एक विद तर्क श्रवरपमिक रहना! पड़ती Serine: जब मनुष्य इस शरीर 


————————M—— लता 
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के रहते qui अहिसा का पालन नहीं कर सकता तो इस जीवन में पूर्ण सत्यकी उपलब्धि 
भी संभव नहीं । 
परम उद्देश्य ¦ मुक्ति; साधन : कर्मयोग 

हिंदू धर्म ्ौर दर्शन में विश्वास करने के कारण गांधीजी ने जीवन का परम उद्देश्य मोच्च 
की प्राप्ति माना है । मुक्ति से गांधीजी का सामान्य तात्पर्य है शरीर से आत्मा की मुक्ति। 
शरीर से मुक्त होकर ग्रात्मा शाश्वत आनंद का अनुभव करती है । गांधीजी मुक्ति के अंतिम 
स्वरूप की चिता कम करते हैं और इस जीवन पर विशेष ध्यान देते हैं कि किस प्रकार 
इस संसार में सर्वोत्तम जीवन व्यतीत किया जा सकता है जो मुक्ति-पथ पर अग्रसर, कर 
सके । अतः उनकी शिक्षा का केन्द्र नीति-शास्त्र है, न कि दर्शन-शास्त्र । उनके विचार में 
प्रत्येक मनुष्य को शुद्ध जीवन व्यतीत करना चाहिए । गरात्म-शुद्धि या नेतिक गुणों के 
अर्जन द्वारा हो सच्चा ज्ञान मिलता है 1 

हम देख चुके हूँ कि गांधीजी के लिए ईश्वर “नैतिक विधान! है । aq स्वयं में 
विधान और विधायक दोनों ही है।' अतः ईश्वरीय नैतिक विधान का पालन ही ‘aq’ 
है । गांधीवादी दर्शन में घर्म नैतिकता के बराबर & । पवित्र जीवन या नैतिक जोवन 
व्यतीत करना ही घर्म का सर्वोत्तम रूप है । भारतीय परंपरा के सर्वथा घनुकूल गांधीजी 
धर्म को संकीर्ण रूप में नहीं, वरन्‌ सृष्टि के व्यवस्थित नैतिक विधान? के रूप में ग्रहण 
करते हैं । ग्रतः प्रत्येक व्यक्ति को अपने ग्रात्मोत्थान के लिए उत्तम नैतिक जीवन व्यतीत 
करना चाहिए । 

उत्तम नैतिक जीवन से गांधीजी का तात्पर्यं उस जीवन से नहीं है जिसे लोक-समाज : 
से पृथक्‌ रहकर तपस्या के साथ बिताया जाता है भौर जिसे संन्यास की संज्ञा प्रदान की 
जाती है । गांबीजी को नैतिकता का स्वरूप गीता पर आधारित है । वह गीता के नैतिक 
सिद्धांत के मध्यबिदु---कर्मफल त्याग एवं निष्काम कर्म--में आस्था रखते हैं। कर्मफल- 
का त्याग देहधारी के लिए असंभव, है । यदि कर्म के द्वारा व्यक्ति में क्रोध, घृणा, लोभ, 
मोह और स्वार्थपूर्ण इच्छाएँ उत्पन्न होती हैं, जो उसके आध्यात्मिक विकास में बाधक 
हैं, तो कर्म के इस दोष से बचने के लिए कर्म-संन्यास को भ्रावश्यकता नहीं हे । इस 
दोष से मुक्ति का उपाय है फलेच्छा और झासक्ति से मुक्त होकर केवल कर्त्तव्य की 
भावना से प्रेरित होकर, लोककल्याणार्थ निष्काम कर्म करना । गांवीजी का कहना है, 
“निषिद्ध केवल फलासक्ति है, विहित है अनासक्ति t कर्म मात्र का त्याग गीता के संन्यास 
को भाता नहीं । गीता का संन्यासी ग्रतिकर्मी है तथापि अभ्रति-अरकर्मी है, ‡ anin वह 


1 गांधीजी : “गीता माता? , पुष्ठ ११२ 
t बढी पृष्ठ १११ CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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कर्मफल का त्याग करता है और यही संन्यास का सच्चा रूप है । Aa: गांधीजी प्रत्येक 


व्यक्ति के लिए सहयात्री प्राणियों के हित के लिए निष्काम कर्म में विश्वास करते हैं 1 


वह व्यक्ति की मूल प्रवृत्तियों भौर इच्छाओं के दमन में विश्वास नहीं करते; वह केवल 
उनको रूपांतरित करना चाहते हैं । वह व्यक्ति की मूल प्रेरणाओं एवं संवेगों को युक्ति 
एवं ग्रंतप्रेरणा के अनुसार बनाना चाहते हैं । गांधीजी एक व्यक्ति को समाज के पुरस्कार 
या दंड, प्रतिष्ठा या निरादर के कारण नैतिक वनाना नहीं चाहते । उनका कहना है कि 
मनुष्य के अपने ग्रंतस्तल में जो नैतिक नियम स्थित है उसी के अनुसार उसे आचरण 
करना चाहिए । मानव-जीवन की पवित्रता और दिव्यता में विश्वास करने के कारण वह 
उसके भीतर उठने वाले ग्रांतरिक नैतिक नियम की दिव्यता में विश्वास करते हैं । ग्रतः 
मनुष्य को ग्रपनी वास्तविक, दिव्य स्वप्रकृति--दिव्य प्रेरणा--से प्रेरित होकर कर्म करने 
चाहिए । यह दिव्य प्रेरणा कर्त्तव्य की प्रेरणा है । यह ञ्यबित के विवेक को जाग्रत करती 
है । इस प्रेरणा के द्वारा व्यक्ति ग्रपनो ग्रांतरिक बुराइयों का निराकरण करके अपनी 
स्वार्थपूर्ण इच्छाओ्रों का उन्नयन एवं दिव्यीकरण कर सकेगा । फलस्वरूप लोकहितार्थ 
कर्म द्वारा, विश्वकल्याण द्वारा श्रपनी आत्मा को ऊँचा उठाकर ग्रपने इष्टमार्ग का 


, सरलतापूर्वक श्रनुसरण कर सकेगा | 


सनुध्य-जीवन के दो पक्ष 

गांधीजी के अनुसार धर्म और नैतिकता से मनुष्य-जोवन का प्रत्येक क्षेत्र व्याप्त होना 
चाहिए | मनुष्य-जीवन का विभाजन दो पक्षों में किया जा सकता है--निजी और 
सामाजिक । निजी पक्ष से तात्पर्य है व्यक्ति का अपना गुप्त जीवन । सामाजिक पक्ष का 
चेत्र विस्तृत होता है | उसमें परिवार, समाज थर राज्य भी सम्मिलित होते हैं । यद्यपि 


जीवन का इन दो पक्षों में विभाजन कर दिया गया है फिर भी दोनों अविभाज्य हैं । ` 


व्यक्ति को भ्रपना निजी जीवन aigar के आदर्श के अनुरूप व्यतीत करना चाहिए । उसे 
उन सभी ब्रतों का पालन करना चाहिए. जिनका हम पहले वर्णन कर चुके हँ । इसके 
अतिरिक्त गांधीजी चाहते हैं कि व्यक्ति एक सादा एवं सरल जीवन व्यतीत करे। सरल 
जीवन व्यतीत करने का विचार गांधीजी ने रस्किन की प्रसिद्ध पुस्तक, ‘are दिस लास्ट' 
से ग्रहण किया । यही विचार गांघोवादी नीति-शास्त्र .का आधार है। सरल व्यक्तियों 
द्वारा सरल समाज की रचना हो सकती है जिसमें विलास की वस्तुओं के लिए प्रति- 
योगिता नहीं होगी । इस .प्रकार सभी व्यक्ति शांतिपूर्ण गौर समरस जीवन व्यतीत 
करेंगे । सरलः जीवन-संवंधी नीति-शास्त्र में यह धारणा निहित है कि “कोई भी व्यक्ति 
दुसरे के श्रम पर अपना जीवन व्यतीत न करे।' गांधीजी ने aiat को स्वीकार किया 
है । प्रत्येक व्यक्ति को अपनी जीविका के लिए श्रम करना चाहिए । कितु जीविकार्जन के 
लिए केवल मानसिक क्षाम ह्ी। ।पर्माज्ताभहीं। हे प/बह/अश्व।८पश्लोजाने पर कि क्यों - नहीं 
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मानसिक श्रम करने वाले शरीरिक श्रम करने वालों के वरावर समझे जायें, गांधीजी ने 
उत्तर दिया था, “बौद्धिक कार्य बड़ा महत्त्वपूर्ण है ग्रौर निस्संदेह उसका जीवन में एक 
स्थान है, कितु मे तो सबके लिए शारीरिक श्रम झावश्यक समभता हे । किसी भी 
व्यक्ति को इससे छुटकारा नहीं मिलना चाहिए । शारीरिक श्रम से मानसिक कार्य की 
क्षमता भी बढ़ती है Up गोता के अध्ययन ने गांधीजो का विश्वास कायिक श्रम में और 
भो बढ़ा दिया । उसके अनुसार “यज्ञ किए विना खाने वाला चोरो का अन्न खाता है, यह 
कठिन शाप अयज्ञ के लिए है ।' गांधीजी का कहना है कि 'यहाँ यज्ञ का अर्थ कायिक 
श्रम या रोटी-श्रम ही शोभा देता है । श॑ सरल जीवन की दूसरी विशिष्ठता है कि यह एक 
प्रार्थनापूर्ण जीवन है । प्रत्येक व्यक्ति को हृदय से अत्यंत नम्नतापूर्वक ईश्वर की प्राथना 
करनी चाहिए । यह प्रार्थना धन या दूसरे भौतिक पदार्थों के लिए नहीं करनी चाहिए, 
वरन्‌ नैतिक शवित, सत्य-दर्शन और सच्चरित्रता।के लिए करनी चाहिए। सरल जीवन 
स्वयं ही एक प्रार्थना है । 

व्यक्ति के जोवन के सामाजिक पक्ष को भो धर्म भ्रोर नीति के ग्रनुकूल होना चाहिए। 
अद्वैत में विश्वास करने के कारण गांधीजी एक ही भ्रात्मा को सब प्राणियों में व्यक्त 
देखते हैं, अतः वह समाज-सेवा में विश्वास करते हैं । समाज-सेवा का क्षेत्र व्यापक होना 
चाहिए । उस क्षेत्र में जीवन के विभिन्न विभाग सम्मिलित होने चाहिए । नैतिक धर्म के 
सामाजिक पक्ष Ñ कुछ जटिल समस्याएं हैं जिनके निराकरण में प्रत्येक व्यक्ति को दृढ़ता- 
पूर्वक प्रयत्नशील रहना है । पहली समस्या है धनी ग्रोर गरीब का संबंध । इस समस्या 
के समाधान के लिए गांधीजी ने दो सूत्रों को सुझाव के रूप में दिया है--प्रथम, सबकी 
भलाई में ही व्यक्ति की भलाई है । द्वितीय, प्रत्येक पेशा सम्मानित है; नाई के कार्य का 
भी वही महत्त्व है जो वकील के कार्य का । गांधीजी धनी वर्ग को खत्म करने के पक्त में 
नहीं ग्रौर न वह पूर्ण रूप से ग़रीब वर्ग के अस्तित्व को ही बनाए रखना चाहते हैं । 
खाना और कपड़े पर सबका समान अधिकार है चाहें उनके पेशे एक दुसरे से भिन्न क्यों 
न हों । गांधीजी धनी वर्ग द्वारा धन के भ्रर्जन के विरोधी नहीं, पर धनी वर्ग को तिनत्यक्तेन 
भुंजीया' के आदेश के पालन का परामर्श देते हैं। दूसरी समस्या है अ्रस्पृश्यता-निवारण | 
गांधीजी कहते हैं कि यह दोष संसार भर में किसी न किसी रूप में अवश्य फैला हुमा है, 
पर भारत में इसने घर्म का रूप ग्रहण कर लिया है । उनका विचार है, जब कि एक 
हो आत्मा सब मनुष्यों में व्याप्त है तो कोई भी अस्पृश्य नहीं है, अतः भ्रस्पृश्यता-निवारण 
का अर्थ है 'समस्त संसार के साथ मित्रता रखना, उसका सेवक बनना । तीसरी समस्या है 
विभिन्न धर्मों के प्रति समभाव रखना | गांधीजी के विचार में, “सब धर्म ईश्वरदत्त हैं, पर 
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मनुष्य-कल्पित होने के कारण मनुष्य द्वारा उनका प्रचार होने के कारण वे ग्रपूर्ण हैं। ईश्वर- 
दत्त धर्म अगम्य हे । “सव अपनी-अपनी दृष्टि से जब तक वह दृष्टि वनी है तव तक, 
सच्चे हैं । पर भूठा होना भी असंभव नहीं है । इसीलिए हमें सव धर्मों प्रति समभाव 

रखना चाहिए । इससे अपने धर्म के प्रति उदासीनता नहीं आती, वल्कि स्वधर्म-विषयक 
प्रेम अंधा न रहकर ज्ञानमय हो जाता है, अधिक सात्विक, निर्मल वनता है । सब घर्मो 
के प्रति समभाव आने पर ही हमारे दिव्य चक्षु खुल सकते BOUT 
चौथो समस्या का संवंध सामाजिक सभ्यता में यंत्र के स्थान और कार्य से 
है | गांधीजी ने झाघुनिक सम्यता को इसलिए भर्त्सना की है क्यों कि उसके केन्द्र में 
यंत्र को प्रतिष्ठा है । अपनी पुस्तक “हिन्द स्वराज्य” में उन्होंने आधुनिक सभ्यता को 
Weel सभ्यता कहा हे क्योकि इसमें मनुष्य यंत्रों द्वारा कुचला जाता है । यंत्रों 
ने मनुष्य के अंगों को बेकार वना दिया झौर उसके दीर्घकालीन गुणों का 
विनाश कर दिया है । कितु आगे चलकर उनके इस विचार में कुछ परिवर्तन हुआ । 
. उन्होंने कहा कि आदर्श रूप में तो मैं यंत्र का पूर्ण रूप से बहिष्कार करूँगा जैसे कि मैं 
इस शरीर रूपी यंत्र का भी जो कि पूर्ण सत्य या मुक्ति की प्राप्ति में वाधक है । परंतु 
शरीर की भाँति यंत्र भी रहेंगे क्योंकि शरीर की भाँति वे भी आवश्यक हैं । गांधीजी 
यंत्रों का विरोध नहीं करते, वरन्‌ उसके भ्रमानुषिक व्यवहार का वहिष्कार करते हैं । वह 
ऐसे सरल यंत्रों के पक्ष में हैं जो मनुष्य को उसकी मनृष्यता से दूर नहीं ले जाते । उनके 
विचार में चरखा, सिलाई की मशीन ब्रादि ऐसे ही यंत्र हैं । ऐसे यंत्र श्रम को बचत 
करते हैं और गाँवों में रहने वाले बहुत से लोगों को वेकार नहीं बनाते । गांधोजी अपनी 
योजना में ऐसे यंत्रों को स्थान देते हैँ । कितु हानिप्रद झौर हानिरहित यंत्रों में भेद 
करना कठिन है । किसी भी यंत्र को हांनप्रद या हानिरहित बनाया जा सकता है । यंत्रों 
का हानिप्रद या हानिरहित होना प्रयोगकर्ता पर आश्रित है। ऐसी दशा में 
सिलाई की मशीन भी शोषण का साधन वन सकती है और उससे हिंसा उत्पन्न हो सकती 
है । यंत्र न अच्छा है श्रोर बुरा । इसका नैतिक मूल्य कुछ भी नहीं है । इसका अच्छा 
या बुरा होना उसके संचालक पर निर्भर है । फिर एक सरल यंत्र के उत्पादन के 
लिए ही जटिल यंत्रों का निर्माण आवश्यक हो जाता है । अतः एक वार यंत्रों को 
प्रोत्साहन देने के पश्चात्‌ उनकी हानियो से वचना सरल नहीं है । 

. इस प्रकार निजी रौर सामाजिक जीवन-संवंघी सात्विक नियमों का पालन करके 
व्यक्ति ATT ANAT कर सकता है । भ्रात्मोत्यान द्वारा ही विश्वकल्याण संभव है । 
“वैयक्तिक साधना सामूहिक विकास का एक भ्रावश्यक अंग है ।' व्यक्ति को भ्रपने चरम 
लक्ष्य मुक्ति की प्राप्ति के लिए इसी साधना-मार्ग का अनुसरण करना भ्रनिवार्य है । 
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शिचा-दशन 

गांधीजी का शिक्षा-दर्शन उनके जोवन-दर्शन के अनुरूप हो हे । उनका जोवन-दर्शन 
कर्मयोग का पर्याय है । वह भारतीय परम्परा के सर्वथा अनुकूल जीवन के परम लक्ष्य-- 
मुक्ति--में विश्वास रखते हैं और कर्मयोग को साधना द्वारा उसको प्राप्ति पर बल देते 
हैँ । योग का अर्थ है ईश्वर से संयुक्त होना । गीता का वचन है--'योगः कर्मसुकौशलम्‌' 
--#र्म-कौशल से सहज ही ईश्वर को प्राप्ति होती हैं । गांघीजी के लिए सत्य ही 
ईश्वर है ग्रौर अहिंसा कर्मयोग को साधना । 
परम लक्ष्य ; सत्य का वोध; साधन : अहिंसा 

गांधीजी ने ईश्वर को सत्य के रूप में ग्रहण किया है । aga में विश्वास करने के 
कारण वह ईश्वर की परमएकता में आस्था रखते हँ । उनके विचार में, इस सृष्टि के 
पीछे, ईश्वर ही परम सत्ता हे; संसार भ्रम है, परिवर्तनशील है! परिवर्तनों के 
बीच परम सत्य श्रर्थात्‌ ईश्वर ही एकमात्र स्थिरता है | गांघीजो के लिए सत्य के अति- . 
रिक्त कोई दूसरा ईश्वर नहीं है । ईश्वर सत्य है' कहने की अपेचा, 'सत्य हो ईश्वर है” 
कहना वह श्रेयस्कर समभते थे । 

प्रश्न यह उठता है कि इस 'सत्य' की प्राप्ति किस प्रकार की जाय ? अहिसा, विश्व- 
प्रेम अथवा मानव-सेवा द्वारा | ईश्वर की एकता में आस्था रखने के कारण गांधीजी 
मानवता की एकता में भी विश्वास रखते हैं । 'हमारे शरीर, यदि अनेक हैं तो क्या हुआ, 
हमारी ग्रात्मा तो एक है । सूर्य को किरणें अनेक हैं, कितु उनका स्रोत, सूर्य तो एक है ।' 
अतः क्योंकि एक st AAT सव प्राणियों में समान रूप से व्याप्त है, इसलिए 'भेद-भाव 
मिथ्या है'। यही कारण है कि आत्मोत्थान के प्रयास के लिए उन्होंने मानव-सेवा को भ्राव- 
श्यक साधन माना है । उन्होंने स्वयं कहा है कि 'मेरा धर्म ईश्वर-सेवा है ग्रत: मानवता की 
सेवा है ।' मनुष्य का परम उद्देश्य ईश्वर-वोध हे और उसके धामिक, राजनीतिक, सामा- 
जिक भ्रादि सभी प्रकार के कार्य-कलाप जीवन के परम उद्देश्य, ईश्वर के साक्षात्कार 
की भावना से निर्देशित होने चाहिए । ईश्वर के साक्षात्कार, उसके दर्शन का मार्ग है 
मनुष्यमात्र की तात्कालिक सेवा, सम्पूर्ण सृष्टि में उसका दर्शन करना और उसकी बनायी 
हुईं सृष्टि के साथ एकात्मता स्थापित करना । प्रत्येक व्यवित को भली भाँति यह समझ 
लेना चाहिए कि 'मैं संपूर्ण सृष्टि का एक अंग हूँ, में शेष मानवता से पृथक्‌ रूप में उसे 


. नहीं प्राप्त कर सकता हूँ ।' गांधीजों के लिए ईश्वर न हिंदुओं के मंदिर में है, न ईसा- 


इयों के गिरजाघरों में भ्रौर न मुसलमानों की मस्जिद में । वह मानवता के मंदिर में EU 
meaa में कोई ब्यक्ति उसो HA में महान हँ जिस अंश में वह अपने GAT के कल्याण 


à i ह । समाज-कल्याण अथवा लोक-कल्यार ही अहिंसा के सिद्धांत 
क लिए काप. करता E Panni Kanya Maha Vidyalaya साही ts 
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का क्रियात्मक रूप है । यही ग्रहिसा में निहित प्रेम की भावना का व्यावहारिक प्रदर्शन 
है । अहिसा द्वारा प्रेरित कर्म ही कर्मयोग की साधना है । श्रहिसा अथवा प्रेम ही सत्य 
को प्राप्ति का एकमात्र साधन हे । “अहिसा और सत्य परस्पर इस प्रकार श्रोतप्रोत हैं 
जैसे एक सिक्के के दोनों रुख या चिकनी चकती के दो पहलू । उसमें किसे उल्टा कहें 
भौर किसे सीधा ? फिर भी, अहिसा को साधन ate सत्य को साध्य मानना चाहिए । 
साधन अपने वश की वात है, इसी से ग्रहिसा को परम धर्म कहा गया है । चिंता करते 
रहने पर साध्य की प्राप्ति एक-न-एक दिन होगी ही ।” ईश्वर को प्राप्त करने के लिए 
भज्ञानजन्य द्वैत भाव अथवा भेद-भाव का निराकरण करना श्रावश्यक है । मनुष्य-मात्र 
में ईश्वर को स्थित मानकर सबके प्रति समानता का भाव, सबके प्रति एकात्मता का 
अनुभव करना चाहिए । 'ईश्वर ही सव प्राणियों का आंतरिक सत्य है ।' 
यद्यपि सत्य साध्य और ग्रहिसा साधन हे किंतु साधन को साधने के लिए: 
भी दृढ़ निश्चय, तपस्या भौर साधना-पूर्ण जीवन की आवश्यकता है । कहने का 
तात्पर्य यह है कि ईश्वर का दर्शन प्राप्त करने की इच्छा रखनेवाले व्यक्ति को सत्य एवं 
अहिसा से संबंधित ब्रह्मचर्य, अस्वाद, भ्रस्तेय, अपरिग्रह, अभय श्रादि भ्रन्य मभी ब्रतों 
का पालन भ्रनिवार्य है । इनका वर्णन हम 'जीवन-दर्शन' के अंतर्गत कर चुके हैं । ये 
सब व्रत एक ही महात्रत "Wr से उत्पन्न होते हैं स्पष्ट रूप से समझ लेने के लिए 
इन्हें निम्नांकित रूप में प्रस्तुत किया जा सकता है S 
सत्य ( श्रथवा सत्य-ञ्हिसा ) 


Os | 
n | 
ब्रह्मचर्य अस्वाद . ST अपरिग्रह अभय 
ईश्वर स्वयं निश्चय की, व्रत की संपूर्ण मूर्ति है । उसके नियमों से एक ग्रणु भी 
इधर-उधर हो जाय तो वह ईश्वर न. रह जाय ।' तः मनुष्य को ईश्वर की प्राप्ति के 
निमित्त स्वयं ब्रत धारण करना आवश्यक है। उसे ब्रत की आवश्यकता के संबंध में .लेश- 
मात्र भी शंका नहीं करनी है । सत्य और ग्रहिसा-संवंधी नैतिक नियमों की साधना 
द्वारा ही व्यक्ति ग्रात्मोत्थान कर सकता है । 
सामूहिक जीवन में सत्य और अहिंसा का प्रयोग 
गांधीजी के जीवन-दर्शन पर विचार करते समय हम यह देख चुके है कि वह रूढ़ि- 
वादी और अरूढ़िवादी दोनों ही कहे जा सकते हैं । उनकी प्रास्था प्रयोग में थी भौर वह 
तर्कसंगत होने पर ही किसी विचार को स्वोकार करते थे। यह उनकी अरूढ़िवादी 
प्रवृत्ति का परिचायकू iod इदिह; छा SION है कि उन्होंने वेद, 
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उपनिषद्‌, गोता ग्रादि हिंदू घ्म-ग्रंथों के तर्कसंगत, शाश्‍वत edi को स्वीकार किया 
आर जीवन में उनको व्यवहृत किया । गांबोजी ने स्वयं स्वीकार किया है कि वास्तव 
में उन्होंने किसी नवीन वस्तु की खोज नहीं को है, वरन्‌ प्राचीन सत्यों को ही आधुनिक 
युग के अनुरूप रूपांतरित किया है, उनकी फिर से व्याख्या की है । उन्होंने मुख्यतः 
सामूहिक जीवन में उनके उपयोग का प्रयास किया है । ये सत्य अव तक वैयक्तिक जीवन 
के ही निर्देशक थे और सामूहिक या सामाजिक जीवन में इनके उपयोग की सदैव Sta 
की गयी थी । इसी कारण भारतीय दर्शन पर यह आरोप लगाया गया था कि उसका 
दृष्टिकोण व्यक्तिवादी है । गांधीजी को इस वात का श्रेय है कि उन्होंने यह प्रमाणित 
किया कि प्राचीन सत्य व्यक्ति को व्यक्तिवादी नहीं वनाते, केवल व्यक्तिगत पूर्णता को 
ओर ले जाने वाले नहीं हैं, वरन्‌ व्यक्ति को इस वात का बोध कराते हैं कि वहपरम सत्य 
की उपलब्धि तभी कर सकता हू जब कि समाज के प्रत्येक व्यक्ति का विकास हो जाय । 
अहिसा का व्यवहार केवल वैयक्तिक जीवन में नहीं, वरन्‌ सामूहिक जीवन, जातीय अथवा 
राष्ट्रीय जीवन में भी किया जा सकता है । 

गांधीजी यह नहीं चाहते थे कि व्यक्ति सत्य का वोध अकेले ही प्राप्त करे । उनका 
विचार है कि व्यक्ति ईश्वर का बोध समाज के अन्य सदस्यों के साथ करे | Wd: वह 
जाति, वंश, वर्ण, धन, शक्ति आदि के भेद-भाव से परे एक ऐसे भ्रध्यात्मवादी समाज 
के निर्माण को कल्पना करते हैं जिसका प्रथम उद्देश्य मानव-बंधुत्व र अंतिम उद्देश्य 
ईश्वर का वोध हो । ऐसे ग्रध्यात्मवादी समाज को स्थापना प्रम, भ्रहिसा, सत्य भ्रौर 
न्याय के नैतिक सिद्धांतों की आधारशिला पर ही हो सकती है । ऐसा समाज शोषण. 
और अन्याय से रहित होगा । वह श्रमजीवियों के वर्गविहीन समाज का निर्माण करना 
'वाहते थे, वह पूँजीवाद और जमींदारी के विरुद्ध थे। उनका विश्वास था कि प्रत्येक 
व्यक्ति को जीवन के उतने न्यूनतम साधन प्राप्त होने चाहिए जो उत्तम, सुंदर और सम्य 
जीवन व्यतीत करने के लिए आवश्यक हैं । ऐसे समाज में निर्बलों पर बलवानों का कोई 
प्रभुत्व नहीं होगा । एक ही परमपिता की संतान होने के नाते सब परस्पर प्रेम करेंगे, 
और परस्पर सहायता करेंगे झौर इस प्रकार सब सत्य की HIT अग्रसर होंगे ! 

प्लेटो की भांति गांधीजी ने भी एक आदर्श राज्य की कल्पना की हैं । उनके राज- 
नीति-दर्शन में एक भ्रादर्श समाज का विकास और उसकी स्थापना सम्मिलित है । यह 
आदर्श समाज एक राज्यरहित प्रजातंत्र होगा जिसमें सामाजिक जीवन इतना पूर्ण होगा 
कि इसमें स्वयमेव आत्मनियमन और आत्मनुशासन होगा । “एक ऐसे राज्य में प्रत्येक 
व्यक्ति स्वयं अपना शासक है । वह अपने को इस प्रकार शासित रखता है कि भ्रपने 
पड़ोसी के लिए बाधक नहीं होता । ग्रतः आदर्श राज्य में कोई राजनीतिक शक्ति नहीं 


i ` राज्य नहीं होता ।' ऐसा आदर्श प्रजातंत्र सत्याग्रही ग्राम-समु- 
होती क्योंकि वहा कोई राज्या Kanya Maha Vidyalaya Collection. S 3 
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दायों का एक- संघ होगा । ऐसे समुदाय में प्रत्येक व्यक्ति अहिसा में विश्वास करने वाला 
होगा । दूसरे शब्दों में वह “सर्वोदय-समाज' के भवन का निर्माण करना चाहते थे जिसके 
माध्यम से प्रत्येक व्यक्ति अपने ग्रंतिम लक्ष्य--सत्य--त्क पहुँच सके । 
आध्यात्मिक अथवा सर्वोदय-समाज के निर्माण के लिए आवश्यकता इस वात की है 
कि उस समाज का. प्रत्येक व्यक्ति शिक्षित हो। श्रतः गांधीजी भारत के प्रत्येक स्त्रो- 
पुरुष और बालक को शिक्षित देखना चाहते थे । इस देश के लोगों की सामाजिक, आर्थिक, 
राजनीतिक, सांस्कृतिक और भ्राध्यात्मिक चेत्रों में ठ््ापक और महान्‌ स्वतंत्रता प्राप्त 
करने के लिए गांधीजी शिक्षा को ग्राधारभूत तत्व मानते थे । 
शिक्षा से तात्पये 
शिक्षा से गांधीजी का तात्पर्य है, वालक के भीतर से सर्वोत्तम को सर्वतोभावेन वाहर 
निकालना; उसके शरीर, मन और आत्मा का पूर्ण विकास करना । वह 'साक्षरता' को 
शिक्षा का न आरंभ मानते हैं श्रौर न अंत । साच्चरता' शिक्षा के साधनों में एक साधन 
है जिसके द्वारा स्त्री-पुरुष शिक्षा प्राप्त कर सकते हैं कितु साक्षरता पूर्ण शिक्षा नहीं है | 
अतः गांधीजी शिक्षा के विषयों और साधनों से अधिक जोर वालक के व्यक्तित्व पर देते 
हैं । पेस्टॉलॉजी की भाँति गांधीजी भो वालक के सर्वतोमुखी, संगतिपूर्ण विकास में 
विश्वास करते हैं । उनके विचार में मनुष्य, केवल वुद्धि, शरीर, हृदय और ग्रात्मा नहीं 
है, वरन्‌ इन सबके सामंजस्यपूर्ण विकास में ही शिक्षा का सार और उसकी पूर्णता निहित 
है 1 शिक्षा की व्याख्या करते हुए गांधीजी ने कहा है, 'शिक्षा को बालक गौर वालिका के 
संपूर्ण व्यक्तित्व को विकसित करना चाहिए । कोई भो शिक्षा ठोस नहीं कही जा सकती 
है जो बालक और वासिका को एक उपयोगी नागरिक नहीं वनाती है ।' मनुष्य की पूर्णता 
उसके व्यक्तित्व के पूर्ण विकास में है, अतः शिक्षा का यह अनिवार्य कर्तव्य है कि वह मनुष्य 
के शरीर, हृदय, मन श्रौर श्रात्मा का संगतिपूर्ण विकास करे । इस प्रकार हम देखते हैं 
कि गांधीजी शिक्षा का भ्रर्थ व्यापक रूप में ग्रहण करते हैं जिसके अंतर्गत संपूर्ण जीवन 
समाविष्ट है । इसी तात्पर्य से गांधीजी ने शिक्षा के उद्देश्यों की विस्तृत व्याख्या की है । 
चरम उद्देश्य 
देश की आादशंवादो दार्शनिक परंपरा के अनुकूल गांघोजी का विश्वास है 
कि जीवन और शिक्षा का उच्चतम उद्देश्य आत्मा की प्राप्ति है; “आधुनिक 
शिक्षा आत्मा की शरोर से आँख फेर लेनां चाहती है । Aa: ग्रात्मशक्ति को संभावनाएं 
हमारे ध्यान को ग्राकषित नहीं करतीं । फलस्वरूप हमारी दृष्टि परिवर्तनशील भौतिक 
शक्तियों पर गडी रहती हैं । 1 अपनी आत्मकथा में उन्होंने कहा हें, “टाँलस्टाँय फार्म के 


1 Mahatma Gandhi : ‘To the Studs: t° p. 190 
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बच्चों को शिक्षा देने के बहुत पूर्व मैंने अनुभव किया कि झात्मा का प्रशिक्षण अपने आप 
में एक चोज्ञ है । आत्मा का विकास करना चरित्र-निर्माण करना है और यह व्यक्ति 
को ईश्वरीय ज्ञान भौर भ्रात्मदोध की ओर अग्रसर होने में सहायता पहुँचाता है। मेरा 
विश्वास था कि वालक के प्रशिक्षण का यह एक सारभूत अंग था और आत्म-संस्कार के 
बिना सभी प्रकार के प्रशिक्षण व्यर्थ और हानिकारक भो हो सकते हैं 1” 


यद्यपि गांधीजी आत्मवोध को सर्वोच्च लक्ष्य मानते थे तथा! उसको प्राप्ति के लिए 
समाज से दूर एकांत जंगल में रहना पसंद नहीं करते थे । वह आत्मवोध को पारलौकिकता 
के साथ जोड़ देने के विचार से सहमत नहीं थे। उनका कहना है कि इसो विचार 
ने ब्राह्मणों भौर पुरोहितों को ग्रयोग्य वना दिया जिससे वे भारतीय जनता को उन्नति 
और संस्कृति की ओर अग्रसर नहों कर सके p गांधोजी उपनिषदों को परंपरा के अनुसार, 
स्वामी दयानंद और विवेकानंद की ही भाँति समाज में रहते हुए ग्रात्मवोध प्राप्त करने 
में विश्वास करते थे । उनके meres के लक्ष्य में शिक्षा के झन्य सभी उद्देश्य सम्मि- 
लित हैं । वह वास्तविक शिक्षा उसे कहते हैं जो मुक्ति प्रदान करे-- सा विद्या या विमु- 
क्तये' । इसी को उन्होंने गुजरात विद्यापीठ का निर्देश-वाक्य (Motto) बनाया जिसकी 
स्थापना उनके द्वारा सन्‌ १९२० ई० में हुई था। इस निर्देश-वाक्य को व्याख्या 
उन्होंने इस प्रकार को हैँ: “इसका तात्पर्य यह है कि ज्ञान वहो है जो मोक्ष 
(की ओर ले जाता) है । इस सिद्धांत के अनुसार कि महानता में लबुता सम्मिलित होता 
है, राष्ट्रीय स्वाबोनता ग्रोर भौतिक स्वतंत्रता, ग्रात्मिक स्वतंत्रता में ही निहित हैं । 
अत: शिक्षा-संस्थाओ्रों में जो ज्ञान प्राप्त किया जाता है उसे इस प्रकार को स्वतंत्रता के 
लिए मार्ग-निर्देश करना चाहिए और उस ओर अग्रसर करना चाहिए ।”# एक विद्यार्थी 
ने गांधोजी से पूछा था कि शिक्षा समाप्त करने के वाद वह क्या करे ? गांधो जी ने उसका 
उत्तर देते हुए कहा था कि “पुरानी उक्ति है कि 'शिक्षा वह है जो मुक्ति प्रदान करती 
& यह आज भो उतनो हो सत्य है जितनी पहले थी। शिक्षा का मतलब केवल 
आत्मिक ज्ञान नहीं है और न मुक्ति का तात्पर्य है कि मृत्यु के वाद की मुक्ति । ज्ञान में 
वे समो प्रकार के प्रशिक्षण सम्मिलित हैं जो मानव-मेवा के लिए लाभप्रद हैं भोर मुक्ति 
का अर्थ है समो प्रकार को दासता से मुक्ति, यहाँ तक कि इसी जोवन में । आत्मा को 
स्वतंत्रता सर्वश्रेष्ठ स्वतंत्रता है | अन्य प्रकार को स्दतंत्रताऐ ( आर्थिक, राजनीतिक, और 
बौद्धिक) इस सर्वश्रेष्ठ स्वतंत्रता की प्राप्ति के लिए आवश्यक है । अतः गांधीजी ने शिक्षा- 

जगत्‌ के समक्ष तात्कालिक उद्देश्यों को रखा हैं । 
1 Gandhi : ‘Autobiography’, P. 413 


* *Young India’, March 20, 1930 
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तात्कालिक उद्देश्य - 
चरित्र निर्माण--ग्रात्मबोध के आदर्श की प्राप्ति में एक आध्यात्मिक समाज- 
व्यवस्था की सत्ता पूर्वकल्पित है भौर क्योंकि समाज की पूर्णता लोगों के चरित्र पर 
प्राश्नित है, अतः गांधीजी चरित्र-निर्माण को शिक्षा का महत्त्वपूर्ण उद्देश्य मानते हैं। 
उनका कथन है कि 'सच्ची शिक्षा साहित्यिक प्रशिक्षण में नहीं है, वरन्‌ चरित्र- 
निर्माण है । इमर्सन, रस्किन, मेजिनी और उपनिषदों के अध्ययन से मेरा यह 
विश्वास दृढ़ हो गया है।'† गांधीजी ने चरित्र-निर्माण पर इतना अधिक वल दिया 
है कि यदि उन्हें चरित्र-निर्माण झौर साहित्यिक प्रशिक्षण दोनों में एक को चुनना हो तो 
बह साहित्यिक प्रशिक्षण का त्याग भी कर सकते हैं । यह पूछे जाने पर कि यदि भारत 
स्वतंत्रता प्राप्त कर लेता है तो आपके विचार में शिक्षा का . लक्ष्य क्या होगा ? उन्होंने 
तत्काल उत्तर दिया, “ “चरित्र-निर्माण” । में साहस, शक्ति, सद्गुण, महान्‌ उद्द श्य के 
लिए कार्य करते हुए अपने को भूल जाना आदि गुणों को विकसित करने का प्रयास 
करूँगा । यह साहित्यिक शिक्षा से भ्रधिक महत्त्वपूर्ण है क्योंकि साहित्यिक शिक्षा तो 
महान लक्ष्य का एक साधन हूँ । इसी कारण जव यह कहा जाता है कि भारत में साक्ष- 
रता का भ्रत्यंत शोचनीय भ्रभाव है तो इसका मेरे ऊपर प्रभाव नहीं पड़ता और न मुझे 
यह महसूस करने को वाध्य करता है कि भारत स्वशासन के लिए अयोग्य है । गांधीजी के 
लिए व्यक्तिगत चरित्र की पवित्रता, एक ठोस शिक्षा के निर्माण के लिए अनिवार्य है । 


वह निश्चयपूर्वक कहते हैं कि 'विद्याथियों को अपने भीतर खोजना है ओर भ्रपने व्यक्ति- 


गत चरित्र का ध्यान रखना है और विना आरंभिक व्यक्तिगत पवित्रता के चरित्र 
क्‍या है?” 


“समस्त ज्ञान का उद्देश्य होना चाहिए चरित्र-निर्माण ।' “हमारा सारा ग्रध्ययन, 
वेदों का पाठ, संस्कृत, लैटिन श्रौर ग्रीक का सही ज्ञान और सभी कुछ, यदि ये सव हमारे 
हृदय को शुद्ध नहीं बनाते हैं तो हमारे लिए व्यर्थ हैं ।11 इस प्रकार गांधीजी औचित्यता 
झौर उत्तम जीवन को हमारे चरित्र का सारभूत अंग मानते हैं और चरित्र-निर्माण को 
शिक्षा का एक महत्त्वपूर्ण उद्देश्य स्वीकार करते हैं । 


यद्यपि गांधीजी चरित्र-निर्माण की तुलना में साहित्यिक प्रशिक्षण को भ्रधिक महत्त्व 
नहीं देते फिर भी तथ्य यह है कि इसके पूर्णतया त्याग के पच में भी नहीं हैं । 
t R. M. Patel : ‘Gandhiji in Sadhana’, (Gujrati), p. 114 
} Mahatma Gandhi : ‘To the Students’, p. 107 
Tt Ibid, 
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जीविकोपाजन--गांधोजो वर्त्तमान शिच्चा-पद्धति के इस दोष को भलीभाँति जानते 
थे कि इसमें बालकों का शिक्षा-काल समाप्त होने पर भो उन्हें भोजन, वस्त्र, निवास 
आदि जीवन की बुनियादी आवश्यकताझों से मुक्त होने का कोई ग्राश्‍वासन नहीं है । 
आज की भाँति वेकारी को समस्या तव भो विद्यमान थी । यह एक स्वीकृत तथ्य है कि 
जब तक मनुष्य अपनी आरंभिक झावश्यकताश्रों से मुक्त नहीं होता तव तक भौतिक, 
नैतिक और वौद्धिक उन्नति नहीं कर सकता है, आव्यात्मिक उन्नति की वात तो द्र 
रही । गांधीजी शिक्षा को ऐसो व्यवस्था चाहते थे जिसके आधार पर आजकल की 
निरुद्द श्य शिक्षा प्राप्त करने वाले बालकों से भिन्न प्रत्येक बालक और बालिका विद्यालय 
छोड्ने के पश्चात्‌, किसी पेशे में लगकर आत्मनिर्भर हो जाय । वह चाहते थे कि शिक्षा 
उनके लिए बेकारी के विरुद्ध एक प्रकार का आश्वासन होनी चाहिए । गांधीजी 'वर्णधर्म' 
में विश्‍वास करते थे । उनके विचार में शिक्षा ऐसी होनी चाहिए जो बालकों को जीवन 
के लिए तैयार कर सके, उनके वातावरण गौर वंशगत पेशों के अनुकूल हो । प्रत्येक 
बालक में अपना वंशगत व्यवसाय करने की स्वाभाविक क्षमता होती है भौर उसे अपने 
पैतृक व्यवसाय को तब तक नहीं छोड़ना चाहिए जव तक कि वह भ्रपने भीतर किसी 
अन्य व्यवसाय के लिए पर्याप्त क्षमता और प्राकांचा का अनुभव न करे । गांधीजी 
वर्णधर्म को जन्म के आधार पर व्यवसाय का स्वस्थ विभाजन मानते हैं । 

सांस्कृतिक विक्षास--गांघीजी ने सांस्कृतिक विकास को शिक्षा का महत्त्वपूर्ण 
उद्देश्य माना है । भारतीय दार्शनिक परंपरा के अनुसार गांधी जी संस्कृति को बौद्धिक 
कार्य की उपज नहीं मानते जैसा कि संस्कृति के पाश्चात्य समर्थक । इन समर्थकों का 
विचार है कि बौद्धिक कार्यों में संलग्न व्यक्ति का मन इस प्रकार प्रशिक्षित हो जाता है 
कि वह सभी नवीन परिस्थितियों में उचित व्यवहार करता है । गांधीजी के विचार में 
संस्कृति आत्मा का गुण है जो मानव-व्यवहार के सभी चेत्रों को व्याप्त कर लेता है । 
गांधीजी ने कस्तूरबा बालिकाश्रम, नई दिल्ली की बालिकाओं से २२ अप्रैल, सन्‌ १६४६ 
ई० को जो उपदेश किया था उससे उनके संस्कृति के संबंध में विचारों का 
अनुमान किया जा सकता है, “मैं शिक्षा के सांस्कृतिक पक्ष को साहित्यिक 
पक्ष से अधिक महत्त्व देता. हूँ । संस्कृति आधार हूँ, मूल वस्तु है जिसे वालिकाओं को यहाँ 
से प्राप्त करना चाहिए । तुम्हारे व्यवहार और आचरण के छोटे-से-छोटे कार्यों में इसका 
प्रदर्शन होना चाहिए । तुम कैसे बैठती हो, तुम Aw चलती हो, तुम कंसे वस्त्र पहनती 
हो ताकि कोई व्यक्ति एक निगाह से देख कर कह सके कि तुम इस संस्था को उपज हो । 
तुम्हारी बातचीत, दर्शकों और अतिथियों के प्रति तुम्हारे व्यवहार शोर प्रध्यापिकाग्रों 
और अपने से बड़ों के प्रति तुम्हारे व्यवहार में एवं परस्पर व्यवहार में तुम्हारी अंतः 


“संस्कृति प्रकट होनी चाहिए ।” निम्नप्रकृति के सभी प्रतिबंधों से मुक्त व्यक्ति net 
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आत्मा को वास्तविक संस्कृति- को प्रदर्शित कर सकता है | 
संगतिपूर्ण विरास - गांवी जो संगतिपूर्ण विकास में विश्वास करते हैं और इसी- 
लिए वह बालक के शरीर, मन और आत्मा का पूर्ण विकास चाहते हें । dg प्रचलित 
शिक्षा-पद्धति के दोषों से पूर्णतया परिचित थे । शिक्षा का एक स्पष्ट दोष यह था क्रि वह 
बौद्धिक एवं भ्रसंतुलित थी जिसके परिणामस्वरूप वालक की सारी शक्तियाँ तथ्यों के संग्रह 
में ही बिखर जाती थीं । दूसरा दोष यह था कि वह संवेगों के प्रशिक्षण पर कोई ध्यान 
नहीं देती थी । यह सर्वविदित तथ्य है कि संवेग-प्रशिक्षण के अभाव में मनुष्य विकृत 
होकर पशुझों की कोटि में पहुँच जाते हैं । वत्तमान शिक्षा में उन्होंने एक दोप यह भी 
पाया कि वह बालक के शारीरिक विकास को श्रोर ध्यान नहीं देती । गांधीजी शक्तिपूर्ण 
वुद्धि का विकास चाहते थे कितु हृदय की शिक्षा के साथ । मस्तिष्क और हृदय की 
शिक्षा के साथ-साथ वह सुंदर, स्वस्थ शरीर के विकास को भी कम महत्त्व नहीं 
देते थे । 
शरीर, मन और आत्मा इन तीनों के योग से मनुष्य के पूर्ण व्यक्तित्व का निर्माण 
होता है । इन तीनों के बोच एक घनिष्ठ संवंध विद्यमान है, अतः इनका विकास साथ-साथ 
होना चाहिए । उच्चतम शिक्षा तभी प्राप्त हो सकती है जब इनमें परस्पर संबंध स्था पत 
हो । इस विषय में गांधोजी का दृढ़ निश्चय हे कि “जव तक शरीर और मन के विकास 
के साथ-साथ आत्मा का जागरण नहीं होगा, तव TH शरीर श्रौर मन का जागरण ग्रधरा 
ही रहेगा । “उच्चतम शिक्षा की उपलब्धि के लिए कोई भी शिक्षावेत्ता इन तीनों में से 
एक की भी उपेक्षा नहीं कर सकता हैं । यह तीनों पृथक्‌-पृथक्‌, स्वाधीन रूप में, एक 
दुसरे से भ्रलग विकसित नहीं किये जा सकते। इनका विकास साथ-साथ हो होना चाहिए । 
वैयक्तिक थोर सामाजिक उद्देशश्‍्य--भारत की दार्शनिक परंपरा की अद्वैतवादी 
प्रवृत्ति के श्रनुसार गांधीजी ने सामाजिक और वैयक्तिक उद्देश्यों में समन्वय स्थापित किया 
है । वह ग्रनेकता में एकता को उपलब्ध्रि करना चाहते हैं । व्यक्तित्व को सुरक्षित रखने 
के लिए गांधीजी के मन में कोई संदेह नहीं है । वह कहते हैं कि यदि हम भौतिक या 
आत्मिक उन्नति चाहते हैं तो व्यक्तित्व का विकास आवश्यक है । हम जानते हूँ कि प्रत्येक 
व्यक्ति की व्यक्तिगत विशेषताएं होती हैँ जो एक व्यक्ति को दूसरे व्यक्ति से पृथक्‌ करती 
हैं, अतः सभी व्यक्तियों को एक ही लक्ष्य की ओर मूक पशुओं की भांति हाँकना व्यर्थ 
-& । जाति, वर्ण, वंश का भेद किए विना गांधीजी प्रत्येक मनुष्य के व्यक्तित्व के प्रति 
अत्यधिक सम्मान का भाव रखते हैं | उनका दृढ़ विश्वास है कि यदि व्यक्तियों को सच्ची 
शिक्षा दी गयी है, यदि उन्होंने अपने चरित्र का निर्माण कर लिया है तो समाज का सुधार 
* आपने आप हो जायगा । गांधीजी ईसा की भाँति, व्यक्तिगत मानव-आत्मा के महत्त्व को 


अत्यंत सम्मान देते हैं । गांघोजो के अनुमार मनुप्म-जीवन का उच्चतम उद्देश्य श्रात्म- 
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बोध की प्राप्ति है और aerate की प्राप्ति बिना आत्मत्याग के नहीं हो सकती, ग्रतः 
आत्मनिग्रह, समाजसेवा स्वतः शिक्षा के व्यक्तिगत उद्देश्य में झा जाते Z| 

गांधीजी ने स्वयं अपने जोवन में सिद्धांत भर व्यवहार दोनों के आधार पर 
यह प्रदर्शित कर दिया कि व्यक्तिगत वोध और समाज-सेवा में कोई विरोध नहीं है 
क्योंकि व्यक्ति अपने व्यक्तित्व को प्राप्ति किसी समूह या समाज में ही करता है । उसका 
विकास शून्य में नहीं होता । यहाँ तक कि उच्च कोटि का त्याग भी समाज में रहकर ही 
किया जा सकता है । गांधीजी ने सामाजिक सेवा और वैयक्तिक विकास का समन्वय 
किया है । उन्होंने स्पष्ट रूप से कहा है कि, “मैं व्यक्ति स्वातंत्र्य को महत्त्व देता हूँ कितु 
श्ापको यह नहीं भूलना चाहिए कि मनुष्य सारभूत रूप में सामाजिक प्राणी है। वह 
अपनी वर्तमान स्थिति तक इसलिए उठ पाया है कि उसने सामाजिक प्रगति की आवश्य- 
कताओं के लिए अपनी वैयक्तिकता को अनुकूल बनाना सीखा है । स्वच्छंद व्यक्तिवाद 
जंगल के पशुओं का नियम है । हमने वैयक्तिक स्वतंत्रता और सामाजिक नियमन के 
बीच मध्यस्थ मार्ग अपनाना सीखा है । संपूर्ण समाज के हित के लिए स्वेच्छापूर्वक 
सामाजिक वंधनों को स्वीकार करने में व्यक्ति ae उस समाज, जिसका वह एक सदस्य 
है दोनों का अम्भुदय होता है । 

गांधीजी की दृष्टि में वैयक्तिक विकास और समाज-विकास दोनों इस सीमा तक 
अन्योन्याश्रित हूँ कि एक के बिना दूसरे के वारे में सोचा ही नहीं जा सकता । एक राष्ट्र 
अपनी गतिशील इकाइयों के बिना कभी भी प्रगति नहीं कर सकता & । इसके विपरीत 
कोई व्यक्ति भी गतिशील राष्ट्र के बिना प्रगति नहीं कर सकता जिसका वह एक अंग 
है । गांधीजी और भ्रागे बढ़कर कहते हैं कि 'मेरा विश्वास है कि यदि एक व्यक्ति आत्मा 
की प्राप्ति में प्रगति करता है तो उसके साथ सारे संसार का लाभ होता है और 
यदि एक व्यक्ति का पतन होता हैं तो उसी सीमा तक सारे संसार का पतन होता 
& || अतः गांधीजी का atest था कि व्यक्ति आध्यात्मिक समाज में आत्म-पूर्णता 
प्राप्त करे । 

राष्ट्रीयता और अंतर्राप््रीयता--गांधीजी शिक्षा के राष्ट्रीय उद्देश्य में विश्वास करते 
हें, कितु उनके राष्ट्रवाद का ध्येय यह नहीं है कि भारत शेप मानवता से अपने को पृथक्‌ 
रखे | उनके राष्ट्रवाद का उद्देश्य है कि भारत एक दिन विश्व-मानवता में अपने 
अस्तित्व को लय कर दे । कितु विश्व-मानवता केसाथ एकात्म होने के पूर्व यह आवश्यक 


है कि वह अपने खोये हुए व्यक्तित्व को प्राप्त कर ले । जिस प्रकार एक डूबा हुझा व्यक्ति 
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दूसरों को सहायता नहों कर सकता है उसी प्रकार एक डूवा हुआ राष्ट्र, विनष्ट-व्यक्तित्व 
राष्ट्र, दुसरे राष्ट्र को सहायता नहीं कर सकता । दूसरों को रक्षा करने के पूर्व 
भारत को स्वयं भ्रपनी रक्षा करनी होगी। उनके ही शब्दों में, 'भारतोय राष्ट्रवाद 
निषेधात्मक नहीं है, ग्राक्रमणात्मक नहीं है, संहारात्मक नहों है । वह स्वस्थ है, घामिक 
है; अतः मानवता-प्रेमी है । इसके पूर्व कि वह मानवता के लिए प्राणोत्सर्ग की कामना 
करे, उसे जोवित रहना सोखना aaa गांधोजो की ग्रहिसात्मक नीति के आधार 
पर भो यह कहा जा सकता है कि वह दीनों का शोषण करने वाली, भ्रंग्रेजो या पाश्चात्य 
जगत्‌ की भौतिक सभ्यता तथा उनकी कार्य-पद्धति से असहयोग करते थे, अंग्रेज जाति 
या पाश्चात्य जगत्‌ से नहों । यही कारण है कि वह कहते थे कि अपनी अध्यात्मिक 
सम्यता एवं संस्कृति द्वारा पाश्चात्य जगत्‌ का मार्ग-निर्देश करने के पहले भारत स्वतंत्र 
हो, अपने पैरों पर खड़ा हो ।” स्वदेशी-प्रत का तात्पर्य समभाते हुए उनका कहना है, 
स्वदेश की 'सेवा' का तात्पर्य संकुचित नहीं, वरन्‌ विशाल है । यह सोचना भूल है कि 
स्वदेश की सेवा से दूर रहने वालों की सेवा नहीं हो सकती या उनकी हानि होती है । 
स्वदेशी की शुद्ध सेवा करने में विदेशी की भी शुद्ध सेवा होती है--यथा पिंडे तथा 
meee’ | इससे भो बढ़कर, 'जीवमात्र के साथ ऐक्य साधते हुए स्वदेशी धर्म को जानने 
और पालने वाला देह का भी त्याग कर सकता gU 
बालक की आरंभिक शिक्षा 

गांधीजी waa समय के प्रचलित इस भ्रम का खंडन करते हैं कि 'पहले पाँच 
वर्षों में बच्चे को शिक्षा-प्राप्ति की आवश्यकता नहीं होती ।” उनके अनुसार वास्तविकता 
यह है कि 'पहले पाँच वर्षों में बच्चे को जो मिलता हैं वह फिर कभी मिलता 
ही नहीं।' अतः बालक के भली भाँति पालन-पोषण के लिए, उसके स्वास्थ्य एवं 
स्वस्थ मानसिक विकास के लिए माता-पिता को शिशुपालन श्रादि का ज्ञान होना 
आवश्यक है। वालक को एक श्ादर्श बालक बनाने के लिए स्वयं माता-पिता को 
अपने चरित्र एवं आदर्श का उचित विचार रखना चाहिए क्योंकि गांधीजी कहते हैं, 
“अपने अनुभव से मे कह सकता हूँ कि बच्चे की शिक्षा माँ के पेट से थारंभ होती है । 
गर्भाधान काल की, माता-पिता की शारीरिक और मानसिक स्थिति का भी प्रभाव 
बालक पर पडता है । बच्चा गर्भ-काल की माता की प्रकृति, उसके ग्राहार-विहार के अच्छे- 
बुरे फल की विरासत लेकर जन्मता है । जन्म के भ्रनंतर वह माता-पिता का श्रनुकरण 
करने लग जाता हे । खुद सहाय होने के कारण झपने विकास के लिए माँ-्राप पर ग्रव- 
लंबित रहता है Ut मानसिक संस्कारों का प्रभाव वडा महत्त्वपूर्ण होता है। अच्छे 

1 गांधीजी qa, पृष्ठ १४० | 
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संस्कार वालक को उसे झनायास हो अपनो कुप्रवृत्तियो एवं eden पर विजय प्राप्त 
करने में सहायता देते हैं । 

गांधीजी वालक की शिक्षा में 'घर” को एक विधिक शिक्षा-संस्था के रूप में बहुत 
महत्त्व प्रदान करते हैं। उन्होंने दक्षिण अफ्रीका रहते समय भ्रपने बच्चों को भारत, भपने 
घर से दूर, पढ़ने के लिए इसी कारण नहीं भेजा कि 'जो शिक्षा एक अच्छे सुब्यवस्यित 
घर में बच्चे भ्रनायास पा जाते हैं वह छात्रालयों में नहीं पा सकते ।' गांधीजी बालकों 
के सरल रहन-सहन रें आस्था रखते हैं । वह श्रारंभ से ही उनमें शारीरिक श्रम, ग्रात्म- 
निर्भरता, सेवा की वृत्ति आदि नैतिक गुणों का विकास चाहते हैं । 
आश्रमवास : 

गांधीजी यद्यपि वालक को छात्रावास में रखने के पक्ष में नहीं हैं, तथापि 
इसका यह्‌ अर्थ नहीं निकालना चाहिए कि वह भारत को प्राचोन गुरुकुल-प्रणाली, 
जहाँ गुरु और शिष्य एक साथ मिलकर रहते थे, में आस्था नहीं रखते । वास्तविकता 
यह है कि झाज के छात्रावासों का वातावरण उतना पवित्र एवं आदर्शपूर्ण नहीं है जितना 
प्राचोन गुरुकुलों का था। गांधीजी प्रत्येक विद्यार्थी को ब्रह्मचारी मानते हैं। उनका 
कहना है, “विद्यार्थी के लिए प्राचीन शब्द ब्रह्मचारी' है क्योंकि उसके समस्त menaa: 
और कार्य-कलाप का उद्देश्य ब्रह्म की खोज होता था और उसके सारे जोवन का निर्माण 
निस्पृहता, सरलता और आ्रात्म-निग्रह/की नींव पर होता था जिन्हें प्रत्येक घम ने विद्यार्थी 
के लिए आवश्यक माना ६टहै,””तुम्हारे सारे कार्यों और खेलों के पीछे भ्रात्मनिग्रही. 
जोवन का उच्च लक्ष्य होना चाहिए, उन्हें तुमफो ईश्वर के निकट ले जाना चाहिए Ut 
गांधीजी ने गुरुकुल शिक्षा-प्रणाली के ब्रह्मचर्य का आदर्श को आधुनिक विद्याथियो के सम्मुख 
रखा है । फोनिक्स सेटिलमेंट, टॉलस्टॉय फार्म रर साबरमती श्राश्रम, इन तीनों को. 
प्राचीन भारतीय ATA की प्रणाली पर आधारित करके, जहाँ उन्होंने चरित्र-निर्माण, 
और सेवा के आदर्श को दृढ्तापूर्वक ध्यान में रखा, प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से गांधोजों 
ने MTHS अथवा गुरुकुलवास !की प्रणाली का समर्थन किया है । 

भोजन शौर प्राकृतिक उपचार--गांधो जी विद्यार्थी में शुद्ध मन के निर्माण के लिए 
सात्विक भोजन पर बल देते हैं । ब्रह्मचर्य के पालन के लिए स्वादेन्द्रिय पर नियंत्रण 
प्राप्त करना आवश्यक है । सात्विक भोजन, व्रत, उपवास आदि से मानसिक विकार शांत 
हो जाते हैं । 'जैसा प्रन्न वैसा मन,' इस कहावत में बहुत तथ्य है । मनुष्य को अपने 
ऊपर नियंत्रण प्राप्त करने की भावना से ही गांधीजी ने 'सात्विक भोजन' के साथ-साथ 
प्राकृतिक उपचार के सिद्धांत पर भो बल दिया है । कोई भो व्यक्ति ्रपने ही दोषों के' 
कारण बीमार पड़ता है। पर इस बीमारी के निराकरण के लिए, उन्हीं के, शब्दों में, 
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“ज्षण-च्षण में वैद्य, हकीमों मौर डाक्टरो के यहाँ दोडने भ्रौर शरीर में ग्रनेक जड़, छाल, 
पत्ते और रसायन ठूसने से मनुष्य अपनी जिन्दगी छोटी कर लेता है । इतना ही नहीं, 
झपने मन पर उसका क़ाबू नहीं रह जाता । इससे वह मनुष्यत्व खो वैठता है और शरीर 
का गुलाम बन जाता है। T 

प्रथना--भात्म-नियंत्रण श्रथवा आत्म-शुद्धि के लिए गांधीजी प्रत्येक विद्यार्थी के 
लिए प्रार्थना करना आवश्यक समभते हैं । ध्यान रहे कि यहाँ विद्यार्थी शब्द को केवल 
संकुचित अर्थ में नहीं ग्रहण करना है । प्रत्येक व्यक्ति जो ग्रात्म-साक्षात्कार अथवा ईश्वर- 
दर्शन का अभिलाषी है वह विद्यार्थी भ्रथवा शिक्षार्थी है । गांधोजी ने शिक्षा को उसके 
विस्तृत भ्रर्थ में उपयोग किया है। इस अर्थ में व्यक्ति का सपूर्ण,जीवन ही शिक्षा-काल है । 
अतः प्रतिदिन प्रार्थना करना प्रत्येक व्यक्ति के लिए भ्रनिवार्य है । इस संबंध में अ्रपने 
आश्रमवासियों को एक पत्र में गांधीजी ने लिखा था, “प्रार्थना छूट जाय तो मनुष्य को 
भारी दुःख होना चाहिए। खाना छूटे, पर प्रार्थना न छूटे। खाना छोड़ना कितनी 
ही. बार लाभदायक (होता है । प्रार्थना का छूट जाना कभी भी लाभदायक हो ही 
नहीं सकता । I प्रार्थना करने की विधि के संबंध में भी उन्होंने सचेत किया है । 
प्रार्थना मन लगाकर की जानी चाहिए, अन्यथा प्रार्थना के समय यदि केवल व्यक्ति 
शरीर से ही उपस्थित है तो वह प्रार्थना मिथ्या है, दम्भ है। ऐसी प्रार्थना करने 
वाला व्यबित दो दोषों का भागी होता है, प्रथम उसने प्रार्थना का परित्याग किया और 
द्वितीय उसने समाज को घोखा दिया । गांधीजी व्यक्तिगत और सामूहिक, दोनों प्रकार 
की प्रार्थना में विश्वास करते हैं । सामूहिक अथवा सामाजिक प्रार्थना भी व्यक्ति की 
झात्मशुद्धि और भ्रात्मदर्शन में सहायक होती है। जो व्यक्ति निश्चित समय की प्रार्थना के 
अतिरिक्त हर कार्य ईश्वर को साक्षी देकर संपादित करता है वह ईश्वरमय हो जाता है, 
निष्पाप हो जाता है । 

गांधीजी का कथन हैं कि जब बालक समभने लगे तो माता को चाहिए कि वह 
तुरंत बालक को प्रार्थना करना सिखा दे। 
विद्याभ्यास ओर पाठ्य-विषय 

गांधीजी प्रचलित विद्याम्यास भौर उसे करने-कराने की रीति को दोषपूर्ण पाते हैं। 
इस संबंध में ्राश्नमवासियों को पत्र लिखकर उन्होंने अपने विचार इस प्रकार प्रकट 
किये हैं, “सच्चा विद्याभ्यास वह है जिसके द्वारा हम श्रात्मा को, अपने आपको, ईश्वर 
को, सत्य को पहचानें । इस पहचान के लिए किसी को साहित्य-ज्ञान की आवश्यकता हो 
सकती है, किसी को भौतिक शास्त्र की, किसी को कला की; पर विद्या मात्र का उद्देश्य 
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आत्म-दर्शन होना चाहिए । ग्राश्रम में यह है । उसकी दृष्टि से हम अनेक उद्योग चला 
रहे हैं 1 ये सारे उद्योग मेरे शर्थ में शुद्ध विद्याम्यास हैं । प्रात्म-दर्शन के उद्देश्य के बिना 
भी यह धंघे चल सकते हैं इस रीति से चलें तो वे झाजीविका के या दूसरे साधन हो 
सकते हैं; पर विद्याम्यास न होंगे । विद्याभ्यास के पीछे समक, कत्तव्यपरायणता, सेवा- 
भाव विद्यमान होता है (९. 

उपर्युक्त कथन के आधार पर हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते है कि गांधीजी ने बड़े ही 
मनोवैज्ञानिक ढंग से चार मुख्य प्रकार की मानवी प्रकृति--साहित्यिक, वैज्ञानिक, कला- 
त्मक और रचनात्मक और इनसे संबंधित विषयों की ओर संकेत किया है । वह किसी 
भी ज्ञान एवं रुचि की उपेक्षा नहीं करते ग्रौर भारतीय परंपरा के सर्वथा अनुकूल वह 
प्रत्येक ज्ञान एवं कार्य को परम लक्ष्य की प्राप्ति का साधन स्वीकार करते हैं। ध्यान- 
पूर्वक देखने से स्पष्ट होता है कि गांधीजी ने अन्य विषयों के साथ-साध विभिन्न उद्योगों 
को भी ईश्वर-प्राप्ति का निमित्त मानकर शिक्षा में सांस्कृतिक और जीविकोपार्जन के 
उद्दे श्यों में सुन्दर समन्वय स्थापित किया है । 
शिक्षण-विधि 

यांधीजी बड़े ही मनोवैज्ञानिक ढंग से यह स्पष्ट करते हैं कि बच्चों में अनुकरण 
करने की अपूर्व शक्ति होती है । हम बच्चों को यदि शिक्षा देना चाहते हैं, तो जो बात 
उनसे कराना चाहते हैं उसे हमको स्वयं करना चाहिए । वालक मुंह से कहा हुआ कम 
समकते हैँ । यह तथ्य शारीरिक भ्रौर नैतिक दोनों चेत्रों के कार्यों में व्यवहार्य है । यदि 
हम वालक को भ्रमुक शारोरिक कार्य कराना चाहते हैं तो प्रथम उन कार्यों को हमें स्वयं 
करना चाहिए | यदि हम उन्हें सत्य सिखाना चाहते हैं तो स्वयं सावधानी से सत्य का 
पालन करना चाहिए । भ्रपरिग्रह सिखाना चाहते हैं तो हमें परिग्रह त्याग देना चाहिए । 
ग्रतः माता-पिता Sc शिक्षकों को वालक को शिक्षित करने के दृष्टिकोण से इस सिद्धांत 
का पूर्णतया उपयोग करना चाहिए । 

गांधीजी यहाँ: पर स्पष्ट कर देना चाहते हैं कि आज की शिक्षा-पद्धति में इस 
सिद्धांत की अवहेलना को जाती हे, फलस्वरूप समय और धन के व्यय की तुलना में फल 
नगण्य ही प्राप्त होता है । आज को शिक्षण-पद्धति का दूसरा दोष यह है कि।जिस 
प्रकार पशु पने बच्चे को सिखाने के लिए बच्चे ही की तरह क्रीडा करते हैं इस प्रकार 
शिक्षक बालक को शिक्षित करने के लिए उसके मानसिक स्तर तक नहीं उतरते । शिक्षक 
को वालक के प्रति स्नेह तथा उसके हित को भावना से पूर्ण होना चाहिए । उन्हें पने 
सहानुभूतिपूर्ण व्यवहार द्वारा बालकों की अ्रंतनिहित क्षमताओं का विकास करने में सफल 


होना चाहिए । बालक के प्रति स्नेह की भावना होने से फिर दंड का प्रश्न उठता हो नहीं। 


t गांधीजी : ‘REAR amg gaya Maha Vidyalaya Collection. 
८ ० 


२१२ Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and cani शिक्षा-दार्शनिक 


चाचन और विचार--गांघोजी के विचार में, क्योंकि मनुष्य ्रौर पशु में अंतर है, 
अतः मनुष्य को निम्न पशु-स्तर से उच्च स्तर पर पहुंचना है । पशु की भाँति उसकी 
` झावश्यकताएँ जैव-स्तर तक ही सीमित नहीं हैं । वह विचारशील एवं ज्ञानवान प्राणी 
है, ग्रतः उसे वाचन ग्रथवा पढ्ने की झ्रावश्यकता है । किंतु शिक्षा-पद्धति ऐसी होनी 
चाहिए कि बालक केवल निष्क्रिय सूचनाग्नाँ को स्मरण रखने का पात्र न वन जाये, वरन्‌ 
बह उसे पठित विषय पर विचार एवं मनन करने को प्रेरणा प्रदान करे। गांधीजी का कथन 
है, “हममें बहुतेरे निरी पढ़ाई करनेवाले होते हैं । वे पढ़ते हैं; पर गुनते नहीं, विचारते 
नहीं 1 फलतः पढी हुई चीज़ पर ग्रमल क्‍यों करने लगे ? इससे हमें चाहिए कि थोड़ा 
पढ़ें, उस पर विचार करें और उस पर अमल करें । अमल करते वक़्त जो ठीक न जान 
पड़े उसे छोड़ दें भर ग्रागे बढ़ें । ऐसा करनेवाला थोड़ी पढ़ाई से अपना काम चला सकता 
है। बहुत-सा समय बचा लेता है और मौलिक कार्य करने की ज़िम्मेदारी उठाने के योग्य 
बनता है Ut प्रश्न उठता है कि विचार किए प्रकार किया जाय? बालक यदि कोई पाठ 
पढ़ता है ्रथवा कोई भजन सुनता है तो उसे उस पर विचार करना चाहिए कि उसमें 
रहस्य क्या है, उससे क्या शिक्षा मिलती है, उसमें से उसे क्या ग्रहण करना चाहिए और 
क्या नहीं ग्रहण करना चाहिए; उसमें दोष हों तो उनकी छान-बीन करनी चाहिए । यदि 
उसका भ्रर्थ समझ में न आये तो उसे समभने का प्रयत्न करना चाहिए । विचार करने 
की यही पद्धति है । गांधीजी का कहना है कि यदि विद्यार्थीगण ग्रपनी-प्रपनी 
दिशा में, भ्रपने-अपने विषय में, इस प्रकार विचार करें तो ae जीवन में नया अर्थ 
निकालेंगे और नित्य नया रस लूटेंगे ‘ar करनेवाला अन्त में spuria भोगेगा और 
उसका सारा वाचन फलेगा।' गांधीजी कहते हैं कि ‘AT दृष्टि से विचार करने की 
कला सच्ची शिक्षा है। यह कला हाथ ग्रा जाय तो दुसरी सारी कलाएँ उसके पीछे 
सुन्दर रीति से सज जायें ।'३ गांबीजी का यह 'वाचन और विचार” संबंधी शिक्षण- 
सिद्धांत हमें भारतीय शिच्चण-पद्धति के तीन पाद--श्रवण' 'मनन? और 'निदिध्यासन' 
की मोर इंगित करते हूँ । 
, सविचार कार्य या कमे द्वारा शिक्षा-कार्य या कर्म करना देह का गुण है । पर, 
किस , प्रकार किये हुए कार्य से व्यक्ति शिक्षा प्राप्त करता है, ज्ञान की वृद्धि करता है 
प्रौर आत्मोन्नति करता है? गांधीजी का कहना है, विचारयुक्त अथवा विवेक-संचालित 
कार्य द्वारा | पशु भर मनुष्य में यही अंतर है कि ng के कार्य यंत्रवत्‌ होते है । वह 
किसी कार्य में चाहे कितना हो परिश्रम क्यों न करे, उसके ज्ञान की वृद्धि नहीं होती भर 
न कार्य करने में उसे रस ही भ्राता है ॥ मनुष्य को पशु की भाँति व्यवहार नहीं करना है 
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क्योंकि वह एक' विचारवान एवं तर्कयुक्त प्राणी है । विचारपूर्वक किये हुए कार्य से 
शांति मिलती है, कार्य करनेवाले की दक्षता बढ़ती है, उसमें समय को बचत होतो & 
और उसे काम में ग्रानंद गाता है। विचारपूर्वक किया हुआ काम बोझ नहं प्रतीत 
होता, चाहे वह मल ढोने का ही काम क्यों न हो । उसमें Warum निहित रहता d v 
वह एक कर्तव्य का रूप ग्रहण कर लेता है कितु इतना ही पर्याप्त नहीं है कि कार्य 
सविचार रूप में किया जाय । विचार समाज-पोषक भी होना चाहिए । उसमें स्वार्थ-माव 
नहीं होना चाहिए । स्वार्थपूर्ण या निम्नकोटि की प्रेरणाएँ कर्म को दोषयुक्त बनाती हैँ । 
ऐसे कर्म शिक्षाप्रद न होकर कुशिक्षाप्रद होते हैं । अतः व्यक्ति को चाहिए कि वह एक 
पशु की भाँति पनी सहजप्रवृत्तियों, झावेगों रौर संकोर्ण भावनाओं के वश होकर कार्य 
न करे । इनसे ऊपर उठ कर समाज-हित कत्तंव्य-निष्ठा ग्रथवा यज्ञ को भावना से 
कार्य करे । इस दृष्टिकोण को ध्यान में रख कर विचार भर बुद्धिपूर्वक किये हुए यज्ञ-रूप 
कार्य से शिक्षा मिलती है ; वुद्धि का विकास होता है ; हृदय विशाल घ्रौर शुद्ध बनता 
है ; कार्य में कुशलता प्राप्त होती है और व्यक्ति उसमें नवीन खोज भ्रौर सुधार करता 
है जिससे समाज को प्रगति में सहायता प्राप्त होती है। इस दृष्टि से किये गये काम में 
व्यक्ति को रस प्राप्त होता है, उसे थकान का अनुभव नहीं होता और उसके कार्य 
कलापूर्ण हो जाते हैं, चाहे वह किसी प्रकार का कार्य क्यों ने हो। उदाहरण के लिए, 
“कताई के यज्ञ को लें तो उसके विषय में भी यदि विचारमय काम हो तो हमें उसमें . 
रंस के घूँट मिलेंगे site कताई को कला को प्रगति को हंद ही न होगी | सव विचार- 
पूर्वक काते तो हम बहुतेरी नई खोजें करें और सूत अच्छे-से-अच्छा निकालें Up कहने 
का तात्पर्य यह है कि “जिसकी दृष्टि पारमाथिक बन जाती है उसे एक भी काम नीचा 
या नोरस नहीं जान पड़ता । जो सामने आए उसी में वह ईश्वर को देखेगा, उसी की 
सेवा देखेगा । उसका रस काम के, जातिवर्ग के ऊपर अवलंबित नहीं होता | उसका रस í 
उसके अंतर से, उसकी कर्तव्यपरायणता से निकलता है I जब व्यक्ति संकीर्ण 
इच्छाओं से ऊपर उठ जाता है तव उसका हृदय शुद्ध हो जाता है। magia द्वारा 
उसको भ्रर्पण-वुद्धि जागृत होती है । “ग्रर्पण-बुद्धि विश्व-कल्याण की बुद्धि है” । ईश्वर 
को सब में व्याप्त जान कर, झात्मत्याग अथवा समाजसेवा द्वारा व्यक्ति भ्रात्मोन्नति 
करता है। विश्व-कल्याण ग्रथवा समाज-कल्या की भावना से किया जाने वाला कर्म 
यज्ञ है। ऐसे ही कर्म के माध्यम से मनुष्य बंधनों से छूट कर, परममुक्ति प्राप्त करता. 
है । यही अनासक्त योगमार्ग है । 

यह साधना का मार्ग है। शिक्षक विद्यार्थी को यह कर्म-मार्ग अथवा कर्म द्वारा मुक्ति 
के मार्ग का निर्देश कर सकता है । पर यह तो विद्यार्थी के स्वयं साधना का मार्ग है | 
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इस विधि का अनुसरण तो उसे स्वयं करना है । यहं साधना की विधि है । यही सर्वोत्तम 
वयं-शिच्चण विधि हैं । : 


WH का स्वरूप 

गांधी जी एक अत्यंत ध।मिक व्यक्ति थे । उनका संपूण जीवन-दर्शन घर्मे-केन्द्रित था । 
भारतीय विचारधारा के सवंथा अनुकूल उन्होंने धर्म की मान्यताश्रों को तभी स्वीकार 

` किया जब वे उन्हें तर्क और अनुभव की कसौटी पर पूरी उतरी हुई दिखायी दीं । इन 

मान्यताओं को अपने जीवन में व्यवहृत करके अपने श्राध्यात्मिक और सामाजिक अनुभव 
के आधार पर उन्होंने इनकी पुनर्व्याख्या की । उनका सारा जीवन ईश्वर Waal सत्य की 
प्राप्ति के लिए प्रयोगशाला था । उन्होंने लिखा है, “मेरा कर्तव्य तो, जिसके लिए में 
तीस वर्ष से भख रहा हूँ, आत्म-दर्शन है, ईश्वर का साक्षात्कार है, मोक्ष है । मेरी सारी 
क्रियाऐ इसी दृष्टि से होती हैं, मेरा सारा लेखन इसी दृष्टि से है भौर मेरा राजनैतिक 
चेत्र में आना भी इसी वस्तु के भ्रधीन हे ॥ 

गांधीजी को धाभिक चेतना रहस्यवादी संतों जैसी (Mystic) नहीं थी, वरन्‌ देवदूतों 
की भाँति (Prophetic) थी । इसीलिए उनका विचार था कि केवल अंतः दर्शन ही 
सत्य की अनुभूति या साक्षात्कार के लिए पर्याप्त नहीं है । बह सत्य के शोध के लिए 
सामाजिक जीवन को भ्रपना क्षेत्र बनाना चाहते थे और दूसरों को साक्षात्कार या मुक्ति 
के मार्ग पर भ्रग्रसर करना चाहते थे । यद्यपि अंतःदर्शन, ध्यान भौर ईश्वर के साथ संपर्क- 
स्थापन (Communion) दिव्यालोक की प्राप्ति के लिए ग्रावश्यक साधन हैं औरौर गांधीजी 
भी इन साधनों का उपयोग करते थे, फिर भो ऐसे भ्रनुभवों को वह पूर्णतया व्यक्तिगत 
मानते थे क्योंकि इनका दूसरों के साथ साझा नहीं किया जा सकता | उनके हो शब्दों 
में, “कुछ ऐसी चोजें है जिनकी प्रतीति केवल व्यक्ति को स्वयं या स्रष्टा को ही होती है । 
ऐसी चीजें स्पष्टतः प्रेषणीय नहीं होतीं।” गांधीजी इस व्यक्तिगत नुभव को ही सत्य की 
प्राप्ति के लिए पर्याप्त नहीं मानते थे, वरन्‌ सार्वजनिक जीवन में न्य सहयात्रियों के साथ 
सत्य की अनुभूति करना चाहते थे । यही कारण है, वह सत्य के साक्षात्कार के हेतु राज- 
नीतिक भ्रौर सामाजिक चेत्र में प्राये ate राजनीतिक स्वतंत्रता की प्राप्ति तथा सामाजिक 
्रत्याचारों के निवारण के संबंध में उन्होंने सामूहिक ढंग से धर्म या नैतिकता-संबंधी 
( गांधीजी के दर्शन में दोनों शब्द एक दूसरे का स्थान ले सकते हैं ) प्रयोग किये । 

हम पहले देख चुके हैं कि आरंभ में गांधोजी कहते थे कि ईश्वर सत्य है, कितु बाद 
में उन्होंने HA सहज ज्ञान के आधार पर यह कहा कि सत्य ही ईश्वर है । उनकी इस 
घामिक धारणा में परिवर्तन के पीछे रहस्य यह है कि पहले वह नैतिकता को धर्म का एक 
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उन्होंने अपने अनुभव से यह जाना कि नैतिक मूल्यों की चेतना ईश्वर में विश्वास की 


. ग्रपेक्षा अधिक निश्चित और सार्वभौम है। ua: नैतिकता को उन्होने धर्म का सार 


स्वीकार किया और ईश्वर में श्रद्धा एवं विश्वास को संयोग ( Accident ), यद्यपि 
गांधोजी के लिए यह एक अविच्छेद्य संयोग था । 

गांधीजी की धर्म-नीति के आधारभूत सिद्धांत, जिनको. उन्होंने सब धर्मों में समान 
रूप से पाया, इस प्रकार हैं : (१ ) सत्य और प्रेम के विधान संसार पर शासन करते हैं; 
(२) इन नियमों के अनुसार रहना; (३ ) सब धर्मों में ग्राधारभूत एकता का अनुभव और 
सब घर्मो के प्रति समभाव । 

- गांधीजी, यद्यपि, सब धर्मों की एकता में विश्वास करते थे, फिर भी वह यह समभते थे 
कि मानव-जाति का यह सामान्य धर्म अपने बौद्धिक स्तर पर भ्रमूर्त विचारों का संग्रह मात्र 
है। ग्रतः उसको मूतं थवा व्यावहारिक होने के लिए विभिन्न अस्त्यात्मक धर्मों के सांचे में 
ढलना होगा । गांधीजी के शब्दों में, 'एक सत्य और पूर्ण धर्म विभिन्न मनुष्यों के माध्यम 
से भ्रनेक रूप धारण कर लेता है ।” श्रत: किसी विशेष घर्म के भाधार पर ही मनुष्य 
सत्य को देख सकता है। इसलिए प्रत्येक व्यक्ति को अपने परंपरागत धर्म या स्वघर्म का 
हो पालन करना चाहिए । यदि अपने धर्म में कुछ दोष भी झा गये हों तो उन्हें दूर कर 
लेना चाहिए । भारतीय परंपरा के अनुकूल, गांधोजी, धर्म को संकीर्णता भ्रौर संप्रदायो 
के परे स्वीकार करते है । उनका कहना है कि हमारे जीवन का प्रत्येक qa आर प्रत्येक 
कार्य धर्म से ओतप्रोत झौर ईश्वर-प्राप्ति का साधन होना चाहिए । वह घर्म-साघन के 
लिए संसार या कर्म का त्याग आवश्यक नहीं समझते | उनका कहना है कि, “मेरे विचार 
में गीता के रचयिता ने यह भ्रम दुर कर दिया है। उसने घामिक जीवन और सांसारिक 
धंधों के बीच कोई सीमा निर्धारित नहीं की है। इसके प्रतिकूल उसने यह प्रदशित किया 
है कि हमारे सांसारिक कार्यो को भी धर्म द्वारा अनुशासित होना चाहिए ।” भ्रतः धर्म 
एक साधना है | वह जीवन में व्यवहृत करने की वस्तु है । 


जीवन, कला और सौन्दर्य 

गांधीजी के तपस्यापूर्ण जीवनं को देखकर साधारणतया लोग यही सममते हैँ कि 
उनके हृदय में कला के लिए कोई स्थान wel है । वास्तव में, गांधोजी कला के 
प्रति आधुनिक मनोवृत्ति को पसंद नहीं करते थे। आजकल जिसको कला कहा जाता है, 
गांधीजी उस कला की विशिष्टता को सममने में भपने को अ्रसमर्थ पाते थे । वास्तविकता 
यह हे कि कला को आँकने के लिए उनके मूल्य ही भिन्न थे1 वे मूल्य वया थे ? 

गांधीजी ने कहा है, “उदाहरण के लिए, मैं उस कला को महान्‌ नहीं मानता हे 
जिसकी प्रशंसा करने के लिए उसकी शैली के घनिष्ठ ज्ञान की आवश्यकता पड़ती हो । जिस 


शकार प्रकृति का सौन्दर्य हरेक के हृदय को जुम dri sten eer को महान्‌ होने के 
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लिए यह आवश्यक है किं वह सबके हृदय को ग्राकषत कर सके । प्रकृति की भाषा को 
भाँति उसे भ्रपनी व्यंजना में सरल और अभिव्यक्ति में प्रत्यक्ष होना चाहिए” ॥.गांधी जी 
को प्रकृति के अतिरिक्त अन्य किसो प्रकार को प्रेरणा की आवश्यकता नहीं । उनके विचार 
में तारे भरे आकाश, गंभीर सागर या गगनचुंवी पर्वत से जो प्रेरणा प्राप्त होतो 
है वह क्या किसी चित्र से प्राप्त हो सकती है ? क्या ईश्वर को हस्तकला के सामने मनुष्य 
,की हस्तकला फीकी नहीं पड़ जावी ? प्रकृति का शाश्‍वत सौन्दर्यं निश्चय ही गांधीजी 
को ईश्वर का स्मरण कराता है। प्राकृतिक वस्तुएं इसीलिए सुंदर लगती हैं 
` क्योंकि सत्य जो सृष्टि का केन्द्र है, उनके द्वारा ग्रभिव्यक्त एवं प्रतिबिबित होता है। 
दूसरे शब्दों में, गांधीजी का विश्वास है कि कला को उच्चतम सत्य के वोध का साधन 
होना चाहिए । i 
सभी कलाग्नों में संगीत-कला गांधी जी को विशेष प्रभावित करती है । वह संगीत 
की घ्वनि की अपेक्षा उसके सार को अधिक महत्त्व देते हैं। उनके विचार में कोई भी , 
कला, चाहे वह संगीत हो या मूर्तिकला, उसे नैतिक होना चाहिए । ; 
गांधीजी एक कलाकार में सर्वप्रथम चरित्र की पवित्रता को अनिवार्य मानते हँ । 
उनके विचार में जिसने अपनी आत्मा की उपेक्षा कर दी है वह महान्‌ कलाकार नहीं हो 
सकता | गांधीजी रवीन्द्रनाथ ठाकुर के प्रति ग्रत्यधिक सम्मान का भाव रखते थे । इसका 
प्राथमिक कारण यही है कि भ्रपनी ग्रतुलनीय काव्य-प्रतिभा श्रौर कलात्मक अभिव्यक्ति के 
साथ रवीन्द्रनाथ ने grep जीवन में, उच्चतम अंश में संतों को भाँति चारित्रिक 
पवित्रता का उदाहरण उपस्थित किया । 
गांधीजी के विचार में सत्य से पृथक्‌ कोई सौंदर्य नहों हे । "Wer सुंदर है और 
सुंदर wer, इस कथन के प्रथम भाग का वह हृदय से पूर्ण समर्थन करते हैं, अर्थात्‌ सत्य 
सुंदर.होता है, परंतु द्वितीय भाग--सुंदर सत्य है--का नहीं । उनका कहना हैं, “मैं सत्य 
में प्रौर सत्य के माध्यम से सौंदर्य का दर्शन करता हूँ । सभी सत्य....ग्रत्यंत सुंदर होते 
हैं--जब कभी मनुष्य सत्य में सौंदर्य को देखना ata करता है तभी सच्ची कला का 
जन्म होता EU इस प्रकार गांधोजी ने भारतीय कला के प्राचीन आदर्श का ही 
समर्थन किया है । इस आदर्श की झाज की कला में उपेक्षा दिखायी पड़ती है | 
तथ्य यह है कि जिस प्रकार भारतीय संगोत और पश्चिमी संगीत में अंतर है उसी 
प्रकार पूर्वी और पश्चिमी कला-विचारों में एक गहरी खाई है । “यूनानी सौंदर्य को सौंदर्य 
के लिए मान करते थे और सुंदर में न केवल आनंद, वरन्‌ सत्य का भी अनुभव करते थे । 
प्राचीन भारतीय भी सौंदर्य प्रेमी थे, परंतु उनकी कला में संदैव गंभीर तत्व की अभिव्यक्त 


1 Dilip Kumar Roy, ‘Among the Great,’ p. 76 
SY 1 ‘Young 81% 27 पथा १८१॥०॥99$,/०15/5 Collection. 
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निहित रहती थो । उनकी कला में परम सत्य के दशन की झलक रहती थी 1” ग्रतः 
भारतीय दृष्टिकोण के नुसार कला का उद्देश्य केवल ग्रानंद की प्राप्ति नहीं है, वरन्‌ 
आत्मशुद्धि AAT भावात्मक परिष्कार $1 सच्ची कला व्यक्ति की सभी अपवित्रताम्मो 
का निराकरण करके उसकी SUCHT को शुद्ध कर देती है । गांधीजी के विचार में, महान 
कलाकार वह है जो 'सुंदरतम जीवन? व्यतीत करता है 1 'सुंदरतम जोवन' का भ्रर्थ है 
अत्यधिक सचाईपूर्णा, भ्रधिक शुद्ध, प्रेम से भ्राच्छादित और सेवा-भाव से पूर्णा जीवन । 
सुंदर जीवन उसी का है जिसके विचार, शब्द और कार्य में सामंजस्य है; यही सामंजस्य 
जीवन को एक समत्व प्रदान करता है, उसे एक कलाकृति बनाता है । गांधीजी के विचार 
में तपस्यापूर्ण जीवन ही जीवन की सबसे उच्चतम कला & उन्हीं के शब्दों में, “कला 
क्या है ? सरलता अथवा सादगी में सौंदर्य का अनुभव ही कला हे । तपस्या क्या है ! 
श्राडंवर और कृत्रिप्रतारहित दैनिक जीवन में सरल सौंदर्य की उच्चतम भ्रभिव्यक्ति ही 


` तपस्या है । यही कारण है कि मैं सदेव कहता हू, कि एक सच्चा संन्यासी न केवल कला 


का अम्यास करता है, वरन्‌ कलामय जीवन जीता है।” यहो भारतीय आध्यात्मिक संस्कृति 
का महानतम्‌ आदर्श है, जिसकी उपलब्धि के लिए प्रत्येक को प्रयत्नशील होना चाहिए । 


स्त्री-शिक्षा ; 

स्त्रियों की दशा देखकर गांघोजी बहुत दुःखो थे। सामाजिक रीति-रिवाजों, 
afaa पराधीनता, पर्दा-प्रथा ग्रादि के कारण हमारे देश की स्थ्रियों का व्यक्तित्व नष्ट 
हो चुका था । बाल-विवांह की प्रथा के कारण वे शारीरिक, वौद्धिक ग्रौर आध्यात्मिक 
उन्नति के क्षेत्र में पिछड़ी हुई ate समी दृष्टिकोणों से पराधीन थीं । पुरुष पर unfer 
होने के कारण wed ्रवला कहा जाता था । उनका विचार था कि हमारा देश भौतिक 
और आध्यात्मिक दृष्टि से उस समय तक उन्नति नहीं कर सकता है जब तक कि स्त्रियाँ 
पराधीन हैं । वह स्त्रियों को स्वावलंबिनी वनाना चाहते थे । अहिसा, भ्रात्मशक्ति घौर 
चरित्र-निर्माण द्वारा उन्हें साहसी बनाना चाहते थे । गांधीजी स्त्री को केवल अर्डागिनी, ' 
नहीं, वरन्‌ माता के रूप में, मानव-निर्माता के रूप में परमात्मा की श्रेष्ठतम सृष्टि स्वीकार 
करते थे | 

गांधीजी ने अपने प्रवचनों एवं लेखों में नारी जीवन से संबंधित अनेक प्रश्नों पर 
विचार प्रकट किये हैं जिनसे नारियाँ दुःख झर संकट के समय में सीख ले सकती हैं । 
उनका विश्वास है कि प्राचीन काल की भाँति आज भी हमारे देश में सीता, दमयंती 
झौर द्रौपदी जेसी शुद्ध-हृदय ग्रौर भात्मानुशाप्तिका स्त्रियाँ हो सकती हैं जो समाज में 


गौरवास्पद स्थान ग्रहण कर सके । गांधीजो का विचार था कि हमारा देश भौतिक): 


t Jawahar Lal Nehru, ‘The Discovery of India,’ p. 169 
1 Dilip KGfn&P Roy Amongahe: Great) pedi. ` 
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नैतिक और आध्यात्मिक उन्नति तव तक नहीं कर सकता है जब तक कि यहाँ को स्त्रियां 
शिक्षित न होंगी । अतः स्त्रियों में नूतन शक्ति का संचार करने के लिए उन्होंने शिक्षा 
को एक अनिवार्य साधन माना । 

गांधीजी का कथन है कि सुशिक्षित और विदुषी स्त्रियां समाज-सुधार को अग्रदुतिका 
बन सकती हैं । उन पर केवल नारी-जाति ही नहीं, वरन्‌ पुरुषों के सुधार का भी भार हे 
क्योंकि वही उनकी जननी हैं । उन्होंने नारी-जाति का श्राह्वान न केवल अपने ही देश के 
लिए, बरन्‌ संपूर्ण मानवता की सेवा और उत्थान के लिए किया है । उन्होंने जोर देकर 
कहा है कि स्त्री-शिक्ता का कोई मूल्य नहीं, यदि कन्याएं विवाह करके पुरुष के लिए 
गुड़िया बन जायें और समय से पूर्व ही भावी वौनों के पालने में लग जायें p गांधीजी का 
कहना है कि भ्रावश्यकता-पूत के निए नौकरी खोजने वाली स्त्रियों से कोई उच्च एवं 
उपयोगी मंतव्य पूरा नहीं हो सकता | उनकी अपेक्षा वे स्त्रियाँ अधिक श्रादर्श स्थिति में 
हैं जो देश-भवत हैं भौर अपने ग्रवकाश के समय में उपयोगी कार्य करती हैं । यदि भारत 
को पढ़ी-लिखी स्त्रियाँ सेवा की भावना से गाँवों के कार्य करें तो वे देश में, समाज में 
महत्त्वपूर्ण, क्रान्तिकारी परिवर्त्तन कर सकती हैं । गांधीजी का विचार है कि छोटे वालक- 
बालिकाझों को शिक्षित बनाने का कार्य पुरुष की अपेक्षा स्त्रियाँ, कुमारी की ्रपेक्ता जो 
माताएं हैं वे अधिक सफल और प्रभावपूर्ण ढंग से कर सकती हैं | इसके लिए उनको 
प्रारंभिक प्रशिक्षण की ग्रावश्यकता है । वह स्त्रियों को उनकी विभिन्न चमताश्रों एवं 
उनकी जीवन-संवंधी घ्रावश्यकताश्रों के अनुसार शिक्षा देना चाहते हैं । बह वालक और 
बालिकाओं की शिक्षा में अधिक भेद नहीं करते हैं । 


सह शिक्षा--सहशिक्षा के संवंघ में गांधीजी के विचार मौलिक और भ्ररूढ़वादी हैं । 
इस विषय में उन्हें निश्‍चय नहीं है कि भारत में सहशिक्षा सफल होगी या नहीं । 
सहशिक्षा पर प्रयोग भी उन्होंने स्वयं किया जव कि उन्होंने एक ही बरामदे में बिना 
किसी. पर्दे के बालक और बालिकाओं को साथ सोने दिया । गांधीजी और कस्तूरवा स्वयं 
बालक-बालिकाग्रों के साथ सोते थे । उनके इस प्रयोग का परिणाम अवांछित हुआ और 
उन्होंने इसे बंद कर दिया । एक प्रश्नकर्ता ने गांधीजी से पूछा कि बया पर्दा करने वाली 
जातियों में भ्रष्टता नहीं है ? गांधीजी ने उत्तर दिया, 'है, किन्तु सहशिक्षा अभी भी 
त्रयोगावस्था में है और निश्चय रूप से उसके अच्छे या बुरे परिणाम के विषय में हम 
कुछ नहीं कह सकते हैं । यह कार्य हमें परिवारों से शुरू करना होगा । परिवारों में 
बालक WX बालिकाओं को सांथ-साथ स्वतंत्र और प्राकृतिक ढंग से विकास करने देना 
चाहिए, फिर सहशिक्षा अपने झाप ग्रा जायेगी । 

सहशिक्षा के विषय में गांधीजी ने बड़े ही उदार मन से विचार किया है। उन्होंने 
gs वर्ष की झायु ae nini "Mera ig^ Sw E है कि यदि संभव a 
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तो सोलह वर्ष तक सहशिक्षा दी जा सकती है, परन्तु सहशिक्षा को व्यवस्था को उन्होंने 
अनिवार्य नहीं माना I 


वर्धा-शिक्षा-योजना 

गांधीजी शिक्षा की प्रचलित पद्धति से पूर्ययता असंतुष्ट थे । उन्होंने शीघ्र ही यह 
अनुभव किया कि हमारी शिक्षा कितावी शिक्षा है, वह केवल बुद्धि का प्रशिक्षण करतो 
है । भारत की वर्तमान शिक्षा-योजना अवास्तविक और कृत्रिम है | इसके अनेक दोषों में 
से मुख्य दोष यह है कि इसका जीवन की परिस्थितियों के साथ घनिष्ठ संबंध नहीं है; विभिन्न 
विषयों में कोई एकसूत्रता नहीं है se न इसमें वातावरण के साथ बुद्धिपूर्वक सक्रिय रूप से 
अनुकूलता प्राप्त करने की कोई व्यवस्था ही है। यह वालक को भ्रपने देश की संस्कृति 
से पृथक्‌ रखती है । यह अनुशासन, सहयोग और नेतृत्व के उन बुनियादी गुणों को 
विकसित करने में श्रसफल रही है जो भविष्य के लिए उपयोगी नागरिक उत्पन्न करते 
हैं । इसने हृदय-संस्कार की उपेक्षा को है ae बालक-वालिकाथ्नो को शारीरिक श्रम के 
अयोग्य बनाया है। उन्हीं के शब्दों में “भारत की वर्तमान शिक्षा-योजना न केवल बेकार 
है, वरन्‌ निश्चित रूप से हानिप्रद भी है । बहुत से बालक तो मानो पने माता-पिता के 
लिए और अपने पारिवारिक पेशों के लिए खो ही जाते हैं । उनमें बुरी आदतें पड जाती 
हैं, वे शहरी ढंग पनाने लगते हैं, कुछ विषयों का भी उन्हें Wer ज्ञान हो जाता है, पर 

इसे और जो कुछ भी कहा जाय, यह शिक्षा नहीं है ।” 
गांधीजी शिक्षा-सिद्धांत की दृष्टि से वर्तमान शिक्षा के दोषों से तो परिचित थे ही, 
साथ ही व्यवहार की दृष्टि से भी उन्होंने वर्तमान शिक्षा में सुधार भ्रावश्यक समझा | 
शिक्षा बालक के दैनिक जीवन से संबंधित न थी, परिणामतः वालकों को इसमें 
कोई रुचि नहीं थी । वे विद्यालय में जो कुछ सीखते थे उसे विद्यालय छोड़ते ही भूल 
जाते थे । इससे समय, घन और शक्ति का दुरुपयोग होता था । इसके अतिरिक्त शिक्षकों 
का वेतन अत्यंत न्यून था रौर अध्यापन के लिए उनके पास साधन-सामग्रियों का नितांत 
अभाव था । लोगों में भी प्राइमरी शिक्षा के प्रति भ्रसंतोष की भावना फैली हुई थी । 
अतः सन्‌ १६.३७ ई०में गांधीजी ने अपने जीवन के भिन्न-भिन्न समय पर किये गए fme 
प्रयोगों के आधार पर प्राप्त विचारों को, राष्ट्रीय स्तर पर व्यवहार में लाने के लिए 
वर्धा-शिक्षा-योजना में निर्णयात्मक रूप दिया और हरिजन' में उसे प्रकाशित किया । इस 
योजना का जन्म वास्तव में उन समस्याओं के समाधान की इच्छा के फलस्वरूप हुआ जो 
कांग्रेस के सम्मुख उस समय उपस्थित हुईं थों जब उसने सर्वप्रथम सन्‌ १६३७ ई० में 
प्रांतो का शासन भ्रपने हाथों में लिया था । गांधीजी के सामने, सरकार की ग्राथिक कठि- 
नाइयों को ध्यान में रखते हुए, वर्तमान शिच्चा-पद्धति को उन्नत और सार्वभौम बनाने की 
समस्या थी t 'हरि्िनि० मेव्योजरनी*के अध्नशित' होने। के उपसंत)०२२, २३ अक्तूबर को 
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वर्धा में झपनी ही अध्यक्षता में होने वाली अखिल भारतीय राष्ट्रीय शिक्षा परिषद्‌ में 
गांधीजी ने अपने उद्घाटन-भाषण में इस शिक्षा-योजना की मुख्य विशेषताओं को 
सामने रखा । परिषद्‌ में योजना पर अधिक समय तक विचार-विमर्श हुआ जिसमें डा० 
जाकिर हुसैन, Sito Ho To शाह, आचार्य विनोवा भावे, काका कालेलकर, महादेव 
“देसाई प्रादि प्रसिद्ध शिक्षाविदों ने भाग लिया । परिषद्‌ ने सर्वसम्मति से निम्नांकित 
प्रस्ताव स्वीकार किये :— 

(१) राष्ट्रीय स्तर पर सात वर्ष (७ से १४ वर्ष) तक बालकों को निःशुल्क, 
अनिवार्य शिक्षा दी जाय । 

(२) शिक्षा का माध्यम मातृभाषा हो । 

(३) इस काल में किसी न किसी प्रकार का शारीरिक श्रम भ्रौर उत्पादक कार्य 
शिक्षा का केन्द्र होना चाहिए । वालक की अन्य योग्यताओं को केन्द्रीय हस्तकला से 
सवीशतः संबद्ध करके विकसित या प्रशिक्षित किया जाय । केन्द्रीय हस्तकला का चुनाव 
बालक के वातावरण को उचित रूप में ध्यान में रखकर किया जाय । 

(४) शिक्षा की यह योजना धीरे-धीरे ग्रध्यापक के पारिश्रमिक को पूरा करेगी । 

परिषद्‌ ने डा० जाकिर हुसैन के सभापतित्व में उपर्युक्त प्रस्तावों के अनुरूप एक 
विस्तृत पाठ्यक्रम प्रस्तुत करने के लिए एक समिति की नियुक्ति की । इस समिति ने 
-२ दिसंबर सनु १९३७ ई० को तथा अप्रैल सन्‌ १९३८ ई० को क्रमशः ATA दो प्रति- 
वेदन प्रस्तुत किये । वर्धा-योजना जिस मूल रूप में प्रस्तुत हुई वह डा० ज्ञाकिर हुसैन के 
प्रथम प्रतिवेदन में पूरी तरह प्राप्त होती है । मूल रूप में यह योजना पाँच भागों में 
विभाजित है:-- 

पहला माग--योजना के आधारभूत सिद्धान्त; वर्तमान शिक्षा-व्यवस्था; महात्मा 
गांधी का नेतृत्व; स्कूलों में हाथ का काम; योजना में नागरिकता का आदर्श निहित, 
झात्मनिर्भर शिक्षा । 

दूसरा भाग--छ्येय :, बुनियादी हस्तकला, मातृभाषा, गणित, समाज की शिक्षा, 
साधारण विज्ञान, ड्राइंग, संगीत और हिंदुस्तानी । 

. तीसरा माग--अध्यापकों की ट्रेनिंग का पूरा कोर्स भौर प्रध्यापकों की ट्रेनिंग का 
छोटा कोर्स । 

चौघा भाग--(क) निगरानी, (ख) परीक्षा । 

पाँचवाँ माग--शिक्षा के प्रशासन व संगठन की रूप-रेखा प्रमुख हस्तकार्य 
कताई व बुनाई का विस्तृत पाठ्य-क्रम । 


बधा-योजना को विशेषताएँ. 
गांधीजी कर्मयोग मे विश्वास [कि dr 'व्यॉक्त का संपूर्ण जीवन: क्रियाओं aa 
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कर्म पर भ्राधारित है । कर्म को वास्तविक कर्म होने के लिए यज्ञरूप होना चाहिए । उसमें 
दूसरों के हित को भावना निहित होनी चाहिए । इस सिद्धांत को यदि शिक्षा में {प्रयोग 
किया जाय तो यह अर्थ निकलता है कि बालक कर्म द्वारा सीखता है और वह कर्म वैय- 
क्विक न होकर सामाजिक जोवन से संबंधित होना चाहिए । कर्म ऐसा होना चाहिए जो 
जीवन की आवश्यकताओं से संबद्ध हो अन्यथा व्यर्थ कर्म करने वाला व्यक्ति समाज पर 
भारस्वख्प हो जायेगा भोर इस प्रकार समाज का संगठन शिथिल हो जायेगा । ऐसी 
शिक्षा सार्थक न होगी । वर्धा-योजना में गांधीजी ने कर्मयोग के इसी सिद्धांत को व्याव- 
हारिक रूप देने का प्रयत्न किया है । अतः उन्होंने योजना को क्रिया पर ग्राधारित किया 
है । उनके विचार में प्रारंभिक शिक्षा व्यवसाय या हस्तकला-प्रशिक्षण के माध्यम से दी 
जानी चाहिए । शिक्षा के माध्यम के रूप में जिस हस्तकला को लिया जाय, बालक को 
उसे बुद्धिपूर्वक क्रियान्वित करना चाहिए । 

हस्त-कला केन्द्रित शिक्षां--वर्तमान शिक्षा के दोषों को घ्यात में रखते हुए, गांधीजी 
का कहना है कि, t बालकों को शिक्षा का झारंभ उपयोगी हस्तकला की शिक्षा 
से करता भ्रौर जिस समय से उनके प्रशिक्षण का आरंभ होता उसी समय से उन्हें उत्पा- 
दन करने के योग्य बनाता | मेरा विश्वास है कि ऐसी ही शिक्षा-योजनाम्रों के द्वारा मन 
और भ्रात्मा का उच्चतम विकास संभव है । प्रत्येक हस्तकला को शिचा ग्राज की भाँति 
यांत्रिक ढंग से नहीं होनी चाहिए, भ्रर्थात्‌ वालक को जानना चाहिए कि प्रत्येक कार्य 
‘eat aie 'किसलिए' होता है ।1 गांधीजी को वर्धा-योजना का यह आधारभूत भ्रयवा 
सारभूत सिद्धांत है । वह चाहते थे कि शिक्षा.का केन्द्र या आधार ऐसी हस्तकला हो जो 
शिक्षा की दृष्टि से अनुकूल हो जिसका मनुष्य जीवन के आवश्यक कार्यो ग्रौर रुचियों से 
स्वाभाविक संबंध हो, और जो शिक्षा के पूरे पाठ्यक्रम में लागू की जा सके । गांधीजी के 
अनुसार विद्यालय ऐसा नहीं होना चाहिए जिसमें बहुत से विषयों को शिक्षा के साथ- 
साथ व्यावसायिक शिक्षा भी जुड़ी हो, वरन्‌ जिसमें सभी प्रकार की शिक्षा व्यावसायिक 
शिक्षा के माध्यम से दी जाय। दूसरे शब्दों में, हमें हस्तकला-प्रशिक्षण को साहित्यिक 
प्रशिक्षण के साथ संयुवत नहीं करना है, वरन्‌ हमें हस्तकला-प्रशिक्षण को साहित्यिक भौर 
बौद्धिक प्रशिक्षण का साधन बनाना है । यही कारण है कि गांधीजी शैक्षिक दृष्टि से 
अनुकूल हस्तकला को शिक्षा का केन्द्र बनाना चाहते हैं, जिसके आधार पर पाठ्यक्रम के 
सभी या भ्रधिक से भ्रधिक विषय पढाए जा सकें।' विद्यालयों में हस्तकला अथवा व्यावः . 
सायिक प्रशिक्षण को स्थान देने से गांधीजी का यह मंतव्य नहीं है कि विद्यालयों को 
कारखाने के रूप में परिख्ति कर दिया जाय जहाँ वालक उत्पादन-कला में लग जायें या 
ऐसे कारोगर बन जायें जो केवल मशोन की तरह काम करते हाँ । गांधीजी, “करने हारा 
सीखने' में विश्वास करते हैं । वह चाहते हैं कि बालक प्रत्येक कार्य का aa और 


उना 
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“किसलिए' शिक्षक द्वारा नहीं, वरन्‌ अपने भ्रनुभव के आधार पर जाने । इससे यह स्पष्ट 
है कि गांधीजी झावयविक शिक्षा और स्वयं-शिक्षा में आस्था रखते थे । इसके अतिरिक्त 
वह यह भी चाहते थे कि प्रत्येक विषय के सिखाने में इस वात पर बल दिया जाना 
चाहिए कि सब मिल-जुलकर कार्य करे d 
गांधोजो विषयों के सहसंबंध पर भी वल देते थे । उनके अनुसार यदि पाठ्यविषय 
में एक हस्तकार्य, कताई-बुनाई दि को बढ़ा दिया जायगा और भ्रन्य विषय पुरानी 
पद्धति से ही पढ़ाये जायेंगे तो ज्ञान के खंड-खंड हो जायेंगे, विभिन्न ज्ञान में सहसंवंध 
स्थापित न हो सकेगा और योजना का संपूर्ण उद्देश्य भंग हो जायेगा । गांधीजी यह स्पष्ट 
करते हैं कि “क्योंकि हमारा उद्देश्य वालक ale वालिकाग्रों के व्यक्तित्व को व्यावसायिक 
शिक्षा के माध्यम से पूर्ण रूप से विकसित करना है, ue: विद्यालय फैक्टरी या कारखाने 
में परिणित होने से वचे रहेंगे । इसके अतिरिक्त प्रशिक्षण में जिस मात्रा में बालक और 
बालिकाओं से व्यावसायिक कुशलता की अपेक्षा की जायगी उसी के बराबर अन्य विषयों 
में भी कुशल होने की उनसे भ्रपेक्षा की जायगी ।”† aa: गांधीजी के विचार में व्यवसाय 
अथवा हस्तकला को केन्द्र मानकर शिक्षा को उसी के चारों ओर घूमना चाहिए sk 
उसी को प्राधार वनाकर पाठ्यक्रम का निर्धारण होना चाहिए d 
वर्तमान शिक्षा-सिद्धांत भोर व्यवहार में, जो पाश्चात्य जगत्‌ में विकास हुए हैं उनसे, 

गांधी जी की "क्रिया द्वारा शिक्षा' के आदर्श को समर्थन प्राप्त है। परंतु गांधीजी के आदर्श 
से उनका एक महत्त्वपूर्ण मतभेद है । पाश्चात्य शिक्षाविद्‌ रूसो, पेस्टॉलाजी और फाँबैल 
ज्ञान प्राप्त करने में बालक की क्रियाशीलता और अनुभव पर बल देते हैं, परंतु गांधीजी 
उनसे इस प्रकार भिन्न हैं कि ज्ञान प्राप्त करने में वह एक महत्त्वपूर्ण हस्तकला को निर्धा- 
रित करना चाहते हैं जिसके आधार पर बालक में क्रियाशीलता और अनुभव का उदय 
हो । गांधीजी और उनके समर्थकों का यह दावा है कि हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा मनुष्य के 
पूर्ण विकास का साधन है ओर यह बालक को क्रियाशीलता को निरर्थक नष्ट या समाप्त 
“होने से बचाती है । यह बाल-प्रकृति को दृष्टि से भी एक उपयुक्त पद्धति है क्योंकि यह 
उनको निरे मानसिक ज्ञान के बोझ-से बचाती है श्रौर शिक्षा स्वयं नीरस होने के दोष 
से बच जाती है । हस्तकला के द्वारा हाथ गौर मस्तिष्क की शिक्षा साथ-साथ होती है 
प्लौर बालक केवल छपे हुए HA को पढ़ना हो नहों सोखते, वरन्‌ साथ-साथ ATÀ हाथ , 
गौर मस्तिष्क के द्वारा कोई लाभदायक काम करना भी सीख जाते हँ । सामाजिक दृष्टि 
से हस्तकला संबंधी कार्य में जब सब जातियों के बच्चे मिल-जुलकर कार्य करेंगे तो जात- 
पाँत के बंधव टूट जायेंगे । हाथ का काम करनेवालो और बौद्धिक कार्य करने वालों में 
एक दुसरे मे जो वैर है, जो दोनों के लिए ग्रहितकर है, वह जाता रहेगा । यही पद्धति 
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एक उपयुक्त साधन है जिसके द्वारा सबके हृदय में शारीरिक श्रम के प्रति सच्चा आदर 
आर सव मनुष्यों में एकता का भाव उत्पन्न होगा | राष्ट्र की आय की दृष्टि से इसके द्वारा 
शारीरिक श्रम करने वालों में धनार्जन की शक्ति की वृद्धि होगी भौर वे अपने ्रवकाश- 
समय का भी लाभ उठा सकेंगे । शिक्षा के दृष्टिकोण से हस्तकला द्वारा प्रशिक्षण वालकों 
के ज्ञान को ठोस बनायेगा । शिक्षा जीवन से संबंधित हो जायेगी भौर शिक्षा के विभिन्न 
पहलू एक दूसरे से सहसंबंधित हो जायेंगे ! i 

हस्तकला के माध्यम से मस्तिष्क, हृदय wx हाथ को सर्वतोभावेन प्रशिक्षित करने. 
की गांधीजी की प्रणाली, जो वास्तविक परिस्थितियों में वालक को सोद्देश्य क्रिया करने 
के लिए प्रेरित करती है, भ्रपने स्वभाव में डीवी की 'प्रोजेक्ट प्रणाली' के पूर्णतया निकट 
है । गांधीजी जिस विद्यालय की कल्पना करते हैं वह कार्य करने, प्रयोग करने ग्रोर यहाँ 
तक कि खोज श्रथवा ाविष्कार करने का स्यान होगा; रटने, शब्दों से वोझिल निष्क्रिय 
सूचनाओं को ग्रहण करने का स्थान नहीं । गांधीजी रटने की पद्धति एवं किताबी ज्ञान 
के बहुत विरुद्ध हैं क्योंकि इनसे वालको की रचनात्मक प्रवृत्ति का ह्वास होता है | डीवी 
की भाँति गांधीजी भी प्रयोगवाद में विश्वास करते हैं । उनके सभी शिक्षा-सिद्धांत केवल 
उनके उर्वर मस्तिष्क के विचार-मात्र नहीं हैं, वरन्‌ वे वास्तविक प्रयोग के ग्रावार पर 
निर्धारित किये गये हैं। कार्य के माध्यम से शिक्षा प्राप्त करने की यह शिच्चण-पद्धति 
प्रकृ तवादी और प्रयोजनवादी सिद्धांतों पर आधारित है । 

शिक्षा : आत्मनिर्मर--हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा में गांधीजी की योजना की दुसरी 
महत्त्वपूर्ण विशेषता हे हस्तकला का आात्मनिर्भर पक्ष । गांधीजी का विश्वास है कि बालक 
के व्यक्तित्व का विकास करने के साय ही, हस्तकला शिक्षा को आत्मनिर्भर बनाती है। शिक्षा 
के आत्मनिर्भर पक्ष को दो भ्रर्थो में लिया जा सकता है--व्यक्ति के जीवन को भविष्य में 
आत्मनिर्भर, बनाने वाली शिक्षा और ऐसी शिक्षा जो स्वयं झात्मनिर्भर है । पहले wat में 
शिक्षा से गांधीजी का तात्पर्य है, 'शिक्षा को वेकारी के विरुद्ध एक प्रकार से इंश्योरेंस 
होना चाहिए । दूसरे अर्थ में शिक्षा इसलिए आत्मनिर्भर है कि वालकों के हस्तकला 
और उत्पादक कार्यों से शिक्षक के वेतन का व्यय पूरा पड़ सकता है । गांधीजी इस विषय 
में आशवस्त हैं कि प्रत्येक विद्यालय आत्मनिर्भर हो सकता है, किन्तु शर्त यह है कि इन 
विद्यालयों में बनी हुई वस्तुओं को राज्य खरीद ले । यहाँ हमें यह स्मरण रखना चाहिए 
कि गांधीनी हस्तकला को यांत्रिक ढंग से सीखने के पक्ष में नहीं थे। दालक द्वारा वह 
“उत्पादन! के लिए उत्पादन नहीं चाहते ये । वह श्रम को महत्ता प्रदान करते हैं, ईमानदारी 
के साथ जीविकोपार्जन चाहते हैं भौर शिक्षा के रूप एवं माध्यम को बदलना चाहते हैं । 
उनके लिए पाठशाला में श्रम का महत्त्व केवल आ्रात्म-चहायता या वहाँ के कार्य करने 
तक सीमित नहीं है । विद्यालय में किये गये श्रम या दुसरे शब्दों में, सोखे जाने वाले 
व्यवसाय का m ATOA सी होताना AASA डोवो का समर्थन 
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प्राप्त है । डीवी के अनुसार, “यह आरोप लगाना कि वागवानी, कताई, लकड़ी की चीज़ें 
बनाना, धातु की चीज़ें बनाना, भोजन बनाना भ्वादि विभिन्न क्रियाएँ जो आधारभूत 
मानव-क्रियाझों को विद्यालयों में प्रवेश कराती हैं, उनका महत्त्व केवल जीविका के लिए 
है, यह उनके महत्त्व को न समभना है । यदि भ्रधिकतर मनुष्यों ने औद्योगिक कार्यों में 
केवल बुराइयाँ पाई हैं, परंतु जीवन के अस्तित्व को बनाये रखने के लिए उन्हें सहा है तो 
दोष उन धंघों में नहीं है, वरन्‌ उन परिस्थितियों का है जिनके भीतर उन्हें सम्पादित 
किया गया है । समकालीन जीवन में आथिक तथ्यों (Economic factors) का निरंतर 
बढ्ता हुआ महत्त्व इसे और झावश्यक वना देता है कि शिक्षा उनके वैज्ञानिक पाठ्य विषय 
झोर सामाजिक मूल्य को व्यक्त करे । 1. 
आत्मनिर्भर शिक्षा के मूल में गांधीजी के ग्रहिसा-दर्शन की स्थिति है । भारत इतना 
धनी देश नहीं है कि वह अमेरिका और इंगलैएड की भाँति शिक्षा पर करोड़ों रुपया व्यय 
कर सके । अमेरिका मौर इंगलैएड ने शोषण द्वारा धन-संग्रह किया है । हम भारतीय, 
शोषण . की बात सोच भी नहीं सकते हैं, wa: हमारे पास आत्मनिर्भर शिक्षा योजना 
ही एक मार्ग है। यही एकमात्र और सर्वाधिक प्रभावकारी साधन है जिसके द्वारा हम 
अहिसात्मक व्यवस्था और शांतिपूर्ण सामाजिक क्रांति कर सकते हैं । इसी के श्राधार पर 
हम. ग्राध्यात्मिक समाज का निर्माण कर सकते हैं जहाँ ग्राज के समाज की भाँति व्यक्ति 
एक दूसरे से होड़ नहीं करेगा, जहाँ व्यक्ति एक दूसरे को लूटेगा या दवायेगा नहीं, वरन्‌ 
सब मिलकर काम करेंगे। गांधीजी का कहना है कि पाश्चात्य योजना की तुलना में, 
भारतीय शिक्षा योजना कुछ बातों में उससे बिल्कुल भिन्न होगी क्योकि भारत के जीवन 
का मार्ग ही भिन्न है। भारत में हर प्रकार की स्वतंत्रता-प्राप्ति का मार्ग अहिसात्मक 
रहा है, यही कारण है कि शिक्षा द्वारा बालकों को यह सिखाने की आवश्यकता है कि 
अहिसा का मार्ग हिंसा के मार्ग से अच्छा है । 
नागरिकता का आदश--गांधीजी इस बात पर वल देते हैं कि भ्रध्यापकगरा जिन 
पर इस योजना को चलाने का भार है उन्हें नागरिकता के उस भ्रादर्श को भली-भाँति 
समझ लेना चाहिए जिस पर यह योजना आघारित है । नए भारत की कल्पना करते हुए 
जिसके सामाजिक, राजनीतिक, आथिक झौर DET जीवन में प्रजातन्त्र की भावना का 
दिनों दिन विकास होगा, गांधीजी चाहते हैं कि बालकों को पर्याप्त भ्रवसर मिलने चाहिए. 
कि वे अपने देश की समस्या्रों पर विचार करें औौर अपने कर्तव्य एवं भ्रधिकार को 
समभे: । बालकों को समाज के प्रति अपने कर्तव्य को किसी लाभदायक सेवा द्वारा पूरा 
करना चाहिए । वह शिक्षा, जो निकम्में बालकों का. निर्माण करती है चाहे वे श्रमीर 
हों या ग्ररीब, हेय है । ऐसी शिक्षा समाज की श्रम: करने भ्रोर उत्पादन : करने क्री शक्ति 
_को चति ही नहीं पहुंचाती, वक लोगों के विजार मोर हालको भी बिगाङती है। हस्त 
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कला-केन्द्रित शिक्षा वालक को कर्मठ एवं क्रियाशील बनायेगी, बालक को अपने पैरों पर 
खड़ा होना सिखायेगो । इससे वालक को अपनी महत्ता का पता लगेगा और बालक में , 
अपने को उन्नत करने की भावना का संचार होगा । i 

गांधीजी का कहना है कि भलीभाँति चुना हुआ हस्तकला-विषय जहाँ ज्ञान को पूर्ण 
बनाता है वहाँ विद्यालय और जातीयश्जीवन में भ्रावरयक संबंध भी स्यापित करता है । 
उनके अनुसार बालक को सभी प्रकार की हस्तकला की शिक्षा, उसके सामाजिक एवं 
भौतिक वांतावरण-संबंधी जीवन की ठोस परिस्थितियों के माध्यम से दी जानो चाहिए 
ताकि बालक जो कुछ भी सीखता है वह उसकी बढ़ती हुई क्रियाशीलता के साथ आात्म- 
सात होता जाय । गांधी जी कहते है कि हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा के कार्यक्रम में बालक 
सक्रियतापूर्वक ज्ञानार्जन करता है, झर भ्रपने सामाजिक वातावरण के समभने और उस 
पर भली प्रकार नियंत्रण प्राप्त करने में उस ज्ञान का उपयोग करता है । इस संबंध 
में महत्त्वपूर्ण बात यह है कि वालक भपने सामाजिक उत्तरदायित्व की भावना को विकसित 
करता है । यह योजना सहकारी क्रिया-कलापों का पक्ष लेती है और इस प्रकार सामा- 
जिक प्रशिक्षण के अवसर प्रदान करती है जिससे सामाजिक कार्यकुशलता प्राती है । 
सामाजिक दृष्टि से उपयोगी उत्पादन-कार्य जिसे अन्य बालकों के मधुर सहयोग से पूरा 
किया जाता है, बालक के मन में सामाजिक सेवा की महत्ता और व्यक्तिगत कार्यकुशलता 
की भावना भरता है । यह बालक के कोमल मन में सहयोग की भावना को प्रबल Hic 
स्थायी बनाता है । उसे इस बात की चेतना होती है कि उसने अपनी थोड़ी-सी देत्त दूसरों 
के कल्याण के लिए दी है | इस प्रकार उसकी सामाजिक चेतना जागृत होती है, दुसरे 
शब्दों में उसको चेतना का समाजीकरण होता है | 


पाल्यक्रम की 

बेसिक शिक्षा-प्रणाली का पाठ्यक्रम ७ वर्ष का होगा । यह ७ से १४ वर्ष तक के 
बालक SIX बालिकाओं के लिए निर्धारित किया गया है । पाँचवी कक्षा तक सह-शिक्षा 
का आयोजन किया गया है । इसके उपरांत wale बालक प्रर बलिकाम्रों के लिए 
पाठ्यक्रम समान है फिर भी बालिकाओं के लिए सामान्य-विज्ञान के स्थान पर गृह-विज्ञान 
की शिक्षा की व्यवस्था की जायगी | पाठ्य-क्रम की रूपरेखा निम्न प्रकार है: 

(१) साधार हस्त-झोशल् : यह हस्तकौशल इस दृष्टिकोण से चुना जाना चाहिए 
कि पूरी शिक्षा प्राप्त करने पर भविष्य में वह बालक के जीवन-यापन का साधन हो सके; 
जैसे--(क) कताई-बुनाई, (ख) बढ़ईगीरी, (ग) खेती, (घ) फल तथा वनस्पति की उद्यान- 
कला, (ड) चमड़े का काम, (च) भौगोलिक तथा स्थानीय परिस्थितियों के अनुसार कोई 
अन्य हस्तकला । i 
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(२) amsi : सभी प्रकार की शिक्षा का माध्यम मातुभागा होगी । सात साल 
के पांदयक्रम के भ्रध्ययन के उपरांत निम्नलिखित उद्देश्यों को पूति होनी चाहिए-- 
(क) मातृभाषा पर बालक को इतना अधिकार प्राप्त कर लेना चाहिए कि वह इसके माध्यम 
से अपने जीवन में नित्य-संबंध में झानेवाली aequ: के बारे में मौखिक श्रोर लिखित 
रूप से अपने विचार प्रकट कर सके । (ख) वह दैनिक समाचार-पत्र व मासिक पत्रों को 
सरलता से पंढ व समझ सके | (ग) वह गद्य और पद्य को ध्यान से पढ़कर, उनसे आनंद- 
लाभ कर सके । (घ) वह शब्दकोष, कितावों को विषय-सूचिका (171००), संदर्भ पुस्तकों 
का उपयोग करना जान ले भ्रौर अपने ज्ञान की वृद्धि तथा आनंद की प्राप्ति के लिए 
पुस्तकालयो को काम में ला सके । (ङ) वह स्पष्ट ढंग से, ठोक-ठीक, भौर साथ ही तीव्र 
` गति से रात-दिन की घटनाझों का वर्णन लिख सके । (च) वह पनी निज कीं व कारो- 
बार की चिट्टी-पत्री लिख सके । (छ) वह उच्च कोटि के लेखकों शर कवियों की रचनाग्रो 
को पढ़े Wm समझ सके | 

(३) गणित : इसका उद्देश्य बालकों को झपने जीवन के धंघे--चाहें वे घरेलू 
हों या सामाजिक--से संबंधित हिसाब-किताब करने योग्य बनाना है । इस ध्येय की 
प्राप्ति के लिए, सादा जोड, गुणा, भाग, दशमलव, त्रैराशिक, व्याज, क्षेत्रफल, भ्रमली 
ज्यामिति प्रादि का ज्ञान पर्याप्त है। गणित के विविध प्रक्रमों को साधार, हस्तकोशल 
सीखते समय उत्पन्न होने वाली परिस्थितियों से भी संबंधित_होना चाहिए.। x 
E (४) समाज का ज्ञान : इसके उद्देश्य हँ--( १) सामान्यतः मनुष्यमात्र को उन्नति और 

विशेषकर भारत की प्रगति की ओर रुचि उत्पन्न करना; (२) वालक को इस योग्य बनाना 
कि वह अपने समाज की और भोगोलिक परिस्थिति को समझ सके और उसमें सुधार कर 
सके; (३) देश के प्रति प्रेम जागृत करना; बालक अपने देश के ग्रतीत का आदर करे और 
प्रेम एवं सचाईपूर्वक सब से मिलकर देश को भलाई कर सके; (४) नागरिक के कत्तव्य 
site भ्रधिकार का ज्ञान प्राप्त कर सके; (५) वह विश्वासी मित्र और पड़ोसी वन सके; 
(६) संसार के सभी धर्मों के प्रति आदर का भाव उत्पन्न कर सके । इन उद्देश्यों की 
प्राप्ति के लिए इतिहास, भूगोल और नागरिक शास्त्र का ज्ञान निम्तांकित विधि से दिया 
जाना चाहिये :-- 

१, छोटी कचाओं में बालकों को विश्व का मानचित्र दिखाना चाहिए और उन्हे 
महापुरुषों की जोवनियाँ पढ़ायी जानी चाहिए। उच्च were में सामाजिक, सांस्कृतिक 
उंथल-पुथल एवं प्रगति का भ्रध्ययन कराना चाहिए p इतिहास की शिक्षा इस प्रकार न 
दी जानी चाहिए कि बालक अपने प्रतीत के गौरव पर फूल कर भ्रपनी जाति पर . घमंड 
करने लगे भोर फलस्वरूप दुसरी जाति के लोगों को अपने से निम्न समफे। राष्ट्रीय 
स आर सप्ताह बाप नकत MRT ATTA आवश्यक भंगं होना 
चाहिए । 
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२. बालकों को पंचायत, जिला-परिषद्‌, नगरपालिका भ्रादि सार्वजनिक संस्थाग्नों 
का ज्ञान कराया जाना चाहिए । उन्हें मालूम होना चाहिए कि मत (Vote) क्या है और 
उसका उपयोग कंसे किया जाता है । राज्य-सभाम्रों से लाभ आर उनकी प्रगति पर प्रकाश 
डालना चाहिए । इन वातों का ज्ञान केवल मौलिक रूप से नहों. वरन्‌ जीवन की वास्तविक 
घटनाओं से संबंधित होना चाहिए । भूगोल पढ़ाते समय बालकों को विशव के मानचित्र 
में भारत की स्थिति तया अन्य देशों से उसका संबंध बताया जाना चाहिए ।. इसमें 

निम्नांकित बातों पर ध्यान देना चाहिए :-- 

(क) भारत और अन्य देशों के पौधों, पशुओं और मनुष्यों का वर्णन और जलवायु 
का प्रभाव, 

(ख) मौसम का हाल समझना और सममाना, (यह बाहर का काम है, जेसे सूर्य 
को देखकर प्रत्येक मौसम में उसकी ऊँचाई का पता लगाना, हवा की दिशा बतानेवाले यंत्र 
से हवा की दिशा मालूम करना, थर्मामीटर और वैरोमीटर से हवा को उष्णा झर चाप 
को मालूम करना, उसको लिखने औौर बताने के ढंग, वर्षा का हिसाब रखना आदि) 

(ग) मानचित्र देखने भोर बनाने की क्षमता बालकों में आनी चाहिए । 

(घ) भानेजाने और संवाद-वाहन के साधनों का ज्ञान तथा उनका जीवन और कारो- 
वार से संबंध जानना चाहिए । 

(ङ) स्थानीय पेशों, खेती और उद्योग का हाल ज्ञात होने के साथ-साथ भारत के 
बड़े-बड़े उद्योग-धंधों का भी ज्ञान होना चाहिए । 

(५) साधारण विज्ञान--इसके उद्देश्य हँ--१. वालक को इस योग्य बनाना कि 
वह अपने भ्रास-पास के जगत्‌ को समझ सके । २. वह ठीक-ठीक वस्तुश्नो का निरूपण 
कर सके ML उन्हें अनुभव द्वारा जाँचे | ३. वह वैज्ञानिक सिद्धांतों को समझ सके, 

v. प्रसिद्ध वैज्ञानिकों के जीवन-चरित को जाने ग्रौर समके कि उन्होंने ज्ञान की वृद्धि के 
लिए कितना बलिदान किया है। 

पाठ्य-क्रम में विज्ञान के निम्नलिखित विषय सम्मिलित होने चाहिए :-- 

१. प्रकृति-निरीक्षण : वनस्पति, पक्षी ate चौपायों का ज्ञान भौर विशेष ऋतु में 

होने वाली खेती का ज्ञान ; ३ É 
२. वनस्पति-शास्त्र : पौधों के अंगभेद, उनका उगना, बढ़ना. झोर फैत्तना 1 
बिद्यालय की फुलवारी एवं उपवन में तथा झासपास के खेतों में काम करा 
कर बच्चों को यह समझाना कि तरी, गरमी और प्रकाश की भिन्न ama 
का और भिन्न प्रकार के बीज और खाद का क्या प्रभाव पडता है । F 
३. पशु-बिज्ञान : कुछ विशेष प्रकार के कीड़े-मकोड़ों, चौपायों और N के 
के बारे में यह जानना कि इनमें से कौन से मनुष्य के मित्र व कौन 8 
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४. शरीर-विज्ञान : मनुष्य का शरीर, उसके अंग और उनके कार्य । 
दू. स्वास्य्य-रत्षा तथा रसायन-शास्त्र : (a) आँख, नाक, कान आदि की स्वच्छता, 
(m) घर भ्रौर गाँव की सफाई, (इ) छुप्नाछूत के रोग और उनसे बचने के 
उपाय तथा (ई) व्यायाम, खेल, कसरत, ड्रिल snf से स्वास्थ्य की वृद्धि 
होती है। (उ) रसायन-शास्त्र : जल, वायु, नमक, खार, तेजाब क्या हैं और 
कैसे बनते हैं । (क) तारों का ज्ञान जिससे रात-को मार्ग पहचान सकें (ए) 
वैज्ञानिकों और नये देश ded वालों की कहानियाँ । 
(६) कला ( ड्राइंग ) : इसके उद्देश्य है--(१) आँखो को आक्कति और रंग पह- 
चानने और रंगमेद करने का wem, (२) झाकूतियों को याद रखने का भ्रम्यास, (३) 
प्रकृति और कला की सुंदर वस्तुओं को जानना झर उनसे uri उठाना, (v) वस्तुओं 
की सुंदर भ्राकृति सोचना और सजावट का काम ; (५) दस्तकारी में जो वस्तुएं बनानी 
हों उनका चित्रण | इन उद्देश्यों की प्राप्ति के लिए यह झावश्यक है कि बालक देखकर 
एवं सोचकर आाक्कतियाँ बनायें । 
(७) संगीत : इसका उद्देश्य है कि वच्चे अच्छे, सुंदर गीत कंठस्थ करें और लय 
तथा ताल के साथ गा सकें । सामूहिक गान पर विशेष बल दिया जाय | 
(८) हिंदुस्तानी : इसको पढ़ाने का उद्देश्य है कि वालक सब प्रांतों के साथ एक 
भाषा में संबंध रख सकें और एक दूसरे के विचारों को जान सकें | & 
इस योजना में अंग्रेजी भाषा को कोई स्थान नहीं दिया गया है । इसके स्थान पर 
हिंदुस्तानी भाषा पढ़ायी जायेगी । विभिन्न प्रांतों में प्रमुख भाषा के रूप में वहाँ की 
प्रादेशिक भाषा सिखायी जायेगी । गांधीजी के मत में यह पाट्य-क्रम अंग्रेजी को छोड़कर 
प्रचलित हाई स्कूल के बराबर होगा । धामिक शिक्षा को वर्धा-योजना के पाठ्य-क्रम में 
स्थान नहीं दिया गया है । उन्हीं के शब्दों में, (हमने वर्धा-शिक्षा-योजना में से धर्म का 
बहिष्कार कर दिया है क्योंकि हमें भय है कि ora जिन घमों की शिक्षा दो जाती है ्रथवा 
जिनका पालन करना होता है वे मेल के स्थान पर झगड़े उत्पन्न कराते हैं । साथ ही 
मेरा विश्वास है कि बच्चों को ऐसी शिक्षा अवश्य देनी चाहिए जिसमें सभी प्रमुख धर्मा 
का सार निहित हो | यह घर्म-सार केवल शब्दों भोर पुस्तकों से नहीं पढ़ाया जा सकता, 
इसे तो बालक केवल शिक्षक की दैनिक जीवनचर्या से ही सीख सकता है।' गांधीजी 
Greet को स्वावलंबन के धर्म का पाठ सिखाना चाहते थे। | 
अध्यापकों का प्रशिक्षण 
- बेसिक शिचा-प्रणाली में शिक्षक एक मध्य-बिदु है । शिक्षक के व्यक्तित्व पर a 
योजना की संफलता-निरधर d aga इसके ETRE केप की भी व्यवस्था की 
गयी है । प्रशिक्षण का पाद्य-क्रम दो प्रकार का है: Es 
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दीर्घकालीन अशिक्षण का पाठ्यक्रम ( तीन वर्ष का ) 


(१) कपास का वौना, चुनना, घुनना, चर्खे का ज्ञान ; विभिन्न प्रकार के मिस्त्री के 
काम । 


(२) बुनियादी उद्योगों में से कोई एक उद्योग सीखना । 

(३) साधारण हस्तकला की शिक्षा देना सीखना जिससे कुछ उत्पन्न हो । इसके लिए 
एक ख्प-रेखा बना लेनी चाहिए : जैसे, पाठशाला का समाज से संबंध , बच्चों की तबि- 
यत के ज्ञान का एक सादा मानचित्र जो अनुभव और घटनाओं पर भ्राधारित हो, वह 
सिद्धांत जिनके झाधार पर मनुष्य काम सीखता है; झादि । 

(४) शरीर-विज्ञान : स्वास्थ्य एवं स्वच्छता का ज्ञान होना । 

(५) जो कुछ समाज-संबंघी ज्ञान साधारण शिचा में पढ़ाया गया हो उसकी पुनरा- 
वृत्ति करना और उससे आगे पढ़ाना ; पिछले पचास वर्ष के ग्रंदर भारत ate विश्व के 
अन्य भागों का हाल जानना । 

(६) मातृभाषा का ज्ञान । 

(७) हिंदी का ज्ञान--भारत के प्रत्येक भाग में फारसी और नागरी दोनों पत्रों को 
पढ़ना । 

(८) श्यामपट पर लिखना और चित्र बनाना । 

(६) शारीरिक व्यायाम और खेल । 


(१०) प्रशिक्षण विद्य,लय से संबंधित स्कूल में पढ़ाना । 


अल्पकालीन प्रशिक्षण का पाव्य-क्रम ( एक वर्ष का ) 

(१) धुनाई Site तकली की कताई | 

(२) कोई एक हस्तकला जो समाज की दृष्टि से लाभदायक हो। 

(३) शरीर-विज्ञान i 

(v) हस्तकला और समाज के जीवन से उसके संबंध का बुनियादी बिचार । (थोडा 
इतिहास, भूगोल) । 

(५) सब विषयो को हस्तकला के द्वारा पढाने के सरल मानचित्र सोचना । 

(६) प्रध्यापकों के निरीक्षण में कम-से-कम २५ पाठ पढाना | 

प्रशिक्षण विद्यालय में प्रवेश पाने के लिए उम्मीदवार को कम-से-कम हाई स्कूल 
होना चाहिए या वर्नाक्यूलर फाइनल मिडिल पास होने के बाद दो वर्ष के भ्रध्यापन का 
अनुभव होना चाहिए | एक वर्ष का पाठ्यक्रम योजना को शीघ्र-से-शीघ्र संचालित करने 
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पाठन को समय-सारणी 
विषय निश्चित समय 
केन्द्रीय हस्तकला ८ ३ घंटे, २० मिनट 
संगीत, चित्रकला, गणित Ses ४० मिनट 
मातृभाषा i ४० मिनट 
सामाजिक अध्ययन और समाज-विज्ञांन .... ३० मिनट 
शारीरिक प्रशिक्षण un १० मिनट 
मध्यावकाश : E १० मिनट 
५. घंटे, ३० मिनट 


वर्धा-शिक्षा-योजना पर एक आलोचनात्मक दृष्टि 

वर्धा शिक्षा-योजना के संबंध में विस्तारपूर्वक विचार किया जा चुका है । गांघी 
जी की अध्यक्षता में वर्धा में जो अधिवेशन हुआ था, उसमें चार मुख्य सिद्धांत स्वीकृत 
हुए थे, उन्हीं को विस्तृत रूप देने के लिए 'ज्ञाकिर हुसैन समिति” ने जब अ्रपना प्रथम 
प्रतिवेदन प्रस्तुत किया तत्र योजना पर विभिन्न दृष्टिकोणों से कड़ो आलोचनाएँ को गयीं। 
इन आलोचनाझों का आधिकारिक रूप से उत्तर दिया गया । तत्पश्चात्‌ समिति ने दुसरा 
प्रतिवेदन प्रकाशित किया । समिति जब विस्तृत कार्यक्रम बनाने वैठी तव उसने स्वावलंबन 
संबंधी नियमों का बंधन सरल कर दिया, हस्तकला को केवल ज्ञानार्जन का साधन 
स्वीकार किया रौर जैसा पहले कहा जा चुका है कताई-बुनाई के भ्रतिरिक्त अन्य हस्त- 
कलाझो को भी पाठ्यक्रम में सम्मिलित किया । सूत्ररूप में योजना की विशेषताएँ इस 
प्रकार हैं :— 

(१) हस्तकौशल-केन्द्रीयता, 

(२) प्रात्मनिर्भरता, 

(३) मातृभाषा के माध्यम से शिक्षा, तथा 

(४) उच्च शिक्षा के प्रति अवज्ञा । 

यहाँ यह ध्यान रखना चाहिए कि गांधोजो की ग्रघ्यक्षता में जो प्रथम भ्रधिवेशन 
हुआ था उसमें भाग लेने वाले सदस्य सभी सूत्रों पर सहमत नहीं थे । सभी ने आत्म- 
निभरता के विचार का विरोध किया । उनमें से अधिक लोगों ने चौथे सूत्र का खंडन किया 
कि राज्य अपने को उच्च शिक्षा के प्रति उत्तरदायी न समझे । केवल तीसरे सूत्र” 


T P. S. Naidu : The Wardha Scheme : A Psychological Analysis, 


‘The Visva-Bharati Quarterly,’ May-Oct. 1947, pp. 60-67, के 
आधार पर l CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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मातृभाषा के माध्यम से शिच्चा--का सवने एक मत होकर समर्थन किया, किन्तु अंत में 
चारों सूत्र स्वीकार किये गये और दोनों प्रतिवेदन प्रकाशित हुए । इन दोनों प्रतिवेदनों को 
ध्यान में रखते हुए योजना पर म्रालोचनात्मक दृष्टि से विचार करना प्रावश्यक है :-- 
बालमनोविज्ञान की उपेद्दा योजना बालमनोविज्ञान के सिद्धांतों पर प्राधारित नहीं 
है । यहाँ यह ध्यान रखना आवश्यक है- कि शिक्षा प्रयुक्त मनोविज्ञान (Applied 
Psychology) की एक शाखा है । राष्ट्रीय स्तर पर, बिना प्रयोगात्मक मनोविज्ञान 
(Experimental Psychology) के ठोस प्रशिक्षण की सावंभोम भ्रनिवार्य शिक्षा को 
योजना बनाना ऐसा ही है जैसे बिजली के तत्वों site इंजिनियरिंग के ज्ञान के बिना ware 
ara (Broadcasting Station) को योजना बनाना । यह आश्चर्यजनक बात है कि 
वर्धा-योजना में अ्रष्यापकों के प्रशिक्षण का जो कार्य है, उसमें बालमनोविज्ञान का कहीँ 
नाम नहों है । योजना में किसो स्थान में भो वालमनोविज्ञान के महत्व को स्वीकार करने 
का प्रमाण नहों मिलता । उसमें बलक के कोमल मन-संबंधो सिद्धांतों को पूर्ण रूप से 
अवहेलना की गयो है । वालक को एक पुलिसमैन या सिपाही के रूप में wate एकही 
समजातीय समूहं का एक अंग समझा गया है; उसके बहुमूल्य व्यक्तित्व को उपेक्षा की 
गयो है । बालक को कुछ उद्देश्यों की पूर्ति का सावन-मात्र माना गया है भ्रोर वे उद्देश्य 
हँ--जीविका कमाने को क्षमता तथा विशेष प्रकार की नागरिकता | योजना में यह मी 
स्वीकार नहीं किया गया है कि जोविकोपार्जक यन्त्र बनने के पूर्व बालक को मानव होने 
या मानव की भाँति विकसित होने का भी अधिकार है । यदि बेबस बालकों के ग्राधारभूत 
अधिकारों को मान्यता प्रदान की गयी होती तो यह शिक्षा-योजना हस्तकोंशल-केन्द्रित न 
होकर खेल-केन्द्रित भ्रथवा बाल-केन्द्रित होती । ग्रतः इस योजना की तुलना उन शिंका: 
विदों की पद्धतियों से करना ठीक न होगा जो बालप्रेमी थे भ्रौर बालकों को शिक्षा-पद्धतियों 
के कृत्रिम deat से मुक्ति दिलाना चाहते थे । $ 
बाल-केन्द्रित शिक्षा की प्रथम आवश्यकता है कि वे भ्रध्यापक, जिन्हें बालकों के संपर्क 
में झाना है, बालमनोविज्ञान में पूर्णतया शिक्षित हों । वाल-केन्द्रित शिक्षा वही है जिसमें 
बालक की व्यक्तिगत योग्यता को परीक्षण द्वारा समभकर, उसे ठोस मनोवैज्ञानिक विधियों 
द्वारा भली-भाँति विकसित किया जाता है । प्रत्येक बालक की योग्यता की माप के लिए 
उसकी सामान्य बुद्धि रौर योग्यता की जाँच की जाती है । ऐसी शिक्षा में, हस्तकला को 
(यदि हस्तकला सिखानी ही है तो) मनोवैज्ञानिक जाँच के उपरांत ही, बालक को योग्यता 
के संदर्भ में चुनना होता है; भौर इस हस्तकला को भी उसके खेल का एक साधन होता 
चाहिए, पैसे कमाने का घंघा नहीं । बाल-केन्द्रित शिक्षा वही है जिसमें प्रतिसामान्य UT 
तेज और पिछडे हुए बालक अपनो योग्यता के अनुसार विशिष्ट शिक्षा प्राप्त करे, जिसमें 
बालक की ग्रतिशंय गतिशील शक्ति का विभिन्न मार्गों में निर्देशन किया जाय ओर विभिन्न 
प्रकार के खेलों के N द्वार उसे/बकान कार apie दिया जाय । वर्षा? 
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` शिक्षा-योजना वाल-केन्दरित शिक्षा की इन -मान्यताग्रों को पूरा नहीं करती है, अतः उसे, 
बाल-केन्द्रित शिक्षा नहीं कहा जा सकता g1 
वर्धा समय-सारणी से भी मनोवैज्ञानिक सिद्धांतों को उपेक्षा का पता चलता है। 
यदि मानसिक झौर शारीरिक थकावट के नियमों का भी ध्यान रखा गया होता, तो भी 
साढ़े तीन घंटे प्रतिदिन हस्तकला के एक तारतम्य में चलने वाले काम में बालक को 
लगाने का सुझाव न दिया गया होता । , i 
sums कार्य बनाम सजनात्मक कार्य--वर्धा-शिक्षा-योजना के विरुद्ध दुसरी 
आपत्ति यह है कि इसका संपूर्ण कार्यक्रम इसके विभिन्न पहलुओं से संबंधित अमात्मक 
विचारों के कारण दोषपूर्ण हो गया है। सबसे वडा भ्रम, 'उत्पादक-कार्य' के संबंध में 
है । वर्धा-योजना के प्रयोग seii ने 'उत्पादक कार्य' की जो परिभाषा की है उसे वाल- 
मन को मुक्त करने वालों ने 'सृजनात्मक कार्य के सर्वथा प्रतिकूल माना है । प्रथम 
प्रकार के कार्य का संबंध यांत्रिक हस्तकला से है और दूसरे प्रकार के कार्य का संबंध 
सौंदर्य-शास्त्रीय कला ( Aesthetic art ) से । प्रथम कोटि के कार्य यांत्रिक मनोवृत्ति 
उत्पन्न करेंगे तथा दूसरी कोटि के स्वतंत्र सौंदर्य-शास्त्रीय मनोवृत्ति । व्यक्तित्व का दमन, 
घोर भ्रात्म-हनन, नीरसता, थकावट उत्पन्न करना भादि प्रथम प्रकार के कार्य की विशेष- 
ताएँ हैं । व्यक्तित्व का स्वतंत्र प्रकाशन, रचनात्मक एवं आविष्कारिणी शक्ति की मुक्ति, 
बिना किसी भय के प्रयोग करने को स्वतंत्रता, प्रकृति के अनुकूल चरित्र का निर्माण 
सुजनात्मक कार्य की विशेषताएं हुँ । खेल ही ऐसा साधन है जिसके द्वारा सृजनात्मक 
शक्ति को विकसित किया जा सकता है । सारे सभ्य संसार के शिक्षित वर्ग की यही राय 
है कि बालकों को बारह वर्ष के पूर्व हस्तकला की शिक्षा न दी जाय । यह बालक के 
प्रति अत्याचार है कि उसे अपने खेलने भौर आनंद करने की श्रवस्था में एक आना 
या आघ आना भी फ़ी घंटे कमाना TS | 
वर्धा-प्रतिवेदन इस बात कों स्वीकार करता है कि "xg वर्ष की भ्रवस्था तक बालक 
बनाना-बिगाड़ना चाहते हैं, तोइना-फोड्ना और फिर निर्माण करना चाहते हैं । प्रकृति 
इसी प्रकार उन्हें शिक्षा देती है । बालकों से एक स्थान पर पुस्तक लेकर बैठे रहने के 
लिए कहना उनके प्रति अत्याचार करना है । यह बात सच है; किंतु साढ़े तीन घंटे 
तक एक ही स्थान पर बैठ कर चर्ख चलाना क्या बालक के शरीर और मन के प्रति 
अन्याय करना नहीं है ? बालक को इतनी स्वतंत्रता मिलनी चाहिए कि वह चर्खा व तकली 
'को विविध प्रकार से तोड़े-फोड़े, बनाये या fame । बालक को उत्पादक कार्यों द्वारा 
प्रति घंटा are भ्राना कमाने के लिए भी बाध्य नहीं करना चाहिए d 
हस्तकला आर प्रतियोगिता-वर्घा-योजना में, दूसरा भ्रम, उसमें कथित 'प्रति- 
योगिता' से संबंधित । योजना सबसे, अधिवेशन में हो प्रो०के०्टी०शाह ने बताया 
था कि व्याज E Sh UR i करनेवालों से अनुचित 
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प्रतियोगिता । एक अनुभवी और महान वैज्ञानिक sito शाह के इस विचार को अस्वीकार 
नहीं किया जा सकतां । इस योजना के कार्यान्वित होने का तात्कालिक परिणाम होगा 
वर्धा-शिक्षा-के स्नातकों और व्यवसायी शिल्पियो के बीच प्रतिद्ृंद्िता । लेकिन एक भौर 
प्रकार की प्रतियोगिता की भावना भी इसमें निहित है। जव सभी गांवों के सभी लड़के 
शिल्पी हो जायेंगे तब मजदूरी कमाने के लिए उनमें झापस में ही प्रतियोगिता होगी-- 
कताई-वुनाई के चेत्र में । जब कातने और बुनने वालों की संख्या बढ़ जायेगी, तव शिक्षित 
बुनकरों और कातने वालों की वस्तुओं की विक्री में कमी होगी ate बेकारी बढ़ेगी । ` 
यह व्यर्थ की भ्राशा है कि वर्घा-योजना से समाज में वर्गहोनता स्थापित होगी प्रौर 
Rika समाप्त होगी । हस्तकला में पैसे पर अधिक बल देने का परिणाम होगा 
मनुष्य में श्रंतनिहित संचय की मूल प्रवृत्ति को जागृत करना भोर बलशाली बनाना । 
इसी प्रवृत्ति से लालच, स्वार्थपरता, घृणा झौर सामाजिक भाव उत्पन्न होते हैँ । वर्धा: 
योजना के उद्देश्य रौर उसकी पूर्ति के साधनों में परस्पर विरोध है । इस विरोध को दुर 
करने के लिए बड़े ही स्पष्ट विचारों की झ्रावश्यकता है । योजना का उद्देश्य है--ईश्वरः 
से डरने वाले एक वर्गहीन समाज का निर्माण, परंतु साधन है-प्रतियोगिता, जिससे 
भह को भावना भ्रौर लालसा की वृद्धि होती है । 
हस्तकला और चरिन्न-निर्माण--योजना में तीसरा भ्रम उसके 'साक्षरता” s 
“व्यक्तित्व” संबंधी विचारों में सन्निहित है । योजना में सीघे-सादे मनोवैज्ञानिक सिद्धांतों 
की उपेक्षा करके, बिना किसी उत्तरदायित्व की भावना के, भनेक सांकेतिक वाक्यांश-- 
संपूर्ण व्यक्तित्व की सात्तरता' (शिक्षा), 'ठोस चरित्र का निर्माण', 'हाथों के द्वाराः 
चितन'--प्रयोग किये गये हैं । इस बात की सत्यता में तनिक भी संदेह नहीं है कि वर्त्त 
मान शिक्षा-पद्धति में बालक की सक्रिय और संवेगात्मक प्रकृति की उपेक्षा की गयी है 
परंतु इसके स्थान पर अन्य पक्षों की उपेक्षा करते हुए केवल सक्रिय पक्ष पर ज़ोर देना 
भी बालक के प्रति कम अन्यायपूर्ण नहीं है । "Ug m 
मनोविज्ञान का नया विद्यार्थी (नौसिखिया) भी यह जानता है कि मानवं-प्रकृति के तीन! 
पक्ष हैं : ज्ञानात्मक, भावात्मक और. क्रियात्मक । वर्धा-योजना में केवल ग्रंतिम पक्ष पर 
अधिक जोर दिया गया है और यह भशा प्रकट की गयी है कि अंतिम पक्ष में प्रशिक्षित 
होकर बालक प्रथम पक्ष में स्वयं दक्ष हो जायेगा । द्वितीय अर्थात्‌ भावात्मक पक्ष की तों 
पूर्णतया उपेक्षा की गयी है । इसके प्रतिरिक्त जीवन के उच्चतर मूल्यों की भ्रोर योजना 
में दृष्टिपात भी नहीं किया गया है । यह मनोवैज्ञानिक भ्रसत्य है कि एक ओर तो पूरे 
व्यक्तित्व के विकास का उद्देश्य हम प्रपने सम्मुख रखें और दुसरी भ्रोर हम भावात्मक 
पक्ष की उपेक्षा करे । हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा, जिसमें नैतिक भ्रोर घामिक शिक्षण का 
कोई प्रायोजन नहों dt; जिसे जेवन, जे॥/उन्जतात मूल्य पर कोड अल नही दिया गया हैं, : 
उत्पादन पर अघिक बल दरेकर मनुष्य के पाशविक उद्देगों को ही उत्तेजित we ४ | 
३७ ES E 
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इस्तक्ञा-केन्द्रीयता--योजना में सबसे बड़ा भ्रम हस्तकला-केन्द्रित उदार शिक्षा के 
विचार के सम्बन्ध में है। वर्धा-शिक्षा योजना के संगठनकर्त्ताओं का प्रारंभ में यह विचार था 
कि प्राइमरी शिक्षा में अंग्रेज़ी को छोड़कर मैट्रिक तक के सभी विषय ओर हस्तकला सम्मि- 
लित होने चाहिए । यह सुझाव स्वीकार करने योग्य भौर व्यावहारिक है। कितु बाद में 
यह कहा गया कि संपूर्ण शिक्षा बुनियादी हस्तकला के द्वारा दी जानी चाहिए । यह अमनो- 
वैज्ञानिक है। सांस्कृतिक महत्त्व के विषय, जो एक विचारित पाठ्यक्रम में होने चाहिए तथा 
हस्तकला के बीच स्वाभाविक संपर्क स्थापित करना असंभव है । भ्रव्यापन को वस्तुनिष्ठ 
होना चाहिए, उसे बालक के अ्रपने वातावरण में प्राप्त सक्रिय अनुभवों पर आधारित 
होना चाहिए । किंतु केवल एक हस्तकला के माध्यम से ही संपूर्ण ज्ञान प्रदान करना 
विवेक-शून्य होगा । 
` समय-सारिणी - वर्घा-योजना के भ्रनुसार ग्रध्ययन के लिए जो समय-सारिणी वनायी 
गयी है उसमें ्राश्चर्यचकित कर देनेवाली एक नवीनता है जिसकी ओर बहुत से आलोचको का 
घ्यान नहीं गया है । उसके अनुसार प्रत्येक बालक को.प्रतिदिन साढ़े तीन घंटे हस्तकला-क्रार्य 
करना होगा । इतना दीर्घ समय केवल किसी हस्तकला के अभ्यास में व्यय नहीं करना है, 
वरन्‌ हस्तकला की शेक्षिक भ्रोर सांस्कृ तिक क्षमताझों का भी वैज्ञानिक ढंग से लाभ उठाना 
है। सरल शब्दों में, ज्ञातव्यशिक्षा वालकों को उसी समय दी जायेगी जव वे हस्तकला का 
कार्य करते होंगे | यह समझ में नहीं आता कि यह कैसे संभव है १ यदि वालक बढ़ईगीरी 
का कार्य कर रहा है तो भ्रौज़ारों की खड़खड़ाहट और दूसरे प्रकार की खटपट के बीच दी 
गयी शिक्षा को वह केसे हृदयंगम कर सकेगा AT शिक्षक भी शिक्षा कैसे दे सकेगा? इस प्रकार 
हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि हस्तकला और अध्ययन का कार्य एक समय में, साथ-साथ 
हो पाना कठिन है । बौद्धिक शिक्षण के लिए कम-से-कम आधा समय पृथक्‌ रखना होगा । 
यह र॒पष्ट है कि वर्घा-योजना केवल तकली के हस्त-कार्य द्वारा संभव है | चर्खे से 
भी ज्ञान प्राप्त करने में वाघा पड़ेगी । पर तकली कातते समय भी वालक को अपना 
ध्यान तकली से हटा कर शिक्षक के शब्दों को सुनने में लगाना पड़ेगा और पुनः शिक्षक 
की ओर से ध्यान हटाकर तकली पर लगाना पड़ेगा । इस प्रकार ध्यान को एक ग्रोर से 
हटाकर दूसरी ओर स्थिर करने में वालक को कितनी मानसिक थकान होगी ? ग्रतः 
मनोविज्ञान का साधारण जानकार व्यक्ति भी इस प्रकार की शिक्षा-योजना फे पक्ष में 
न होगा । 
उच्च शिक्षा का विनाश--इतिहास में सर्वप्रथम यह आश्चर्यजनक सिद्धांत स्वीकार 


किया: गया है कि उच्चतर शिक्षा का राज्य से मुख्य संबंध नहीं होना चाहिए । संसार 


का प्रत्येक प्रगतिशील देश उच्चतर शिक्षा की रक्षा कर रहा है और यदि हम वर्घा-योजना 


के चार सिद्धांतों को स्वीकार करें तो फुल, यह, रोगा लि. हम (एक ét fr स्वीकार करेंगे 


जिसमें राज्य विश्वविद्यालय की शिक्षा के प्रति उदासीन रहेगा । इस विचार अथवा नीति 
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के समर्थक भविष्य में आनेवाले भयंकर परिणाम से भ्रनभिज्ञ & । तथ्य यह है कि ऐसी शिक्षा- 
पद्धति जो केवल हस्तकला पर वल दे, जिसकी नींव धार्मिक शिक्षा पर आधारित 
न हो, जिसमें उत्पादन पर जोर दिया जाय भौर विश्वविद्यालयों तथा महाविद्यालयों में दो 
जाने वाली उच्च शिक्षा का दमन हो, वहाँ इस बात की आशंका है कि ऐसी शिक्षा में बालक 
नैतिक और बौद्धिक दृष्टि से होन बौने बनेंगे जिनको देश में तानाशाही शासन की 
स्थापना करने के इच्छुक बड़ी हो झ्ासानी से प्रभावित कर सकेंगे । हमारा देश बौद्धिक 
दृष्टि से दिवालिया हो जायेगा । उदार जनतंत्रवादी राज्य से संबंधित विचार-स्वातंत्र्य, 
स्वस्य बौद्धिक स्वातंत्र्य आदि गुणों को अम्युन्नति समाप्त हो जायेगी। उदार नेतागिरी 
अतीत का विषय हो जायेगी । भविष्य की इस शोचनोय दशा को कल्पना करने मात्र से 
बड़ी व्याकुलता होती है । * 

गष्ट्रीय प्रतिभा की उपेक्षा--यह कहा जाता है कि वर्घा-योजना की जड़ हमारो राष्ट्रीय 
प्रतिभा में है। यह कथन सत्य नहीं है । हमारी राष्ट्रीय प्रतिभा को विशेषता .स्तकला में 
नहीं है । हमारी राष्ट्रीय प्रतिभा की विशेषता त्याग और पारत्रह्म के साक्षात्कार में है । 
हमारे गुरुकुलों में इच्छाओं के त्याग की शिक्षा दी जाती थी, क्रमशः संसार को त्यागने 
की शिक्षा दी जाती थी । हमारी शिक्षा राष्ट्रीय प्रतिभा के अनुकूल तब होगी जब उसका 
दृष्टिकोण धार्मिक होगा और जब उसके केन्द्र में सांसारिक प्रवृत्तियों के प्रति उपेक्षा 
का भाव निहित होगा । हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा की विचारधारा हमारे प्राचीन झ्रादशों 
के सर्वथा विरुद्ध है । 

उपयुक्त आलोचना के आघार पर हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि वर्धा-शिक्षा- 
योजना में मनोवैज्ञानिक दृष्टि से ग्रभावों के भ्रतिरिक्त कुछ शोर अभाव ऐसे अवश्य हैं 
जिनके कारण हमें उसको राष्ट्रीय शिक्षा-योजना कहने में संकोच होता है। तथ्य यह है 
कि गांधीजी के जीवन-दर्शन और शिक्षा-दर्शन में साम्यता है; उनका शिक्षा-दर्शन राष्ट्रीय 
आदर्शो के सर्वथा अनुकूल है; परंतु उनके शिक्षा-दर्शन भोर वर्षा-योजना में पूर्ण मात्रा 
में साम्यता नहीं है। 

भारत की विशेषता उसकी भ्रादर्शवादी, आध्यात्मिक विचारधारा में है । भारत सदा 
से श्राध्यात्मिकता का संदेशवाहक रहा है । उसने जीवन के परम लक्ष्य--मुक्ति की प्राप्ति- 
के लिए विभिन्न योग-साधनों का अनुसंघान किया है । ग्रतः किसी भी राष्ट्रीय कहलाने 
वाली शिक्षा-योजना में उसको आत्मा की उपेक्षा नहीं होनी चाहिए । राष्ट्रीय शिक्षा का 
निर्माण जीवन के ग्रंतिम लक्ष्य की प्राप्ति के लिए भारतीय शिक्षादर्शो के ग्राधार पर 
होना चाहिए । भारतीय विचारधारा के सर्वथा अनुकूल गांधीजी ने “मुक्ति! को जीवन 
का लक्ष्य माना और उसकी प्राप्ति के लिए कर्म-योग का मार्ग अपनाया p कर्म-योग में 
आस्था रखने के TAG ATTA HAM OMIA ATA देने के पचत में थे। 
परंतु यहाँ यह स्पष्ट हो जाना चाहिए कि हस्तकला दारा शिक्षा! और 'क्रिया द्वारा शिक्षा, 
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इन दोनों की कार्य-पद्धति में भिन्नता है । रवीन्द्रनाथ के शिक्षा-दर्शन का अध्ययन करते समय 
हमने देखा था कि भारतीय शिक्षा का आदर्श 'विभिन्न क्रियाश्रों द्वारा पूर्ण रूप से जीना' 
six “जीने द्वारा सीखना' (Learning by living) है । अतः जीवन के विभिन्न पक्षो-- 
शारीरिक, मानसिक, नैतिक और आत्मिक--से संबंधित क्रियाओं द्वारा बालक को 
अपना चहुमुखी विकास करते हुए जीना चाहिए । इसके अतिरिक्त बालक को वास्तविक 
रूप से जीने के लिए यह अत्यंत झ्रावश्यक है कि आारंभिक निर्माणकाल में, उसका 
बाल-मन विशुद्ध, पवित्र, प्राकृतिक, निःस्वार्थ, sae भावना से पूर्ण, सामाजिक 
जीवन से संबंधित एक आदर्श वातावरण में निमित हो । इस प्रकार के वातावरण 
में जब बालक का मन जीवन के प्रति ठीक दृष्टिकोण निर्धारित करना सीख लेगा तब वह 
संसार के किसी भी कोने में, किसी भी दशा में कोई भी कार्य करते समय अपने कर्त्तव्य- 
पथ से विचलित न होगा और बाहरी सुझावों को अपने मानसिक जगत्‌ में यथोचित दृष्टि- 
कोण से आँक कर ही आश्रय देगा । Wed विपरीत, पूर्व इसके कि बालक की प्रवृत्तियों 
एवं संवेगों का उन्नयन एवं दिव्योकरण हुआ हो, उसने परार्थ का दृष्टिकोण ग्रहण किया 
हो या उसकी दृष्टि पारमाथिक बनी हो, हस्तकला या अन्य उत्पादक कार्य द्वारा शिक्षा से 
'बालक की तुच्छ इच्छांग्रों, स्वार्थ, प्रतिस्पर्धा आदि की भावनाझो के और अधिक प्रबल 


होने की संभावना है । हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा आरंभ से ही बालक के वातावरण को _ 


एक भ्राथिक पुट देगी । भ्रपनी ऐसो मनःस्थिति में जब बालक “स्व' या 'आत्म-प्रेम? की 
भावना से प्रेरित होता है, हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा एक उपयुक्त पद्धति न होगी । यहाँ 
पर यदि हम भारतीय दृष्टिकोण से जीवन के मूल्यों को ध्यान में रखकर योजना पैर एक 
दृष्टि डालें तव भी हम इसी निष्कर्ष पर पहुंचेंगे कि आथिक दृष्टिकोण (चाहे कितने भी 
गोण रूप: में उसे योजना में स्वीकार क्‍यों न किया गया हो) लक्ष्य की प्राप्ति के लिए 
उचित साधन-नहीं । क्रमशः जीवन के वे मूल्य हैं--धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष | इन मूल्यों 
के भ्रनुसार भी. अर्थ” का स्थान 'घमं' के बाद आता है, कहने का तात्पर्य है कि जब 
‘ga’ और 'काम' 'धर्म-प्रेरित होंगे तभी व्यक्ति afta लक्ष्य--मोक्ष--की झोर अग्र- 
संर होगा यहाँ 'धर्म' शब्द को उसके दार्शनिक ग्रथ में ग्रहण करना होगा, जिस भ्र्थ से 
ग्रेरित होकर प्राचीन काल में शिक्षा 'धर्मब्रत' कही जाती थी । 

. गांधीजी स्वयं एक आदशवादी थे । उनके द्वारा निर्धारित शिक्षा का उद्देश्य -- 
संपूर्ण व्यक्तित्व का विकास--शिक्षा की दृष्टि से सर्वथा श्रेष्ठ एवं उपयुक्त है; पर वर्धा- 
योजना उस उद्देश्य की प्राप्ति के दृष्टिकोण से अपूर्य है। बालक के सर्वतोमुखी विकास 
के लिए 'घर्म' एक आवश्यक साधन है किंतु योजना में धर्म की पूर्णतया उपेक्षा की गयी 
है । गांधीजी हस्तकला-केन्द्रिव शिक्षा के-श्राधार पर बालक में नैतिक गुणों का विकास 


चाहते हैं पर कय धर्म के भात में बालक में बजे जैतिक गण के स्थायी रूप से विक- 
सित होने की संभावना है? गांधीजी सब बालकों को आचार-शास्त्र, क्योंकि वह सब घर्मो 
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में एक-सा है, की शिक्षा देना चाहते हैं । झाचार-शास्त्र सम्यक्‌ भ्राचरण का बिज्ञान है 
और निस्संदेह सव धर्मों में एक-सा है, पर क्या आचार-शास्त्र के ज्ञान मात्र से व्यक्ति 
चरित्रवान बन सकता है ? चरित्र-निर्माण के लिए एक और तत्व की म्रावश्यकता है भर 
वह है प्रेरणा-शक्ति | बिना प्रेरणा-शक्ति के सम्यक्‌ चरित्र का निर्माण असंभव है । यदि 
आचार-शास्त्र सम्यक्‌ ग्राचरण का ज्ञान प्रदान करता है तो धर्म प्रेरणा-शक्ति प्रदान 
करता है । बालकों को उस स्रोत से संपर्क कराये बिना ही, जहाँ से वे उसके अनुसार 
जीवन व्यतीत करने के लिए शक्ति प्राप्त करने के योग्य बनें, शिक्षा निरर्थक होगी ।' 
स्वयं गांधीजी के शब्दों में इस तथ्य की पुष्टि की जा सकती है, “नीति रूपी बीज को जब 
तक धर्म-रूपी जल का सिंचन नहीं मिलता तब तक उसमें झंकुर नहीं फूटता । पानी के 
बिना वह वीज सुखा ही रहता है और लंबे अरसे तक पानी न पाए तो नष्ट भी हो जाता 
है। इस प्रकार हमने देख लिया कि सच्ची नीति में सच्चे घर्म का समावेश होना चाहिए d 
इसी बात को दूसरी रीति से यों कह सकते हैं कि घर्म के बिना नीति का पालन नहीं 
किया जा सकता, यानी नीति का आचरण धर्म रूप में करना चाहिए ।' प्रतः धर्म के 
आलोक के अभाव में बालक का सम्यक्‌ विकास संभव न होगा । 

सविचार पाठयक्रम को ध्यान में रखकर यदि योजना पर एक दृष्टि डाली जाय तो 
यहाँ पर भी गांधीजी के शिक्षा-दर्शन तथा योजना-पद्धति में साम्य दृष्टिगोचर नहीं होता । 
गांधीजी का शिक्षा-दर्शन यह स्पष्ट इंगित करता है कि किसी भी उद्योग या व्यवसाय 
के माध्यम से व्यक्ति, यदि ग्रनासक्त भाव से कर्मरत है तो, सत्य का दर्शन कर सकता 
है । परंतु साथ में वह यह भी कहते हैं कि सत्य को पहचानने के लिए “किसी को साहित्यः 
ज्ञान की आवश्यकता हो सकती है, किसी को भौतिकशास्त्र की, किसी को कला की d 
ऐसी स्थिति में आरंभिक स्तर के उपरांत भी सभी बालकों के लिए एक ही प्रकार की 
शिक्षा--हस्तकला-केन्द्रित या अन्य उत्पादक कार्य-केन्द्रित शिक्षा-क्री व्यवस्था करना 
उनकी विभिन्न नैसगिक रुचियों की अवहेलना करना होगा । Aa: एक ही पाठ्यक्रम को 
सबके ऊपर बलात्‌ नहीं लादना चाहिए । पाठ्यक्रम का चेत्र व्यापक होना चाहिए । 

भारतीय संस्कृति की आध्यात्मिक विचारधारा से प्रभावित गांधीजी ने सदैव पाश्चात्य 
भौतिकवादी अवघारणा का विरोध किया । किंतु वर्षा-योजना में जो प्रयोजनवादी' एवं 
प्रकृतिवादी तथ्य निहित हैं उनके फलस्वरूप देश के नवयुवकों में उल्टे इसी पाश्चात्य 
अवधारणा के पोषित होने की गुंजायश है । इन तथ्यों के कारण बालक के दृष्टिकोण देः 
निकट भविष्य तक ही सीमित रह जानें की संभावना है । वास्तविक भारतीय शिक्षा को 
अपनी मुख्यतः भ्रादर्शवादी आध्यात्मिक विचारधारा को सार्थक करने के लिए समष्टि को 
ध्यान में रचना होगा--बालक का संपूर्ण व्यक्तित्व, संपूण जीवन-काल, संपूर्ण वाताः 
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वरण, जीवन के तात्कालिक उद्देश्य से लेकर परम उद्द श्य तक । शिक्षा के साधन उद्देश्य 
के ही अनुरूप होने चाहिये तभी सफलता की आशा की जा सकती है । 


योजना की प्रगति एवं योजना पर आधारित शित्षा-संस्थाएँ 

सन्‌ १६३८ fo में ह्रीपुरा कांग्रेस अधिवेशन में ग्रधिकृत रूप से स्वीकृत हो जाने 
प्र, बेसिक शिक्षा-योजना को अनेक प्रांतों में लागू किया गया । सन्‌ १६३९ ई० में 
'हिदुस्तानी तालीमी संघ' का संगठन हुआ । इस संघ ने योजना को प्रगति में पर्याप्त 
योगदान दिया | बंबई, विहार और उड़ीसा की सरकारों ने बेसिक शिक्षा परिषद्‌” का 
संगठन किया तथा बेसिक शिक्षा के निरीक्षण झौर कार्यान्वन के लिए विशेष अधिकारियों 
की नियुक्ति की । एक वर्ष के भीतर ही बंबई, बिहार, उत्तरप्रदेश, मध्यप्रदेश, उड़ीसा 
शोर काश्मीर में दस प्रशिक्षण केन्द्रों की स्थापना हो गयी । मध्यभारत में वर्धा नॉर्मल 
स्कूल को विद्यामंदिर ट्रेनिंग स्कूल बना दिया गया तथा ९८ विद्यामंदिर स्कूल और 
खोले गए । मध्यप्रदेश में विद्यामंदिर योजना तथा उत्तर प्रदेश में आवार-शिक्षा या 
बुनियादी तालीम के नाम से जब वर्धा-योजना चलायी गयो तो हस्तकोशल को संपादित 
करने की समय-अबधि ३ घंटे, २० मिनट से कम कर दी गयी । राष्ट्रीय स्तर की 
संस्थाओ्रों में जामियासिलिया इस्लामिया, दिल्ली और ग्रन्ध्रजातीय कलाशाला, मसलीपट्टम ने 
अ्रध्यापको के प्रशिक्षण का कार्य ग्रारंभ कर दिया । महाराष्ट्र विद्यापीठ, पूना ate गुज- 
रात विद्यापीठ, भ्रहमदाबाद ने अपने अंतर्गत बेसिक विद्यालय खोले । 

सन्‌ १९३८ ई० तथा सन्‌ १६४० ई० में बंबई के मुख्य मंत्री श्री वी० जी० खेर 
को भ्रध्यक्षता में क्रमशः दो समितियों की स्थापना हुई । इन समितियों ने बेसिक शिक्षा 
की प्रगति के संबंध में अनेक सुझाव दिये । इनमें से अधिकांश सुझावों को केन्द्रीय शिक्षा- 
सलाहकार बोर्ड ने मान लिया भर सन्‌ १९४४ ई० की साजे ट रिपोर्ट में इन सुझावों को 
कार्यान्वित करने का प्रयास किया गया । 

सन्‌ १९३९ ई में द्वितीय महायुद्ध आरंभ हो गया और ब्रिटिश सरकार से मतभेद 
होते के कारण प्रदेशों के कांग्रेस मंत्रिमंडलों ने त्याग-पत्र दे दिया किंतु बेसिक शिक्षा 
की प्रगति पर इसका अधिक प्रभाव नहीं पड़ा । पर सन्‌ १६४० ई० में बेसिक शिक्षा 
की प्रगति में कुछ वाघा भ्रवश्य पड़ी । उड़ीसा सरकार ने बेसिक शिक्षा बोर्ड, प्रशिक्षण 
विद्यालय तथा अन्य पंद्रह स्कूलों को वंद कर दिया fug इससे भी इस चेत्र में कार्य 
करने ब्रालों का उत्साह कम नहीं हुआ । 

& अगस्त, सन्‌ १९४२ ई० को गांधीजी के नेतृत्व में भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस के 
नेताओं ने “भारत छोड़ो ग्रांदोलत' ग्रारंभ किया जिससे सारा देश आन्दोलित हो उठा । 
इस श्रांदोलन ने राष्ट्रीय कार्यकर्त्ताओं का 


जलता आर्कीचत l cue an वयान, बैसिक | शिक्षा Ol चेत से हुटाकर राष्ट्रीय 
झांदोलन की ओर तकिया । राष्ट्रीय कार्यकर्ता adi में बंद कर दिये गये । इस 


S. 
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संकट ओर तुफान के समय में अनेक कारणों से वर्घा-शिक्षा-योजना की प्रगति न हो 
सकी । जेल से छूटकर जब गांधीजी वाहर आये तब 'नई तालीम' के विषय में उनकी वृष्टि 
दुसरी हो गयी । उन्होंने कहा कि “हमें अपनी वर्तमान उपलब्धियों से ही संतुष्ट नहीं हो 
जाना चाहिए । हमें बालकों के परिवारों से भी सहयोग करना चाहिए । हमें उनके माता- 
पिता को भी शिक्षित बनाना चाहिए । वेसिक शिक्षा को निश्चित रूप से, सच्चे we में 
जीवन-शिक्षा बनाना चाहिए ।” गांधीजी ने नई तालीम के 'जीवन के माध्यम से जीवन 
की शिक्षा' के इस नये स्वरूप की व्याख्या की । उन्होंने कहा कि, “मेरे समक्ष यह स्पष्ट 
हो गया है कि बेसिक शिक्षा के कार्य-क्षेत्र का विस्तार करना EO इसमें सब लोगों के 
लिए, जीवन के सभी स्तरों पर शिक्षा देने की व्यवस्था सम्मिलित होनी चाहिए 1”? 
अतः सन्‌ १९४५ ई० में "हिंदुस्तानी तालीमी संघ” की बैठक जब पुनः वर्षा में हुई तब 
इसमें गांधीजी के ग्रादेशानुसार कई महत्त्वपूर्ण प्रस्ताव पास हुए । इन प्रस्तावों के फल- 
स्वरूप 'बेसिकशिक्षा' का नाम “नई. तालीम” रखा गया झौर उसे निम्नांकित चार भागों 
में विभाजित किया गया । 

(१) प्रौढ शिक्षा अथवा सभी अवस्थाओं के स्त्री-पुरुपों की शिक्षा । इसमें उस माता 
की देख-रेख और शिक्षा भी सम्मिलित है जिसका बच्चा अभी उसी पर प्राश्चित है । 

(२) पूर्व-वेसिक शिक्षा अथवा सात वर्ष की आयु के भीतर के वालकों की शिक्षा । 

(3) बेसिक शिक्षा ग्रथवा सात वर्ष से चौदह वर्ष के बालकों की शिक्षा । 

(v) उत्तर-वेसिक शिक्षा अथवा किशोरों की शिक्षा जो बेसिक शिक्षा पूरी कर 
चुके हूँ । 

सन्‌ १६४७ ई० में हिंदुस्तानी तालीमी संघ ने बेसिक शिक्षा का एक विस्तृत पाठू- 
क्रम बनाया जो लगभग सभी प्रांतों में प्रचलित कर दिया गया है । 

इस योजना में केन्द्रीय सलाहकार-वोर्ड' ने भी बेसिक शिक्षा के प्रसार में योग दान 
दिया है । “राष्ट्रीय योजना समिति” (नेशनल प्लानिंग कमेटी) ने भी बेसिक शिक्षा का सम- 
aa किया है । इसके अ्रतिरिक्त भारत सरकार ने एक 'बेसिक शिक्षा की स्थायी समिति! 

(स्टैँडिग कमेटी ata बेसिक एजूकेशन) भी स्थापित की । इस समिति ने सन्‌ १६५६ ६० 
की वैठक में भारत में “बेसिक शिक्षा के प्रसार, नीति एवं भावी प्रगति को एक 

विस्तृत रूप-रेखा तैयार की है । इस समिति ने “बेसिक शिक्षा-अनुदान समिति” (असेसमेंट 

कमेटी ata बेसिक एज्यूकेशन) के सुझावों के आधार पर एक 'झखिल भारतीय बेसिक 
परिषद्‌? की स्थापित करने की माँग की है । यह शिक्षा-परिषद्‌ केन्द्रीय भोर राजकीय 
सरकारों को बेसिक शिक्षा-प्रगति संबंधी विषयों पर भ्रपनी सम्मति प्रदान करेगी | 
समिति ने यह भी परामर्श दिया कि राज्य सरकार अपने यहाँ उत्तर बेसिक स्कूलों को 
अंधिक-से-अधिक संख्या में बोलें गौर, जे सामि, शिवा का एक अभिन्न अंग मानें | 
समिति ने बेसिक स्कूलों में अन्य विषयों के साथ अंग्रेजी भाषा का भी शिक्षण देने की 
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सलाह दो है | इससे बेसिक विद्यालयों में पढ़ने वाले विद्यार्थियों को उच्च शिक्षा के विद्या 
लयों में प्रवेश भौर शिक्षा पाने में सुविधा रहेगी । 
` ` १ जूलाई, १९५६ ई० को तमिलनाद में सर्वोदयपुरम्‌ नामक स्थान पर अखिल 
आरतीय बेसिक शिक्षा सम्मेलन” हुआ । इस सम्मेलन में यह प्रस्ताव पास किया गया कि 
“बेसिक शिक्षा में कुछ परीक्षण ऐसे भी किये जायं जो सरकारी नियन्त्रण से मुक्त हों 
झौर नई तालीम जनसमूह तक पहुँचायी जा सके ।” अतः इस उद्देश्य की प्राप्ति के लिए 
सम्मेलन ने यह प्रस्ताव पास किया कि विनोबाभावे जिस प्रकार भूदान के लिए पद- 
यात्रा कर रहे हैं उसी प्रकार नई तालीम के कार्यकर्त्ताओं को देश में पद-यात्रा करनी 
चाहिए । 

इस सम्मेलन ने बताया कि देश में नगरों तथा ग्रामों में जो दो प्रकार की शिक्षा- 
व्यवस्था का प्रचलन एवं विकास हो रहा है वह जनतंत्र के लिए घातक सिद्ध होगा। 
अतः दोनों के लिए एक ही प्रकार की शिक्षा-व्यवस्था होनी चाहिए; तथा प्राथमिक शिक्षा 
से लेकर जो कि बेसिक शिक्षा के आधार पर संगठित की जा रही है, विश्वविद्यालय की 
शिक्षा तक. वेसिक-शिक्षा की ही व्यवस्था होनी चाहिए । सम्मेलन ने सुझाव दिया कि 
प्रत्येक .माषा-माषी प्रांत में कम-से-कम एक ऐसा शिक्षा-केन्द्र स्थापित किया जाना चाहिए - 
जहाँ पूर्व बेसिक से लेकर विश्वविद्यालस के स्तर तक नई तालीम की शिक्षा प्रदान की 
जा सके । 

अध्यापकों के लिए प्रशिक्षण-विद्यालय- बेसिक शिक्षा योजना में अध्यापको के 
प्रशिक्षण के लिए जो अनेक संस्थाएं कार्य कर रही हैं उनमें नई तालीम भवन, 
सेवाग्राम; जामियामिलिया इस्लामिया टीचर्स ट्रेनिंग इंस्टीट्यूट, दिल्ली; श्री रामकृष्ण 
मिशन विद्यालय टीचर्स बेसिक सेंटर, कोयंबटूर; ग्रेजुएट बेसिक ट्रेनिंग सेन्टर, ढाबका 
(बम्बई); विद्याभवन, शान्ति निकेतन; विद्याभवन, उदयपुर; सर्वोदय महाविद्यालय, तर्की 
(बिहार) अघिक प्रसिद्ध हें । इनके भ्रतिरिक्त भी आसाम, बंबई, उत्तर प्रदेश आदि 
राज्यों में प्रशिक्षण संस्थाएं हैं जो कि बेसिक शिक्षकों को प्रशिक्षण देती हैं । ग्रेजुएठों को 
प्रशिक्षित करने के लिए इन राज्यों में पृथक्‌ व्यवस्था है । प्राथमिक स्कूल के अध्यापकों 
के लिए विभिन्न राज्यों में 'अल्पक्रालीन रिफ्रेशर कोर्स” की भी व्यवस्था की जाती है । 


उत्तर बेसिक कालेज तथा जनता कालेज 

-. बेसिक प्रणाली को प्राथमिक स्तर से माध्यमिक व उच्च स्तर पर लाने के लिए भी 
परीक्षण हो रहे हैं । इस दृष्टिकोण से बिहार प्रांत सबसे आगे है। यहाँ उत्तर बेसिक 
कॉलेज भी खोले गये हैँ । इनके अतिरिक्‍त युवक और युवतियों को ग्रामीण जनता में 


शैक्षिक, सामाजिक, सांस्कृतिक, Ta काऱे के दृष्टिकोण से प्रशिक्षित 
करने के लिए जनता, कॉलेज (Community College) खोलने की आवश्यकता प्रतीत, 
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हुई । श्रतः सन्‌ १६५४ ई० में एक जनता काँलेज, तकी (मुजप्फरंपुर) में खोला गया । 
इसके उपरांत एक जनता कॉलेज नालंदा में खोला गयां। इसी प्रकार नगरपाडा 
(भागलपुर), कोलहंत पटोरी (दरभंगा) एवं वाखरी (मुजप्फरपुर) में भी जनता कॉलेजों 
की स्थापना का विचार है । इन ग्रामीण बेसिक कॉलेजों के खोलने का उद्देश्य यहं भी है 
कि वहाँ शीघ्र ही एक ग्राम्य विश्यविद्यालय खोला जा सके । 

पंजाब में भी बेसिक शिचा को प्राथमिक स्तर से माध्यमिक स्तर तक उठाने का 
निर्णय किया गया है । फलस्वरूप, सन्‌ १९५४ ई० में, चंडीगढ़ d एंक सीनियर बेसिक 
कॉलेज की स्थापना हुई है । इसमें केवल ग्रेजुएट ही प्रवेश पा संकँगे । 

इसी प्रकार उत्तर प्रदेश, केरल दि राज्य प्राथमिक स्कूलों को बेसिक स्कूलों में 
परिवर्तित करने की दिशा में प्रगति कर रहे हैं । | 


परीक्षण संस्थाएँ 


(१) आसाम--प्रासाम सरकार ने सन्‌ १९५४ ई० में बेसिक शिक्षा अधिनियम! 
पास किया जिसके फलस्वरूप राज्य के सभी प्राइमरी और मिडिल स्कूल क्रमशः जूनियर एवं 
सीनियर बेसिक स्कूलों में परिवर्तित कर दिये गये । आसाम के इन स्कूलों की विशेषता 


है इनमें 'बाल सरकार” की स्थापना । विद्यार्थियों का एक न्यायाधिकरण (Tribunal) 


भी हरेक स्कूल में होता हे जो अ्रनुशासन-संबंधी कार्य करता है । बालकों में स्कूल के 
प्रति श्रात्मीयता एवं उत्तरदायित्व का भाव विकसित किया जाता है । अव्यापको और 
बालकों में निकट संपर्क के लिए भी अवसर प्रदान किए जाते हैं । 

(र) गुजरात कुमार मंदिर, अहमदाबाइ -इसकी विशेषता यह है कि यहाँ का 
माध्यम खादी है । यहाँ बालकों को स्वावलंबन, सहकारिता, सदाचार एवं नागरिकता के 
गुणों को विकसित करने की शिक्षा तथा सुलेख पर विशेष ध्यान दिया जाता है । 

(३) नवयुग स्कूल, बंबई--यहाँ वालक, वालिकाग्नो के लिए सह-शिक्षा की 
व्यवस्था है। इसका मुख्य उद्देश्य है छात्र का सर्वतोमुखी विकास करना ग्रौर उनमें 
आत्मनिर्भरता की भावना विकसित करना । .यहाँ बालकों को सामाजिक और धांमिक 
शिक्षा देने की भी व्यवस्था है । 

(४) स्नातक प्रशिक्षण केन्द्र, धारवार--यहाँ छात्राध्यापको को समाजसेवा एवं 
सामाजिक शिक्षा के लिए विशेष रूप से प्रशिक्षित किया जाता है । 

(५) बेसिक प्रशिदाण केन्द्र, लोनो, काळभोर, पूना--आरंभ में यह कृषि का 
सामान्य स्कूल था । परंतु सन्‌ १९३२ ई० में शिक्षा-विभाग ने इसे 'ग्राम्य प्रशिक्षण केन्द्र 
के रूप में परिणिंत कर दिया । यहाँ अव ग्रामीण क्षेत्रों के भ्रध्यापको को प्रशिक्षण दिया 
जाता है। इस केन्द्र की विशेषता भी स्वावलंबन है । ; ; 

(६) हैदरावाद cct व्सबसे पहले! हरिजने/संकूलो/ में बेसिक शिचा-प्रणाली के संचा- 

३१ 
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लन की व्यवस्था की गयी । इन विद्यालयों के पाठ्यक्रम में, स्वच्छता, समाज-सेवा, प्रार्थना 
एवं साचरता का प्रसार सम्मिलित किया गया । यहाँ की विशेषता है--साप्ताहिक भोज 
जिसमें अध्यापक भौर छात्र आपस में प्रेम बढ़ाने के लिए भाग लेते हैं । यहाँ के स्कूलों में 
विभिन्न प्रकार के हस्त-उद्योग शिक्षा के माध्यम हैं । 

(c) बेसिक स्कूल सेवाग्राम, सध्यप्रदेश--यहाँ दो भाषाएँ शिक्षा के माध्यम के 
रूप में प्रचलित हैं--स्थानीय बालकों के लिए शिक्षा का माध्यम मराठी है तथा बाहर 
के विद्यार्थियों के लिए हिंदी । उच्च wera में हिंदी का अध्ययन अनिवार्य है । इस 
विद्यालय से संलग्न एक प्रशिक्षण केन्द्र भी है। इस विद्यालय में प्रशिक्षण का माध्यम 
कोई-न-कोई हस्तकार्य--जैसे, कताई बुनाई, बागवानी तथा सब्जी उगाना--रहता है | 
सांस्कृतिक विकास के लिए विद्यार्थियों एवं अध्यापकों द्वारा विभिन्न त्योहारों पर कोर्तन 
एवं नाटकों का आयोजन भी होता है । 

(८) ग्राम विश्वविद्य/ज्य, सेवाग्राम--यहाँ पूर्व बेसिक से लेकर उत्तर बेसिक 
पाठ्यक्रमों को शिक्षा दी जाती है । 

उपयुक्त संस्थाओं के अतिरिक्त अन्य संस्थाएँ भी हैं जहाँ बेसिक शिक्षा के क्षेत्र में 
अन्य राज्यों में परीक्षण हो रहे हैं । इनमें मुख्य है--राजकीय हाईस्कूल, सोगाम, 
काश्मीर; टीचर्स कॉलेज सैदपेट, मद्रास; मोटां ट्रेनिंग स्कूल, पंजाब; बाल निकेतन, जोध- 
पुर एवं बेसिक ट्रेनिंग कॉलेज, बनीपुर, पश्चिमी वंगाल । 

इस प्रकार देश के विभिन्न राज्यों में योजना की उन्मति एवं प्रसार का कार्य किया 
जा रहा है। 
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श्री अरविंद घोष 
जीवन और कार्य 


श्री अरविंद प्राचीन भारतीय ऋषि-परंपरा के आधुनिक उल्नायक के रूप में प्रसिद्ध 


हैं । उन्होंने पने रहस्यमय व्यक्तित्व द्वारा एशिया की आत्मा का संसार को साक्षात्कार 
कराया और यही कारण है कि प्राचीन योग के सहज साधक और भरात्मद्रष्टा के रूप में 
लोग उनका समादर करते हैं । श्री अरविंद के इस दिव्य व्यक्तित्व की प्रशंसा करते हुए 
रोमा Dat ने कहा है, “देखो, वह भ्ररविद घोष पाते हैं । उनमें एशिया को प्रतिभा 
झौर योरोप की प्रतिभा का वह पूर्णतम सामंजस्य आज प्राप्त हुआ है जिसकी दीर्घकाल 
से प्रतीक्षा हो रही थी।” उन्होंने भावी संतान के लिए जिस गौरवमयी परंपरा का 
निर्माण किया है वह विशाल श्रौर समृद्धिशालिनी है । उन्होंने जो कुछ कहा या लिखा है 
वह उच्चप्रेरणा, सहज ज्ञान एवं क्रांतिदर्शिता से ओतप्रोत है । 


जन्म एवं शिक्षा 

भारत के इतिहास में १५ अगस्त का बडा भारी महत्त्व है । इसी दिन दीर्घकालीन 
परतंत्रता के पश्चात्‌ देश को स्वतंत्रता प्राप्त हुई । यही तिथि श्रीरामकृष्ण परमहंस की 
महासमाधि के महोत्सव की भी है और संयोगवश इसी दिन सन्‌ १८७५ ई० में 
श्री अरविंद का जन्म भी कलकत्ते के घोष-परिवार में हुआ । उनके पिता का नाम 
डा० कृष्णघन घोष और माता का नाम स्वर्खलता देवी था । ग्ररविंद के दो बड़े भाई 
थे जिनका नाम विनयभूषण और मनमोहन था । 

श्री aaa की बाल्यावस्था के विषय में विशेष विवरण तो नहीं मिलता, किंतु 
इतना ज्ञात है कि उनकी शिक्षा का आरंभ दार्जिलिंग के लोरेटो कांवेंट में हुमा जहाँ 
भाषा का माध्यम अंग्रेजी थी ओर किसी भी भारतीय भाषा की शिक्षा वहाँ नहीं दी 
जाती थी । ऐसे शिक्षालय में भर्ती किए जाने का कारण यह था कि उनके पिता 
पाश्चात्य सम्यता के कट्टर पोषक थे और वह नहीं चाहते थे कि उनका पुत्र भारतीय 
भाषा-संस्कृति के संपर्क में आये और इसीलिए वह भ्रपने घर में भो ऐसे नौकर नहीं 


रखते थे जो अँग्रेजी के ग्रतिरिकत बंगला भी जानता हो । दार्जिलिंग के लोरेटो ide 


में श्री झरविद ने वो लप्रोखिक RENTRER yalaya Collection. 


RS पाका क MU OOOO TO a Ce CS S — g 
* - Tonto Ww 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Si - Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri . 


H i 
1 3 


श्री अरविंद AT on by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri २४५ 


x 


सात वर्ष की अवस्था में सन्‌ १८७६ ई० में उनके माता-पिता ने उनको वहित 
सरोजनी के साथ उन्हें भाइयों सहित आगे की शिक्षा के लिए इंगलेंड भेज दिया । 
वहाँ eae और उनके दोनों भाई मैनचेस्टर ग्रामर स्कूल में भर्ती किए गये, किंतु आयु 
कम होने के कारण अरविंद की शिक्षा का भार fede दंपति को सौंपा गया जो इनकी 
देखभाल माता-पिता को भाँति करते थे । fete दंपति को देखरेख में उन्होंने लैटिन 
भाषा का पूर्ण भ्रम्यास किया और अंग्रेज़ी के शेक्सपियर झादि विद्वानों की रचनाझों को 
चाव के साथ पढ़ा । लैटिन भाषा में उन्होंने ऐसी दक्षता प्राप्त कर ली कि सन्‌ १८८५ ई० 
में वह लंदन के सेंट पॉल स्कूल में भर्ती कर लिये गये। बालक भ्ररविद की प्रतिभा से 
प्रभावित होकर स्कूल के प्रवानाध्यापक ने बड़े प्रेमपूर्वक wed ग्रीक पढ़ाना प्रारंभ किया, 
जिसमें इनकी प्रगति आश्चर्यजनक हुई । अपने विद्यार्थी-जीवन में मी वह स्वभावतः 
एकांतप्रिय att शांत थे । धिक व्यक्तियों से मिलना-जुलना भ्रोर सामाजिक जीवन में 
उनकी विशेष रुचि नहों थो । वह एक गंभोर विद्यार्थी थे तथा विचारों के संसार में लोन 
रहा करते थे । सत्रह वर्ष की आयु में ही उन्हें केंब्रिज के किंग्स कॉलेज को एक सर्वोच्च 
छात्रवृत्तिमिल गयी । तब उन्होंने फ्रांसोसो भाषा, इतिहास, इटालियन, स्पेनिश तथा जमन 
भाषाओं का भो अभ्यास किया । यहाँ यह स्मरणीय है कि चौदह. वर्ष को अवस्था में ही 
उन्होंने काव्य-रचना प्रारंभ कर दी थी। 

भ्ररविद को केंब्रिज में ट्रिपोज़ के प्रथम भाग की परीक्षा में प्रथम श्रेणी प्राप्त हुई । 
इस भाग की परोक्षा में उत्तीर्ण हो जाने पर साधारणतः बी० To की उपाधि दी जाती 
है, fag ऐसा केवल उस दशा में होता है जब परीक्षा तीसरे वर्ष लो जाती है । वह 
विश्वविद्यालय को उच्च परीक्षा नहीं देना चाहते थे क्योंकि इंगलैंड में विश्वविद्यालय के. 
बाहर ऐसी उपाधियों का बहुत कम महत्त्व था । श्रतः प्ररविद ने पिता की MAT पाकर 
इंडियन सिविल सविस की परोक्षा दी और उसमें वह विशिष्टता के साथ उत्तीण भो हुए, 
किंतु घुड़सवारी में असफल रहे । उनके बड़े भाई ने तो इसको चिता न की, किंतु उनके! 
मँझले भाई मनमोहन को इस असफलता से विशेष दुःख हुआ | 

इक्कीस वर्ष की भ्रायु तक अरविंद बौद्धिक दृष्टि से परिपक्व हो गये । ग्रीक, लैटिन, 
जर्मन शोर अंग्रेज़ी भाषाग्रों पर तो उनका विशेष भ्रधिकार हो गया, किंतु अब तर्क वह 
अपनी मातृभाषा तथा दूसरी भारतीय भाषाओं से अपरिचित ही रहे । इस आयु तक वह 
अंग्रेज़ी के अतिरिक्त ग्रीक मरौर लैंटिन भाषाओं में भी काव्य-रचना करने लगे थे । 
देशभक्ति की भावना का बीजारोपण i 

इंगलैंड में शिक्षा प्राप्त करते समय ही अरविंद॒ के हृदय में देशभक्ति की भावना का 
बोजारोपण हो गया था । यद्यपि उनके पिता पक्के साहब थे, कितु इसके साथ हो वह 
बड़े ही उदार एवं दयाल थे । रोगियों को सेवा में धन लगा देने के कारण वह कभो-कभो 
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समय से पैसा नहीं भेज पाते थे जिसके कारण अरविंद और उनके भाइयों को ग्रभाव और 
दरिद्रता का जीवन भी व्यतीत करना पड़ता | वे तथा उनके भाई जाड़े के दिनों में कोट 
के बिना हो रह जाते थे और उन्हें कमो-कभो नियमित भोजन भी नहीं मिलता था । इस 
प्रकार उन्हें गरीबी के दुःखों का अनुभव छात्र-जीवन में ही हो गया । इनके पिता इनको 
जो पत्र लिखते थे उनमें वह ब्रिटिश सरकार के न्याय, हृदयहीनता और अत्याचार का 
वर्णन करते थे तथा भारतीय समाचार-पत्रों की कतरनें भी भेजा करते थे । पिता के इन 
पत्रों द्वारा प्ररविद॒ को देशभक्ति का पहला पाठ पढ़ने को मिला । आगे चल कर वह 
केंब्रिज में इंडियन मजलिस? के मंत्री बन गये । यह एक भारतीय संस्था थी जिसकी 
स्थापना सन्‌ १८६१ ई० में हुई थी । के० जी० देशपांडे, हरीसिंह गौड़, वीच क्राफ्ट और 
परेरा ग्रादि भारतीय उन दिनों इनके साथी थे । अपने इंगलेंड-प्रवास' के अंतिम दिनों में 
वह लंदन में कुछ उग्र विचार के भारतीयों से मिले और “लोटस Us STU नामक संस्था 
की स्थापना की । इस संस्था के प्रत्येक सदस्य ने भारत से ब्रिटिश राज्य को समाप्त करने 
की प्रतिज्ञा की । इस प्रकार के वातावरण और प्रभावों का फल यह हुआ कि उनके 
हृदय में देशभक्ति को भावना दृढ़ हो गयी । नरम विचार वाले भारतीय राजनीतित्ञों 
के प्रति यह ग्रसहिष्णु बन गये | उनके हृदय में विद्रोहपूरण राष्ट्रीयता को नींव पड़ गयी । 


स्वदेशा-आगमन 

सन्‌ १८९३ ई० में अरविद ने स्वदेश के लिए प्रस्थान किया, कितु दुर्भाग्यवश 
भारत पहुँचने के पूर्व ही इनके पिता का देहांत हो गया । बात यह हुई कि उन्हें TTT 
Sed से पता चला कि जिस जहाज द्वारा भ्ररविद चले हैं वह दुर्भाग्यवश लिस्वन के 
समीप डूब गया । वृद्ध पिता को इस समाचार से इतना शोक हुआ कि चह इस थाघात 
को सहन न कर सके और उनका देहांत हो गया । किंतु यह समाचार ग़लत था । 
अरविंद 'कार्थेज' नामक जहाज़ से रवाना हुए थे जो लंदन से दो दिन पहले ही चल 
चुका था ग्रौर सन्‌ १८९३ ई० के फ़रवरी मास में सुरक्षित रूप से बंबई पहुँच गया था । 


“TERT जीवन और भविष्य की तैयारी 
जब mia इंगलैंड में थे उन्हीं दिनों बड़ौदा के महाराज सयाजीराव गायकवाड़ भी 
बहाँ थे । उन्हें जेम्स काटन से श्ररविंद की प्रतिभा और योग्यता के विषय में पता चला । 
उन्हें यह भी मालूम हुआ कि वह बड़ौदा राज्य को सेवा के लिए प्रस्तुत हैं। उन्होंने ग्ररविद 
को बुलाकर उनसे भेंट की और नोकरी की सारी शर्ते वहीं निश्चित कर दीं । भारत 
पहुँचने पर Atlas ने वड़ौदा राज्य की सेवा करनी आरंभ कर दी । यहाँ से उनके 
जीवन-बिकास में एक नया मोड़ उपस्थित हुआ क्योकि वास्तव में बड़ौदा में रहते हुए 
उन्होने sent भावी जीवन की तियीरी रम SFY ae eer SAT नियुक्ति अस्थायो 
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रूप में लगान-वंदोबस्त विभाग में दो सौ रुपये प्रति मास पर हुई । कुछ समय उन्होंने 
स्टाम्प और रेवेन्यू विभाग, कुछ दिनों सेक्रेरेरियट का काम और कुछ दिनों डिस्पेच को 
रिपोर्ट लिखने का काम भी किया । इन कार्यों को करते हुए वह शिक्षा-संबंधी कार्यों की 
ओर आकर्षित हुए, भ्रतः उन्हें बड़ौदा स्टेट कॉलेज में पहले फ्रेच्‌ भाषा का तत्पश्चात्‌ 
इंगलिश लिटरेचर का लेक्चरर बना दिया गया । बाद में वह कॉलेज के उपाचार्य भो 
हो गये थोर भारतीय राजनीतिक इतिहास में लेक्चर देने लगे । इस समय उनका मासिक 
वेतन साढ़े सात सौ रुपया हो गया था । 

बड़ौदा में रहते हुए ही रविद का विवाह सन्‌ १६०१ ई में मृणालिनो नामक 
एक सुंदर एवं सुशील कन्या से हुआ | ऐसे प्रतिभाशाली व्यक्ति से पाणिग्रहण होने पर 
भी मृणालिनी को प्रायः सारा जीवन वियोग में ही व्यतीत करना पड़ा | यद्यपि पतिः 
पत्नी के संबंध sit तक बड़े ही प्रेमपूर्ण थे, फिर भो श्ररविद के साथ रहने का अवसर 
उन्हें बहुत कम मिला । सन्‌ १६१८ ई० में पांडीचेरी जाते समय कलकत्ते में इंल्फुएंज़ा 
से मृणालिनी देवी का देहांत हो गया । 

राज्य को सेवा करते हुए ग्ररविद sep भावी जीवन की तैयारो में दत्तचित्त थे । यहाँ. 
रहकर उन्होंने मराठी, गुजराती, संस्कृत और बंगला भ्रादि भारतीय भाषाद्रों का qui ज्ञान 
प्राप्त किया। इस समय ज्ञान का संचय ही उनके जीवन का एकमात्र उद्देश्य था । 
उन्होंने भारतीय जीवन के विशाल चेत्र, उसकी प्राचीन संस्कृति और उसको प्रेरणा से 
घनिष्ठ परिचय प्राप्त किया । भारतीय दर्शन का उन्हें अव तक बड़ा हो सोमित ज्ञान था।' 
अत्र उन्होंने संस्कृत साहित्य का विस्तृत अध्ययन किया और वेद और गीता के दर्शन में 
पांडित्य प्राप्त किया और इस प्रकार पनी अंतरात्मा को खोज ग्रारंभ को । श्री अरविंद ने 
लगभग १३ वर्षो तक बड़ौदा राज्य की सेवा की । यहाँ के जीवन के ग्रंतिम भाग पर 
दृष्टिपात करने से ज्ञात होता है कि इस समय इनके भीतर एक तीव्र ज्वाला जल रही थी 
जिसमें यह अपना सर्वस्व स्वाहा करने की तैयारी कर रहेथे । यह ज्वाला थी भारतमाता 
को परतंत्रता से मुक्त करने की झोर ईश्वर का साक्षात्कार करके, तद्रूप होकर उसके 
दिव्य ज्ञान, दिव्य शक्ति HX आनंदरूपी ग्रमृत को मानव-जाति का कल्याण करने के 
लिए संचार करने की । 


सक्रिय राजनीति सें 

बड़ौदा में रहते हुए ही अरविंद ने राजनीतिक कार्य "HOT कर दिया था, कितु 
राज्य की सेवा में नियुक्त होने के कारण ऐसी स्थिति नहीं थी जिसमें वह स्वतंत्रतापूर्वक 
कार्य कर सकते | अवकाश मिलने पर वह अपने कुछ साथियों के साथ गुप्त रूप सें 
बंगाल के राजनीतिक ्रांदोलन की तैयारी करते रहे। सन्‌ १६०५ ई० में जब बंगाल 
का दो भागोंमें Rer it RES WA ensis. ce बंगाल में राजनीतिक 
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आंदोलन आरंभ हो गया । इसी समय राज्य की सेवा से त्याग-पत्र देकर अरविंद ने 
सक्रिय राजनीति में प्रवेश किया और बंगाल चले झाये । इस समय कलकत्ते में एक 
राष्ट्रीय कॉलेज की स्थापना हुई जिसके ये आचार्य नियुक्त किये गये । इस कॉलेज द्वारा 
सारे उत्तर भारत के नवयुवको को राष्ट्रीयता का मंत्र देकर यह राजनीतिक क्रांति 
करना चाहते थे । उन्होंने अंग्रेज़ी में 'बंदेमातरम्‌' और बंगाल में 'युगांतर' नामक पत्रों 
का प्रकाशन झारंभ किया और स्वयं ही उनका संपादन भी किया । सन्‌ १६०७ ई० में 
“बंदेमातरम्‌' में एक क्रांतिकारी लेख के छापने के भ्रभियोग में श्री अरविद॒ को जेल जाना 
पड़ा। जेल जाने के पूर्व वही इन पत्रों की नीति के एकमात्र संचालक रहे । राष्ट्रीयता भौर 
नवजागरण के प्रसार में इन पत्रों ने अमूल्य सेवाएँ कीं । सन्‌ १६०८ ६० में माणिकटोला 
बमकेस में उन पर अभियोग लगाया गया, किंतु वह निर्दोष सिद्ध हुए। सन्‌ १६०८ Fo 
में उन्हें प्रलीपुर षडयंत्र केस में पुनः वंदी वना लिया गया । यह मुकदमा एक वर्ष तक 
चलता रंहा, किंतु aa में वह निर्दोष सिद्ध हुए और ठीक एक वर्ष जेल में विचाराधीन 
कैदी की भाँति रह कर वह बाहर आये | 


दैचो संदेश 

जीवन में श्री श्ररविंद को कुछ विचित्र अनुभव हुए। यद्यपि उनकी आध्यात्मिक 
साधना तो निरंतर चल ही रही थी, किंतु जेल के एकांत जीवन में उन्होंने इधर भौर 
प्रगति की । जेल की प्रत्येक वस्तु में उन्हें भगवान कृष्ण का दर्शन होने लगा । एक दिन 
जब वह ध्यानमग्न थे तब उन्हें संदेश मिला, ‘Mer ही जेल से बाहर जाकर तुम्हें देश 
का उद्धार करना है । देश का उद्धार करने का भ्रभिप्राय है सनातन धर्म का उद्धार ।' 
जेल से निकलने के बाद उनका जीवन पूर्णतया बदल गया । जेल में उन्हें न केवल भग- 
वान्‌ के दर्शन हुए, बल्कि वहाँ रहकर वह एक परिपक्व अविचक्षुव्ध राजनीतिक तत्वज्ञानी 
हो गये । इस समय तक उनका जीवन ईश्वरीय अनुभूति से आप्लावित हो चुका था | 


पांडीचेरी की ओर 

जेल से बाहर भ्राने के बाद एकमात्र नेता के रूप में एक वर्ष तक वह आरांदोलन को 
पुनरुज्जीवित करने का प्रयास करते रहे | उन्होंने अंग्रेज़ी में 'कर्मयोगी' और बंगला में 
धर्म नामक साप्ताहिक पत्र प्रकाशित किये, किंतु उनके हृदय में ग्रंतःसंघर्ष जारी था । 
फलस्वरूप उनके भीतर एक ऐसी प्रेरणा जगी जिसने राजनीतिक क्षेत्र से उन्हें विरक्त 
कर दिया झर वह उस आत्मानुभूति के चेत्र में विचरण करने लगे जिसमें चेतना के 
निम्नस्तरीय मोह से मुक्त होकर नवीन अनुभव प्राप्त होते हैं । 

सन्‌ १६०६ fo में सिस्टर निवेदिता को विश्वस्त सूत्र से ज्ञात हुआ कि अरविद॒ 
पुनः गिरफ्तार होने तुले (हे.आर seamen इंड मिलेगा । इस 
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सूचना के प्राप्त होने पर भ्ररविद ने . देशवासियों के नाम एक खुली चिट्टी प्रकाशित की 
जिसे उनका अंतिम राजनीतिक वसीयतनामा कहा जा. सकता है और वह राजनीति से 
संन्यास लेकर फ़रवरी सन्‌ १६१० ई० में गुप्त रूप से चंद्रनगर की फ्रांसीसी बस्ती में 
चले गये । तदुपरांत वह वहाँ से अप्रैल मास में पांडीचेरो पहुँच गये। पांडीचेरी पहुँच 
कर अरविंद योग-साधना में तल्लीन हो गये भर उन्हें यह अनुभव होने लगा कि यह 
आध्यात्मिक कार्य बहुत महान्‌ है तथा उसमें उन्हें WT सारी शक्ति लगा देनी 
चाहिए । - 


साधना-काल 

सन्‌ १६१०ई o से सन्‌ १९१४ ई० तक का काल आर्थिक दृष्टि से उनके लिए बडा 
कष्टप्रद रहा, कितु योगसाधना में ag लीन रहे । पांडीचेरी में सबसे पहले वह श्री शंकर 
चेट्टी के यहाँ ठहरे । बह्‌ चेट्टी के मकान के सबसे ऊपरी भाग में रहते थे और एकांत में 
साधना करते थे । कुछ समय पश्चात्‌ वह एक किराये के मकान में चले गये और अपने 
कुछ साथियों के साथ भोजनादि बनाने का सारा कार्य करते हुए साधना करने लंगे। 
सन्‌ १६१४ ई० में उन्होंने 'आार्य' का प्रकाशन आरंभ किया । इसी वर्ष फ्रांसीसो महिला 
मीरा रीचार्ड उनसे मिलने भ्रायीं और श्री अरविंद कें योग से बहुत प्रभावित हुई । उन्होंने 
श्री अरविंद की सेवा तथा योग-साधना में अपना जीवन अर्पित कर दिया तथा सन्‌ १६२० 
Eo से वह पांडीचेरी में हो श्री अरविंद के साथ वस गयीं और ग्राज भी वहाँ का सारा 
प्रबन्ध वही कर रही हैं । यही मीरा-रीचार्ड ग्रागे चल कर माता जी के नाम से प्रसिद्ध 
हुई । ज्यो-ज्यो श्री ्ररविद॒ की साधना बढ़ती गयी, उनकी।ओर लोग आकर्षित होने लगे । 
साधकों की संख्या बढ़ जाने के कारण पांडीचेरी में एक विशाल आश्रम की स्थापना हो 
गयी जिसमें देश-विदेश के जिज्ञासु आज भी योग की शिक्षा ग्रहण करते हैँ । 


सिद्धि-प्राप्ति 

निरंतर साधना के कारण श्रो अरविंद में दिव्य शक्तियों का जागरण हो गया था। 
उनकी दीर्घ साधना का फल २४ नवंबर सन्‌ १९३६ ई० को प्राप्त हुआ । इसी दिन 
उन्हें सिद्धि की प्राप्ति हुई । इस दिन उन्हें यह अनुभव हुआ कि उनका अधिकार उस 
अनंत ज्ञान और अनंत शक्ति वाले मन या विज्ञान पर है जिसके द्वारा असंख्य जीवों: के 
भूत, भविष्य और वर्तमान को, उनकी निरंतर होने वाली झांतरिक बाह्य मानसिक 
आर शारीरिक क्रियाओं को प्रत्यक्ष देखा जा सकता है और उन्हें भगवान का साचात्कार' 
कराने, उनके शरीर, मन और प्राण का ख्मांतर कराने और उन्हें दिव्य बनाने के लिए 
उनमें आवश्यक ज्ञान और शक्ति का संचार किया जा सकता है । n 

इस शक्ति को-प्ाप्यकाए लेवे ने: TERE ही AES ERG [पा एकांत: जीवन 'बिताने. 
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लगे ग्रौर अपना बाह्य संपर्क केवल माताजी के साथ बनाये रखा । उन्होंने वर्ष में चार 


ऐसी तिथियाँ निश्चित कर दी जिन पर सर्वसाधारण उनका दर्शन कर सकता था । 


महासमाधि 
झपने जीवन के अंतिम वर्षो में श्री अरविंद के गुर्दे में रोग हो गया aga दिनों तक 
उन्होंने उसे नियंत्रित रखा, किंतु भ्रंत में २ दिसम्बर सन्‌ १९५० fo को उन्होंने इस 
संसार को त्याग कर दिव्य लोक को प्रस्थान किया । उनकी महासमाधि के अवसर पर 
डा० राजेंद्र प्रसाद ने इन शब्दों में भ्रपना उद्गार प्रगट किया था--“'वे प्राचीन ऋषियों 
की भाँति साहसी और निर्भीक विचारक 470 वे जो संदेश छोड़ गये हैं, ग्राध्या- 
त्मिकता की जो सुवास बिखेर गये हैं, वह न केवल देश की श्राने वाली पीढ़ियों को, वरन्‌ 
सारे संसार को प्रेरणा देती रहेगी । भारत इनकी स्मृति की पूजा भौर प्रतिष्ठा करता 
रहेगा और उन्हें wb महान्‌ भुनियों ate देवदूतों में स्थान देगा ।” 
जीवन-दर्शन 
श्री श्ररविद का दर्शन ज्ञेयवादी (Gnostic) है। उन्होंने भ्रपने दर्शन में जीवन 
को शेयवादी व्याख्या की है। वह विकास (Evolution) में विशवास mad हैं और 
उन्हीं के शब्दों में इस विकास का लक्ष्य है--विश्व में व्याप्त दिव्य-शक्ति का प्रगतिशील 
बोध । उनका कथन है कि एकता की अंतःप्रेरणा में दर्शन का आदि और अंत निहित 
है। उनकी सभी रचनाओं में इस भ्रंत: प्रेरणा की छाप है क्योंकि उनके समस्त-विचार मौलिक 
रूपसे इसी भ्रंतःप्रेरणा पर भ्राधारित है । उनके भ्रनुसा र इस संसार के समस्त विकासशीज्न 
प्राणियों का एक ही प्रयोजन आर लक्ष्य है--पूर्ण और झखंड चेतना की उपलब्धि । 
मनुष्य को व्यक्तिगत और सामूहिक या सामाजिक रूप में इसी पूर्ण और अखंड चेतना 
की प्राप्ति करनी है । वह यह मानते हैं कि सृष्टि-रचना के पीछे एक प्रयोजन है, इसका 
एक. लक्ष्य है--परम चेतना ( Supreme Consciousness ) की प्राप्ति । उनके 
विचार में इसी. चेतना के प्रस्फुटित होने को मानसिक विकास कहते हैं । विकास के 
स्तरों को बताते हुए उन्होंने कहा है कि विकास-क्रम की प्रारंभिक अवस्था में जड़ पदार्थ 
से वनस्पति-जगत्‌ के रूप में प्राण का विकास puni इसी विकास के दुसरे स्तर पर 
प्राण से पशु-मन का विकास हुआ जिसे प्रथम चेतन-चेतना कह सकते हँ । इसी पशु- 
मन या ऐंद्रिय मानसिकता से मन (Mind Proper) ग्रथवा मानव-मन का विकास 
हुआ । इस मानव-मन का गुण हे : विचार करना, तकं करना । विकास का यह वह 


स्तर है जहाँ पहुँच कर ऐसी मानव-चेतना का पूर्ण जागरण होता है जो स्वयं अपने 
व्रिषय में भी विचार करती ।है।॥॥। Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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चेतना के विकास-क्रम की दो विशेषताएं हैँ । प्रथम : पदार्थ, प्राण, मन और बुद्धि-- 
इनका अस्तित्व पृथक्‌-पृथक्‌ नहीं है, वरन्‌ प्रत्येक भ्रनुवत्ती स्तर अपने पूर्ववर्ती स्तर से. 
जुड़ा हुआ SE विषय में श्री अरविंद का तर्क यह है कि किसी पदार्थ या वस्तु से वही 
चीज़ उत्पन्न हो सकती है जो पहले से ही उसमें श्रंतनिहित हो; केवल श्रंतनिहित ही बहिर्मुख 
हो सकता है । जड़ पदार्थ में से प्राण इसलिए विकसित pur क्योंकि वह उसमें पहले से ही 
अंतनिहित था; प्राण पदार्थ में प्रच्छन्न रूप में विद्यमान था । इसी प्रकार प्राण से मन का 
विकास इसलिए gar कि वह प्राण में ग्रंतस्थ था; ग्रतः प्राण और मन, दोनों पदार्थ में 
निहित थे। इसी भाँति, बुद्धि भौर चेतना (Consciousness Proper) दोनों प्राण मन 
( Vital mind ) में निहित थे और साथ ही पूर्ववर्ती स्तर पदार्थ में भी | ग्रतः 
चेतना अव्यक्त रूप में प्राण भ्रौर पदार्थ दोनों में निहित थो । इसलिए इस विकास-क्रम 
में मौलिक तत्व चेतना है जो विकास के सभी स्तरों को व्यक्त या अव्यक्त रूप में सूत्र- 
ag किये हुए हैं । पदार्थ'चेतना का ही नाम और रूप है जो भ्रचेतन-अवस्था में रहता 
& श्री भ्ररविद का कथन है कि ब्रह्मांड की समग्रयोजना है--इसी चेतना, इसी अंतिम 
सत्य की प्रगतिशील अभिव्यक्ति करना । श्री अरविंद इस विकासःक्रम को यांत्रिक और 
स्वचालित नहीं मानते हैं, मनुष्य के विकास-क्रम को तो निश्चय ही नहीं, क्योंकि यह 
क्रम विकास की प्रक्रिया की सोद्देश्य योजना करता है ग्रौर उसकी गति को अग्रसर करता 
है । वह इस विकास-क्रम को चेतना का चेतन-विकास मानते हैं । यद्यपि मनुष्य विकासः | 
मात्रा को व्यक्ति या समष्टि रूप में अग्रसर कर सकता है, तथापि इसे गति-विमुख नहीं कर 
सकता, पीछे नहीं लौटा सकता क्योंकि चेतना का पूर्ण-विकास या सिद्धि दैवो चेतना 
द्वारा पूर्वनिदिष्ट होती है । 

विकास-क्रम की दूसरी विशेषता यह है कि प्रत्येक उच्च स्तर पर पहुँच कर विक- 
सित चेतना, अपने पूर्ववर्ती और अनुवर्ती स्तरों को भ्रपने ढंग से झर झपने नियमों के 
अनुरूप प्रभावित करती है । उदाहरण के STH, प्राण और पदार्थ का समवाय रूप 
प्राणी है । यह पदार्थयुक्त प्राणी पदार्थ से पृथक्‌ या भिन्न रूप में कार्य करता है क्योंकि 
जड़ पदार्थ की भांति वह कठोर यांत्रिक नियमों से शासित नहीं होता है । इसी प्रकार 
मनयुवत प्राणी केवल प्राणयुक्त चीजों ग्रौर जड़ पदार्थ से भिन्न रूप में कार्य करता है। 
इसी प्रकार, बुद्धियुक्त मन का विकास हो जाने पर उसका काये पूर्ववत्ती स्तरों से भिन्न 
होता है । बुद्धि और तकंयुव्त मनुष्य अपने भौतिक वातावरण ओर पाशविक प्रवृत्ति 
को पुनः नये रूप में ढालने का प्रयत्न करता है । पुनः संगठन की यह प्रक्रिया, विशेषकर 
मानवःप्रवृत्ति की एक चेतन-झावश्यकता ( Conscious Need ) होती है जो वन- 
स्पति-जगत्‌ की सहज क्रिया से भिन्न होती है । चेतना के इन तीन स्तरों का मनुष्य ने 
झपनी चेतना के प्रकाश में, बुद्धि के प्रकाश में वर्गीकरण किया है और क्रम बद्ध बनाया 
हैं जिसे हम भौतिक (विज्ञान/जीवविज्ञाब और wey agence जानते R । 
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श्री अरविद के अनुसार विकास की यह प्रक्रिया निरंतर अग्रसर हो रही है और 
विकास-क्रम में चेतना की एक ऐसी स्थिति का आना ग्रवश्यंभावी. है जिसे वह ग्रतिमान- 
सिक स्तर कहते हैं । इस स्तर तक पहुँच जाने पर, पृथ्वी पर एक नवीन चेतना, एक 
नवीन जाति का उदय होगा । उन्होंने बताया हे कि चट्टानों और खनिजो से वनस्पति की 
उत्पत्ति हुई, वनस्पति से पशु उत्पन्न हुआ । इसी प्रकार पशु से मानव का विकास ETT 
गौर wa मानव से भ्रतिमानव का विकास होना अनिवार्य है । 
श्री अरविंद कहते हैं कि अपनी सीमित बुद्धि और तर्कशक्ति के कारण मनुष्य के लिए 
उस नवीन चेतना के स्तर की कल्पना करना कठिन है, जैसे वनमानुष के लिए मनुष्य के रूप 
में अपने भावी विकास की कल्पना करना कठिन रही होगी । जिस प्रकार मानवी चेतना 
के विकास के इस स्तर पर भी हमें उच्च स्तर के कुछ विशेष संकेत मिलते हैं, उसी 
प्रकार वनमानुष को भी उस तर्क की झाँकी मिलो होगी जिसे मनुष्य की विशेषता मानी 
जाती है । ये संकेत हमें सहज ज्ञान, अन्तःप्रेरणा और दैवी प्रकाश के रूप में प्राप्त होते 
हैं। उच्चकोटि के वैज्ञानिक और गणितज्ञ पने अनुसंघानो और आविष्कारों का श्रेय भ्रपने 
सहज ज्ञान को ही देते हैं । ग्रंतःप्रेरणा के द्वारा ही कवि और कलाकारों को यथार्थ के 
सौंदर्य का बोध होता है । प्राचीन या आधुनिक सभी साधु-संतों और रहस्यवादियों को, 
'जो बहुत ही विकसित प्राणी होते हैं, सत्य की प्रत्यचानुभूति होती है जिसे दैवी प्रकाश 
भी कहते हैं । चेतना के ये भ्रतिसामान्य रूप तर्क या मानव-बुद्धि की उपज नहीं हैं । 
चेतना के अतिसामान्य रूप यदाकदा मानव-चेतना के क्षेत्र में अवतरित होते हैं । इन्हीं 
के द्वारा चेतना के उच्चतम और श्रेष्ठतम स्वरूप का ग्राभास मिलता है । जिस प्रकार 
तर्क और युक्ति मानव मन की विशेषताएं हैं उसी प्रकार सहज ज्ञान, अंतः प्रेरणा 
और दैवी प्रकाश अतिमानव की विशेषताएं हैं । 
चेतना की इस भ्रतिसामान्य स्थिति को प्राप्त करना मानव-चेतना के लिए दुर्लभ हे । 
यह हमारी इच्छा-शक्ति के परे हैं । ग्रतिमानसिक चेतना केवल भ्रतिमानव के ही सहज, 
पूर्ण रौर शाश्वत अधिकार की वस्तु है, किंतु फिर भी यदि मनुष्य अपनी वर्त्तमान चेतना 
को site भ्रधिक श्रेष्ठ, विकसित और भ्रतिचैतन्य बनाए तो ्रतिमानव को जन्म देने में 
समर्थ हो सकेगा | Tacit स्तरों पर विकास की प्रक्रिया अपनी प्राकृतिक एवं स्वाभाविक 
गति के अनुसार धीरे-धीरे होती है, कितु aa मानव-चेतना के स्तर पर यदि मनुष्य चाहे 
तो ard विचार एवं चेतनप्रयास द्वारा, अपनो सुव्यवस्थित, प्रवल एवं प्रयत्ननिष्ठ 
इच्छाशक्ति द्वारां अतिमानस के स्तर पर शीघ्र ही पहुँच सकता है । अचेतन और चेतन 
विकास-क्रम में यही मंतर है कि झचेतन स्तर पर विकास करने में शताब्दियों एवं 
गणित जन्म लग जाते हैं, किंतु चेतन-विकास द्वारा मनुष्य समय और काल की दूरी 
का अतिक्रमण करके, शीघ्र ही, गतिपूर्वक उच्चतम विकास प्राप्त कर सकता है । 
इस अ्रतिमानसिक'स्तैरन्को!प्रष्त/कर/०लेने'प॑र०श्रज्ञग पंत माश॒ हो जाता है और 
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फिर प्रकाश ही प्रकाश, ज्ञान ही ज्ञान रहता है । मानसिक क्षेत्र की उच्चतम ऊँचाई पर 
पहुँच कर भी प्रकाश और अन्धकार, ज्ञान और अज्ञान दोनों मिले-जुले रूप में ही रहते 
हैं । इस स्तर पर भी संदेह, द्वैतमाव भर अनिश्चय के तत्व वत्तमान रहते हैं । इस स्तर 
पर मनुष्य अंघकार से कम अंधकार की ओर अग्रसर होता है । दुसरे शब्दों में, उसका 
प्रत्यक्षीकरण आंशिक होता हैं fag अतिमानसिक स्तर पर पहुँच जाने पर मनुष्य 
प्रकाश से अधिक प्रकाश, ज्ञान से ग्रधिक ज्ञान की ओर अग्रसर होता है | अतिमानस के 
स्तर पर पहुँच कर मानसिक चेतना के सभी भेद, द्वैतभाव, अज्ञान, शंका, संदेह और 
आंशिक प्रत्यक्षीकरण का नाश हो जाता है । 

श्री श्ररविंद के विचार में यह संभव नहीं है कि मनुष्य एक ही छलांग में प्रतिमानंस 
के उच्च स्तर पर पहुँच सके । भ्रतः मानसिक स्तर से भ्रतिमानस तक पहुँचने के लिए 
उन्होंने दो और स्तरों को वात की है--उपरिमन तथा दिव्यमन । मानसिक स्तर अज्ञान 
और अन्धकार का स्तर है और ग्रतिमानसिक स्तर पूर्ण प्रकाश और ज्ञान का स्तर है । 
इन दोनों के संघि-स्थल पर गोधूली की भाँति भ्रंधकार और प्रकाश मिले-जुले होते हैं । 
इस स्थल के पार अभ्रतिमानस की सीमा में उपरिमन और. दिव्यमन की स्थिति है । 
अतिमानस विकास की वह अवस्था है जहाँ प्रत्यक्ष, निश्चित एवं पूर्ण ज्ञान का, 
जाज्वल्यमान प्रकाश है । यह ज्ञान की वह अवस्था है जिसमें विषयी और विषय में कोई 
भेद नहीं रह जाता । यही भ्रात्म-ज्ञान की अवस्था है । मानसिक स्तर पर सत्य की उपलब्धि 
के लिए इच्छा-शक्ति को प्रयत्न, संघर्ष और श्रम करना पड़ता है, किंतु इस स्तर पर 
पहुँच कर वह चेतना की थात्मशक्ति के सहज प्रकाशन के रूप में व्यक्त होने लगती है । 
यहाँ इच्छा करते ही सत्य की उपलब्धि हो जाती है क्योंकि इस स्तर पर ज्ञान र 
इच्छा में अभेद होता है । इस भ्रतिमानसिक स्तर पर पहुँच जाने पर अभूतपूर्व शांति का 
अनुभव होता है, भानंद द्वारा सृष्टि का रहस्य स्पष्ट हो जाता है तथा हर्षातिरेक की इस 
स्थिति में सत्ता की सत्यता का बोध हो जाता है । 

श्री श्ररविंद का विचार है कि यह भ्रवस्था मौलिक रूप में वेदांतिक विचारधारा के. 
wq, चित्‌, ्रानंद का ही स्वरूप है । यहाँ केवल सत्‌, चित्‌, आनंद का एकीकरण कर 
दिया गया है । सांसारिक जीवन और अस्तित्व का आधार यही एकीकृत चेतना है । यह 
एकीकृत चेतना भ्रपने श्रेष्ठ नियमों के अनुकूल सांसारिक जीवन और अस्तित्व के माध्यम 
से अपनी अभिव्यक्ति करती है । श्री भ्ररविद॒ की भविष्यवाणी है कि उच्च आध्यात्मिक 
स्थिति ar रही है ग्रौर उसका आना निश्चित है । उसका झागमन अतीत में किए गए 
सभी मानव प्रयत्नों की चरम परिणति का सूचक होगा । 


पाप की समस्या 
मानव की समी स्मो में सबसे जटिल समस्या पाप की है--वैयक्तिक भोर 


a Vidyalaya Collection. 
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सामाजिक दोनों चेत्रों में । इसकी मूल प्रकृति, कारण तथा निदान के विषय में श्री ae 
विद का कथन है कि सामान्य रूप से इस प्रश्‍न को निराश होकर छोड़ दिया जाता है, 
प्रायः यह भो बलपूर्वक कहा जाता है कि मनुष्य के आदिम स्वभाव में पाप, अज्ञान Ate 
अविवेक निहित हैं और इनका उन्मूलन असाध्य है, केवल मूलप्रवृत्यात्मक स्तर पर 
व्यक्ति के जीवन में और विशेषकर सामाजिक जीवन में थोड़ा सुधार हो सकता है । 
अनेक सुधारकों, आदर्शवादियों और परमज्ञानियों ने भी इस समस्या को सुलझाने की 
चेष्टा की है और कुछ लोगों ने तो इसे समूल नष्ट करने की चर्चा भी की है, परंतु भूत और 
वर्तमान के तमाम प्रयत्नों की अपेच्चा भी यह समस्या पूर्ववत्‌ विद्यमान है । श्री श्ररविद 
के विचार में इस पाप का उन्मूलन झतिमानस के स्तर पर झतिमानव द्वारा ही हो सकता 
है । शुभ ate मंगल सदैव से ही इस समस्या का समाधान रहा है और आज भी है, 
किंतु श्री अरविंद का कथन है!कि यह शुभ या मंगल चेतना के उसी निम्न स्तर का भागी 
है जिसका कि पाप । श्रेष्ठ आध्यात्मिक मानवी स्तर वाले प्राणी के भरपूर प्रयत्न द्वारा 
भी इसे दूर नहीं किया जा सकता है । इसका उन्मूलन अतिमानसिक रूपांतर द्वारा ही 
संभव है । पाप के उन्मूलन के संबंध में अब तक जो प्रयास हुए है, श्री अरविंद कहते हैं, 
कि वे व्यर्थ नहीं जायेंगे । वे मनुष्य के जीवन के विभिन्न Gat में, विभिन्न स्तरों पर की 
गई तैयारियों के रूप में हैं । 
श्री ्ररविद कहते हैं कि यदि हम अपने देश में पाप की समस्या पर विचार करें तो 
ज्ञात होगा कि इस संवंध में हमारे यहाँ जो प्रारंभ में दृष्टिकोण था वह ग्राज पूर्णतया 
बदल गया है । सर्वप्रथम, हम उपनिषदों में पाप की समस्या पर जिस दृष्टिकोण से विचार 
किया गया है उसे देखें। उपनिषदों के भ्रनुसार पाप की भावना तभी तक विद्यमान 
रहती है जब तक कि व्यक्ति की चेतना पर अज्ञान का आवरण पड़ा रहता है । ज्यों ही 
यह MAW हट जाता है त्यों ही पाप लुप्त हो जाता है । जव तक इस विचारधारा का 
प्राधान्य था तव तक पाप की समस्या को सार्वभौमिक स्थिति नहीं प्राप्त थी क्योंकि यह 
माना जाता था कि पाप व्यक्तिगत चेतना में अज्ञान के कारण उत्पन्न होता है । फलतः 
यह समभा जाता था कि व्यक्ति में सत्य ज्ञान के उत्पन्न होते ही यह उसी प्रकार नष्ट हो 
जायेगा जिस प्रकार सूर्य के उदय होने से ग्रोस की बूंदें समाप्त हो जाती हैं । इस दृष्टि- 
कोण से पाप की समस्या मुख्यतः एक व्यावहारिक समस्या भी थी; यह केवल व्यक्ति के 
प्रशिक्षण की समस्या थी जिससे कि वह सत्य ज्ञान की उपलब्धि करने में समर्थ हो सके । 
यह प्रशिक्षण ‘att के साथ घनिष्ठ रूप से संबद्ध था ग्रथवा 'पाप' की समस्या का समा- 
धान “योग में निहित था । उपनिषदों में भी हमें सार्वभौमिक मुक्ति अर्थात्‌ समस्त 
सांसारिक प्राियों की पाप से मुक्ति का संकेत मिलता है । उपनिषद्‌ के इस दृष्टिकोण 
से, श्री प्ररविद कहते हैं कि संसार के सिथ्यात्व का संकेत नहीं मिलता | इसके प्रतिकूल, 
यह कहा जा सकता हैके SAT RT संसीर/की egre मानने के विरुद्ध 
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है । उपनिषदों में, संसार में ईश्वर के सर्वान्तर्यामी होने के विचार पर विशेष रूप से बल - 
दिया गया है और यह विचार प्रत्यक्षतः शंकराचार्य के मायावाद के सिद्धांत के विरुद्ध è 
जो संसार को मिथ्या मानता है | श्रतः परवर्ती युग में, श्री भरविंद कहते & पाप के 
स्वरूप-संवंधी विचारों में परिवर्तन होने के कारण संसार को मिथ्या माना जाने लगा d 
इसका स्वाभाविक परिणाम यह हुंझा कि लोग 'पलायनवाद के सिद्धांत में विश्वास करने 
लगे । संसार क्योंकि मिथ्या है, अतः हमें संसार से पलायन करना चाहिए । उपनिषदों 
का कहना है कि हमें विषयों से वचना चाहिए भर उनका यह कथन इस तथ्य से सर्वथा 
भिन्न है कि हमें संसार से पलायन करना चाहिए । 

पाप को समस्या के संबंध में एक दूसरा 'ग्रतिवादी' दृष्टिकोण भी है । इसके ng- 
सार पाप संसार की स्थायी विशेषता है। पश्चिम के लोग इसी दृष्टिकोण के पक्षपाती हैं, 
किंतु श्री अरविंद इसका भी समर्थन नहीं करते हैं । अतिवादी दृष्टिकोण की मान्यता है कि 
पाप भी उतना ही सत्य है जितना पुण्य । पाप की समस्या, इस संसार में, पाप और 
पुण्य के सह अस्तित्व की समस्या है । सामान्यतः पुण्य की स्थिति ऊंची मानी जाती है 
आर समझा जाता है कि ईश्वर उसके साथ एकात्म है। जो कुछ भी हो, इससे समस्या 
और असाध्य हो जाती है क्योंकि पुण्य के साथ एकात्म ईश्वर पाप के बने रहने को कैसे 
सहन कर सकता है जो उसकी प्रकृति के प्रत्यक्ष विपरीत पड़ता है । प्रतः यह समस्या 
पाश्चात्य दार्शनिकों के समक्ष अनेक कठिनाइयाँ उत्पन्न कर देती है । श्री भ्ररविद इस 
पाश्चात्य दृष्टिकोण से सहमत नहीं कि संसार भाज बुरा है भ्रौर यह सदैव बुरा बना 
रहेगा । 

श्री अरविंद का कथन है कि यदि पाप की समस्या को संसार को स्थायी एवं साध्य 
समस्या नहीं बना रहना है तो यह अनिवार्य है कि हम पुराने दृष्टिकोण को त्याग दें 
चाहे वह प्राच्य दृष्टिकोण हो अथवा पाश्चात्य और इस समस्या पर नये ढंग से विचार 
करें । स्वयं हमारे प्राचीन दृष्टिकोण में यह दोष है कि वह पाप की समस्या को गंभीर 
रूप में ग्रहण नहीं करता है । इस समस्या के उद्गम और निराकरण दोनों को समझने 
के लिए हमें विकास के झाध्यात्मिक सिद्धांत' को, जो सृष्टि का केन्द्रीय सत्य है, पूर्ण रूप 
से जानना होगा । 'विकास-क्रम' वास्तव में सृष्टिक्रम से उल्टी क्रिया है । जिस प्रकार सृष्टि, 
पदार्थ, जीवन और मन में आत्मा की ग्ंतनिहिति है उसी प्रकार विकास पदार्थ, जीवन भौर 
मन से भ्रपनी वास्तविक प्रकृति में झआात्मा का पुनरावर्तन है । विकास के इस सामान्य 
स्वभाव से यह स्पष्ट है कि यह विकास तब तक नहीं रुकेगा, जब तक कि संपूर्ण जगत्‌ 
qui भ्रात्मा या सब्चिदानन्द की स्थिति को प्राप्त नहीं कर लेता है। इसलिए विकास 
को बात करना और पाप की शाश्‍वत सत्ता पर जोर देना, दोनों परस्पर विरोधी बातें 
हैं । यदि विकास एक तथ्य है तो पाप कभी भी संसार की एक स्थायी विशिष्टता नहीं 
बन सकता । विकीस०-के!एंक/वमश्चिंत<्स्तरं/१फर० पहु 'कर और एक निश्चित 
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« दशा में पाप का उदय और प्रसार संसार में होता है और जब वे दशायें नहीं रहतीं तब 
उसका नाश हो जाता है । झतः पाप संसार की अस्थायी एवं श्राकस्मिक विशिष्टता है । 
संसार अपने m में पापमय नहीं है, आरंभ में भी संसार पापपूर्ण नहीं था क्योंकि 
उस समय संसार चेतनता के अंधकार से ग्राच्छादित था और इस दशा में पाप और 
पुएय का कोई भेद ही नहीं किया जा सकता था । विश्व के विकास के मध्यवर्ती स्तर पर 
पाप की संभावना रहती है । पाप का अस्तित्व केवल जीवन और मानसिक स्तर पर हो 
,रहता है । उच्चतर स्तरों पर उसका लोप हो जाता है । . 
पाप के इस प्रकार के उद्भव को समभने के लिए हमें उस स्थिति का चित्र अपने 
सामने रखना होगा जब विकास-क्रम में पदार्थ से प्राण का स्फुरण होता है । इस स्तर 
पर प्राण चारों ओर से भौतिक शक्तियों से घिरा रहता है भौर अपने अस्तित्व को रक्षा 
के लिए विरोधी शक्तियों के विरुद्ध अपने को प्रवल रूप में प्रदर्शित करने के लिए वाध्य 
होता है । इस प्रकार तब सर्वप्रथम प्राण या जीवन में अपने को उत्तेजक रूप में उपस्थित 
करने की शक्ति उत्पन्न होती है जिसे 'अहंकार' कहते हैं । अतः अहंकार” का उदय उस 
आवश्यकता के कारण होता है जिसका अनुभव “जीवन' या प्राण असहिष्णु प्रकृति के 
विरुद्ध भ्रपनी रक्षा के लिए करता है । चेतना के अधिक विकसित रूप के उदय होते ही 
'अहंकार' site भी शक्तिशाली एवं सुरक्षित रूप में विकसित होता है क्योंकि प्राण-स्तर 
पर अहंकार के साथ मानसिक अहंकार का संपर्क हो जाता है । यही अहंकार” पाप के 
उदय का मूल है । पाप के उदय होने की इस प्रक्रिया से यह स्पष्ट है कि पाप उस समय 
उत्पन्न नहीं हो सकता जव विकास-क्रम विशुद्धतः भौतिक स्तर पर होता है क्योंकि उस 
स्तर*पर अचेतनता के अंधकार में ma-a (Self-awareness) नहीं होती और 
झात्माग्रह (Self assertiveness) नहीं के बराबर होता है । पाप के उत्पन्न होने के लिए 
यह आवश्यक है कि विकास-क्रम प्राण-स्तर पर पहुँचा हुआ हो । कारण, इसी स्तर पर 
पहुँचकर प्रात्म-प्रदर्शन एवं ग्रहंकार का विकास होता है | 
सामान्यतः पाप के उदय होने का यही ढंग है । कितु इसके भ्रतिरिक्त दूसरा भो 
मार्ग है जिसके द्वारा पाप संसार में प्रवेश करता है। श्री ग्ररविद के अनुसार ART- 
भौतिक सत्ताएँ होती हैं जिनमें ऐसी शक्तियाँ हैं जिनका मूल भ्रज्ञान में होता हैं भर 
जो अपनी शक्ति का उपयोग करती हैं । ये ग्रतिभौतिक सत्ताएँ भौतिक प्राणियों पर 
अपना प्रभुत्व स्थापित करने के लिए सत्य, प्रकाश और पुण्य की वृद्धि को रोकती हूँ । 
सबसे बड़ी बात तो यह है कि ये दैवी चेतना और दैवी अस्तित्व की ओर जाने वाली 
मानव-प्रकृति के प्रयास में बाधा डालती हैं । इन्हीं भ्रतिभौतिक सत्ताझों का वर्णन पुराने 
समय के धर्म, गाथा श्रादि में चला झा रहा है और सभी प्रकार के रहस्यात्मक ज्ञान में 
जिनकी स्थिति है । अतिभौतिक जगत्‌ में यक्ष, राक्षस, पिशाच आदि रहते हैँ जिनका 
बर्णन प्राचीन धर्मों मैं पीर्यी जीता हैं (थपि अरे की प्रतिनिधित्व. करने वाली. ये 
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शक्तियाँ बडी शक्तिशालिनी होती हैं, तथापि उनके अस्तित्व को विश्व की स्थायी विशे- 
पता नहीं माना जा सकता हे । इस प्रकार हम देखते है कि पाप ने जिस भी द्वार से 
संसार में प्रवेश किया हो, यह संसार में स्थायी रूप से ठहर नहीं सकता। इसका 
अस्तित्व तभी तक रहता है जव तक विकास-क्रम प्राण और मानसिक स्तर पर होता है, 
कितु उच्च स्तर का विकास होते हो यह लुप्त हो जाता है । 

प्रश्न यह उठता है कि संसार पाप से मुक्त कैसे हो ? इस समस्या का समाधान 
संसार के तात्विक ख्पांतर में प्राप्त किया जा सकता है, केवल व्यक्ति की चेतना में 


- ज्ञान के प्रवेश से नहों । यह स्मरण रखना चाहिए कि हमारी समस्या सार्वभौमिक है, 


वथक्तिगत नहीं । यदि कुछ व्यक्ति व्यक्तिगत ्राधार पर पाप से मुक्ति प्राप्त भो कर लें 
तो भी हमारी समस्या जहाँ की तहाँ रह जाती है। श्री अरविंद संसार के उस तात्विक 
परिवर्तन को कल्पना करते हैं जिसके आधार पर संसार पाप के दुःस्वप्न से पूर्णतया 
भुक्त हो जायेगा । 

यह तात्विक परिवर्तन किस प्रकार किया जाय? हम पहले ही देख चुके हैं कि 
विकास अचेतन रूप से मंदगति से बराबर हो रहा है, पर इस मंदगति से होने 
वाले परिवर्तन में भ्रधिक समय लगेगा afa हम शीघ्र ही तात्विक परिवर्तन चाहते 
हैं तो विकास की निरंतर होने वाली प्रक्रिया को किसी दूसरी पूरक वस्तु द्वारा तीब्र करना 
होगा । यह दुसरो वस्तु है देवी भ्रनुकंपा' या दैवो प्रकाश का अधिक-पे-प्रधिक मात्रा 
में अवतरण । (दैवी अनुकंपा तात्विक परिवर्तन की अनिवार्य मान्यता है aie केवल 
यही संसार को पाप से मुक्त कर सकती है । किंतु यदि ईश्वरीय अनुकंपा संसार को 
प्रकृति में तात्विक परिवर्तन का प्रधान माध्यम है तो इसका तात्पर्य यह नहीं है कि 
मनुष्य के प्रयास की उपेक्षा,की जाय । इसके विपरीत देवी STENT को प्राप्त करने के 
लिए व्यक्ति को अपने को उपयुक्त एवं सुपात्र बनाना होगा । जब तक मनुष्य सुपात्र नहीं 
होता, उसमें 'देवी अ्रनुकंपा' को पाने की तीव्र प्रेरणा नहीं होतो, तब तक भ्ननुकंपा का 
अवतरण नहीं होता है। मनुष्य, योग-पद्धति द्वारा, 'दैवी अनुकंपा' के ग्रवतरण के समय, 
उसे ग्रहण करने के लिए ग्रपने को योग्य भ्रथव। उपयुक्त बना सकता है । 

यहाँ यह स्पष्ट हो जाना चाहिए कि उपयुक्तता के विषय में श्री अरविद आर परंपरागत 
विचारों में भेद है । उपयुक्तता से श्री ग्ररविद का वह तात्पर्य नहीं है जो परंपरागत विचार- 
धारा में है, भ्र्थात्‌ शरीर, जीवन और मन से पूर्ण तटस्यता (Detachment) । ऐसी 
तटस्थता मनुष्य को दैवो प्रकाश को ग्रहण करने के बजाय अनुपयुक्त बनाती है । देवी 
प्रकाश ग्रहण करने के लिए यह आवश्यक हे कि व्यक्ति अपनो पूर्णसत्ता (अर्थात्‌ शरीर, 
जीवन भ्रौर मन) के साथ ग्रहणशील बने । यदि देवो प्रकाश व्यक्ति के जीवन के एक 
ही अंश को उद्भासित करता है तो व्यक्ति उसे WATT नहीं रख सकेगा और वह अपनी” 
पूर्वावस्था में पुनः पहुँच जिग इसके TREO Seal कीं थे है कि व्यक्ति संसार 
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को उच्चतर स्थिति तक उठने में सहायता करेगा । परंतु शरीर, जीवन और मन से 
तटस्थ व्यक्ति, इसके विपरीत अपने को संसार से पूर्णतया पृथक्‌ कर लेगा जो अध्यात्म 
विरोधी कार्य है क्योंकि आध्यात्मिकता का तात्पर्य है संपूर्ण विश्व के साथ एकात्म का 
स्थापन । जो भी हो, दैवी अनुकंपा रौर प्रात्म-प्रयास को एक दूसरे का विरोधी समझना 
भूल होगी । वे दोनों परस्पर विरोधी न होकर एक ही सत्ता के दो पहलू हैं । इन दोनों 
को विकास-क्रम में पग-पग चलना है | 


श्री अरविंद ¦ अतिमानव के देवदूत 

श्री अरविंद के विचार में अतिमानस का अविर्भाव ( Emergence ) विकास की 
अनिवार्यता है । इसी के परिणामस्वरूप श्रतिमानव का उदय होना भी श्रनिवार्य है क्योंकि 
ग्रतिमानव में ही अ्रतिमानस का ग्रवतरण होता है । यहाँ यह स्पष्ट रूप से समझ लेना 
झावश्यक है कि अ्रतिमानव और अवतार दोनों एक ही नहीं हैं। इस संसार में अवतार 
का जन्म एक विशेष मन्तव्य से होता है । ईश्वर उसे एक विशेष उद्देश्य से भेजता है 


शौर वह उस उद्देश्य को कार्यान्वित करने के लिए संसार में आता है और कार्य समाप्तः 


होते ही वह संसार से विकास की प्रगति को वैसे ही छोड़कर चला जाता है । वह विश्व 
को प्रवृत्ति में कोई तात्विक परिवर्त्तन नहीं करता, वह तो विकास के मार्ग की महान्‌ 
बाधाग्रों को दुर कर विकास के मार्ग को प्रशस्त बनाता है ताकि वह पनी मंथरगति 
से अग्रसर हो सके । यह सत्य है कि अवतार मनुष्य-शरीर में जन्म लेता है, कितु इसका यह 
र्थ नहीं है कि वह संपूर्ण मानव जाति को दिव्यता प्रदान करता है । मनुष्य के शरीर 
में ग्रवतार के ग्रागमन से यह भी सिद्ध हो जाता है कि मनुष्य का शरीर दिव्यसारतत्व 
(Divine Essence) अपने भीतर रख सकने में सर्वाधिक समर्थं है । इससे यह वात स्पष्ट 
हो जाती है कि मनुष्य में दिव्य वनने की क्षमता है । इसके अतिरिक्त अतिमानव संसार 
में किसी विशेष उद्देश्य से नहीं आता WX न उस उद्देश्य के पूरा होते ही चला जाता 
- है। वह विश्व में स्थायी रूप से निवास करने के लिए आता है श्रौर अपने उच्च कार्यो 
से विश्‍व को ऊँचा उठाता है । वह एक व्यक्ति के खूप में नहीं ग्राता, वरन्‌ एक उच्च 
जाति के प्राणियों के सदस्य के रूप में आता है। जब विश्व का विकास उस स्तर पर 
पहुँच जाता है कि भ्रतिमानव का थ्राविर्भाव हो तव अतिमानव एक व्यक्ति के रूप में नहीं, 
वरन्‌ भ्रतिमानवों की एक जाति के रूप में आता है | 

झतिमानव पवित्र होते हुए भी ईश्वर के समरूप ( Identical ) नहीं होता और 
न उसके आविर्भाव के साथ ही विकास का क्रम रुक जाता है । हाँ, इस क्रम में एक तात्विक 
परिवर्तन अवश्य होता है--अतिमानव के अवतरण के पूर्व यह विकास अज्ञान के द्वारा 


होता है पर उसके mum F, RAM sebo विकार qud दारा होता है | किन्तु 
ज्ञान को भी कई कोटियाँ होती हैं, e विकास-क्रम तब तक ऊच्वंगामी बना रहता हैं 
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जब तक कि सच्चिदानंद का आविर्भाव नहीं होता जो सत्‌, चित्‌ और झानंदस्वरूप है । 
यह स्मरण रखना बहुत हो आवश्यक है कि अतिमानव के विकास का यह सिद्धांत 
मानवतावाद के सिद्धांत से बहुत भिन्न है। मानवतावाद मानव भौर उसकी समस्याथ्रो मात्र 
को हो दर्शन का विषय मानता है । वह प्रत्येक तथ्य को, मानव की सामाजिक, आर्थिक, 
राजनीतिक, धामिक आदि क्षेत्रों की विभिन्न वर्त्तमान आवश्यकताओं को ध्यान में रखकर, 
मानव-दृष्टिकोण से आँकता है । वह उप-मानव (Sub-human) तथा अतिमानव-जगत्‌ के 
संबंध में विल्कुल विचार नहीं करता । श्रो भ्ररविद के विचार में यह एक अपूर्ण विचारधारा 
है । मानव ग्रौर उसकी समस्याएँ विकास-क्रम के एक स्तर से ही संबंधित हैं, ग्रतः उन्हें 
इतना महत्त्व नहीं दिया जा सकता कि वे अन्य समस्याओं को ढेक लें । मानवतावादी केवल 
नेतिक जगत्‌ में ही रहते हैं ।,नैतिकता अकेली हमें वास्तविक ज्ञान को प्राप्ति नहों करा सकती । 
अतिमानव के विकास का दर्शन इससे भिन्न है । यह संपूर्ण विश्व पर विचार करता 
है, केवल मानव भौर उसकी समस्यायों पर ही नहीं जो कि संप विश्व का एक अंग 
मात्र है । हाँ, इसका आग्रह इस बात पर है कि मनुष्य ने ग्रपनी उस क्षमता को प्रदर्शित 
किया है जिससे स्पष्ट है कि वह मनुष्य से ऊँचा उठ सकता है । श्री भ्ररविद का विश्वास है 
कि जब “उच्चतर प्रकाश” का अवतरण होगा और वह प्रकाश संपूर्ण विश्व को और भी 
अधिक उदात्त, श्रेष्ठ एवं पवित्र रूप में रूपांतरित कर देगा, तब उस प्रकाश का भ्रव- 
तरण मनुष्य को चेतना में होगा । इस अवतरण का परिणाम होगा मनुष्य का ग्रतिमानव 
के रूप में परिवर्तन और साथ ही उसकी प्रकृति का पराप्रकृति के रूप में ख्पांतर । 


. अतिमानव और उसको पराप्रकृति के इसो दृष्टिकोण से हो श्री भ्ररविद विश्व के संबंध में 


विचार करने का प्रयत्न करते हैं । इस दृष्टिकोण से मनुष्य की आवश्यकताओं ्ौर 
समस्याओं का विशेष महत्त्व नहों है ग्रौर वे विशाल समस्या में अंतर्लीन हो गयी हूँ | 

श्री अरविंद द्वारा प्रतिपादित विकास के स्वरूप की विशेषता यह है कि उसमें 
मनुष्य के लिए अपनी सत्य स्थिति--दैवी स्थिति तक पहुँचने का विधान है ! यह विचित्र 
बात है कि मनुष्य की दिव्यता के संबंध में अपने सिद्धांतो का दम भरने वाले 
पश्चिमी दार्शनिक नैतिक स्तर की भपेज्ञा मनुष्य को और ऊँची स्थिति प्रदान न कर 


- सके | उनकी असफलता का कारण है, उनके विकास का दोषपूर्ण सिद्धांत । gare 


विकास को यांत्रिक रूप में ग्रहण करते हैं जहाँ मनुष्य की दिव्यता की कोई बात नहीं 
हो सकती है, या जब वे इसे आध्यात्मिक रूप में देखते हैं तब वे ग्राध्यात्मिकता को 
भौतिकता से पूतया पृयक्‌ कर देते हँ । इसी कारण से पश्चिम का आध्यात्मिक दृष्टि- 
कोण मनुष्य को मध्य झाकाश में लटकता हुआ छोड़ देता हे । वह भौतिक संसार से तो 
पृथक्‌ हो ही जाता है, साथ. ही दिव्यता से भी अलग रह जाता है It 
श्री अरविद॒ का दर्शन बड़े स्पष्ट रूप से पदार्थ (Matter) और आत्मा (Spirit) 
S. K. Maitta’ PSL ie ANSE 8७009186%7०७/॥००७४९) pp. 
158, 159 
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में समन्वय स्थापित करता है, सार्वभौम चेतना में दोनों की वास्तविकता को स्वीकार 
करता है । वह कहते हैं कि हमें सत्‌ ( Being ) को प्रमाणित करने की आव- 
श्यकता नहीं है क्योंकि हम उसमें निवास करते है।यह सत्‌ ही सभी विश्व-क्रिया 
( Cosmic activity ) का ग्राधार है । परंतु सत्‌ स्वयं श्रसत्‌ (1९००-७४६) 
से उत्पन्न हुआ है | असत्‌ ही सत्‌ को स्थान देता है, aa: सत्ता ( Reality ) शाश्वत्‌ 
शान्ति और शाश्वत्‌ क्रिया है जो उसी के अस्तित्व के दो पहलू हैं । यदि शाश्वत्‌ सत्य 
है तो शाश्वत्‌ असत्य भी है | यदि संसार स्वप्न या भ्रम है और ब्रह्म सत्य है तो यह 
स्वप्न सत्ता में ही विद्यमान है, उससे बाहर नहीं ग्रौर जिस सामग्री से उसकी रचना हुई 
है वह वही परमसत्ता है। इस प्रकार यह संसार उतना ही वास्तविक है जितना ब्रह्म । 
:यदि यह संसार वैसा ही भ्रम है जैसे रज्जु में सर्प का भ्रम तो हम तर्क कर सकते d 
कि यह अम इसलिए वास्तविक है क्योंकि रज्जु और सर्प दोनों का वास्तविक अस्तित्व 
है । यह भ्रम इसलिए संभव है क्योंकि श्रम होने. से पूर्व सर्प किसी सस्य किसी 
स्थान पर वास्तविक रूप में था | इसी प्रकार यदि संसार भ्रम है तो इस रूप में भ्रम होने 
से पूर्व उसका वास्तविक अस्तित्व किसी अन्य रूप में रहा होगा । ग्रतः WI (Non-being) 
भौर विश्व एक ही शाश्वत्‌ सत्ता की दो विभिन्न स्थितियाँ हँ । भौतिकवाद शौर आदर्श- 
वाद एक ही सत्ता के दोनों छोरों पर हैं । विश्व में इस सत्ता की उच्चतम अभि- 
व्यक्ति केवल उसके चित्‌ पक्ष का प्रदर्शन नहीं करती वरन्‌ परम बुद्धि, शक्ति और 
झानंद का भो । ब्रह्म ने यदि रूप ग्रहण किया है, पदार्थ-तत्व में WWW को प्रर्दाशत 
किया है तो केवल ग्रात्माभिव्यकिति का आनंद लेने के लिए । यह सृष्टिक्रम दिव्य 
इच्छाशक्ति के कारण ही निरंतर गतिशील है । अतः श्री अरविंद का कथन है कि शंकरा- 
चार्य ने यह तो ठीक कहा कि ब्रह्म परम मुक्ति ( Absolute Freedom ). एवं 
शाश्वतः स्वयं-पूर्ण (Eternally elf-sufficient) है परंतु उन्होंने ब्रह्म के एक ही पक्ष 
पर बल देकर उसके अस्तित्व को) एक ही पक्ष तक सीमित कर दिया है । ब्रह्म में एक 
साथ ही निराकार मौर अनादि रूपों की सृष्टि करने तथा qui प्रशांत रहने एवं 
गत्यात्मक होने की क्षमता है । 

state स्वीकार करते हैं कि संसार अपने वर्तमान रूप में, पूर्ण रूप से 
अपूर्णताआ से भरा हुआ है । यहाँ जीवन-मरण, ज्ञान-ग्रज्ञान, सद्गुण रौर अवगुण का 
dag किंतु सच्चिदानंद इन दवन्दो में भी विद्यमान है। वह इनके माध्यम से भी 
अपने को व्यक्त करता है। जन्म-मरण ब्रह्म की ्रमरता की सीमित अभिव्यक्ति हैं; 
सुख-दुःख उसके असीम आनंद के घूमिल प्रतिबिम्ब हैं और सद्गुण और श्रवगुण उसकी 
पूर्णता के आंशिक प्रदर्शन हैं । इस विश्वप्रक्रिया को नियंत्रित करने वाला रहस्यमय उद्देश्य 
(Secret Purpose) है, इन इन्द्रो को उनके परम सारख्प में रूपांतरित करना; 


< CC-Q Panini i 6 ion.-—— 
पदार्थ, प्राण और मॅन के म सतय भौर अरत का शँसित स्थापित करना । 
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श्री अरविद का विश्वास है कि शरीर, प्राण और मन को उनकी वर्तमान अशु- 
feat से शुद्ध और मुक्त किया जा सकता है और वे सच्चिदानंद को अभिव्यक्ति के पूर्ण 
माध्यम वन सकते हैं । ऐसा इसलिए संभव है कि भौतिक शरीर सच्चिदानंद के विशुद्ध 
अस्तित्व का सबसे निम्न स्तर है; प्राण उसकी असीम शक्ति या चेतन शक्ति की अभिव्यक्ति 
है ओर मन उसको व्यापक सत्य चेतना की । अतः यह विश्व ब्रह्म से उत्पन्न है, 
उसका आवास है और निरंतर उसके ऐश्वर्य की अभिव्यक्ति है। इस प्रकार 
श्री अरविद॒ ने आदशवाद ale भौतिकवाद, आत्मा ग्रौर पदार्थ की विरुद्धता में उस चेतना 
के द्वारा समन्वय स्थापित किया है जो क्रि विश्व का केन्द्रीय और शाश्वत्‌ सत्य है। 

भौतिकवाद के समर्थक दार्शनिकों से श्री अरविंद. प्रश्‍न करते हैं कि सत्‌, पदार्थ 
में कैसे रूपांतरित हो जाता है ? दुसरे शब्दों में, चेतना पदार्थ में कैसे रूपांतरित 
हो जाती है ? वह स्वयं ही उत्तर देते हैं कि इस पदार्थ स्तर पर, चेतना . भ्रपने कार्य 
में, स्वयं को भूल गयी है; जैसे, कोई मनुष्य जव काम में बहुत: व्यस्त हो जाता है तब 
अपनी सुध-बुध खो वैठता है और. उस क्षण केवल कार्य तथा कार्य करनेवाली शक्ति-, 
मात्र रह जाता है । इसी प्रकार जब पदार्थ में चेतना विकसित होती है तब वह उसी 
में aaa को भूल जाती है ओर फिर धोरे-धीरे इस दीर्घकालीन प्रात्म-विस्मृति से, इस 
पूर्वचेतन स्तर ( Presentient stage) से, अर्धवेतत की ग्रोर बढ़ती हुई, 
अंत में संघर्ष करती हुई फिर थात्म-चेतन, स्वतन्त्र, असीम, और ग्रमर' होना 
चाहती है । मन और पदार्थ इसी चेतना शक्ति के विभिन्न स्तर हैं । मान लीजिए कि 
यदि हम यही स्वोकार करते हैं कि चेतना का विकास पदार्थ से हुआ है, फिर भो चोज 
तो वही विकसित होगी जो पहले से उसमें अ्ंतनिहित थी । वास्तःवकता यह है कि प्राण, 
मन आदि स्तरों पर चेतना का रूप परिवर्तित हो जाता है सब्रसे उच्च स्तर पर यह 
चेतना अस्तित्व की आत्म-चेतन-शक्ति है।; . 

श्री अरविंद का कथन है, जो कुछ भो हो, विभिन्न रूपों में भो चेतना का सिद्धांत 
वही रहता है । यह चित्त ही है जो शक्ति के रूप में विश्व की सृष्टि करता है । यहाँ हम 
उसी 'एकता' पर पहुँचते हैं. जहाँ भौतिकवादी विज्ञान भ्पने दृष्टिकोण से पहुँचता है 
अर्थात्‌ मन पदार्थ से भिन्न अन्य कोई शक्ति नहीं:है; मन केवल भौतिक शक्ति का ही 


विकास और परिणाम है । श्री ग्ररविद ने पदार्थ और मन को एक ही शक्ति के विभिन्न 


स्तर बताकर, प्राचीन भारत के ग्रौपनिपद-दशन की बहुत ही युक्ति-युक्त व्याख्या की है । 
वह न तो शंकर के निवृत्तिवादी दृष्टिकोण ( Ascetic View-point ) का समर्थन 
करते हैं रौर न घोर भौतिकवाद का । उनका दर्शन पदार्थ और चेतना दोनों का समर्थन 
करता है और दिव्य जीवन के समन्वय की प्राप्ति में दोनों को स्थान देता है । 

श्री अरविंद चेतना को स्वीकार करने के साथ ही यह भी स्वीकार करते हूँ कि 


मानव-चेतना का विश्व-चेतना में विस्तार संभव है । आधुनिक मनोविज्ञान भी यह मानता 
CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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जा रहा है कि मानवता में विश्व-चेतना को संभावना है । मानव-चेतना का विश्व- 
चेतना से मिलन योग हारा संभव है और भारतीय साधक यहो आदर्श अपने सम्मुख रखते 
झाये हैं | 
जोवात्मा का स्वभाव या प्रकृति 

श्री अरविंद ने अपने दर्शन में व्यक्ति की आत्मा (Individual Soul) को ग्रमरता 
को स्वीकार किया है + अतः वह जीवात्मा के पुनर्जन्म में भो विश्वास करते हैं । मानव- 
स्तर पर व्यक्ति स्वयं परम चेतना को प्राप्ति के लिए प्रयास करता है । इससे प्रत्येक 
जीवात्मा की महत्ता का पता चलता है । पुनर्जन्मों द्वारा व्यक्ति को अमर आत्मा दुर्भेच 
यचेतन की दु्ेद्यता फो कम करके दिव्यता की अतिचेतना की Ae आरोह करने का 
प्रयत्न करती है । 

श्री अरविंद कहते हैं कि जीवात्मा का निजत्व (Individuali ty) केवल श्राभास, 
या UI द्वारा उत्पन्न भ्रम मात्र नहीं है, वरन्‌ यह परमसत्ता के आधारभूत 
विधान (Structure ) से संबद्ध है । जीवात्मा का वास्तविक निजत्व निरंतर 
बना रहता है; अपर अथवा निम्न प्रकृति से मुक्ति पाकर भी बना रहता है । ऐसी 
मुक्ति के बाद जो चीज लुप्त हो जाती है वह है भ्रहं (Ego) का मिथ्या निजत्व जो अविद्या 
या निम्न प्रकृति जन्य हे । sit अरविंद के विचार में जब कि श्रहंपूर्ण निजत्व व्यक्ति में 
` सारे संसार से पृथकत्व की भावना उत्पन्न करता है, तो 'वास्तविक व्यबित' ( True 
Individual) विश्व-प्रात्मा के जीवन से संलग्न होता है भौर उसे यह ज्ञान रहता है 
कि ag प्रति वेश्‍व-परात्पर भगवान्‌ ( Supra Cosmic Transcendent Divine ) 
से भ्रविभाज्य हे । 

विशिष्टाद्वैतवाद की भाँति, श्री ग्ररविद का भी विश्वास है कि. वास्तविक निजत्व 
( True Individuality ) ईश्वर का शाश्वत्‌ अंश है, फिर भी जीवात्मा के are 
तत्व के संबंध में वह अद्वैतवाद की ओर भ्राकषित होते हैं । जीवात्मा अपनी सत्ता और 
सार रूप में ईश्वर से तद्रूप है भोर ईश्वर ्रविभाज्य रूप में प्रत्येक/व्यक्ति में विद्यमान 
है । ग्रतः जीवात्मा शाश्वत्‌ रूप में पूर्ण और सभी वंघनों से मुक्त है । यह जन्म, विकास, 
नाश का विषय नहीं है वरन्‌ उत्पत्ति ग्रोर विनाश के परिवर्तनों से परे है। जीवात्मा 
परमात्मा ही है, किंतु 'उसके' अस्तित्व की एक विशेष स्थिति (Poise) में। यह परमात्मा 


से भिन्न है क्योंकि यह परमात्मा के अस्तित्व की विभिन्न स्थितियों में से एक है । अपने ` 


सारतत्व में परमात्मा के साथ एकाकार होते हुए भी यह रूप शौर कार्य में उससे भिन्न él 
प्रत्येक जीवात्मा दिव्य-शक्ति की क्रिया का केन्द्र है और उसको अभिव्यक्ति का माध्यम 
है। प्रो० हरिदास चौधरी के शब्दों में, “निजत्व (Individuality) का अस्तित्व तत्वतः 
परमात्मा में, परमात्मा के द्वारा भौर. परमात्मा के लिए है,.... यह विश्व आत्म- 
निर्माण ( Soul making, PaRa है पूर्ण देहघारी 


| STERN NONE 
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व्यक्तियों का विकास करना क्योंकि परमात्मा की संसार में आत्म अभिव्यक्ति का या 
आत्मा की पदार्थ में भ्रभिव्यक्ति का यही उपयुक्त माध्यम BOUT 

जीवात्मा का परम लक्ष्य केवल मुक्ति या पूर्णता प्राप्त करना नहीं है क्योंकि यह 
तो शाश्वत्‌ रूप में मुक्त और पूर्ण है, व दिव्य-शक्ति के साथ एकात्म है । यह समझना 
भूल होगी कि विकास प्रक्रिया में 'व्यक्ति' का विकास होता है क्योंकि वास्तविक व्यक्ति 
विकास प्रक्रिया से परे है। विकास प्रक्रिया में जिस चीज़ का विकास होता है वह है 
प्रत्येक विकासशील सांसारिक व्यक्ति के हृदय में रहने वाला और उसके साथ विकसित 
होने वाला वह तत्व जिसे उपनिषदों में “चैत्य पुरुष” कहा गया है। यह “चैत्य पुरुष 
दिव्य-शक्ति का स्फुलिंग है जो प्रत्येक देहधारी व्यक्ति में निहित है भौर 
इस जगत में शरीर, प्राण और मन-सहित व्यक्ति, जो 'अतिकालिक वैयवितक आत्मा" 
( Supra-temporal Individual Self ) का उच्चतम प्रतिनिधि है, के विकास का 
नियंत्रण करता है । इस “चैत्य पुरुष' का वर्णन इस प्रकार भी किया जा सकता है 
कि यह एक प्रकार को उद्गति ( Emanation ) है जो 'वैयक्तिक श्रात्मा' से 
निकल कर विकास प्रक्रिया में निहित हो जाती है ताकि वह दिव्य उद्देश्य की 
प्राप्ति के लिए विकास प्रक्रम को सतत निर्देशित कर सके | अनुभव की पूर्णता 
न था आध्यात्मिक अनुभूति प्राप्त कर लेने पर, चैत्य पुरुष पुनः 'वेयक्तिक sear’ 
के साथ युक्त हो जाता है । aa: विश्व का परम लच्य है ग्रात्म-निर्माण अथवा दूसरे 
शब्दों में पूर्ण व्यक्ति या भ्रतिमानव का निर्माण । इस लक्ष्य की प्राप्ति देहघारी व्यक्ति 
आध्यात्मिक साधना द्वारा कर सकता है। wa: 'निजत्व मूलतः वैयक्तिक चेतना 
Supra Individual Spirit ) की क्रिया या उसके अस्तित्व का एक रूप gU 

उपर्युक्त विवेचन से व्यक्ति और समाज के सहसंबंध को भली भाँति समझा जा सकता 
है । व्यक्ति जितना ही भ्रपने व्यक्तित्वको ऊँचा उठाता है उतना हां Blas व्यक्ति भ्रौर 
समाज का संघर्ष कम होता जाता है | व्यक्तिवाद (Individualism) को आज जिस रूप 
में समझा जाता है वह वास्तविक व्यक्तित्व के विकास का साधन नहीं है 1 झाज कां व्यक्ति- 
वाद जिस व्यक्ति की कल्पना करता है वह व्यक्ति दूसरों के हित का ध्यान रखे विना, 
कभी-कभी दूसरों का विरोध करके भी, भ्रपना झाथिक, राजनीतिक और सामाजिक हित 
करना चाहता है । वह व्यक्ति को भ्रहमत्व की महानता प्राप्त करने के लिए असीम 
अवसर प्रदान करता है और प्रत्येक व्यक्ति को ऐसा करने का अवसर देता हे । ऐसा 
व्यक्तिवाद अपने ग्राप में निद्य है st ग्ररविद जिस व्यक्ति की कल्पना करते हैँ 
वह इस प्रकार के व्यक्तिवाद द्वारा कल्पित व्यक्ति से सर्वथा भिन्न है- वह कहते हैं कि 


t H. Chaudhury ४ ‘Sri Aurobindo and Absolutism,’ Sri Auro- 
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पर्ण व्यक्ति जिसका विकास विकास-क्रम को एक आधारभूत आवश्यकता हे उसके हित 
झौर दूसरों के हित में कोई विरोध नहीं होगा वरन्‌ वह व्यक्ति किसी ऐसी वस्तु को 
पने लिए शुभ नहीं मानेगा जिसमें कि दूसरों का हित न हो । 

अधिकांश समाजों में एक व्यर्वित अन्य व्यक्तियों के साथ एकता का अनुभव नहीं 
करता है । शिक्षा और सामाजिक दबाव के द्वारा उसे अन्य व्यक्तियों के साथ संवंध का 
प्रनुभव कराया जाता है परंतु यह अनुभव कभी पूर्ण नहीं होता है। इस प्रकार का 
संबंध-सूत्र संकट-काल में. टूट जाता है और फिर उस संबंध-सूत्र को जोड़ने के लिए वाह्य 
दवाव डाला जाता है | Aa: इस प्रकार व्यक्ति-व्यक्ति तथा व्यक्ति और समाज में संघप 
चला करता है । श्री alae ने जिस -ज्ञेयवादी समाज को कल्पना को है उसमें इस 
प्रकार के संघर्ष की कल्पना भी नहीं की जा सकती । 

अतिमानवीय प्राणी परमानंद को प्राप्त करेगा और उसमें यह शक्ति होगी कि वह 
सबको परमानंद अथवा आत्मा के आनंद का पान कराये । एक मुक्त जीवात्मा का यही 
गुण माना जाता है कि वह संपूर्ण प्राणियों के हित-साथन में लीन रहे; दूसरों के सुख- 
दुःख को अपना सुख-दुःख समझे । श्रतिमानव को दूसरों की भलाई करने के लिए थात्म- 
बलिदान की भी आवश्यकता नहों पड़ती । कारण, मानवीय स्तर पर दूसरों की भलाई 
करने के लिए चेतन प्रयास करना पड़ता है पर अतिमानव के स्तर पर यह चेतन प्रयास 
झात्म-दर्शन के श्रानंद .में परिवर्तित हो जाता है ae उसकी सार्वभौमिकता की भावना 
six क्रिया उसके स्वभाव का सहज अंग बन जाती है । 


शिक्षा-दशन 

श्रो अरविंद का शिक्षा-दर्शन उनके जोवन-दर्शन के सर्वथा अनुरूप है । उनके दर्शन 
में सांख्य और Wig का समन्वय gar है। श्रो श्ररविद, उन सभी शिक्षाविदों को भाँति 
जिनका वर्णन हम पूर्व कर चुके हैं, भारतीय शिक्षादर्शों के महान समर्थक हैं । उनकी 
विशेषता इस वात में है कि उन्होंने बताया कि प्राचीन भारत की शिक्षा-पद्धति की 
सफलता का रहस्य, केवल इन श्रादशों के पालन मात्र में नहीं था वरन्‌ इस पद्धति की 
आधारशिला--भारतीय मनोविज्ञान--पर आधारित था । श्री अरविंद के शिक्षा-दर्शन 
में भारतीय दृष्टिकोण से पूरित ऐसे अनेक मनोवैज्ञानिक तथ्य एवं शिक्षा-सिद्धांत निहित 
हैं जिनका वर्त्तमान शिक्षा-पद्धति में सफलतापूर्वक समावेश किया जा सकता है । 
परस उदर्य : 

भारतीय परंपरा के सर्वथा अनुकूल श्री अरविद॒ मानव द्वारा आध्यात्मिक विकास 
की उच्चतम स्थिति को प्राप्ति में आस्था रखते है । उनके अनुसार वास्तविक शिक्षा का 


प्रयोजन एवं उद्वे श्यू है चेतना ए का विकास, उसका संस्कार ओर रूपांतर, क्योंकि चेतना 
ही सृष्टि का आधारभूत सत्य है, परमसत्ता है, एक सृजनात्मक सत्ता है । उनके विचार 
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में, मनुष्य के प्रारव्ध में ही यह है कि उसके अंदर से स्वतः दिव्य मानवता 
( Divine Humanity) या अतिमानव-जाति ( Race of Supermen ) का 
विकास होगा । झाधुनिक विज्ञान का विकासवादी सिद्धांत जो प्रकृति में ऊर्ध्वगामी 
प्रवृत्ति को स्वीकार करता है श्रौर जिसके अनुसार पदार्थ से जोव तथा जीव से मनुष्य 
की उत्पत्ति हुई है, वह भी इसी विकास-दिशा की झोर संकेत करता है। कितु 
पदार्थ से मनुष्य तक के विकास की जिस प्रक्रिया का निरूपण विज्ञान ने किया है वह 
एकाएक मनुष्य तक पहुँच कर समाप्त हो जाती है । यह विकास मनुष्य तक ही पहुँच 
कर क्यों समाप्त हो जाता हूँ, इसका कोई उचित कारण विज्ञान नहीं दे पाता। 
श्री अरविंद के विचार में विकास की संभावनाएं ait भी शेष हैं, कितु विज्ञान 
विकास के इस दूसरे स्तर को स्पष्टरूप से क्रमबद्ध नहीं कर पाता और विकास की बाह्य 
प्रक्रिया तक ही सीमित रह जाता है । बिज्ञान प्रत्यक्ष रूप से पदार्थ से प्राण और पशु से 
मानव तक के भ्राश्‍चर्यजनक रूपांतर को स्पष्टतः बतला नहीं पाता | भारतीय योग-दर्शन 
में भी इस विकास-प्रक्रिया पर विचार किया गया है, जिसके अनुसार संसार पदार्थगत, 
प्राणगत, मानसिक तथा भ्रतिमानसिक चार स्तरों में विभाजित है । ये स्तर केवल उस 
विशिष्ट आकार के नाम हैं, विशिष्ट रूप हैं जिनके द्वारा अनंत सच्चिदानंद ने अपने को 
व्यक्त किया है । यही ug शक्ति उन सब स्तरों में व्याप्त है और विभिन्न ग्राकारों या 
रूपों में व्यक्त होने के अनुसार ही उसे संबोधित किया जाता है । इस प्रकार प्रत्येक स्तर 
में अन्य शरनुवत्ती स्तरों के विकास की संभावनाएं निहित रहती हैं । ग्रतः अस्तित्व के 
प्रत्येक स्तर अपने ढंग से तथा ग्पनी सीमाओं'में शेष सभी आगामी स्तरों की संभावनाओं 
को अभिव्यक्त करते हैं । इन स्तरों में परस्पर क्रिया झौर प्रतिक्रिया होती रहतो है। 
इसीलिए पदार्थ-स्तर पर, पृथ्वी के जड़ होते हुए भी, जब प्राण-स्तर का दबाव पड़ा तो 
भाण की अभिव्यक्ति हुई । इसी प्रकार जब प्राण-स्तर पर मानसिक स्तर का दबाव पड़ा 
तव मन का विकास हुआ । अब इस मानसिक स्तर पर अतिमानस के दबाव के कारण 
अतिमानस के विकास का प्रयत्न हो रहा है जिससे मनुष्य के शरीर, जीवन झौर मन का 
उच्चतम एवं पूर्णतम विकास होगा । 

विकासक्रम : अचेतन si चेतन--श्री भ्रविद का विश्वास है कि मानव से हो 
अतिमानव का विकास होगा जिस प्रकार कि पशु से मानव का विकास हुआ है | पदार्थ से 
मानव तक के विकास का क्रम अचेतन विकास-क्रम है अर्थात्‌ विकास-क्रम में प्रात्मचेत्ता 
मानव तक का विकास स्वभावतः प्रकृति के माध्यम से बिना किसी साधता या प्रयास के 
हुआ. है । परंतु मनुष्य के भ्रागामी विकास में थ्री अरविंद मनुष्य के सचेतन सहयोग को 
स्वीकार करते हैं । दूसरे शब्दों में, मनुष्य अपने भावी विकास के लिए स्वयं चेष्टा 'करेगा; 
स्वयं प्रयत्नशील होगा । उनका विश्वास है कि Nose जो भावी विकास होने वाला है 
उसमें इतना दीर्घकील नहीं सग e कि कार्स कॉल में लगा क्या कयह 
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विकास चेतना के गुण, परिमा, तोब्रता, सहयोग तथा संकल्पपूर्ण प्रयास पर अवलंबित 
होगा । इसका परिणाम यह होगा कि विकास करने में जो अनेक योनियों में भ्रमण 
करना पड़ता है भोर शताब्दियों का समय लग जाता है बह सिमट कर वर्षो में सीमित हो 
जायेगा | प्रतः इस उच्चतम उद्देश्य को प्राप्ति के लिए एक पूर्ण व्यवस्थित एवं सुनियो- 
जित शिक्षा-पद्धति को आवश्यक्ता है । इसीलिए श्री अरविद प्राचीन भारत की आत्मा, 
neat we पद्धतियों को श्राबुनिक परिस्थितियों एवं शिक्षा-संवंधी अनुसंघानों को 
ध्यान में रखते हुए, भारतीय मनोविज्ञान के अनुकूल वना कर उनका शक्तिपूर्ण पुनरुत्थान 
करने पर जोर देते हैं । 


राष्ट्रीय शिक्षा की नींव + सुदृढ़ 

राष्ट्रीय शिक्षा की चर्चा करते हुए श्रो अरविंद शिक्षा को ऐसी नींव डालने के 
समर्थक हैं जो ्रतिमानसिक विकास की ग्ावश्यकताग्नों को पूरा करे। श्रतः उनका 
कहना है कि एक महान बौद्धिक रचना के लिए पहली आवश्यकता इस वात की है कि 
उसकी ऐसी सुदृढ़ नींव डालो जाय जो उसे संभाल सके ।' श्री ग्ररविद के विचार में 
झाधुनिक शिक्षा-पद्धति, मानव-संस्कृति के विभिन्न अंगों का प्रतिनिधित्व करने वाले विषयों 
के संबंध में व्यापक ate भलीर्भाति चुनी हुई सूचनाएँ ares? को देकर यह समझती है 
कि वह संतोषजनक नींव डाल रही है । किंतु यहाँ वह एक झाधारभूत भूल करती है । 
केवल सूचना ही बौद्धिक विकास को नींव नहीं बन सकती । सूचना तो उस सामग्री का 
एक झंग-मात्र है जिसके माध्यम से ज्ञाता ज्ञान की उपलब्धि करता है । सूचना वह 
प्रारंभ-विंदु है जहाँ से नवीन खोज और झाविष्कार का प्रारंभ होता है। जो शिक्षा 
केवल ज्ञान-प्रदान करने तक ही सीमित है, वह शिक्षा नहीं है'। aa: केवल विभिन्न 
मानसिक शक्तियों को साधन-सामग्रियों से पूर्णतया सुसज्जित करने की ही आवश्यकता नहीं 
है, वरन्‌ उन्हें इस प्रकार प्रशिक्षित करना है कि वे नई सामग्रियों को खोज सकें और 
अपने पास की सामग्रियों का कुशलतापूर्वक उपयोग कर सकें । यह शक्तियाँ जिस 
(मानसिक) रचना की नींव डालेंगी वही उत शक्ति का स्रोत होगा जो कि स्मरण, 
निर्णय, तथा सूजन-शक्तियों की निरंतर बढ़ती हुई क्रियाशीलता की माँग की पूर्ति कर 
सकेगा । पर यह शक्ति कहाँ प्राप्त होगो ? 

इस शक्ति को प्राप्त करने के लिए श्रो अरविंद भारतीय आादर्शवादो दर्शन के एक 
प्राचीन सिद्धांत का प्रतिपादन करते है । प्राचीन आयों की भाँति उनका विश्वास है कि 
मनुष्य विश्व से पृथक्‌ नहीं है। जिस प्रकार लहर समुद्र का अंग है उसी प्रकार मनुष्य 
भी विश्‍व का ग्रभिन्न अंग है । संसार एक अनादिशवित, प्रकृति, माया या शक्ति से व्याप्त 
है । वही. शक्ति su विभिन्न नाम रूप imm , पौधों, कोड़ों, पशुओं और मनुष्यों 
S अपने को व्यक्त ed ही TOR HR की सर माह म अने 
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भौतिक अस्तित्व में उस शक्ति के व्याप्त होने के उचित आधार हैं। हममे से प्रत्येक प्राणी 
एक डायनमो (शवित्र-केन्द्र) की भाँति है जिसमें उत्त ग्रनादि शक्ति को तरंगे उत्पन्न होती 
है, संगृहीत होती हैं, निरंतर सुरक्षित रहती हैं भौर उपयोग की जाती हैं । जो शक्ति 
तारां और ग्रहों में संचरित होती है वही हमारे भीतर भी गतिशील है हमारे विचार 
और कार्य उसी शक्ति की क्रीडा ओर उसकी क्रिया की जटिलता से उत्पन्न होते हैं । 
श्री अरविंद का कहना है कि ऐसी प्रक्रियाएँ हैं जिनके द्वारा मनुष्य-लूपी आधार ग्रपनी 
क्षमताश्रों को बढ़ा सकता है । कुछ wea प्रक्रियाएँ भी हैं जिनके द्वारा वह अपने ale 
विश्वशक्ति के बीच के अवरोधों को दूर करके संपर्क-मार्ग को प्रशश्त बना सकता है और 
उस शक्ति को afan से भ्रधिक मात्रा में wat आत्मा, मस्तिष्क अर शरोर में एकत्रित 
Me संचारित कर सकता है । आधार की निरंतर उन्नति, और संप्रेषित होने वालो शक्ति 
की मात्रा और कार्यों की जटिलता में वृद्धि हो संपूर्ण विकास WIE श्य है । जब वह शक्ति 
झधिकाधिक और पूर्ण मात्रा में, मनुष्य-रूपी आधार में प्रविष्ट हो जाती हे भ्ोर भ्राधार 
इसके झावात और क्रीडा-सहन करने योग्य बन जाता है तब वह सिद्ध या पूर्ण मनुष्य बन 
जाता है । वह प्रपने व्यक्तिगत विकास को उस चरम सीमा पर पहुँच जाता है fark 
लिए मानवता युगों-युगों से साधना करती चली रा रहो है । 

श्री झरविद॒ कहते हैं कि यदि उपर्युक्त सिद्धांत सत्य है तो वह शक्ति जो हमारी 
बौद्धिक क्रिया का आधार है, हमारे भीतर ही है भर हम उसका पर्याप्त विस्तार कर 
सकते हैं, असीम रूप में उसका उपयोग कर सकते हैँ । यदि यह सिद्धांत सत्य है तो इससे 
यह भी एक ठोस निष्कर्ष निकलता है कि हम इस शक्ति की भ्रपने भीतर fart हो 
अधिक वद्धि करेंगे, इसके संग्रह द्वारा अपने को समृद्ध बनायेंगे, उतनो ही अधिक हमारे 
मन की क्रियायों की परिधि विस्तृत होगी, क्रियाशीलता, क्षमता और शक्ति बढ़ेगी प्रौर 
उसो के अनुपात में हमें सफलता प्राप्त होगी । यह प्रथम सिद्धांत है जिस पर urit ने smt 
शिक्षा-सिद्धांत को आधारित किया था । इस शक्ति के अधिकाधिक संग्रह के लिए जिस 
प्रक्रिया को पनाया था वह था 'ब्रह्मचर्य' | 

ब्रह्मचर्य--थ्री अरविद का कहना है कि कठोर अनुशासन के साथ ब्रह्मचर्य का पालन 
करने से मनुष्य के भीतर निहित शक्ति बढ़ती है और यह शक्ति स्वयं संग्रहकर्ता और 
मनुष्य-जाति के लिए लाभप्रद सिद्ध होती है । 

उनके विचार में मानव-जीवन और उसकी समस्त शक्ति का आधार शारीरिक 
है, अर्थात्‌ प्राण और शक्ति के स्थिर रहने और कार्य करने के लिए मनुष्य को शरीर रूपी 
प्राधार की आवश्यकता पड़ती है । किन्तु प्राण और शक्ति का खोत भोतिक नहो है वरन्‌ . 
प्रौष्यात्मिक है योरोप का भौतिकवादी दर्शन केवल आधार को हा सत्र कुछ मागता है 
प्रौर वह प्राधार को ही स्रोत भो समक बैठता है। “भौतिक को प्राध्यात्मिक तक 
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होकर चलती है और दुसरी को उत्पन्न करती है उसकी (स्वयं) उन्नति होती है भौर वह 
झपनी पूर्ति भी करती है। 1 

सभी शक्ति (तेज) रेतस्‌ (वीर्य) में अंतनिहित है । यदि इसे शारीरिक स्तर पर काम, 
क्रोध भौर लोभ भ्रादि स्थूल विकारों के रूप में व्यर्थ नष्ट न किया जाय, शारीरिक स्तर 
पर नैतिक कर्मों भौर सूक्ष्म स्तर पर अनैतिक विचारों द्वारा व्यर्थ नष्ट न किया जाय तो 
यह परिरक्षित होकर आत्मसंयम द्वारा वृद्धिमान होतो है । स्थूल शरीर की सीमित आव- 
श्यकताओं की पूर्ति के पश्चात्‌ बचा हुआ रेतस्‌, पहले तपस्‌ (उष्णता) के रूप में परि- 
बतित हो जाता है जो साध्य कर्म भ्रौर सफलता प्राप्त करने में उत्तेजना प्रदान करता है । 
दुसरे, यह पुनः तेज में परिवर्तित हो जाता है जो प्रकाश और शक्ति रूप है और सभो 
प्रकार के ज्ञान का स्रोत है । तीसरे, यह विद्युत में परिवर्तित हो जाता है जो सभो प्रकार 
के शक्तिशाली शारीरिक और मानसिक कार्यों का आधार & । विद्युत में ग्रोज निहित रहता 
है । यह भोज वह मुख्य शक्ति है जो ईथर या आकाश से उत्पन्न होकर मस्तिष्क में उठती 
है भौर उसको भ्रादि शक्ति से परिपूर्ण करतो है, जो पदार्थ का अत्यंत सूक्ष्म रूप है या 
कह सकते हैं कि जो शात्मा के सन्चिकट हो है । वह झात्मशक्ति ग्रोज से ही उत्पन्न होतो 
है जिसके द्वारा व्यनित श्रात्मञ्ञान, वल, प्रेम और श्रद्धा की प्राप्ति करता है । अतः ब्रह्मचर्य 
के पालन द्वारा व्यक्ति तपस्‌, तेज, विद्युत और भोज का संग्रह कर उनकी वृद्धि करता हैं 
और ये मुख्य शक्तियाँ शरीर, मस्तिष्क, हृदय और आत्मा के कार्य के रूप में व्यक्‍त 
होती हैं । ; 

समस्त ज्ञान: थंतर्निहित--दुसरा मनोवैज्ञानिक सिद्धांत जिस पर प्राचीन काल से लेकर 
झाज तक के सभी दार्शनिकों ने जोर दिया है, इस प्रकार है कि “समस्त ज्ञान मनुष्य के 
भोतर निहित है । उसे शिक्षा द्वारा जाग्रत करना है न कि वाहर से ज्ञान को उसके भीतर 
प्रविष्ट कराना है ।” 

यह एक स्वीकृत तथ्य है कि मनुष्य के ज्ञानार्जन की शक्ति प्रकृति के तीन तत्वों, 
सत्व (ज्ञान), रजस्‌, और तमस (aaa) से मिलकर वनी है । इनमें से अंतिम दो--रजस 
झर तमस्‌- ज्ञानको घुँधला बना देते हैं । मनुष्य की प्रकृति को ध्यान में रखते हुए, HEAT 
पक को मुख्य समस्या है कि वह कैसे तामस्‌ प्रकृति को दूर करे, और राजस प्रकृति को 
संयमित करके सात्विक प्रकृति को जाग्रत करे । अघ्यापक को चाहिए कि वह विद्यार्थी को 
इस प्रकार प्रशिक्षित करे कि वह अपने ग्रंतः प्रकाश को ग्रहण कर सके । नैतिक शुचिता 
द्वारा जब तेज का जागरण होता है तब तामस्‌ प्रकृति दूर हो जाती है । ब्रह्मचर्याश्रम के 
कठोर नैतिक अनुशासन द्वारा राजस्‌ प्रकृति का संयमन होता है जिससे बौद्धिक हठ, अभि- 
मान और विकार आदि नष्ट होते हैं और मानसिक शांति, स्पष्टता एवं ग्रहणशीलता उत्पन्न 
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होती है । मन की ग़लत MALY को शुद्ध करने में सबसे मुख्य हाथ गुरू के प्रति अनन्य 
श्रद्धा और मानसिक समर्पण का है । गुरु से ग्रहण किये हुए सम्यक्‌ विचार आर प्रामाणिक 
ज्ञान ही इन ग़लत धारणाओं के निराकरण में सहायक हैं । भ्रतः शिक्षा का उद्देश्य है 
शिक्षक द्वारा वालक को TAN का दर्शन प्राप्त कराना । इस अंतःप्रकाश की प्राप्ति 
की तीन विधियाँ हैं--आावृत्ति, ध्यान और नमन। आवृत्ति के द्वारा मन शब्दमय हो उठता 
है और अपने आप उसमें Wow की अनुभूति होने लगती है । यह स्मरण रखना चाहिए 
fr arate यांत्रिक नहीं होनी चाहिए क्योंकि यंत्रवत्‌ आवृत्ति द्वारा यह प्रभाव उत्पन्न नहीं 
होता | sia: प्रकाश की प्राप्ति के लिए व्यक्ति में सात्विक तत्त्वों का उदय होना, शांत भाव 
से ग्रहणशील होना और थवृत्ति के द्वारा प्राप्त शब्दों में मन के विचारात्मक पक्ष द्वारा 
आर्थ ढूँढ़ने की तत्परता होनी चाहिए । इसी को ध्यान कहा जाता है । इस मनोवैज्ञानिक 
तथ्य का अनुभव हम सब लोग करते हैं कि यदि कोई प्रश्न हमारे मस्तिष्क में स्पष्ट नहीं 
है और हम थोड़ी देर के लिए उस पर विचार करना स्थागित कर दें तो वहु प्रश्‍न सर- 
लतापूर्वक स्पष्ट हो जाता है । बात यह है कि हमारे भोतर स्थित ज्ञाता का ध्यान प्रश्न 
की ओर आकर्षित होता है भौर भ्रवकाश-काल में वह प्रश्न को हल करने में व्यस्त रहता 
है और प्रश्न से संवंधित सामग्री जुटाता है । श्री अरविंद का कहना है कि “ऐसे अनुभव 
केवल उन व्यक्तियों के लिए संभव हैं जिनके सात्विक तत्त्व पूर्णतया जाग्रत होते हैं, MR 
जो गहन अध्ययन शौर वौद्धिक स्पष्टता के कारण चेतन या अचेतन अवस्था में कार्य करने 
में प्रशिक्षित हैं । इस सात्विक प्रवृत्ति के विकास को चरम सीमा वह है जहाँ पहुँच कर 
मनुष्य को स्वभावतः वाह्य-साधनों की आवश्यकता नहीं रहती । भ्रध्यापक, पाठ्यपुस्तक, 
व्याकरण और कोष झादि का. महत्व उसके लिए नहीं रह जाता और वह GUAT पने 
sia: ज्ञान से ही सब विषयों को जान लेता है । किन्तु यह बात केवल उस योगी के लिए 
संभव होती है जिसने योग को सफलतापूर्वक किया हो Ux 

पूर्ण योग तथा आध्यात्मिक एकता--यह योग .सात्विक प्रकाश तथा सिद्धिआप्त 
करने की विधि बतलाता है। दूसरे शब्दों में, यह योग पूणंत्व को प्राप्ति की विधि है 
और इसका आधार है 'ब्रह्मचर्यानुशासन'; यह एक अद्वितीय अनुशासन है जिसके द्वारा 
आत्मा भौर मन पूर्णरूप से शिक्षित होते हैं । श्रो अरविद॒ का योगानुशासन प्राचीन 
अष्टांग योग से थोड़ा भिन्न है और विभिन्न योग-प्रयालियों का समन्वय & इस दिशा 
में स्वामी रामकृष्ण परमहंसः ही वह व्यक्ति थे जिन्होंने सभी योगानुशासनों की मौलिक 
एकता का मार्ग दिखाया था, किंतु मौलिक एकता: के आधार पर शक्तियों और TA- 
ताझों का महान समन्वय श्री alas के योग में ही हुआ । यह समन्वय योग के बाह्य 
रूपों को छोड़कर, सब में सामान्य रूप से पाये जाने वाले उस मूल सिद्धांत के आधार 
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पर हुआ है, जो सब में समान रूप से पाया जाने वाला रहस्य है तथा जो साधन- 
प्रणालियों में भेद होते हुएभी उनकी विभिन्न शक्तियों और उपयोगिताश्रों के संयोजन 
में सक्षम है। 

आध्यात्मिक साधना के लक्ष्य के समन्वित दृष्टिकोण (Integral view) के कारण हो 
ऐसा समन्वय करने का आवश्यकता पड़ । अध्यात्म-साधना मनुष्य की अपूणंताों को दुर 
करके उसे पूर्ण व्यक्तित्व प्राप्त करने में सहायता करती है । पूर्ण व्यक्तित्व प्राप्त करने 
पर व्यक्ति परम दिव्य अथवा रहस्पमयी आत्मा का अनुभव करेगा; वह एक दिव्यसत्ता का 
अनुभव करेगा जिसमें व्याप्त हम सव एक हैं; वह अनुभव करेगा कि दिव्यसत्‌ के व्यक्त 
होने का वर्तमान साधन मानवता हो है और मानव-जाति और मानवप्राणी के माध्यम 
से ही यह क्रमिक रूप से अपने को ग्रभिव्यक्‍त करेगा । इस दिव्यसत्‌ का निरंतर यही 
प्रयास है कि वह ग्रपने दिव्य-ज्ञान को साकार करे और इस पृथ्वी पर दिव्यात्मा 'का 
साम्राज्य स्थापित करे । व्यक्ति के भीतर दिव्यसत्‌ के विकसित होने पर उसके जीवन 
का मुख्य सिद्धांत होगा समस्त मानव-प्राणियों के साथ आत्मीयता का अनुभव | इस 
सिद्धांत में केवल सहयोग की हो भावना निहित नहीं है, वरन्‌ गहन-भ्रातृत्व की भावना 
है जिसके आधार पर हमें वास्तविक आत्मीय एकता, समानता और सामान्य जीवन का 
अनुभव होगा । हमें ज्ञात होगा कि संपूर्ण मानवता में एक आध्यात्मिक एकता निहित 
है । हमें ज्ञात होगा कि अन्य साथियों के जीवन में हो या साथ में हो व्यक्ति के जीवन 
की पूर्ति है । ऐसे ही पूर्ण व्यक्तियों को बढ़ती हुई संख्या में मनुष्यजाति की महान 
्राशाएँ निहित हैं । ऐसे हो व्यक्ति शक्ति के केन्द्र होंगे और भ्रतिविकसित एवं आदर्श 
समाज के विकास में सहायता करेंगे । आत्मिक स्तर पर सब में समानता का अनुभव 
करने से हो मानव-जाति में एकता स्थापित हो सकती है । अतः मनुष्य की भ्रांतरिक 
एवं अंतस्थ शक्तियों और क्षमताश्नों को बाहर निकालना और विकसित करना होगा । 
मनुष्य को बाह्य प्रकृति का विकास न करके पनी ग्रंतः शक्तियों को विकसित करना 
होगा भर्थात्‌ ग्रात्मा को प्राप्ति करनी होगो । इसी ग्राध्यात्मिक आधार पर श्रो अरविद 
जीवन के प्रत्येक चेत्र में अतर्राष्ट्रीयता का समर्थन करते हैं । 

संसार भिथ्या नहों, आत्म-प्रयास -श्री ग्ररविद इस संसार को मिथ्या, तात्विकतया 
बुरा तया अपूण नहीं मानते हैं और न सच्चो पूर्णता एवं शरानंद को प्राप्ति के लिए 
संसार का त्याग करने का उपदेश देते हैं वह व्यक्ति की आत्मा को दिव्य शक्ति के 
सच्चिदानंद caer का एक नादि अंग मानते हैं | दिव्य शक्ति के अवतरित होने का 
प्रयोजन है अनादि सच्चिदानंद की भौतिक परिस्थितियों में अभिव्यक्ति अस्तु, सच्चिदा- 
नंद-स्वरूप का एक अनादि अंग होने के कारण मनुष्य सदैव से हो शांति, पूर्णता और 
“सतयं, शिवं सुंदरमू' जैसे जोवन के vemm की कल्पना करता रहा है। इससे..यह 
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कितु वास्तविक प्रकृति की प्राप्ति में उसे शारीरिक और मानसिक बंघनों एवं इंद्रियामिभूत 
आत्मा के कारण आत्मसाक्षात्कार में न केवल निकट भविष्य वरन्‌ सुदूर भविष्य में भी 
वाधा का अनुभव होगा । पूर्णता प्राप्त करने के लिए इस भौतिक जीवन का त्याग 
और ग्रतिभौतिक साधनों का प्रयोग बताया जाता है । श्री अरविंद का कहना है कि जव 
तक श्रतिमानस का उच्चतर विकास नहीं हो जाता तब तक आध्यात्मिक साधना किसी 
सीमा तक मन को आध्यात्मिक-मात्र बनाएगी । aa: जब तक प्राण और शरीर भी 
रूपांतरित न होगा तब तक आध्यात्मिक साक्षात्कार या अध्यात्मबोध में वाधा पड़ेगी 
झौर उनको त्यागना हो पड़ेगा । wa: ग्रतिमानसिक स्तर के विकसित होने पर are 
विभिन्न योगानुशासनों द्वारा जिन मानसिक क्षमताग्रों को सप्रयास प्राप्त किया जाता है 
उन्हें मनुष्य ब्रिना साधना या प्रयास के, जन्मसिद्ध अधिकार के रूप में प्राप्त करेगा । तव 
ये संपूर्ण शक्तियाँ स्वभावतः देवो देन के रूप में मनुष्य को प्राप्त होंगी । 

यहाँ हमें यह ध्यान रखना होगा कि अतिमानव का विकास अवश्यंभावो है । भ्र चेतन 
विकास-क्रम के आधार पर भी, यद्यपि समय अधिक लगेगा फिर भी इस स्थिति को प्राप्ति 
अवश्य होगी । श्री अरविंद कहते हैं कि मनुष्य आत्म-चेत्ता प्राणो है। उसमें चेतन 
प्रयास को क्षमता है, अतः इस उच्च स्थिति की प्राप्ति के लिए यदि वह ग्रात्म-प्रयास करे 
तो देवो अनुकंपा का शीघ्र अवतरण होगा भौर वह विकास-क्रम में शोघ्रता पूर्वक 
आगे बढ़ सकेगा । ध्यान रहे, जैसा कि श्रो श्ररविद के जीवन-दर्शन का ग्रध्ययन करते 
समय हम देख चुके हैं कि दैवी अ्रनुकंपा-बिना उन्नति संभव नहो; पर देवो अनुकपा 
और आत्म-प्रयास एक दूसरे के विरोधी नहीं हैं । इन दोनों को पग-पग विकासक्रम में साथ 
साथ चलना है । बालक के भ्रात्म-प्रयास को ठीक दिशा में निर्धारित करने के लिए उसे 
शिक्षा की आवश्यकता है । 'साधन साध्य के भ्रनुरूप होने चाहिए तभी सफलता संभव 
&, इस कथन के सर्वथा अनुकूल श्री अरविद राष्ट्रीय शिक्षा-पद्धति को प्राचीन भारतीय- 
मनोविज्ञान के मूल सिद्धांतों के urere पर संयोजित करना चाहते हैं । उनका कहना 
है कि भारतीय विचारों और भारतीय संस्कृति के तत्त्वों को शिक्षा में सम्मिलित कर 
देने मात्र से हो शिच्चा-पद्धति भारतीय नहीं हो सकती | उनका दृढ़ विश्वास है. कि 
प्राचीन भारतीयों की सफलता का रहस्य न केवल शिक्षा के क्षेत्र में, वरन्‌ अन्य चेत्रों 
में भी--सामाजिक श्र वैयक्तिक विकास को दृष्टि से-आश्रमों के शिक्षण-संवंधी नियम, 
व्यवस्था आदि में ही नहीं था वरन्‌ उनकी सफलता शित्ता-पद्धति we बोद्धिक प्रशिक्षण 
में मनोविज्ञान के पूर्ण और सूक्ष्म प्रयोग पर भ्रवलंबित थी; और जैसा कि पहले कहा 
जा चुका है, इसका आधार 'ब्रह्मचर्यानुशासन' या | 
पाठ्य-विषय 

श्री अरविद, जैसा कि हमने देखा, यह मानते हैं कि जीवन का स्रोत आध्यात्मिक 
और आधार भौतिक GOT ee aT Raa RAY a Oke eat में से किसी तथ्य 
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की उपेक्षा नहीं करते हैं । वह आध्यात्मिक, मानसिक, नैतिक और भौतिक सभी चेतरो 
में मनुष्य के व्यक्तित्व का पूर्ण विकास चाहते हैं । इसी कारण वह पाठ्य-विषय में सभी 
विषयों का समावेश चाहते हैं | यद्यपि वह जीवन का स्रोत आध्यात्मिक होने के कारण, 
बालक की ग्राध्यात्मिक शिक्षा ग्रथवा आध्यात्मिक साधना पर बल देते हैं, तथापि इसका यह 
अर्थ नहीं कि वह साहित्यिक एवं वैज्ञानिक विषयों का अध्ययन वालक के लिए हेय 
समते हों । अपितु इन सभी विषयों के अध्ययन का भी घ्येय एक ही होना चाहिए-- 
मानव के व्यवितत्व का विकास । वह शिक्षा को उतना ही विस्तृत एवं पूर्ण बनाना 
चाहते हैं जितना योरोप के लोग; परंतु वह वालक का दृष्टिकोण केवल भौतिक जगत 
तक- केवल जीवन के आाघार तक--ही सीमित नहीं करना चाहते वरन्‌ इस भौतिक 
आधार को उत्कृष्ट करके, जीवन के स्रोत तक पहुँचाना चाहते हैं । यही कारण है कि 
श्री ग्ररविद ने शिक्षक के लिए भारतीय मनोविज्ञान का अ्रष्ययन अत्यंत आवश्यक 
माना है | E 


शिक्षक और मनोविज्ञान 


श्री ग्ररविद शिक्षक द्वारा विद्यार्थी के मन के अध्ययन को शिक्तण-प्रक्रिया का एक 
आधारभूत तथ्य मानते हूँ । शिक्षण की सफलता मानव-मन--वाल मन, किशोर मन, 
शर प्रौढ मन --की विशिष्टताग्नों से परिचित होने पर निर्भर है । उनके विचार में, कोई 
भी शिक्षा-पद्धति चाहे वह कितने भी गंभोर शिक्षा-सिद्धांतो पर आधारित क्‍यों न हो, 
यदि वह ज्ञानार्जन के साधन--मन--की उपेक्षा करतो है तो उसके द्वारा पूर्ण एवं सुसंस्कृत 
मस्तिष्क बनने के स्थान पर बौद्धिक प्रगति में वाधा और हानि पहुँचने कौ अधिक संभा- 
वना है । कारण, शिक्षक को एक कलाकार या मूति निर्माता को भाँति निर्जीव पदार्थ से 
संपर्क की स्थापना नहीं करना है वरन्‌ एक अत्यंत सुच्म थौर संवेदनशील प्राणी से । 
शिक्षक को एक भ्रदृश्य वस्तु--मन--से संबंध स्थापन करना है और उसे व्यक्ति के 
प्रकृतिदत्त बंधनों का भी घ्यान रखना है | 

श्री ग्ररविद स्वीकार करते हैं कि वर्तमान योरोपोय शिक्षण-पद्धति में शिक्षण-विधियों 
में प्रगति एवं उन्नति हुई है परंतु अब भी इनमें दोष हैं जो स्पष्ट दिखाई पड़ते है । 
पाश्चात्य शिक्षणपद्धति मनोविज्ञान के अपर्याप्त ज्ञान पर आधारित है । सोभाग्यवश, 
वहाँ सामान्य विद्यार्थी इस मनोंविज्ञान की प्रक्रियायों का भ्रधिक प्रश्रय नहीं लेते, इसके 
अतिरिक्त वह सक्रिय रहते हैं भौर घोर शारीरिक व्यायाम के अभ्यस्त हैं, अतः इन्हीं 
कारणों से योरोपीय अपूर्ण मनोविज्ञान पर आधारित शिक्षण-पद्धति का भयंकर परिणाम 
दृष्टिगोचर नहीं होता | परंतु भारत में इस पद्धति का जो प्रभाव विद्यार्थियों के शरीर, मन 
और चरित्र पर पड़ा mid t भारतीय शिक्षण-पद्धति में सुधार 


दृष्टिगोचर $ ie Coll 
को आवश्यकता है । [कहना है कि वर्तमान काल में, इस प्रगतिशील संसार 
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में मन को अत्यधिक कार्यों को संभालना है, अत: दो बातों की आवश्यकता & प्रथम, 
ज्ञान के साधनों का अध्ययन भौर ऐसी शिक्षण-पद्धति का विकास जो स्वाभाविक, सरल 
तथा प्रभावकारी हो; द्वितीय, ज्ञान के इन साधनों को उनकी शक्ति भर बलशाली तथा 
तीग्र बनाया जाय ताकि वे संसार के बढ़ते हुए कार्यों को संभालने में समर्थ हों । ये सव 
शिक्षक के कार्य से संबंधित हैं । 


शिक्षक का दायित्व तथा शिक्षा-सिद्धांत 


आदर्शवादी परंपरा तथा प्राचीन आदर्शवादी दार्शनिकों की भाँति श्री झरविद ने भी 
शिक्षक के कर्तव्यों का निर्देश किया है । उनका कहना है कि अध्यापक केवल उपदेष्टा या 
'टास्कमास्टर' नहीं है, वरन्‌ सहायक और निर्देशक है। उनके अनुसार शिक्षा का प्रथम 
सिद्धांत जो शिक्षक को ध्यान में रखना चाहिए वह है, कि वालक.को कुछ सिखाया 
पढ़ाया नहीं जा सकता | सब ज्ञान उसके ग्ंदर निहित है । we: शिक्षक का कार्य सुझाव 
देना है, विचारों को लादना नहीं । शिक्षक वास्तव में शिष्य के मन को प्रशिक्षित नहीं करता, 
चरन्‌ केवल यह बताता है कि वह अपने ज्ञान के साधनों को किस प्रकार सुव्यवस्थित 
करे; और इस दिशा में वह शिष्य की सहायता करता है WX प्रोत्साहन देता है । ag 
शिष्य को ज्ञान नहीं प्रदान करता, केवल यह बताता है कि शिष्य स्वयं किस प्रकार ज्ञान 
प्राप्त करे; वह उसके भ्रंतस्थ ज्ञान को बहिमुंख भी नहीं करता, केवल यह वतलाता है 
कि ज्ञान कहाँ स्थित है Ae उसे किस प्रकार व्यक्त करना चाहिए | यह सिद्धांत बालक, 
किशोर तथाः प्रौढ़ सब पर समान रूप से लागू होता है । जो लोग इस सिद्धांत को केवल 
किशोरों और प्रौढ़ों के लिए ही व्यवहार्य समभते हैं तथा बालकों को शिक्षित करने में 
इसकी उपयोगिता को भ्रस्वीकार करते हैं, वे भूल जाते हैं कि उनके विचार रूढ़िवादी 
तथा अवौद्धिक हैं । वालक अथवा वयस्क, लड़का भ्रथवा लड़की, सबके प्रशिक्षण का 
केवल एक यही ठोस सिद्धांत है । आयु का भेद केवल आवश्यक: निर्देश भ्रौर सहायता को 
कम या अधिक करने के लिए है । 
शिक्षक को विद्यार्थी के मनोविज्ञान का ध्यान रखते हुए भी शिक्षा के द्वितीय ग्राधार- 
भूत सिद्धांत को नहीं भूलना चाहिए जिसमें हमारे भ्रादर्शवादी दर्शन का विश्वास हु 
प्रत्येक व्यक्ति में कुछ दैवी अंश है र कुछ उसका अपना निजत्व है । प्रत्येक में पूर्णता 
आर शक्ति प्राप्त करने की चमता है चाहे. इसका क्षेत्र छोटा ही हो, भ्रौर फिर चाहे वह 
उसका उपयोग करे या न करे।” अतः शिक्षक का कत्तव्य है कि वह शिष्य के भीतर 
निहित सर्वोत्तम को ढूंढ निकाले तथा शिक्षा का मुख्य उद्द श्य है कि वह बालक के भीतर निहित 
सर्वोत्तम को व्यक्त करे और तसे इस प्रकार पूर्णता प्रदान करे कि सद्उद्दे श्य:की पूर्ति! हो | 


- {Sri Aucobindoisi KAya NE ay Netia. Education,’ 9, 5 
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“प्रकृति को उसके धर्म का पालन न करने के लिए वाध्य करने का ग्रर्थ है, स्थायी रूप से 
उसकी हानि करना, उसके विकास को चति पहुँचाना और उसकी पूर्णता को कुरूप 
बनाना । मनुष्य की आत्मा के प्रति यह एक स्वार्थ-प्रेरित ग्रत्याचार है । यह राष्ट्र के लिए 
घातक है क्योंकि एक व्यक्ति जो सर्वोत्तम देन दे सकता है, उससे उसे वंचित होना पड़ता है 
झौर उसके वदले अपूर्ण, कृत्रिम, निम्न श्रेणी की सामान्य देन प्राप्त होती है। श्री अरविद 
के विचार में माता-पिता या शिक्षक की इच्छा के अनुकूल वालक को ढालने का प्रयत्न 
करना वर्वरता तथा अज्ञानजन्य अंधविश्वास है । बालक को स्वयं ATT प्रकृति के अनु- 
कूल विकास करने देना चाहिए p इससे बढ़कर शर कोई भूल नहीं हो सकती कि 
माता पिता १हले से ही यह निश्चय कर लें कि उनके वालकों में श्रमुक विशेष गुणों, 
क्षमताओं xx विचारों का विकास हो और वे उनके हारा निर्धारित जीविका को 
अपनायें | 

शिक्षक को शिक्षा का एक ak तीसरा मुख्य सिद्धांत भी ध्यान में रखना है । यह 
सिद्धांत हैं: निकट से दुर के लिए और 'जो है” उससे 'जो होना है? उसके लिए कार्य 
करना it शिक्षक-को चाहिए कि शिक्षा देते समय वालक की वर्तमान प्रकृति को ध्यान में 
रखे अर्थात्‌ बालक की उस प्रकृति को ध्यान में रखे जो उसे उसके पूर्व जन्म के संस्कार, 
उसकी वंशपरंपरा, पास-पड़ोस, राष्ट्र WE जाति के फलस्वरूप प्राप्त हुई है। इन सवका 
बड़ा ही शक्तिशाली किंतु अप्रत्यक्ष प्रभाव वालक के मन पर पड़ता है । इसलिए वालक 
की स्वाभाविक रुचिश्रों के विकास के लिए वातावरण और अवसर प्रदान करना चाहिए 
रौर उसके भीतर कभी भी वाह्य या विदेशी ew का स्थान नहीं होने देना चाहिए । 
“यह ईश्वरीय व्यवस्था है कि वे एक राष्ट्र, युग और समाज से संवद्ध रहें । वे ग्रतीत के 
बालक, वर्त्तमान के स्वामी तथा भविष्य के निर्माता रहें । अतीत हमारा ग्राधार है, T- 
मान हमारी साधन-सामग्री हैं और भविष्य हमारा लक्ष्य एवं शिखर है। राष्ट्रीय शिक्षा- 
पद्धति में इनमें से प्रत्येक को उनका प्राप्य और स्वाभाविक स्थान मिलना चाहिए ।”# 


शिक्षणपद्धति 
समकालिक एवं afte शिक्षण-श्री अरविंद के अनुसार शिक्षण की दो प्रणा- 


लियाँ हैं : (१) समकालिक (Simultaneous) तथा (२) क्रमिक (Successive) ! 
शिक्षा की आधुनिक प्रवृत्ति समकालिक प्रणाली की ओर है जिसमें बहुत से विषयों की 


1 Ibid. pp. 4, 5 

f ‘To work frozn the near to the far, from that which is o thet 
which shall be.’ 

* Sri Aurobindo) A Byster o. Natonal Education,’ p. 6 
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थोड़ो-थोड़ो शिक्षा एक समय में दो जाती है । इसका फल यह होता है कि जिस विषय 
का पूर्ण ज्ञान एक वर्ष में हो सकता है वैसा ज्ञान सात वर्ष में भी नहों प्राप्त होता है । 
इस आधुनिक प्रणालो में शिक्षा के अंतिम सोपान में “विशेष योग्यता, (Grandiose- 
specialism) प्राप्त करने का जो विधान है, श्री ग्ररविद कहते हैं, वह अवश्य हो 
सफल रहेगा। . 

शिक्षण को दुसरी प्रणाली प्राचीन समय में प्रचलित थी जिसमें एक या दो विषयों 
की . अ शिक्षा देने का नियम था । फिर बाद में इसी प्रकार अन्य विषयों को भी शिक्षा 
दी जातो थी । श्रो अ्रविद के विचार में यह प्रणाली सर्वया युक्तियुक्त थी। विभिन्न 
विषयों का ज्ञान तो इसमें नहीं मिलता था, किंतु एक विशेष विषय का ज्ञान quie से 
हो जाता था । फलतः विद्यार्थी का ज्ञान हलका और उथला नहों होता था । इस प्रणाली 
में स्मरणशक्ति को इस प्रकार प्रशिक्षित किया जाता था क्रि विद्यार्थी अपने पुराने विषय 
के ज्ञान को, भ्रनुवत्ती विषयों पर ध्यान केन्द्रित करते समय भूलता नहीं था । 

श्री ग्ररविद॒ का कहना है कि ग्राधुनिक शिक्षाविद्‌ अपनो शिक्षाप्रणाली के समर्थन में 
यह तर्क प्रस्तुत करते हैं कि वालक के लिए यह ग्रत्यंत कठिन है कि वह एक या दो 
विषयों पर अपना ध्यान केन्द्रित करे और इसीलिए उसे एक साथ बहुत से विषयों को 
पढ़ना चाहिए । किंतु श्री अरविंद के विचार में इस तर्क में कोई गंभीरता नहीं है। उनका 
कथन है कि विभिन्नता से मन को शांति नहीं मिलतो । सात या भ्राठ साल के बालक को 
यदि अपने विषय में रुचि है तो वह पर्याप्त मात्रा में ध्यान केन्द्रित करने की क्षमता रखता 
है । अतः विषय के प्रति बालक में रुचि जाग्रत करनी चाहिए और वत्तंमान शिक्षा को 
यही करना है | 

बालक का आरमिक प्रशिक्षण--सर्वप्रथम वालक का ध्यान उसके अपने ज्ञान के 
साधनों ( Mental Instruments) तथा शिक्षा के माध्यम पर अधिकार प्राप्त करने 
की ओर झाकपित किया जाना चाहिए। उसे उसकी भाषा का पूर्ण ज्ञान करा देना 
चाहिए क्योंकि जब तक उसे umet भाषा पर अधिकार नहीं होगा तब तक वह अन्य 
भाषाओं पर अधिकार नहीं प्राप्त कर सकता है । ग्रपनी भाषा पर अधिकार प्राप्त करने 
से वह ज्ञान के अपने सभी साधनों, और तर्क, निरीक्षण तथा निणय-शर्बितयौं पर afi- 
कार प्राप्त करेगा जो उसके अन्य विषयों पर अधिकार प्राप्त कर लेने के लिए aa 
श्यक हैं । 

प्रायः सभी बालकों में कल्पना-शक्ति, शब्दों को सीखने की प्रवृत्ति और नाटकीय 
शक्ति होती है । इन शक्तियों का विकास केवल वर्तनी ( Spelling ) रटा कर और 
पुस्तकें पढ़ाकर नहीं किया जाना चाहिए जैसा कि वर्तमान शिक्षण-पद्धति में किया जाता 
है वरन्‌ इनका विकास साहित्य, भोर झासपास की अन्य नवीन वस्तुग्रों का निरीक्षण 
कराकर किया जनी SAR अक बालक ममोरंबेक कहानियों में रुचि रखता है । 
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वह वीरों का पुजारी और देशभक्त होता है । वह खोजी, जिज्ञासु, विश्लेषणकर्ता तथा 
छानबीन करने वाला होता हैं । उसमें प्रवल जिज्ञासा की भावना होती है और इस 
जिज्ञासा में दार्शनिक समस्याओं की ओर ले जाने की क्षमता होती है! उसमें अनुकरण 
करने की कला भी होती है । वालक के इन सभी गुणों का उपयोग करना चाहिए और 
उन्हें विकसित करना चाहिए । इसके लिए आवश्यक यह है कि हम उन्हें विज्ञान, साहित्य 
एवं कला-संबंधी विषयों को उचित पुस्तकों एवं प्रणालियों द्वारा परिचित करायें । पढ़ते 
समय बालकों को यह अनुभव नदीं होने देना चाहिए कि कोई विषय उन्हें जबरदस्ती 
पढ़ाया जा रहा हैं | 

अतः शिक्षक का सबसे महत्वपूर्ण एवं आरंभिक कार्य है बालकों को उचित प्रकार की 
पुस्तकों से परिचित कराना और उनके द्वारा जीवन, कार्य थर ज्ञान के प्रति रुचि जाग्रत 
करना | इसी से उसे अपने ज्ञान के साधनों के विकास तथा शिक्षा के माध्यम पर अधिकार 
प्राप्त करने में भी सहायता मिलेगी और बाद में शीघ्रतापूर्वक यदि क्रमानुसार अध्ययन. 
करने में उसे विलंब भी हो जाय तो वह उस विलंब की पूर्ति भी कर लेगा । 

मन के स्तर--हमने आरंभ में देखा कि श्री अरविंद शिक्षण-पद्धति में भारतीय मनो- 


विज्ञान के सिद्धांतों के प्रयोग पर बल देते हैं । अतः हमें यहाँ कुछ मानसिक तथ्यों का, 


भारतीय मनोविज्ञान के अनुसार अध्ययन करना हे । 
मन शिक्षक का प्रमुख उपकरण है । अतः शिक्षक को इसके स्वरूप एवं कार्य से 
पूर्ण रूप से परिचित होना चाहिए । मन या अंतःकरण के चार स्तर होते हैं । पहला स्तर 
- चित्त है जिस पर शेष तीन स्तर स्थित हैं.। चित्त स्मृति का भंडार है क्योंकि इसमें पिछले 
झनुभवों के मानसिक संस्कार एकत्र रहते हैं । चित्त के दो पक्ष हैं निष्क्रिय चित्त और 
सक्रिय चित्त । यह निष्क्रिय चित्त ही स्मृति का भंडार है जो सक्रिय चित्त अर्थात्‌ स्मरण 
करने की क्रिया या सक्रिय स्मृति (Active memory), से. भिन्न है। निष्क्रिय चित्त को 
अपने कार्य के लिए किसी प्रशिक्षण की म्रावश्यकता नहीं पड़ती । यह निष्क्रिय स्मृति 
स्वचालित ढंग से कार्य करतो है और बिना किसी भूलचूक के सभी अनुभवों के प्रत्यय 
प्रभावों (After-effects) को सुरक्षित रखती है । हमारे सभी अनुभव निष्क्रिय स्मृति के 
रूप में चित्त में पड़े रहते हैं । सक्रिय स्मृति. अपनी आवश्यकता के अनुरूप उस स्मृति- 
भंडार में से प्रत्यय-प्रभावों को चुनती रहती है । हमें इसो सक्रिय स्मृति के प्रशिक्षण की 
आवश्यकता पड़ती हे । 
अंत:करण का दूसरा स्तर मानस है जो भारतीय मनोविज्ञान के विचार से छठी 
इंद्रिय है । इसका कार्य है ज्ञान का संग्रह या विचार-सामग्रियों का दो स्रोतों से संचयन 
करना: प्रथम, वाह्य जगत से--मन पंच ज्ञानेंद्रियो (नेत्र, कान, नाक, जिह्वा गौर त्वचा) 
द्वारा दृष्टि, ध्वनि, प्राण, उस, कौर साहको संलेदताओं को. आए करता है और स्वयं 
उन्हें विचार संवेदनाओ्रों ( Thoughtsensations ) में परिणत करता है; ओर दितीय 
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मन स्वयं अपने भीतर से मानसिक प्रतिमाओं को निर्माण करके ग्रहण करता है भौर 
उनसे मानसिक संस्कार (Mental Impressions) बनाता है । थे संवेदनाएँ और संस्कार 
ही चिंतन की सामग्री है, स्वयं विचार नहीं ।' † इंद्रियाँ विचारों को जननी हैँ, भ्रतः बालक 
को स्पष्ट एवं यथेष्ट रूप से सोचने के लिए यह आवश्यक है कि उसकी ज्ञानेंद्रियो को 
प्रशिक्षित किया जाय रौर उसकी ज्ञानेंद्रियों की सूक्ष्म संवेदनशीलता उस सीमा.तक विक- 
सित की जाय जितनी कि उसमें सामर्थ्य है । अतः शिक्षक का प्रथम कर्तव्य यह है कि 
चह देखे कि बालक अपनी इंद्रियों का उचित उपयोग करे । उसे उनके उपयोग का पर्याप्त 
श्रवसर प्राप्त हो ताकि अवसर प्राप्ति के झभाव में, अनुपयोग के कारण वे कहीं आहत न 
हों या अविकसित न रह जायें । इसके श्रतिरिक्त ज्ञानेंद्रियो की शिक्षा sx भी अधिक 
उपयोगी एवं प्रभावशाली हो सकती है यदि ज्ञानेंद्रियों के प्रशिक्षण के साथ-साथ कमें- 
द्वियों का भी प्रशिक्षण होता चले । उदाहरण के लिए, हाथ को इस प्रकार प्रशिक्षित 
होना चाहिए कि आँख जो कुछ देखे, मन अनुभव करे, उसे वह चित्र या लेख के रूप में 
पुनसत्पादित कर सके । वाणी को इस प्रकार प्रशिक्षित होना चाहिए कि वह श्रेतःकरण 
के पूर्ण ज्ञान को भलीभाँति ब्यक्त कर सके । 

तीसरा स्तर बुद्धि का है । शिक्षाविदो के लिए यह विशेष महत्वपूर्ण औौर रुचिकर 
है क्योंकि यही चितन का वास्तविक साधन (Real instrument of thought) है। 
बुद्धि ही अंतःकरण के अन्य अंगों द्वारा एकत्र किये गये ज्ञान को व्यवस्थित करती है। ' 
इस स्तर के दो अंग हैं : दक्षिण अंग तथा वाम झंग । इन दोनों की अपनी-प्रपनी 
छमताएँ तथा कार्य हैं । . दक्षिण अंग का कार्य है: समझने की योग्यता, सृजनशीलता, 
समन्वयिता | वाम अंग का कार्य है : आलोचनात्मक दृष्टि से देखना तथा विश्लेषण 
करना । दक्षिण अंग का कार्य है: समभनां, निर्देश करना, निर्णय करना तथा aft 
श्चित वातों का प्रहस्तन करना और समझना । वाम अंग का कार्य है: तुलना करना,: 
तर्क करना, तर्कपूर्ण निष्कर्ष निकालना । इसका क्षेत्र निर्धारित सत्य तक ही सीमित है। 


` दक्षिण श्रंग ज्ञान का स्वामी है भौर वाम अंग उसका सेवक है | मनुष्य के तर्क की क्रिया 


की पूर्णता के लिए बुद्धि के ये दोनों अंग अनिवार्य हैँ । यदि बालक की शिक्षा को पूर्ण 
बनाना है तो बुद्धि की क्षमता को झधिक[से अधिक बढ़ाना चाहिए। उसकी बुद्धि के दोनों 
अंगों को संभव सीमा तक पूर्णरूप के प्रशिक्षित करना चाहिए। | 

चौथा स्तर है भ्रतिमानस का जिसका मनुष्य में अभी ग्रधिक विकास नहीं हुआा है 
कितु घीरे-घीरे इसका विकास होगा । अतिमानस की शक्तियों को उन प्रतिभाशाली 
व्यक्तियों में देखा जा सकता है जो ज्ञान की अंतरदृ ष्टि के कारण सत्य के दूत बन कर 
मनुष्य को सत्य-मार्ग का अनुसरण करने में सहायता देते हैं । इन प्रतिभाशाली व्यक्तियों 
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में सत्य के भ्रंत्भेरणात्मक प्रत्यक्षीकरण ( Intuitive Perception ) की जो क्षमता होती 
है उसको कुछ आलोचक कम करके ated हैं । इसका कारण है, उनमें “Wa, मन को 
चंचलता एवं पक्षपात की वृत्ति का मिश्रण ।' ऐसे प्रतिभाशालो व्यक्तियों के अभाव में 
संसार ने प्रगति न की होती । यह सत्य है कि सहजज्ञानी, अपूर्व बुद्धि वाले व्यक्ति कम 
होते है । फिर भी बहुत से व्यक्तियों में यह अपूर्ण रूप में होती है भौर दूसरों को यह 
कभी-कभी विजली की चमक की भांति अनुभव होती है । यद्यपि इस अपूर्व शक्ति का 
विकास अब तक उपेक्षित रहा है, फिर भी श्रव शिक्षाविदों को इस पर ध्यान देना 
चाहिए । "भ्रम, मानसिक चंचलता एवं पक्षपात की वृत्ति के मिश्रण” को क्रमशः कम 
करके इस शक्ति के विकास में बालक को प्रोत्साहित करना चाहिए। इस दिशा में 
शिक्षक प्रत्यक्ष रूप से वालक को सहायता नहीं कर सकता पर उसे त्रालक में सहजज्ञान की 
प्रवृत्ति को विकसित करने के लिए उसकी रुचि के अनुकूल अवसर प्रदान करने चाहिए । 

ज्ञा्नेंद्रियों का प्रशिक्षण - नेत्र, कान, नासिका, त्वचा, जिह्वा तथा अंतःकरण--ये 
छः इंद्रियाँ ज्ञान के साघन हैं । अंतःकरण को छोड़कर, शेष पाँच वहिमुंखी हैं और इनका 
काम है वहिर्जगत्‌ से तथ्यों का संकलन करना । यह्‌ कार्य वे शरीर की नाड्यों द्वारा 
करती हैं क्योंकि इन नाड़ियों का संबंध पंचेंद्रियों से होता है। शिक्षक का प्रमुख कार्य 
है, इन इंद्रियो को यथार्थता एवं -शीघवोधता के दृष्टिकोण से पूर्ण बनाना । इसके लिए 
पहली प्रावश्यकता यह है कि वह उन दोषों को जान ले जो यथार्थता एवं शीघ्रत्रोध में 
बाधक हैं | UT 

इंद्रियों की यथार्थता एवं शीघ्रवोधता ज्ञान-तंतुओं ( Nerves ) के स्वस्थ, स्वतंत्र 
एवं निर्बाध क्रियाशीलता पर निर्भर है । यही ज्ञान-तन्तु तथ्यों के संग्रह का खरोत और 
माध्यम भी हैं । इन्हीं पर मन की स्वस्थ, निष्क्रिय ग्रहणशीलता ( Mind's healthy 
passive receptibility ) भो निर्भर है । सामान्यरूप से इंद्रियाँ स्वाभाविकता qui 
होती हैं तथा स्वचालित ढंग से अपना कार्य करती हैं । यदि उनमें कोई त्रुटि श्रा जाती 
हैं तो उस त्रुटि का दोष कहीं अन्यत्र होता है । यह दोष शिराग्रों के परिवहन में हो 
सकता है । ये शिराएँ। मस्तिष्क को सूचना भेजने के साधन हैं । साधारणतया इन शिराझओं 
द्वारा सूचना स्वयं झावश्यक रूप से इंद्रियो तक पहुँचती है । हाँ, उस दशा में ऐसा नहीं 
होता जब कोई शारीरिक त्रुटि होती है | ऐसी दशा में शिक्षक के स्थान पर चिकित्सक 
की आवश्यकता होती है । ये शिराएँ केवल सूचना वाहक होती हैं और ज्ञानेंद्रियों द्वारा 
प्रेषित सूचना में किसी प्रकार की वाघा नहीं डालती हैं । परंतु यदि fene के प्रवाह 
में दोष है तो इंद्रियो द्वारा प्रेषित सूचना की यथार्थेता, एवं पूर्णता में बाधा पड़ती है । 
शीघ्रबोधता को कमी तब ग्राती है जब वाधाग्रों के कारण ग्रंतःकरण सूचनां से 
विच्छिन्न हो जाता है: शाहीरिऋभुजाों,० TARAS GAIT की दशा को छोड़- 
कर इंद्रियो की सामान्य संवेदनशीलता को योगानुशासन की नाड़ी-शुद्धि-क्रिया या प्राणा- 
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याम द्वारा प्राप्त किया जा सकता है । 

कभी-कभी यदि नांड्ी-शिराश्रों की वाधा सूचना को पूर्णत“ रोकती नहीं है तो उसे 
विक्षिप्त कर देती है। उदाहरण के लिए, भय और चेतावनी-सूचक विज्ञेपकारी संवेग 
इंद्रियों की कार्यःप्रणाली को प्रभावित करते हैं । सूचनाग्नों को विक्षिप्त होने से बचाने 
के लिए एक मात्र साधन है नाड़ी-शिराग्रों को स्थिर एवं शांत रखने की आदत । नाड़ी- 
farei को स्थिर एवं शांत रखने में नाड़ी-शुद्धि भी सहायता पहुँचाती है । नाड़ी-शुद्धि 
शारीरिक कुव्यवस्था को शांत करती है, आंतरिक shears को जानवूझ कर स्थिर करती 
है भौर ग्रंतःकरर को पवित्र करतो है। 


जव नाड़ी-शिराएं शांत, स्थिर थ्रौर स्वतंत्र हो जाती हैं पर तव यदि उनमें सूचना- 
संबंधी कोई वाघा पड़ती है तो वह मन के द्वारा ही पड़ती है क्योंकि मन स्वयं बुद्धि से 
संपर्क स्थापित करने का एक माध्यम है। मानस ज्ञानेंद्रिय भी है -ग्रौर नाड़ियों की 
भाँति संप्रेषण-शिरा भी है । ज्ञानेंद्रिय के रूप में, अन्य ज्ञानेंद्रियों की भांति वह 
स्वंयपूर्ण हैँ; शिरा के रूप में इसमें दो प्रकार की कुव्यवस्थाएं उत्पन्न हो सकती 
&— वाधा या विकार। ये कुव्यवस्थाएँ दोनों छोरों पर भरा सकती हैं : सूचना-संप्रे 
में, इंद्रियों से झंतःकरण की ओर आर श्रंतःकरण से बुद्धि की झर d 


अंतःकरण, ज्ञानेंद्रिय के रूप में बाहर भ्रौर भीतर के विचारःप्रमावों ( Thought- 
impressions ) का प्रत्यक्ष ग्राहक है । ये प्रभाव अपने आपमें पूर्णतया सही होते 
हुए भी कभी-कभी या तो बुद्धि तक बिल्कुल ही प्रेषित नहीं हो पाते या इतने विकृत हो 
जाते हैं कि उनसे पूर्णतया या ग्रांशिक रूप में मिथ्या प्रभाव उत्पन्न होता है । इंद्रियो के 
छोर से भ्राती हुई सूचनाओं के भ्रप्रत्यक्ष प्रभाव में भी वाधा पड़ सकती हे किंतु इस 
बाधा के प्रभाव की मात्रा कम होती है । परंतु जब मन पर प्रत्यक्ष प्रभाव पड़ता है तब 
उस पर इस बाधा का प्रभाव प्रबल रूप में होता है जिससे भूलें होती हैं । प्रंतःकरण 
मुख्यतः विचारों के प्रत्यक्ष प्रभाव को ग्रहण करता है, किंतु यह Uem आर ध्वनि के 
प्रत्यक्ष प्रभावों को भी ग्रहण कर सकता है । वास्तव में यह उन सभी वस्तुझों के प्रत्यक्ष 
प्रभावों को ग्रहण कर सकता हैं जिसके लिए यह ग्रघिद तर ज्ञानेंद्रियों पर झाश्चित 
रहता है । योग में इस अनुंशासित एवं विकसित मानसिक ग्रहणशीलता को सूक्ष्मदृष्टि 
भी कहते हैं । श्री मरविद कहते हैं कि सूक्ष्म विचारों का प्रेषण ( Telepathy ), प्रदृश्य 
agi का देखना ( Claitvoyance ) दूसरों के विचारों को जानना ( Thought 
reading ) और चरित्र को समभना, ( Character-reading ) ये पाश्चात्य जगत्‌ 
हारा दिये हुए अंतःकरण की शवितयों के आधुनिक रूप हैं जिनको कि भारत ने 
बहुत पूर्व ही जान लिया था । इनका संबंध मानस से है। इस छठी ज्ञानेंद्रिय 
का विकाप्त poses RÉA Eeh मन के प्रशिक्षण 
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की भी आवश्यकता है जिससे वह बुद्धि को ठीक-ठीक सूचनाएँ प्रदान कर सके और 
उनके आधार परः व्यक्ति पूर्ण विचार ग्रहण कर सके और ठीक-ठीक सोच सके । 

नाड़ी-शुद्धि से सर्वप्रथम नाड़ी संबंधी संवेगात्मक बाधायें दूर होती हैं । नैतिक 
आचरण तथा संवेग-संयम बाहर से प्राप्त होने वाली सूचनाश्रों की, घृणा, प्रेम या अन्य 
प्रबल संवेगों के विकृत प्रभावो से रक्षा करता है । प्राचीन काल में श्रारंभिक साधनों 
द्वारा. चित्त-शुद्धि की जो व्यवस्था प्रचलित थी वह आधुनिक शिक्षा प्रणाली में उपयुक्त 
नहीं समझो जाती । चित्त-शुद्धि से तात्पर्य है, चित्त में नैतिक एवं मानसिक पवित्रता के 
स्वभाव का स्थिर होना । चित्त-शुद्धि होने पर व्यक्ति नवीन अनुभव के प्रथम संस्कारों 
को पक्षपातरहित रूप में ग्रहण करता है। चित्त-शुद्धि होने पर नवीन अनुभव के प्रथम 
संस्कारों पर अचेतन द्वारा भी पक्षपात का प्रभाव नहीं पड़ता है क्योंकि चित्त-शुद्धि चित्त 
में स्थित पूर्व विचार साहचर्यो द्वारा डाली ani को भी दूर करता है । हम देखते हैं 
कि वस्तुओं को देखने का हमारा एक दृष्टिकोण वन जाता है और हमारे स्वभाव में एक 
संकीर्णता भा जाती है, अतः हम नये अनुभवों को भी पुराने अनुभवों के रूप में देखते 
हैं । चित्त-शुद्धि से हमारी यह प्रवृत्ति दूर हो जाती है। श्री अरविंद स्पष्टरूप से यह घोषणा 
करते है कि इस प्रकार की बाघाएँ तब तक बनी रहेंगी जब तक हम अपनी प्राचीन 
पद्धति के कुछ मुख्य सिद्धांतों को कार्यान्वित नहीं करेंगे । वस्तुतः उनके विचार में राष्ट्रीय 
शिक्षा की योजना को सभी महत्वपूर्ण बातों में योरोपीय विचारों हारा शासित नहीं होना 
चाहिए । चित्त-शुद्धि और नाड़ी-शुद्धि एक ऐसी सोधी और सरल प्रक्रिया है जो हमारी 
शिक्षा-प्रणाली का झंग बन सकती है । à { 

“इस प्रक्रिया का कार्य है कि हमारी निष्क्रिय स्मृति से जो असंख्य विचार-संवेदनाएँ 
हमारी इच्छा के विना चठती हैं भौर जिनपर हमारा कोई नियंत्रण नहीं है, उनको 
निष्क्रिय बनाना । यही 'नष्क्रियता हमारी बुद्धि को पुराने साहचर्यों तथा मिथ्या संस्कारों 
से, मुक्त करती है और बृद्धि को इस योग्य बनाती है कि वह चित्त को यह निर्देश करे कि 
ag कौन से संस्कारों को ग्रहण करे AT कोन से संस्कारों को भ्रस्वीकार करे । यह हमें 
बह शक्ति देती है जिससे हम निष्क्रिय स्मृति के भंडार से झावश्यक बातों को चुनते हैं | 
इसी के कारण हम उचित संस्कारों को ग्रहण करने के we हो जाते & । वृद्धि का 
वास्तविक कार्य है : भेद करना, संचयन करना तथा श्रू खलाबद्ध करना | कितु जब तक ` 
चित्त-शुद्धि नहीं, होती, दि अपना यह कार्य Gare रूप से करने के स्थान पर स्वयं अपूर्ण 
और दूषित रहती है तथा मिथ्या निरीक्षण, मिथ्या कल्पना, मिथ्या निर्णय, मिथ्या निगमन, 
झागमन तथा अनुमान के ae मन में विकल्प उत्पन्न करती है । बुद्धि की स्वतंत्रता, 
शुद्धि तथा सुचारु ढंग से कार्य करने के लिए चित्त की शुद्धि आवश्यक है । 

अभ्यास द्वारा ज्ञानेद्रियो के कार्य मे उन्नति--श्री अरविंद के विचार में बालकज्ञानेंद्रियों 
द्वारा इस. कारण भी शान अजित नहीं करे पीती ENE हि पी सीनेद्रियों को ठीक-ठीक 
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उपयोग करने का अभ्यस्त नहों होता | वह विभिन्न ज्ञानेंद्रियों द्वारा विभिन्न संवेद- 
नाओओ को जो मस्तिष्क तक पहुँचना चाहती हैं, पर्याप्त ध्यान न देने के कारण ग्रहण नहीं 
कर पाता । ज्ञानेंद्रियों की यह तामसिक वृत्ति बुद्धि के ध्यान न देने के कारण होती 
है । अतः बालक को दृश्यों, आवाज्ञों आदि को पकड़ने, पहिचानने, उनकी ' प्रकृति एवं 
तत्व तथा उद्गम को पहिचान करने ग्रौर उन्हं चित्त में स्थिर करने का अभ्यस्त होता 
चाहिए ताकि आवश्यकता पड़ने पर वह स्मृति द्वारा उनका ठीक-ठीक पुनरावर्तन 
कर सके । 

श्री श्ररविद कहते हैं कि विभिन्न प्रयोगों के झाधार पर यह प्रमाणित हो चुका है 
कि ज्ञानेंद्रियों और स्मृति के ठीक-ठीक उपयोग के भ्रभाव के कारण बालक को प्रत्यक्षी- 
करण ( Observation ) की शक्ति पूर्णरूप से विकसित नहीं हो पाती । यदि बारह 
व्यक्तियों से ag कहा जाय कि दो घंटे पहले जो घटना घटी थी उसका विवरण लिखो 
तो वारहों का वर्णन एक दूसरे से भिन्न होगा भर साथ ही वास्तविक घटना से भी 
भिन्न होगा । sup वालक के प्रत्यक्तीकरण की इस अपूर्णता को दूर करना चाहिए । 
इस सुधार का प्रथम उपाय है ज्ञानेंद्रियों के इस प्रकार का प्रशिक्षण जिससे वे ग्रपना 
कार्य ठीक-ठीक कर सकें; और ज्ञानेंद्रियाँ यह काम भली भाँति कर सकती हैं यदि उन्हें 
यह ज्ञात हो कि बुद्धि अपना कार्य सुचाह रूप से करने के लिए उनपर निर्भर है । द्वितीय, 
बालक को चाहिए कि वह ध्यान देकर तथ्यों को क्रमबद्ध करके अपनी स्मृति में 
संचित करे। 

ज्ञानार्जन की क्रिया में ध्यान या ग्रवधान (Attention) का, जैसा हमने अभी देखा, 
बहुत महत्वपूर्ण स्थान है। ठीक-ठीक स्मरण करने और तथ्यों का ठीक-ठीक निरूपण 
करने से लिए अवधान को सर्व प्रयम आवश्यकता पड़ती है। वालक को अनुशासन 
में रखने के लिए पहली आवश्यक चोज़ यह है कि वालक जो कार्य कर रहा है 
उस पर ध्यान दे। ऐसा तभी संभव है जब उसके ध्यान केन्द्रित करने का विषय 
रुचिकर हो | एक वस्तु पर ध्यान केन्द्रित करना ही एकाग्रता (Concentration) Tg- 
लाता है । इस संबंध में भी एक तथ्य को सदा उपेक्षा की जाती है भोर वह यह है कि कभी- 
कभी कई चीजों पर ध्यान केन्द्रित करना भ्रनिवार्य हो जाता है | Aa: साधारणतया जब लोग 
ध्यान केन्द्रित करने की बात करते हैं तो उससे उनका तात्पर्य एक समय में एक वस्तु पर ही 
ध्यान केन्द्रित करना ही होता है , परंतु दो चीजों, तीन चीज़ों तथा कई चीज़ों पर भी 
ध्यान एक साथ केन्द्रित किया जा सकता है । उदाहरण के लिए, जव कोई घटना होती है 
तब उसमें एक साथ ही कई कार्य हो रहे होते हैं ; वह कई समकालिक व्यापारों का समु- 
दाय होता है जो एक क्षण में एक ही साथ घटित होते हैं, जैसे--एक दृश्य, एक आवाज 
vic एक स्पर; या कई दात कई मवार शोर. कई स्पर्श! अधिकतर एक व्यक्ति का 
भन एक चीज़ पर ज़्यादा ध्यान देता है रौर वाकी पर: धुंधला ध्यान, ग्रतः वह घटना 
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का पूरा विवरण ठीक-ठीक नहीं दे पाता । श्री श्ररविद कहते हैं कि यदि बालकको 
निरंतर भ्रम्यास कराया जाय तो वह अपने ध्यान को एक समय में घटित होने वाली घटना 
के विभिन्न पत्तों पर बरावर बांट सकता dd 
इस dda में यह भी वांछनोय होगा कि हाथ बालक की आँख की सहायता करे, 
अर्थात्‌ बालक जो आँख से देखता है उसकी हाथ से नक़ल करने से उसको सम्यक्‌ 
प्रत्यक्षीकरण में सहायता मिलती है क्योंकि ऐसा करने से उसे अपने अपूर्ण प्रत्यक्षीकरण 
का पता चल जाता है और वह तथ्यों को ठीक-ठीक देखने तथा देखे हुए को ठीक-ठीक 
निरूपण करने का ग्रम्यस्त हो जाता है । अतः चित्रण-कला का यही प्रथम सदुपयोग है 
झौर इसी कारण चित्रण-कला का विषय ज्ञानेंद्रियो के प्रशिक्षण का अभिन्न अंग होना 
चाहिए । 
anfas शक्तियों का प्रशिक्षण- श्री अरविंद विद्यार्थी की मानसिक शक्तियों के 
प्रशिक्षण पर बल देते हैं। सर्वप्रथम विद्यार्थी की निरीक्षणशक्ति का प्रशिक्षण होना 
चाहिए । प्रायः बालक श्रपने वातावरण में aga सी चीजों को देखते ही नहीं हैं । यहाँ 
तक कि जो चीजें उन्हें दिखाई पड़ती हैं उन्हें भी पूरी तरह से नहीं देखते | इसका कारण 
है कि वे वस्तुओं को सामान्य दृष्टि से देखते हैं अर्थात्‌ कम घ्यान से देखते हैं और परि- 
णाम यह होता है कि वह उन वस्तुओं को उनके पूर्णख्प में न देखकर अधूरे रूप में 
देखते हैं । किसी स्थान, रूप या गुण के विषय में, ध्यान पूर्वक देखने से ही उसकी जान- 
कारी प्राप्त की जा सकती है । मुख्य तीन ज्ञानेंद्रियों--आँँख, कान, नाक द्वारा प्राप्त ज्ञान 
के अतिरिक्त स्पर्श भौर स्वाद के द्वारा भी वस्तुओं के विषय में उनकी प्रवृत्ति तथा गुण के 
बारे में बहुत कुछ ज्ञात हो जाता है । जो छठी ज्ञानेंद्रिय--मन-<-का प्रयोग करते हैं, जैसे 
कवि, कलाकार ग्रौर योगी वह वस्तुओं के बारे में और भी सूच्म तथ्य ग्रहण करते हूँ 
जो साधारण निरीक्षक के लिए संभव नहीं । वैज्ञानिक, अपनी छानवीन के आधार पर 
ऐसे तथ्यों को खोजता और निश्चित करता है जो सूच्मतर निरीक्षण पर आधारित हैं । 
ये सव क्रियाएँ निरीक्षण के हो अंतर्गत ait हैं और इनका आधार ग्रवधान अथवा 
ध्यान है । ae. safer पर निर्भर है कि वह्‌ केवल निकटस्थ ध्यान से वस्तुओं का निरी- 
क्षण करता है श्रौर तथ्यों को ग्रहण करता है या निकटस्थ एवं quu ध्यान से । जिस 
व्यक्ति की ग्रहणशीलता सात्विक है ग्रौर जिसका ध्यान एकाग्र होता हे वह सामान्य निरी- 
कण से भी वस्तु के विषय में पर्याप्त जानकारी प्राप्त कर लेता है । अतः आधारभूत 
प्रावश्यकता इस वात की है कि बालक को अपना व्यान एकाग्र करने की प्रशिक्षा दी जाय । 
यह प्रशिक्षा किसी वोकिल कार्य के रूप में होकर रुचिकर ढंग से होनी चाहिए । 
यहाँ एक फूल का उदाहरण लें | बालक को एक फूल की ओर केवल सामान्य दृष्टि से 
देखने की sr, aout adr SAAT) ATT RM ठीक ठीक रंग, रूप, 
गंध, भादि मन में स्थिर करने के लिए प्रेरित किया जाय । इसके उपरांत फूल को तोडू 
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कर उसके ढाँचे का ठीक ठोक निरीक्षण करने की ओर उसका ध्यान भ्राकषित किया 
जाय । शिक्षक को चाहिए कि वह बालक से विचारोत्तेजक प्रश्नों के ग्राघार पर, जो 
बालक को योग्यता के APRA हों, उसे चीजों को जानने, उनको छानवीन करने की SIX 
इस प्रकार प्रेरित करे जिससे वालक अनजाने ही उन्हें पूर्णरूप से जान ले । 

इसी प्रकार स्मरण और निर्णय करने को शक्तियों का विकास भो श्रचेतन रूप में 
होना चाहिए । एक वात की वार-वार आवृत्ति करना, स्मृति के प्रशिक्षण का यांत्रिक 
झौर अवौद्धिक ढंग है । उससे weet विधि यह है कि'वालक सादृश्यता और विभेद के 
पहचानने का अभ्यास करे। उदाहरण के लिए, वालक को बिभिन्न फूलों में समानता 
और विभेद को पहचानने के लिए अग्रसर करना चाहिए | ऐसा अभ्यास करने से न केवल 
स्मृति का प्रशिक्षण होता है, वरन्‌ समानता और विपमता को जाँचने वाली बौद्धिक शक्ति 
का भी विकास होता है । इस प्रकार वालक निरीक्षण करने का उपयुक्त ढंग ग्रहण 
करता है | श्री अरविंद वालक को तथ्यों के रटाने के पच में नहीं हैं वह मस्तिष्क को 
नाम, शुष्क विषय तथा सूचना-संग्रहों से संकुल नहीं बनाना चाहते । रटने को क्रिया 
स्वाभाविक नहीं है रौर एक स्वस्य मस्तिष्क वाले बालक के लिए रटना रुचिकर भी नहीं 
है । रुचिकर निरीक्षण, तुलना, तथा भेद स्थापन द्वारा, वालक के विकासशील मस्तिष्क 
को यदि कुशलता पूर्वक ठीक दिशा में निर्देशित किया जाय तो बालक में वैज्ञानिक वृत्ति 
एवं स्वभाव का निर्माण हो सकेगा और शीघ्र ही वह वैज्ञानिक ज्ञान-संबंधी आधार तथ्यों 
को स्थायी रूप से ग्रहण कर लेगा । फूलों, पत्तियों, पेड़ों का रुचिकर ढंग से निरीक्षण 
करके, तुलनात्मक दृष्टि से देखकर वालक में वनस्पति-शास्त्र के ज्ञान की नींव डाली जा 
सकती है, इसी प्रकार नक्षत्रों को देखकर ज्योतिषशास्त्र, पृथ्वी, पत्थरों आदि के निरी- 
क्षण द्वारा भूगर्भ-शास्त्र, कीड़े, AAS और segui के निरीक्षण के आघार पर जन्तु- 
विज्ञान की नींव डाली जा सकती है । कुछ समय बाद रुचिकर प्रयोगों के रुचिकर निरी- 
क्षण द्वारा बिना किसी सविधिक शिचा के, बिना सूत्रों और पुस्तकों को ध्यान में रखे 
रसायन-शास्त्र का ज्ञान देना प्रारंभ किया जा सकता है । वचपन में ही विभिन्न agai 
के निरोक्षण, तुलना, स्मरण तथा निर्णय की शबितयों के प्रशिक्षण से किसी भी वैज्ञा- 
निक विषय पर स्वाभाविक एवं पूर्ण ढंग से भ्रधिकार हो सकता है | वालक अपनी कुमारा- 
वस्था में अवकाश के समय, इस दिशा में प्राप्त अभिरुचि को बड़ी गति के साथ बढ़ा 
सकता है । gs 

बालक की निर्णय-शक्ति का प्रशिक्षण अन्य शन्तियों के ` प्रशिचेण के साथ साथ 
स्वभावतः होता चलेगा । उदाहरण के लिए, फूलों के निरीक्षण और तुलना करते समय, 
बालक को समय समय पर उनके रंग, रूप, घ्वनि, सुगंध आदि के बारे में यह निर्णय 
करना पड़ेगा कि उनके गुण संबंधी अनेक विचार ठीक हैं. या ग़लत हैं । किसी किसी 
वसर पर बालन“ की सुरमा “निमा कराने yoo, पड़ेगी | अतः स्वभावतः 
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बालक की निर्णय-शक्ति का प्रशिक्षण होता चलेगा । आरंभ में वालक के निर्णय में भूल 
हो सकती है, परंतु जैसे जैसे उसे वारीकियाँ निकालने का अवसर प्राप्त होगा, वह ओव- 
श्यकतानुसार उनके प्रति प्रयत्नशील होगा, अपनी भूलों को. wem और ठीक-ठीक 
निर्णय या सुद्मता के साथ निर्णय कर सकेगा। सर्वोत्तम तो यह होगा कि वालक को पर्याप्त 
मात्रा में ऐसे अवसर प्रदान किये जायें जब कि वह ग्रपने निर्णय की तुलना दूसरों के 
निर्णय से कर सके । उसे अपनी भूलों का कारण भी मालूम होना चाहिए और यह भी 
ज्ञात होना चाहिए कि वह किस मात्रा में भूल करता है। जब वालक अपने निर्णय के 
प्रयास में सफल हो तव प्रोत्साहित करके उसके आत्मविश्वास को सुदृढ़ बनाना चाहिए । 


तुलना और भेद करने से, किसी वस्तु की समताझ्रों और बिषमताग्रों को पहचानने 
से बालक में उपमान ( Analogy ) करने की शक्ति को वृद्धि होती है। वालक को 
इस शक्ति की सीमाओं और भूलों से भी परिचित करा देना चाहिए और उसकी इस 
शक्ति को उत्साहित करना चाहिए । इस प्रकार उसमें सही उपमान करने की आदत, 
जो कि ज्ञान प्राप्त करने में सहायक है, पड़ जायेगी । 


तर्कशबित के अतिरिक्त, जिसका वर्णन आगे किया जायगा, कल्पना भी एक महत्व- 
qui शक्ति है। इस शक्ति के कार्य मानसिक हैं--प्रतिमाओं का निर्माण, प्रत्ययों का 
सृजन, उपस्थित प्रत्ययों एवं प्रतिमाश्रों की प्रतिमाएँ वनाना, अनुकरण करना या नए रूप 
में ढालना, वस्तुओं की आत्मा की सराहना करना, विश्व में व्याप्त सौन्दर्य, विशालता, 
भावना, गुप्त संकेतशीलता (Hidden Suggestiveness) तथा आध्यात्मिक जीवन को 


समभना | 


विभिन्न मानसिक शक्तियों के प्रशिक्षिण के लिए ग्रभ्यास पहले वस्तुओं पर तत्पश्चात्‌ 
geal और विचारों पर होना चाहिए ) श्री अरविंद के विचार में बालक को भाषा- 
ज्ञान देने के संबंध में अधिकतर Baraat से काम लिया जाता है । शब्दों के अच्छे 
ज्ञान के भ्रभाव में वुद्धि की qe क्रियाशीलता और सत्यता में क्षीणता ग्रा जाती है । 
सबसे पहले बालक को शब्दों को, उनके रूप, ध्वनि तथा ग्रर्थ के साथ जानना चाहिए 
तत्पश्चात्‌ शब्दों के रूप की अन्य शब्दों के रूप से तुलना तथा विभेद करना सीखना 
चाहिए और इसी के आधार पर उसमें व्याकरण संबंधी ज्ञान की नींव रखो जा सकती 
है । इसी प्रकार समानार्थी शब्दों के अर्था में qe भेद जानने और विभिन्न प्रकार के 
बाक्यों को रचना और लय ( Rhythm ) में भेद जानने के भ्राधार पर बालकों में 
साहित्यिक एवं समन्वयात्मक शक्तियों को विकसित किया जा सकता है । यह सब 
झविधिक रूप से बालक की जिज्ञासा और रुचि को जाग्रत करके, और प्रचलित शिक्षय- 
पद्धति--जिसमें नियमों six सिद्धांतों को रटने पर बल है-की उपेक्षा करके, 
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मानसिक शक्तियों के प्रशिक्षण के उपरांत तर्क-शक्ति का प्रशिक्षण होना चाहिए | 
तर्क-शक्ति का प्रशिक्षण आवश्यक रूप से मानसिक शक्तियों के प्रशिक्षण के बाद इस- 
लिए होना चाहिए क्योंकि तर्क के लिए सामग्री, विचारों या तथ्यों का संग्रह यही मानसिक 
शक्तियाँ करती हैं । तर्क में विचारों को उलट-पुलट किया जाता है, ग्रत: यदि हम चाहते 
हैं कि बालक विचारों को सफलतापूर्वक तर्कना में प्रयोग करे तो तकंना से पूर्व शब्दों पर 
आधिपत्य स्थापित करने वाली शक्ति को विकसित करना चाहिए | यथार्थ विचारणा- 
शक्ति के विकास के बिना तर्क-शक्ति आगे नहीं ae सकती हे । समस्या यह है कि 
आरंभिक कार्यों के हो जाने के वाद बालक को ठीक-ठीक सोचने के लिए किस प्रकार 
शिक्षा दो जाय क्योंकि विना पूर्व-पक्ष के युक्तियुक्त तर्क करना कठिन है। तर्क या तो 
तथ्यों से भ्रनुमान करके निष्कर्ष निकालताःहै या पहले से निकाले हुए निष्कर्षों से नये 
अनुमान करता है या एक तथ्य से दूसरे तथ्य के संबंध में भ्रनुमान करता है अथवा 
केवल अनुमान करता है । 

उचित तर्क के लिए तीन तत्त्व अनिवार्य हैं :--(१) तथ्य या निष्कर्ष जिससे तकं 
का आरंभ होता है, सही होने चाहिए, (२) संग्रहित सामग्री (Data) पूर्ण ग्रौर निश्चित 
होनी चाहिए तथा (३) उसी तथ्य से निकलने वाले अन्य संभव या असंभव निष्कषा को 
पृथक्‌ करना चाहिए । सावधानी तथा,तीक्ण बुद्धि से काम लेने पर तर्क की त्रुटियो को 
दूर किया जा सकता है । 

तर्क-शक्ति को सामान्यतः पुस्तकीय ज्ञान तथा तर्क-विज्ञान की शिक्षा हारा प्रशिक्षित 
किया जाता है । पहले सिद्धांतों तथा सविधिक ज्ञान के द्वारा शिक्षा देकर बाद में 
उदाहरण दिये जाते हैं । कितु पाठनपद्धति इसके विपरीत होनी चाहिए । इसके ग्रतिरिक्त 
बालकों को स्वयं तर्क-क्रिया तथा उसके दोषों का निरीक्षण अपने अनुभव द्वारा प्राप्त 
करने देना चाहिए । 

बालक के मन को कारणों तथा प्रभावों की खोज करना तथा तथ्यों से अनुमान 
करने की शोर प्रवृत्त करना चाहिए । सही निष्कर्ष तक पहुंचने के लिए, उसके मार्ग में 
गाने वाली सभी बाधाओं का अनुभव उसे होने देना चाहिए । तभी बालक सही ढंग से 
तर्क करने का अभ्यासी होगा और उसकी तर्कना में दोष ग्राने की संभावना नहीं रहेगी । 
जब बालक इस कला से पूर्णतया परिचित हो जायेगा तभी वह सविधिक तर्क का 
व्यवस्थित अध्ययन शीघ्रता से कर सकेगा । 


नैतिक तथा धार्मिक शिक्षा 


श्री अरविंद आधुनिक स्कूलों और कालेजों की रित्ता में नैतिक और घामिक शिक्षा 
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अभाव में केवल बौद्धिक प्रशिक्षण, मानव-प्रगति के लिए अहितकर है । यदि कुछ स्कूलों 
और कालेजों में यह शिक्षा दी भो जातो है तो वह ग़लत ढंग से दो जाती है । कारण, 
नीति और धर्म-संबंधी पुस्तकें पढ़ाकर बालकों को नोतिवान और धामिक बनाने का विचार 
भ्रमपूर्ण है वर्योकि मस्तिष्क हृदय का स्थान कभी नहीं ले सकता है, और यह आवश्यक 
भी नहीं है कि मस्तिष्क को शिक्षित करने से हृदय का भी सुधार हो। श्रो भ्ररविंद 
स्वीकार करते हैं कि यह कहना भूल होगा कि पुस्तकीय शिक्षा का हृदय पर कुछ भी 
प्रभाव नहीं पडता । वस्तुतः पुस्तकों द्वारा दी जाने वाली धार्मिक और मानसिक 
शिक्षा अंतःकरण में कुछ विचारों को वीजरूप में डाल देती है और यदि ये विचार 
स्वभाव के अंग वन जाते हैं तो चरित्र को भी प्रभावित करते हैं । नीति-संबंधी पाठ्य- 
'पुस्तकों के पढ़ने में डर यह रहता है कि. वे उच्च वस्तुओरों के विषय में विचार करने की 
क्रिया को यांत्रिक और कृत्रिम बना देती हैं और जो भी क्रिया यांत्रिक आर कृत्रिम होती 
है वह 'शिव की ओर क्रियाशील नहीं होती । 
श्री अरविंद॒ योरोपीय नैतिक श्रनुशासन की भर्त्सना करते हैं क्योंकि वह दिखावटी 
और प्रवंचनापूर्ण है। इसके द्वारा बालक घर और. विद्यालय के नेतिक शिष्टाचार के 
अनुसार अपने को बना तो लेता है श्रौर आगे चलकर समाज के अन्य अनुशासनो का भी 
पालन करता है, परंतु वह अपने ग्रांतरिक एवं निजी जीवन को अपनी रुचि के अनुसार 
स्वतंत्र रूप में निर्देशित करने के लिए अपने को पूर्ण स्वच्छंद समभता है । जाति के 
हितार्थ और उसे नैतिक भ्रष्टाचार के दोषों से बचाने के लिए, नैतिक एवं घामिक शिक्षा 
को हमारी राष्ट्रीय शिक्षा-पद्षति का अभिन्न अंग होना चाहिए । युगों प्राचीन वर्णाश्रम- 
घर्म पर आधारित श्रेष्ठ नैतिक चरित्र का उच्चादर्श हमारे नवयुवको के जीवन का लक्ष्य 
होना चाहिए। इस वर्णाश्रम-धम | के अनुसार प्रत्येक वर्ण के अपने-अपने कर्त्तव्य थे : 
ज्ञान पिपासा, आत्मभक्ति, पवित्रता तथा त्याग ब्राह्मणों का; साहस, सम्मान, सज्जनता 
बीरता और देशभक्ति घत्रियों का; परोपकारिता, कौशल, हरू कला, अपने व्यवसाय में 
में उदारता वैश्यो का; ्रात्मत्याग तथा प्रेमपूर्वक सेवा शृद्रो का--यही यों के गुण थे। 
पाश्चात्य सभ्यता की प्रवंचना से वचने के लिए इस प्रकार के नैतिक गुणों को 
आंतरिक भ्रनुशातन ( Innerídiscipline ) द्वारा ग्रहण करना चाहिए । आंतरिक अनु- 
शासन के लिए सम्यक्‌।संवेगों, सत्संग, उत्तम मानसिक, संवेगात्मक एवं शारीरिक आदतों 
का श्रभ्यस्त होना होगा; भ्रपनी मूलप्रवृत्ति के स्वाभाविक झावेगों को उचित कार्यों में 
प्रयुक्त करना होगा । 
नैतिक अनुशासन के संबंध में श्री झरविद ने पाश्चात्य जगत में छात्रावास 
युक्त इंगलिश स्कूलों में व्यवहूत आदर्शवाद की 5 भावपेक्षण की प्रणाली का जिक्र 
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किया है जिप्तमें शिक्षक ही बालकों का नेतिक निर्देशक गौर आदर्श होता है । श्री 
भ्ररविंद ने इस प्रणाली को प्रशंसा की है, यद्यपि इस प्रणाली में गुण के साथ कुछ 
दोष भो हे । इस प्रणाली में बाहरी श्रनुशासन पर ही म्रधिक जोर दिया 
जाता है । वालक की भय की प्रवृत्ति का सहारा लिया जाता है और भय द्वारा वह 
अनुशासित रहता हे, Ad: लाभ को अपेक्षा हानि भ्रधिक होती है । उनके विचार में, 
वास्तव में प्रभाव डालने की इस प्रणाली का सर्वोत्तम प्रयोग हमारे प्राचीन गुरुओं द्वारा 
हुआ है क्योंकि वे अपने पूर्णज्ञान तथा पवित्रता के कारण शिष्यों के सम्मान-पात्र होते 
थे भ्रौर शिष्य उनके ग्राज्ञापालक होते थे । श्री ग्ररविद परामर्श देते हैं कि “क्योंकि इस 
प्राचीन पद्धति को पुनरुज्जीवित करना कठिन है, अतः योरोपीय पद्धति की किराये की 
पुलिस की भाँति व्यवहार करने वाले अध्यापकों के स्थान पर मित्र, सहायक, और 
निर्देशक अध्यापको को प्रतिष्ठित करना चाहिए vt 

नैतिक शिक्षा देने में भी, शिक्षक को वही विधि अ्पनानी चाहिए जो मानसिक 
शिक्षा देने में ग्रपनायी जाती है अर्थात्‌ वालक को ऐसा मार्ग दिखाना चाहिए जिससे वह 
पूर्णता को ओर भ्रग्रसर हो । यह कार्य सुझाव द्वारा किया जा सकता है । सुझाव का 
सबसे सुंदर ढंग है, बालको के सम्मुख व्यक्तिगत आदर्श उपस्थित करना । प्रतिदिन के वार्त्ता- 
लाप तथा नित्य पढी जाने वाली पुस्तकों द्वारा भी वालक को निर्देश दिया जा सकता है । 
ये पुस्तकें बालको के मानसिक स्तर के अनुकूल होनी चाहिए । इनमें प्राचीन;वीरो की कहा- 
frat रुचिकर ढंग से लिखी होनी चाहिए। हाँ, यह कहनियाँ उपदेश के रूप में नहीं होनी चाहिए 
क्योंकि बालकों के हृदय पर उपदेशों|का+प्रभाव नहों पड़ता है। इसका कारण यह है कि 
इस समय वे अपने जीवन के रोमांटिक (स्वच्छंद) काल से गुजर रहे होते हैं । बड़े बालकों 
या किशोरों की पुस्तकों में. महान्‌ पुरुषों के महान्‌ विचार होने चाहिए, साहित्य के वे 
अंश होने चाहिए जो उनकी उच्च भावनाओं को उद्दौप्त कर सकें, उच्च आदर्श और 
amia को प्रेरित कर सकें; इतिहास की घटनाएँ तथा ऐसी जीवनियाँ होनी चाहिए 
जो इन उच्च विचारों और श्रेष्ठ भावनाओं और प्रेरणात्मक भ्रादर्शा के सजीव उदाहरण हों। 
जब अध्यापक और विद्यार्थी अध्ययन में इस प्रकार साथ-साथ भाग लेते हैं तो इस सत्संग 
का गंभीर प्रभाव बालक पर पड़ सकता है । शिक्षक इस बात का ध्यान रखे कि वह 
वाक-उपदेश की प्रणाली न अपनाये वल्कि स्वयं झआदशों का प्रतिरूप हो। इस प्रकार 
विद्यार्थी जिन उच्च विचारों को ग्रहण करता है उनसे उसमें शक्तिशाली संवेग अथवा 
भाव उत्पन्न होते हैं । इन भावों को, यदि बालक को एक सीमित क्षेत्र में ही कार्यरूप 
में परिणत करने का भ्रवसर प्राप्त हो, तो उन्हें सफल व्यावहारिक रूप दिया जा सकता 
है | अतः प्रत्येक विद्यार्थी को व्यावहारिक भ्रवसर तथा बौद्धिक प्रोत्साहन मिलना चाहिए 
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जिससे वह अपने भीतर निहित गुणों को आर्य परंपरा के अनुसार विकसित कर सके । 
यह शिक्षक के कार्यों का सकारात्मक पक्ष.है । 

कितु यदि बालक में शारीरिक या मानसिक दुगु ण दुःस्वभाव या कुसंस्कार हैं तो उसके 
साथ कठोर व्यवहार करना मनोवैज्ञानिक दृष्टि से ग़लंत है। उसे पापी भी घोषित नहीं 
करना चाहिए क्योंकि ऐसा करने से, सुधरने के स्यान पर उत्तरोत्तर उसके विगड़ते जाने 
की संभावना है । ऐसे लड़कों को यह सुझाव देना अच्छा है कि वे रोगी हैं, उनके दोष 
बीमारी के लक्षणमात्र FAX उनका रोग राजयोग की पद्धति जिसमें सयंम, अस्वीकार 
स्थानापन्न आदि, को Pare सम्मिलित हैं, से दूर हो सकता है । उन्हें यह समभाना 
चाहिए कि जव उनके मन में ग्रसत्य या बुरे भाव उठते हों तव उन्हें अपनी इच्छाशक्ति को 
बलवती बनाना चाहिए तथा असत्य के स्थान पर मन में सत्य, भय के स्थान पर साहस; 
स्वार्थ के स्थान पर त्याग एवं बलिदान तथा घृणा के स्थान पर प्रेम को जाग्रत करना 
चाहिए । ऐसे बालकों के संवंध में “विशेष ध्यान देने की भ्रावश्यकता है कि कहीं उनके 
अविकसित गुण दोष मान कर अस्वीकृत न कर दिये जायें । बहुत से बालकों में शक्ति, 
महानता, भ्रौर सज्जनता के भ्रतिरेक के कारण वन्यता और असावधानी ग्रा जाती है । 
है । उनका संस्कार करना चाहिए, न कि उन्हें निरुत्साहित करना चाहिए Ul 

घामिक शिक्षा के संबंध में भी श्री अरविंद योरोपीय पद्धति का अनुसरण करने के 
पक्षपाती नहीं हैं । योरोपीय पद्धति के अनुसार बालकों को केवल धार्मिक सिद्धांतों की 
शिक्षा देकर उन्हें पवित्र और नेतिक बनाया जाता है । इसका परिणाम यह होता है कि 
या तो बालक उन्हें यांत्रिक रूप में स्वीकार कर लेता है जिसका प्रभाव उसके आंतरिक 
जीवन पर नहीं पड़ता है भौर यदि वाह्य जीवन पर पड़ता भो है तो बहुत कम, अथवा 
ब्रालक रुढ़िवादी, हंठधर्मी, भ्रतिधर्मवादी तथा पाखंडी वन जाता है। (धर्म जीवन में 
व्यवहार में व्यवहृत करने की वस्तु है, मत के रूप में सीखने को वस्तु नहीं है । 

कोई भो धामिक शिक्षा तब तक लाभदायक नहीं होती जब तक कि उसे जीवन में 
व्यवहृत न किया जाय । विभिन्न प्रकार की साधनाएँ, आध्यात्मिक भ्रात्म-प्रशिक्षण तथा 
प्रयोग धामिक जोवन के लिए तैयार करने के शक्तिशाली साधन हैं । प्रार्थना, उपासना 
आर उत्सव ग्रादि को व्यवस्था बहुत से व्यक्तियों को धार्मिक जोवन के लिये तैयार 
करने के लिए आवश्यक हैं, पर यदि वे इन्हें साधन मानें, साध्य नहीं तो साधन के रूप में 
ये आध्यात्मिक उन्नति में सहायता करती हैं । यदि इस प्रकार के धामिक कृत्यो को रोक 
भो दिया जाय तो इनके स्थान पर, किसी दुसरे प्रकार का ध्यान, भक्ति या धार्मिक 
कत्तव्य आदि की व्यवस्था की जानी चाहिए । यदि ऐसा संभव न हो तो अच्छा यह होगा 
कि धार्मिक शिक्षा न दी जाय 1 


--टपीपपपफ्क््क्ट-2-२७॥॥1९919/8 Maha Vidyalaya Collection 
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घर्म-विशेप को शिक्षा विद्यालय में दी जाती हो या नहीं, परंतु प्रत्येक राष्ट्रीय: कहे 
जाने वाले विद्यालय में धर्म के वास्तविक सार की शिक्षा अवश्य दी जानी चाहिए । यह 
वास्तविक सार प्रत्येक बालक के समक्ष यह आदर्श उपस्थित करता है कि वह ईश्वर: के 
लिए जोवन व्यतीत करे, मानवता, देश तथा अन्य प्राणियों के लिए जीवित रहे तथा दूसरों. 
में अपनी ग्रात्मा को प्राप्ति के लिए जीवित रहे । 
ही हिन्दुत्व की वह भावना है जिसे भारतीय विषयों, भारतीय शिक्षण-पद्धति एवं 
भारतीय विचारधारा और धामिक ग्रंथों की प्रत्यक्ष शिक्षा को भ्रपेक्षा, पूर्णरूप से राष्ट्रीय 


स्कूलों में व्याप्त होनी चाहिए । इसी भावना के आधार पर राष्ट्रीय स्कूल अन्य स्कलों की 
तुलना में श्रपनी विशिष्टता सिद्ध कर सकते हैं । 


शिक्षा-दर्शन पर आधारित शिक्षा-संस्थाएँ 
श्री अरविंद-आश्रम, पांडीचेरी j 
श्री प्ररविद-प्राश्नम ग्राज जिस विकसित रूप में हे, उसका विकास धीरे-धीरे हुआ 
है । सवसे पहले जब श्री अरविंद ४ अप्रैल, सन्‌ १६१० ई० में पांडोचेरी आये तभी अपने 
विचारों को क्रियान्वित करने के लिए उन्होंने भ्राश्रम की स्थापना की | आरंभ में इसके 
सदस्यों की संख्या कम थी । इनके योग से प्रभावित होकर, साधना के लिए क्रमशः अधि- 
काधिक साधक बाहर से आने लगे । सन्‌ १६२० ई० में फ्रांसोसी महिला मीरा रिचड ने 
अरविद-दर्शन से प्रभावित होकर आश्रम की सदस्यता स्वीकार की । मीरा रिचर्ड (जो 
अव माताजी के नाम से सर्वतिदित हैं) के प्राने पर MAA के सदस्यों को संख्या धीरे 
धीरे इतनी बढ़ गई कि कई मकान किराये पर लिए गये और साधकों के स्वास्थ्य एवं 
निवासादि की सुविधा के लिए पूर्ण रूप से व्यवस्था की गयी । सन्‌ १६२६ ई० में, 
श्री अरविंद ने आश्रम की सारी व्यवस्था माताजी के हाथों में साप दी और स्वयं योगाम्यास 
में पूर्णतया निमग्न हो गए d 
माताजी ने बड़ी पटुता और त्याग के साथ आश्रम की व्यवस्था को । फल: स्वरूप 
साधकों की संख्या बढ़ती गयी और आज लगभग ८०० साधक आश्रम में निवास करते 
हैं। आश्रम की यह विशेषता है कि इसकी व्यवस्था प्राचीन वेद, उपनिषद्‌ तथा महाभारत 
के काल के ग्राश्चमों के अनुरूप हुई है । आजकल आश्रम का अर्थ उस स्थान से लियां 
जाता है जहाँ तपस्या की जाती है । परंतु प्राचीन काल में आश्रम की यह रूपरेखा नहीं 
मानी जाती थी । भ्राश्रम गुरु का घर था, जहाँ भिन्न अवस्था के विद्यार्थी, भिन्न-भिन्न 
प्रकार के ज्ञानार्जन के निमित्त आकर रहते थे । गुरु पिता का स्थान ग्रहण करता था, उन्हे 
ज्ञान प्रदान करता और ATTA क्षमता के अनुपार उन्हें जीविका चयत में सहायता 
देता था । गुरु गृहका MMA VHS). SAAT प्राचीन काल के 
वशिष्ठ और करव के ग्राश्रम की भाँति ही है परंतु आधुनिक युग की परिस्थितियों से 
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समायोजित है । आश्रम में सव व्यक्ति विना किसी प्रकार के भेद भाव के प्रवेश पा सकते 
हैं कितु एक नियंत्रण अवश्य है कि प्रवेश-प्रार्थी में योग साधना की बलवतो इच्छा ग्रवश्य 
होनी चाहिए । भ्राश्रम में आध्यात्मिक चितन पर विशेष वल दिया जाता है वहाँ साधक 
मनसा, वाचा और कर्मणा अपने को पवित्र बनाने का प्रयत्न करते हैं । परंतु इसके साथ 
ही जीवन की यथार्थता की भी उपेक्षा नहीं करते । ध्यान, एकाग्रता, कार्य भ्रौर सेवा यह 
चार साधन हैं जिनके आधार पर साधक उच्च उद्देश्य को प्राप्ति के निमित्त साधना मार्ग - 
पर झग्रसर होता है । माताजी प्रत्येक साधक का व्यक्तिगत रूप से मार्गनिर्देशन करती 
हैं । कार्य भ्रौर सेवा साधना के हो अंग हैं । 

आश्रम में साधकों का बड़ा ही संगठित एवं सुव्यवस्थित जीवन है । श्राश्रम SW 
साधकों की दैनिक झावश्यकताओों की पूर्ति के निमित्त स्वयं-पूर्ण है । आश्रम में अपनी 
दुग्धशाला, भोजनालय, चिकित्सालय, सिलाई-गृह, इंजीनियरिंग कारखाना, प्रेस, वाच- 
नालय, प्रकाशन आदि विभागों की व्यवस्था है । सभी विभागों में, सव कार्यों में साधक 
भाग लेते हैं । सभी कार्य सम्मानित माने जाते हैं, उनमें बड़े छोटे का भेद नहीं है । 'कार्य 
चाहे, कोई भी हो, परंतु वह किया किस भावना से जाता है," यही ग्राश्रम में क्रिया का 
मानदण्ड है क्योंकि व्यक्ति की भावना हो उसके कार्य को साधना का सफल या असफल 
अंग बनातो है । साधकों के साथ ही आश्रम में वेतन प्राप्त सेवकों की संख्या कई सौ है 
जो आश्रम का काम करते हैं । कितु इनके साथ भी सेवकों जैसा व्यवहार नहीं होता है 
और उनकी आवश्यकताझों एवं सुविधाश्रों की भी पूरी चिता की जाती है । 


` श्ररविद-आश्रम का मुख्य उद्देश्य है मानवोय प्रेम का विकास करना । aa: श्राश्रम 
के समी सदस्य देश-जाति-धर्म ्रादि की संकीर्ण भावनाओं से मुक्त होकर जोवनयापन कर 
हैं । आश्रम एक ऐसी संगम भूमि है जिसमें विभिन्न देशों, जातियों, धर्मों और संस्कृतियते 
के साधकों का मिलन हुआ है और जो भ्रपनी सांस्कृतिक विशिष्टताग्रों तथा भावी मानव 
को नव-संस्कृति के विकास के लिए प्रयत्नशील है जिसका आधार भानवोय संवेदना और 
प्रेम है । यहाँ के पवित्र वातावरण में विभिन्न संस्कृतियों के तात्विक एवं सुक्ष्म समन्वय 
को ऐसी प्रक्रिया चल रही है जिसका मनुष्य को नव-संस्कृति के निर्माण में निर्णायक भाग 
होगा । ग्राश्रम में सबको, सव प्रकार को स्वतन्त्रता प्राप्त है, परन्तु यह स्वतंत्रता श्राध्या?ों 
'त्मिक अनुशासन द्वारा नियंत्रित रहती है । 


श्री अरविंद अंतराष्ट्रीय विश्वविद्यालय 
आश्रम की महत्वपूर्ण संस्था श्री ग्ररविद अन्तर्राष्ट्रीय विश्वविद्यालय है । श्रो ग्ररविद 
ने सत्‌ १६४३ ई० में aera के वालको की शिक्षा की व्यवस्था के लिए एक स्कूल की 


स्थापना की थो । आस में, पकन) ARRIE y ACA लभभग २०० छात्र 
है | यही स्कूल आज एक अन्तर्राष्ट्रीय विश्वविद्यालय के रूप में विकसित हो गया है । 
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यह स्कूल जूनियर तथा माध्यमिक भागों में विभाजित।है । माध्यमिक शिक्षा का स्तर देश 
में प्रचलित मैट्रिक तथा फ्रांस के वैकालौरियट के समकक्ष है । इसके पाठयक्रम में भाषा, 
भूगोल, इतिहास, विज्ञान आदि सभी आधुनिक विषय रखे गये हैं । प्रयोग करने के लिए 
वहाँ आधुनिक सुविधाओं से संपन्न प्रयोगशाला है 1 प्रत्येक विद्यार्थी को अपनो रुचि के 
अनुसार विशेष विषय के भ्रव्ययन्न की स्वतंत्रता है । उदाहरण के लिए, एक ही बालक 
इतिहास के लिए चौथी कक्षा में वैठ सकता है और गणित के लिए दुसरी क्षा में । कहने 
का तात्पर्य है कि एक विषय में बालक की कमजोरी उसे भ्रन्य विषयों में प्रगति करने से 


. नहीं रोकती है। वालको को, AIST के शिक्षाविदो को विचारधारा के विपरीत, ग्राश्रम 


में अनेक भाषाएँ सीखने की सुविधा है और यह देखा गया है कि बालकों में एक ही समय 
में ग्रारंम में कई भाषाएँ सीखने को क्षमता हैं । उदाहरण के लिए, एक वालक अंग्रेजी, 
फ्रेंच, हिन्दी, अपनी मातृभाषा बंगाली तथा स्थानीय भाषा तामिल का ज्ञान बिना कठि- 
नाई के प्राप्त कर लेता है। बालकों को पाठ्यक्रमेतर विषय- फोटोग्राफी, चित्रकारी, आश्रम 
के विभिन्न विभागों में हस्तकलाएँ आदि सीखने के लिए प्रोत्साहना प्रदान की जाती है । 
वार्षिक परीक्षा-पद्धति के स्थान पर यहाँ छात्रों की परीक्षा मासिक होती है Ate ग्रध्या- 
पक भी छात्रों के विषय में रिपोर्ट देते हैं । इसी मासिक परीक्षा तथा अध्यापकों की रिपोर्ट 
के आधार पर छात्रों को उत्तीर्ण किया जाता है । 

मानसिक शिक्षा के साथ ही वालकों को शारीरिक शिक्षा भी दी जाती है । शरीर 
को स्वस्थ रखने के लिए यहाँ खेल कूद, व्यायाम, जिमनास्टिक आदि की व्यवस्था है। 
मानसिक श्रौर शारीरिक, दोनों प्रकार की शिक्षा आध्यात्मिक लक्ष्य की पूर्ति के निमित्त 
एवं उसी के द्वारा प्रेरित हैं । मुख्य वात यह है कि बालकों को न तो आध्यात्मिक जीवन 
के सत्य सिखाने को कोशिश की जाती है, न योग, न नैतिक सिद्धांत । वे इन चीज़ों को 
वातावरण से ग्रहण कर लेते हैं और विना किसी बाहरी भय के या परमात्मा के भय से 
चे स्वभावतः astra रूप में आध्यात्मिकता के प्रति प्रतिक्रिया करते हैं । यहाँ अध्यापक 
पर्याप्त मात्रा में हैं और उन्हें वेतन नहीं दिया जाता है वरन्‌ उनके दैनिक जीवन की 
ग्रावश्यकताग्नों की पूर्ति आश्रम करता है | 

अन्तर्राष्ट्रीय विश्वविद्यालय में भी, आश्रम की भाँति किसी प्रकार का भेदभाव नहीं 
है ग्रौर किसी भी देश, जाति, राष्ट्र, धर्म, भाषा, और संस्कृति का छात्र यहाँ प्रविष्ट हो 
सकता है। यहाँ शिक्षा निःशुल्क दी जाती है। अभिभावकों और छात्रों को केवल" अपने 
रहन-सहन तथा व्यक्तिगत व्यय का भार उठाना पड़ता & । 

विश्वविद्यालय केन्द्र का उद्देश्य भरविद-दर्शन के आधार पर क्षात्रो को पूरा शिक्षा 
(Integral Education) के सिद्धांतों से परिचित कराना तथा उसी झाधार 
पर उन्हें शिक्षित करना हैं । यहाँ सभी प्रकार की शिक्षा--मानवतावादो विषयों भोर 


अजानिक विपयी वी Pata region, e attt हैं | यहाँ मनोविज्ञान, 
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भारतीय तथा पाश्चात्य दर्शन; विश्वःसामंजस्य ( World-Integration ) आदि 
विपयों की शिक्षा मुख्यरूप से दी जाती हे । इनके साथ ही सामाजिक विषय एवं गरित 
को भो पाठ्यक्रम में स्थान दिया गया है । श्रपनी रुचि के अनुसार विद्यार्थी किसी भी 
क्षेत्र का अध्ययन कर सकता है। जिन विद्यार्थियों को आध्यात्मिक अनुशासन 
की व्यावहारिक प्रशिक्षण की आवश्यकता होती है उन्हें उसकी भी सुविधा प्रदान की 
` जातो है | शिक्षा का माध्यम विद्यार्थी की मातृभाषा रहती है । परंतु सब शिक्षा का 
आधार आध्यात्मिक है । इसी ग्राध्यात्मिकता के ग्राधार पर श्री भ्ररविद इस संसार में 
मानव एकता स्थापित करना चाहते हैं अतः यह स्मरण रखने की. वात है कि uuu 
को शिक्षा का आधार किसी भो रूप में व्यावसायिक नहीं है क्योंकि माताजी का कहना 
है कि 'में शिक्षा को वेचूंगो नहीं ।' 
श्री भ्ररविद अंतर्राष्ट्रीय विश्वविद्यालय अपने ढंग की सर्वथा नवीन शिक्षा-संस्था 2 
जहाँ शिक्षा के चेत्र में नूतन प्रयोग हो रहे हैं। यह पौरस्त्य ग्रौर पाश्चात्य विचार- 
धाराओं का समन्वय-केन्द्र है । 


सहायक साहित्य 
श्री अरविंद 

1. The Life Divine 

2. The Ideal of Human Unity 

3 The Synthesis of Yoga : 

4. The Ideal of the Karmayogin 

5. The Human Cycle 

6. Tie Brain of India 

7. The Renaissance in India 

8. The National Value of Art 

9. A System of National Education 
10. The Message and Mission of Indian Culture 
11. On the Veda 
12. On Education 
13. Essays on the Gita, First Series 
14. Essays on the Gita, Second Series 


अन्य लेखक 
S. K. Maitra : Studies in Sri Aurobindo's Philasophy 


2. ‘Sri Aurobindo Mandir, Second Annual, Jayanti Number, 


15th Aug. 1943 
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परिशिष्ट 


आठ प्रमाण सविस्तार निम्नरूप में हैं :-- 

प्रत्यक्ष--जो प्रसिद्ध शब्दादि पदार्थों के साथ शरोत्रादि इन्द्रिय ग्रौर मन के निकट- 
संबंध से ज्ञान होता है, उसको 'प्रत्यक्ष' कहते हैं । 

अनुमान--किसी पूर्व दृष्ट पदार्थ के एक अंग को प्रत्यक्ष देखकर, पश्चात्‌ उसके 
अदृष्ट अंगों का जिससे यथावत्‌ ज्ञान होता है, उसको 'भ्रनुमान' कहते हैं । 

उपमान -जैसे किसी ने किसी से कहा कि गाय के तुल्य नीलगाय होती है, ऐसे जो 
उपमा से सादृश्य ज्ञान होता है, उसको “उपमान' कहते हैं । 
शब्द --जो पूर्ण प्राप्त परमेश्वर और प्राप्त मनुष्य का उपदेश हूँ, उसी को “शब्द 
प्रमाण' कहते हैं 
ऐतिहा--जो शब्द प्रमाण के अनुकूल हो, जो कि असंभव और झूठ लेख न हो, 
tira’ ( इतिहास ) कहते 
अर्थापत्ति--जो एक बात के कहने से दुसरो विना कहे समझी जाय, उसी को 
nanfa कहते हैं | | 
संभव--जो बात प्रमाण, युक्ति और सृष्टिक्रम से युक्त हो, वह 'संभव' कहाता है। 
अभाव---जैसे किसी मे किसी से कहा कि तु जल लेआ। उसने वहाँ देखा कि 
यहाँ जल नहीं है; परंतु जहाँ जल है, वहाँ से ले आना चाहिए.इस भ्रभाव निमित्त 
से जो ज्ञान होता है, उसे अभाव प्रमाण कहत Gl 
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अग्राह्म २७ अविद्या २४ 
अचेतन मन १६३ असत्‌ २६० 
» सौर चेतन विकास क्रम २६५ श्रसत्य २७ 
अध्ययन की सामान्य रूप रेखा ११२ श्स्पृश्यता निवारण १६७ 
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अतिमानव २५२ ओआत्म-त्याग WE 
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» नैतिकता ४६ आत्मा के गुण १० 
अनादि तत्व & आम्मानुभूति ६२ 
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आश्रमवास 

आज्ञा-पालन 
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ईश्वर (fao? 
ईश्वर के गुण (द०) 
ईश्वर सगुण या निर्गुण (द०) 
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उत्पादक कार्य 
उत्तर बेसिक कालेज 
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उपमान 


ऋषि वैलो ट्रस्ट 


एकता, का सिद्धांत 
एकता सत्य की 

„ विचार की 
एकाग्रता, चित्त को 
एग्रीकल्चरल हाई स्कूल 
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झंतनिहित, समस्त ज्ञान 
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जाति [13 
जीवन और कार्य (o) २४४; 
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जीवन, कला और सौंदर्य २१५ 
जीवन का चरम लक्ष्य १३७ 
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जीवन-दर्शन पर आधारित संस्थाएँ 

(वि०) ७५ 

"जीवन्मुक्ति 


जीवात्मा और ब्रह्म 
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